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Ce document statistique sur les familles et les enfants est le fruit de la 
collaboration de trois organismes : le Conseil de la famille et de l’enfance
(C.F.E.), le ministère de la Famille et de l’Enfance (M.F.E.) et le Bureau de la
statistique du Québec (B.S.Q.). Il répond à un besoin commun, celui 
de disposer d’un portrait des familles et des enfants qui soit le plus complet
et le plus récent possible.

En effet, il est tout autant important pour le Conseil de la famille et de l’enfance
que pour le ministère de la Famille et de l’Enfance d’avoir une connaissance
de l’ensemble des situations vécues par les familles et les enfants de manière
à pouvoir déterminer les meilleures stratégies d’intervention pour répondre
aux nouvelles réalités et aux besoins des familles et des enfants d’aujourd’hui.

Or, jusqu’à ce jour, ce portrait global n’existait pas. On pouvait certes glaner, 
ici et là, des renseignements en provenance de différents ministères et 
organismes, mais on ne disposait pas d’un ouvrage ou d’un instrument
exposant de façon intégrée et cohérente la situation des familles et des
enfants d’aujourd’hui. Pour réaliser un tel document, il était normal de faire
appel au Bureau de la statistique du Québec puisqu’il est le dépositaire de
données de plusieurs enquêtes et des recensements. Le Bureau a accepté
spontanément de collaborer à la préparation de ce document.

Ce portrait veut donc répondre à des attentes légitimes, auxquelles il faut
ajouter celles de la population, des chercheurs, des étudiants, des membres
des associations familiales et professionnelles, des entreprises et des différents
organismes qui se préoccupent des conditions particulières de la famille 
et des enfants.

Il ne constitue pas une monographie exhaustive, mais se veut un portrait
socio-démographique statistique qui compile les renseignements disponibles
et les données fiables les plus récentes. Il ne s’agit donc pas d’un document
d’analyse ou d’interprétation, mais plutôt d’un recueil de statistiques accom-
pagnées de commentaires éclairant certaines perspectives.

L’entreprise est semée d’embûches, est-il nécessaire de le dire, car les réalités
mouvantes qui caractérisent les familles et les enfants d’aujourd’hui sont 
complexes et difficilement cernables. On est à la recherche des données les
plus pertinentes, les plus précises possible, alors que la réalité est multiple,
changeante, multifactorielle.

Sur le plan quantitatif, ce sont surtout des problèmes de comparabilité qui
peuvent à l’occasion se poser parce que ce document fait autant appel à des
enquêtes qu’à des recensements. Ces problèmes de comparabilité tiennent
en particulier aux nombreuses définitions de la famille, mais aussi aux pratiques
de collecte de données, à l’élaboration des questionnaires et à l’échantillonnage.
C’est ce qui explique que certaines données issues des recensements 
peuvent différer de celles qui proviennent d’enquêtes. Les utilisateurs devront
donc porter une attention spéciale aux définitions de la famille. Dans certaines,
les couples sans enfant sont considérés comme des familles, mais dans
d’autres, non. La limite supérieure d’âge fixée pour déterminer si une personne
fait partie de la famille varie d’une définition à l’autre, ce qui peut faire varier
le nombre d’enfants dans une famille. 

PRÉSENTATION
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Sur le plan qualitatif, il y a des facteurs de la vie familiale ou de la vie des
enfants qu’il serait très important d’illustrer, mais pour lesquels les données ne
sont pas encore disponibles. Pensons à toute la richesse des renseignements
que constitueront les données sur l’emploi du temps des parents qui seront
mises à jour bientôt, sur les besoins et les préférences des parents en matière
de services de garde, enquête menée par le ministère de la Famille et de
l’Enfance, ou bien aux résultats de l’Enquête Santé-Québec qui se déroule
présentement. Ces enquêtes nous informeront beaucoup sur de multiples 
facteurs liés à la responsabilité des parents, à la prise en charge des enfants,
aux indices de satisfaction et de bien-être.

On doit observer, aussi, que plusieurs domaines ne sont pas encore 
documentés de façon satisfaisante, surtout ceux qui concernent les nouvelles
réalités familiales : les familles recomposées, les relations intergénération-
nelles, les familles immigrantes, les familles autochtones, les conditions de
transport des parents et des enfants, pour ne donner que ces exemples. 
Il y aurait lieu également d’étudier l’évolution de certains phénomènes et de
raffiner les dimensions régionales ainsi que les comparaisons avec d’autres
provinces ou pays.

Les lecteurs seront toutefois à même de constater les efforts consentis par 
les trois organismes signataires pour rendre disponibles ces données sur les
familles et les enfants du Québec; sans doute pourront-ils déceler les lacunes
à combler ou les raffinements à introduire dans les analyses. Ce contenu,
inédit dans sa facture, mais forcément incomplet, sera par ailleurs parachevé
par des mises à jour régulières des données statistiques par le Bureau 
de la statistique du Québec.
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LE CONTEXTE SOCIODÉMOGRAPHIQUE

L’intérêt pour la vie en famille demeure : 82 % 
des personnes vivent dans une famille et 66 % des
familles déclarent avoir des enfants à la maison. 
Les régions de Montréal (23 %) et de la Montérégie
(18 %) regroupent 41 % de l’ensemble des familles
du Québec (tableaux 1.5, 1.7 et 1.9).

Le nombre de mariages a diminué de plus de 50 %
au Québec entre 1976 et 1996 alors que la baisse
n’a été que de 5 % en Ontario. Au Québec, on
compte le quart des divorces au Canada, ce qui
représente le même poids que la population; 
cependant, le nombre de mariages y est plus faible
(tableau 2.1).

L’indice de fécondité provisoire de 1997 est de 1,5
enfant par femme alors qu’il faut 2,1 enfants pour
assurer le remplacement des générations. L’âge
moyen des femmes à la maternité augmente; il est
de 28,25 ans en 1997 par rapport à 27,33 en 1976.
L’âge moyen du père à la naissance du premier
enfant est de 29,6 ans. Le nombre de naissances
chez les mères adolescentes a peu varié depuis 
une dizaine d’années ; il a été de 1 066 en 1996
(tableaux 2.5, 2.7 et 2.8).

Le nombre d’interruptions volontaires de grossesse
(I.V.G.) a constamment augmenté depuis 1988. Il est
de 32 I.V.G pour 100 naissances en 1996 par rapport
à 19 en 1986 (figure 2.5).

Le nombre d’adoptions internationales a varié selon
les années. Il se situe à près de 1 000 en 1995 et en
1996. Les enfants sont venus surtout de la Chine et
d’Haïti en 1996 (tableaux 2.13 et 2.14).

Le taux de mortalité infantile est de 5 décès pour
1 000 naissances. Il s’agit d’un des taux les plus
faibles du monde. Les statistiques révèlent aussi que
la route est beaucoup moins meurtrière ces dernières
années. Depuis 1991, moins de 200 jeunes décèdent
annuellement des suites d’un accident de véhicule
par rapport à plus de 400 à la fin des années 70 ;
cependant, les garçons en sont beaucoup plus 
souvent victimes que les filles. Quant au nombre de
suicides chez les jeunes de moins de 20 ans, il a
dépassé la centaine depuis 1993 pour se situer 
à 115 suicides en 1996 : soit 94 de garçons et 21 
de filles (tableaux 2.16 et 2.17).

LES CARACTÉRISTIQUES DES FAMILLES

Les familles biparentales et monoparentales

En 1996, la très grande majorité des familles (84 %)
sont constituées de couples, soit 64 % de couples
mariés et 20 % de couples en union libre. Les familles
monoparentales représentent 16 % de l’ensemble
des familles (tableau 3.2).

La région de Montréal se distingue par sa forte 
proportion de familles monoparentales (20 %), 
mais aussi par sa faible proportion de couples en
union libre (16 %), alors que la région de l’Abitibi-
Témiscamingue se signale par sa proportion élevée
de couples en union libre (28 %). Les régions qui ont
une proportion élevée de couples mariés sont celles
de Chaudière-Appalaches et du Saguenay–Lac-Saint-
Jean, avec 68 % chacune (tableau 3.3).

En 1996, le Québec se distingue des autres provinces
par sa forte proportion de couples en union libre
(20 % au Québec et 12 % au Canada) et, dans 
une moindre mesure, par l’importance relative des
familles monoparentales (16 % au Québec et 14 %
au Canada) (tableau 3.5).

Les familles où les parents sont mariés représentent
59 % des familles avec de jeunes enfants à la 
maison. Les autres familles avec enfants mineurs
(41 %) sont formées en parties égales de couples en
union libre et de parents seuls. Les familles qui ont
des enfants plus âgés (18 ans et plus) se retrouvent
dans une proportion plus élevée dans les familles
monoparentales (34 %) que dans les familles en
union libre (4 %) (tableau 3.8).

Le facteur principal qui conduit à la monoparentalité
a changé au cours des dernières décennies. En 1971,
le veuvage (53 % en 1971 et 21 % en 1996) expli-
quait principalement la monoparentalité. En 1996,
c’est davantage le divorce (6 % en 1971 et 37 % 
en 1996) (tableau 3.9).

Parmi les familles monoparentales, la proportion des
pères qui élèvent seuls leurs enfants a faiblement
augmenté au cours des quinze dernières années, de
17 % en 1981 à 18 % en 1996 (tableau 3.11).

LES FAITS SAILLANTS 
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Les familles recomposées

Parmi les familles biparentales, environ 9 % sont des
familles recomposées. Elles ont en moyenne 1,85
enfant et une bonne proportion de ces familles n’ont
pas d’enfants communs, soit 7 familles recomposées
sur 10 (tableau 3.12).

Les familles autochtones

Dans les familles autochtones, la moitié des personnes
sont des enfants, en regard de seulement le tiers dans
l’ensemble des familles du Québec (tableau 3.14).

Les familles immigrées

En 1996, près de 15 % de toutes les familles recen-
sées au Québec comptent au moins un conjoint 
ou un parent né à l’étranger soit quelque 287 215
familles (tableau 3.15).

La taille des familles 

La taille des familles n’a cessé de diminuer depuis 
45 ans, passant de 4,2 personnes par famille en
1951 à 2,9 en 1996 (tableau 3.18).

Les couples mariés sont ceux qui ont le nombre
moyen d’enfants le plus élevé (1,89), suivis des 
couples en union libre (1,64) et des parents seuls
(1,47) (tableau 3.19).

Les familles avec un seul enfant sont majoritaires en
1996 chez les couples en union libre (51 %) et chez
les familles monoparentales (63 %). Chez les 
couples mariés, ce sont les familles de deux enfants
qui sont les plus nombreuses (44 %) (tableau 3.21).

Dans les deux régions où se trouve la plus forte 
concentration des familles, soit Montréal et la
Montérégie, les familles avec un seul enfant sont un
peu plus fréquentes que dans l’ensemble des autres
régions (tableau 3.23).

En 1996, il n’y a que 0,7 % des familles qui ont 
5 enfants ou plus à la maison et 2,5 % qui en ont 4.
La proportion de familles de 3 enfants ou plus n’a pas
bougé beaucoup entre 1991 et 1996, mais en 1986
elle était de 19 % en regard de 16 % en 1996
(tableau 3.24).

C’est dans les régions du Nord-du-Québec (35,2 %),
du Centre-du-Québec (19,9 %) et de Chaudière-
Appalaches (19,2 %) que l’on trouve la proportion 
la plus élevée de familles nombreuses. Par ailleurs,
c’est dans les régions de Québec et de la Mauricie
que l’on trouve le moins souvent des familles de 3
enfants ou plus, soit 12,7 % des familles. À Montréal,
la proportion est de 15 %, légèrement supérieure aux
proportions observées dans les régions entourant 
la métropole (tableau 3.26).

Parmi les provinces, c’est au Québec que l’on trouve
le moins de familles de 3 enfants et plus, soit 16 %
des familles, en regard de 19 % pour l’ensemble du
Canada, pour l’Ontario et pour la Colombie-
Britannique (tableau 3.28).

L’ENVIRONNEMENT FAMILIAL DES ENFANTS

Parmi les enfants de 0 à 17 ans vivant dans une famille
en 1996, 82 % sont dans une famille biparentale,
15 % vivent seulement avec leur mère et 3 % seule-
ment avec leur père (tableau 4.2).

En 1996, 26 % des enfants sont des enfants
uniques; 45 % ont un frère ou une sœur et seule-
ment 29 % des enfants ont deux frères ou sœurs, 
ou plus (tableau 4.4).

En Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine, sur la Côte-Nord,
en Mauricie et en Abitibi-Témiscamingue, plus des
deux tiers des naissances sont issues de parents 
non mariés. C’est à Montréal que l’on retrouve 
la plus faible proportion, avec 40 % des naissances
(tableau 4.6).

À leur 10e anniversaire, 29 % des enfants nés en
1983-1984 ont connu la monoparentalité ou la 
séparation de leurs parents (figure 4.4).

Lors des jugements de divorces de 1996, 71 % des
enfants sont confiés à la garde de la mère, 15 % 
à celle du père et seulement 13 % des enfants 
sont soumis à une garde partagée. En 1986, la garde
partagée n’était retenue que dans 6 % des cas
(tableau 4.7).

La situation familiale des jeunes adultes de 18 à 29
ans varie beaucoup selon le groupe d’âge et le sexe :
90 % des jeunes hommes de 18 à 19 ans vivent
dans leur famille, par rapport à 82 % des jeunes filles
de ces âges; la situation change graduellement, de
sorte que, chez les 25 à 29 ans, 24 % des hommes
et 12 % des femmes vivent encore avec leurs parents
(tableau 4.8).

LES SERVICES DE GARDE

Le nombre de places disponibles en services de garde
a augmenté à un rythme soutenu au cours des
dernières années, passant de 35 591 en 1985-1986
à 82 302 en 1997-1998. Les places en services de
garde en 1997-1998 se répartissent de la façon 
suivante : les centres de la petite enfance offrent
36 606 places en installation et 21 761 places en
milieu familial; quant au nombre de places en garderie
à but lucratif, il se chiffre à 23 935 (tableau 5.1).
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LA FORMATION DES JEUNES

En 1985-1986, 72 % des jeunes ont obtenu leur
diplôme d’études secondaires; selon les estimations
du ministère de l’Éducation du Québec, seulement
les 2/3 des jeunes l’ont eu en 1996-1997. Parmi ces
jeunes, on compte 72 % de filles et 61 % de garçons
(tableau 5.7).

La proportion des élèves qui redoublent, tant au 
primaire qu’au secondaire, a été de 6 % en 1996-
1997. Ce sont surtout les garçons qui connaissent
cette difficulté de parcours et particulièrement au 
secondaire, où 10 % d’entre eux ont redoublé une
classe en 1996-1997 (tableau 5.8).

LES PARENTS ET LE MARCHÉ DU TRAVAIL

Le pourcentage des familles biparentales, où les deux
parents sont actifs, est plus faible au Québec (64 %)
qu’en Ontario (69 %) et que dans l’ensemble du
Canada (68 %) (tableau 6.3).

Au Québec, 33 % des mères vivant dans une famille
biparentale sont inactives, pourcentage qui est
supérieur à ceux de l’Ontario (27 %) et du Canada
(29 %) (tableau 6.4).

En 1996, le taux d’activité des chefs de famille 
monoparentale (des deux sexes) était de 60 %. Le
pourcentage d’inactifs est plus grand au Québec
(40 %) qu’en Ontario (36 %) et que dans l’ensemble
du Canada (37 %) (tableau 6.5).

Le taux d’activité des mères de 15 ans et plus 
augmente avec l’âge du plus jeune enfant ; en 1997,
il est de 62,8 % quand l’enfant le plus jeune a moins
de 3 ans, mais il augmente à 76 % quand l’enfant 
le plus jeune est âgé de 6 à 15 ans (tableau 6.8).

Le taux d’activité des mères de 20 à 44 ans ayant des
enfants de moins de 16 ans est passé de 37 % en
1976 à 70 % en 1997 (tableau 6.12).

Au Québec, les pères avec des enfants de moins de
16 ans ont un travail à temps partiel dans une 
proportion de 7 % en 1995, par rapport à 29 % des
mères dans la même situation. Le travail à temps 
partiel est moins répandu au Québec qu’en Ontario
et que dans l’ensemble du Canada, à la fois chez les
mères et chez les pères (tableau 6.16).

Parmi les personnes en emploi qui ont un conjoint 
et des enfants de moins de 16 ans, 17 % sont des
travailleurs autonomes. Les proportions sont compa-
rables à celles de l’Ontario et de l’ensemble du
Canada (tableau 6.17).

LES FAMILLES, LEURS REVENUS ET LEURS DÉPENSES

Le revenu moyen avant impôt des familles, en dollars
courants, est passé de 28 412 $ en 1981 à 51 384 $
en 1996, c’est-à-dire une augmentation de 81 % en
quinze ans. Pour ce qui est des familles biparentales,
le revenu moyen est passé de 30 240 $ en 1981 à
58 233 $ en 1996, soit une augmentation de 93 %;
pour les mères seules, le revenu moyen est passé 
de 13 772 $ à 24 997 $, soit une augmentation de
82 % (tableau 7.5).

Le revenu moyen avant impôt des familles, exprimé en
dollars constants de 1996, n’a presque pas augmenté
depuis 1981 : il se situe à 50 653 $ en 1981 et à
51 384 $ en 1996, soit une augmentation de 1,4 %
en quinze ans. Par ailleurs, le revenu moyen après
impôt des familles, en dollars constants, a diminué
légèrement depuis 1981, passant de 42 242 $ en
1981 à 40 127 $ en 1996 (tableau 7.6).

En 1996, les quatre postes de dépenses les plus
importants pour la famille moyenne étaient l’impôt
sur le revenu (23 % de la dépense totale), le logement
(16 %), l’alimentation (13 %) et le transport (12 %).
De 1982 à 1996, le pourcentage des dépenses
totales pour l’impôt sur le revenu a augmenté 
de 20 % à 23 %, tandis que la proportion des 
dépenses pour l’alimentation diminuait de 17 % à
13 % (tableau 7.12).

En 1996, au Québec, la proportion de familles 
à faible revenu était de 22,1 %. Cette proportion 
était de 12,6 % chez les familles biparentales et 
de 60,0 % chez les familles monoparentales dirigées 
par une femme. Plus de 55 % des familles à faible
revenu étaient des familles monoparentales 
(tableaux 7.13 et 7.14).

LE LOGEMENT ET LES ÉLÉMENTS 
DE CONFORT MÉNAGER

En 1993-1994, 78 % des familles biparentales 
sont propriétaires de leur logement. Par contre, 
70 % des familles monoparentales sont locataires 
(tableau 8.1).



10UN PORTRAIT STATISTIQUE DES FAMILLES ET DES ENFANTS AU QUÉBEC

L’EMPLOI DU TEMPS

C’est dans les familles à double revenu et davantage
encore s’il y a des enfants de moins de cinq ans que
le niveau de stress associé à la pression du temps est
le plus élevé. Il atteint 34,2 % chez les femmes et
23,5 % chez les hommes. Le niveau de stress
devient beaucoup moins élevé lorsque les couples
n’ont pas d’enfants à la maison. Il se situe alors aux
alentours de 11 % (tableau 9.3).

En 1996, la responsabilité des soins, dispensés 
sans rémunération aux personnes âgées, revient
davantage aux femmes : 20 % de ces dernières 
y consacrent au moins quelques heures par semaine.
Par contre, ce type d’aide ne touche que 14 % 
des hommes (tableau 9.4).

Les pères vivant en couple, tant au Québec qu’en
Ontario, consacrent moins de temps aux soins des
enfants que les mères. Cependant, les Québécois
accordent un peu plus de temps à ces tâches que les
Ontariens (tableau 9.5).

Le nombre moyen d’heures d’écoute hebdomadaire
de la télévision en 1996 est plus élevé au Québec
qu’en Ontario. Il est de 26 heures au Québec par 
rapport à 22 heures en Ontario. Néanmoins, le 
comportement des Québécois anglophones est très
proche de celui des Ontariens. Du point de vue du
temps passé devant la télévision, ce sont les femmes
de 18 ans et plus qui arrivent au premier rang et 
les adolescents de 12 à 17 ans au dernier, avec
respectivement 31 heures et 18 heures d’écoute
hebdomadaire (tableau 9.7).

En 1995, la radio a toujours ses adeptes. Le nombre
moyen d’heures d’écoute hebdomadaire est de 
24 heures chez les femmes et de 23 heures chez les
hommes. Ce sont les adolescents qui écoutent 
le moins la radio, avec une moyenne de seulement
11 heures par semaine (tableau 9.8).
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Population par année d’âge et pour certains 
groupes d’âge par sexe, Québec, 1997

ÂGE HOMMES FEMMES TOTAL ÂGE HOMMES FEMMES TOTAL

0-5 278 429 265 567 543 996 45 57 743 57 550 115 293
0 42 489 40 451 82 940 46 57 234 57 281 114 515
1 44 115 42 472 86 587 47 56 029 55 657 111 686
2 45 534 43 802 89 336 48 55 160 55 400 110 560
3 47 005 44 726 91 731 49 54 189 53 804 107 993
4 48 585 45 964 94 549 50 53 288 53 512 106 800
5 50 701 48 152 98 853 51 50 001 50 387 100 388
6-11 283 125 270 692 553 817 52 47 093 47 957 95 050
6 50 988 48 596 99 584 53 44 278 45 536 89 814
7 49 785 47 346 97 131 54 42 859 43 771 86 630
8 46 466 44 448 90 914 55 40 117 40 981 81 098
9 44 795 42 701 87 496 56 38 386 39 403 77 789
10 44 840 42 981 87 821 57 35 511 36 657 72 168
11 46 251 44 620 90 871 58 34 005 35 231 69 236
12-17 296 425 283 760 580 185 59 31 952 33 318 65 270
12 46 938 45 067 92 005 60 30 400 32 364 62 764
13 47 417 45 383 92 800 61 30 500 32 822 63 322
14 47 370 45 887 93 257 62 29 814 32 369 62 183
15 50 036 47 736 97 772 63 28 968 31 556 60 524
16 51 734 49 586 101 320 64 29 614 32 511 62 125
17 52 930 50 101 103 031 65 et + 375 073 542 306 917 379
18-29 606 284 582 960 1 189 244 65 29 894 32 934 62 828
18 51 360 49 074 100 434 66 28 174 32 572 60 746
19 51 110 48 367 99 477 67 27 285 31 849 59 134
20 51 045 49 131 100 176 68 25 527 30 404 55 931
21 50 582 48 378 98 960 69 24 922 30 447 55 369
22 50 755 48 683 99 438 70 23 515 29 379 52 894
23 47 579 46 564 94 143 71 22 560 29 239 51 799
24 47 258 45 487 92 745 72 21 645 28 211 49 856
25 48 254 46 726 94 980 73 20 057 27 021 47 078
26 50 652 49 012 99 664 74 18 395 26 167 44 562
27 52 378 50 041 102 419 75 17 579 25 318 42 897
28 52 319 50 013 102 332 76 15 564 23 715 39 279
29 52 992 51 484 104 476 77 13 878 21 652 35 530
30-64 1 817 858 1 817 411 3 635 269 78 11 734 19 232 30 966
30 56 169 53 775 109 944 79 10 930 18 204 29 134
31 59 781 57 225 117 006 80 9 414 16 559 25 973
32 65 363 62 629 127 992 81 8 634 15 711 24 345
33 66 880 63 720 130 600 82 7 830 14 809 22 639
34 67 825 65 895 133 720 83 6 895 13 400 20 295
35 67 860 65 207 133 067 84 5 903 11 930 17 833
36 69 095 67 177 136 272 85 4 896 10 643 15 539
37 68 083 67 330 135 413 86 4 265 9 579 13 844
38 67 995 66 923 134 918 87 3 415 8 195 11 610
39 67 957 66 718 134 675 88 2 762 6 908 9 670
40 66 957 66 220 133 177 89 2 165 5 908 8 073
41 63 788 62 758 126 546 90 et + 7 235 22 320 29 555
42 63 432 63 364 126 796
43 61 182 61 455 122 637 Total 3 657 194 3 762 696 7 419 890
44 58 350 58 948 117 298

Source : Statistique Canada, Division de la démographie, Estimations de la population.

TABLEAU 1.1



22UN PORTRAIT STATISTIQUE DES FAMILLES ET DES ENFANTS AU QUÉBEC

Population pour certains groupes d’âge 
par sexe, Québec et régions administratives, 1997

RÉGION ADMINISTRATIVE GROUPE D’ÂGE

Sexe 0-5 6-11 12-17 18-29 30-64 65 et + Total

Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine (11) Hommes 3 547 3 833 4 674 8 651 26 340 6 553 53 598
Femmes 3 442 3 892 4 335 8 238 25 556 7 944 53 407

Total 6 989 7 725 9 009 16 889 51 896 14 497 107 005

Bas-Saint-Laurent (01) Hommes 6 533 8 010 9 394 16 643 50 129 12 520 103 229
Femmes 6 206 7 596 9 221 15 496 49 749 17 038 105 306

Total 12 739 15 606 18 615 32 139 99 878 29 558 208 535

Saguenay–Lac-Saint-Jean (02) Hommes 10 368 12 006 14 964 24 678 72 648 13 565 148 229
Femmes 9 802 11 573 14 061 23 094 71 350 18 428 148 308

Total 20 170 23 579 29 025 47 772 143 998 31 993 296 537

Québec (03) Hommes 21 645 21 810 24 826 56 475 164 217 32 747 321 720
Femmes 20 227 21 002 23 943 53 435 166 925 52 606 338 138

Total 41 872 42 812 48 769 109 910 331 142 85 353 659 858

Chaudière-Appalaches (12) Hommes 14 113 15 942 18 061 32 463 94 476 20 064 195 119
Femmes 13 782 15 285 17 049 30 264 91 441 27 158 194 979

Total 27 895 31 227 35 110 62 727 185 917 47 222 390 098

Mauricie (04) Hommes 8 520 9 343 11 264 19 892 65 974 16 044 131 037
Femmes 8 322 8 791 10 515 19 134 66 082 23 890 136 734

Total 16 842 18 134 21 779 39 026 132 056 39 934 267 771

Centre-du-Québec (17) Hommes 8 372 9 210 10 032 18 265 52 492 11 976 110 347
Femmes 7 890 8 319 9 958 16 989 51 077 17 122 111 355

Total 16 262 17 529 19 990 35 254 103 569 29 098 221 702

Estrie (05) Hommes 10 420 11 109 12 483 24 375 68 275 16 163 142 825
Femmes 10 209 10 603 11 921 23 045 67 966 23 076 146 820

Total 20 629 21 712 24 404 47 420 136 241 39 239 289 645

Montérégie (16) Hommes 52 735 54 926 56 164 105 633 330 653 58 173 658 284
Femmes 49 958 52 936 53 283 101 874 329 236 80 694 667 981

Total 102 693 107 862 109 447 207 507 659 889 138 867 1 326 265

Montréal (06) Hommes 68 503 58 197 57 513 156 269 434 463 107 230 882 175
Femmes 65 972 54 744 55 570 153 334 448 764 172 526 950 910

Total 134 475 112 941 113 083 309 603 883 227 279 756 1 833 085

Laval (13) Hommes 13 300 13 507 13 797 27 728 87 395 17 088 172 815
Femmes 12 673 12 934 13 280 26 557 88 923 23 219 177 586

Total 25 973 26 441 27 077 54 285 176 318 40 307 350 401

Lanaudière (14) Hommes 16 628 17 971 17 268 28 630 100 618 17 006 198 121
Femmes 16 035 17 514 16 245 27 707 98 230 20 832 196 563

Total 32 663 35 485 33 513 56 337 198 848 37 838 394 684

Laurentides (15) Hommes 19 212 19 773 18 494 33 334 114 842 21 050 226 705
Femmes 18 086 19 304 17 991 32 359 112 549 26 282 226 571

Total 37 298 39 077 36 485 65 693 227 391 47 332 453 276

Outaouais (07) Hommes 11 104 14 200 12 882 26 278 80 895 13 307 158 666
Femmes 10 167 13 322 12 700 25 733 80 741 17 725 160 388

Total 21 271 27 522 25 582 52 011 161 636 31 032 319 054

Abitibi-Témiscamingue (08) Hommes 6 333 6 848 7 690 13 576 38 665 7 132 80 244
Femmes 6 188 6 617 6 982 12 970 36 077 8 888 77 722

Total 12 521 13 465 14 672 26 546 74 742 16 020 157 966

Côte-Nord (09) Hommes 4 416 4 222 4 895 9 587 27 702 3 838 54 660
Femmes 4 116 4 202 4 632 9 073 25 557 4 292 51 872

Total 8 532 8 424 9 527 18 660 53 259 8 130 106 532

Nord-du-Québec (10) Hommes 2 680 2 218 2 024 3 807 8 074 617 19 420
Femmes 2 492 2 058 2 074 3 658 7 188 586 18 056

Total 5 172 4 276 4 098 7 465 15 262 1 203 37 476

Ensemble du Québec Hommes 278 429 283 125 296 425 606 284 1 817 858 375 073 3 657 194
Femmes 265 567 270 692 283 760 582 960 1 817 411 542 306 3 762 696

Total 543 996 553 817 580 185 1 189 244 3 635 269 917 379 7 419 890

Source : Statistique Canada, Division de la démographie, Estimations de la population (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 1.2
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Perspectives de population pour certains 
groupes d’âge, Québec, 1997-2016

GROUPE D’ÂGE 1997 2001 2006 2011 2016

0-5 543 996 514 607 499 564 497 862 496 820
6-11 553 817 582 517 536 466 517 005 514 263
12-17 580 185 556 225 597 142 559 255 535 019
18-29 1 189 244 1 217 828 1 223 505 1 228 615 1 223 823
30-64 3 635 269 3 797 982 3 950 414 4 048 890 4 040 365
65 et + 917 379 994 401 1 090 332 1 255 122 1 480 016

Total 7 419 890 7 663 560 7 897 423 8 106 749 8 290 306

Source : Bureau de la statistique du Québec, « Perspectives démographiques : Québec et régions 1991-2041 et MRC 1991-2016 » 
et Statistique Canada, Division de la démographie, Estimations de la population.

TABLEAU 1.3

Selon les prévisions, l’ensemble de la population 

continuera de croître dans les années à venir 

en raison notamment du nombre de naissances 

plus élevé que celui des décès. Cependant, 

la population des enfants connaîtra une décroissance, 

à commencer par les 0-5 ans à partir de 1997, 

suivis par les 6-11 ans à partir de 2001.
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Population de 15 ans et plus selon l’état matrimonial
et le sexe, Québec, Ontario et Canada, 1996

HOMMES FEMMES TOTAL

Nombre % Nombre % Nombre %

Total - Québec 2 791 670 100,0 2 974 930 100,0 5 766 605 100,0
Célibataires1 881 695 31,6 754 540 25,4 1 636 250 28,4
Mariés2 1 660 030 59,5 1 658 350 55,7 3 318 410 57,5

dont unions libres 399 395 14,3 399 390 13,4 798 785 13,9
Séparés 51 720 1,9 66 370 2,2 118 090 2,0
Divorcés 138 575 5,0 197 760 6,6 336 325 5,8
Veufs 59 625 2,1 297 905 10,0 357 560 6,2

Total - Ontario 4 121 530 100,0 4 417 820 100,0 8 539 345 100,0
Célibataires1 1 225 295 29,7 1 039 730 23,5 2 265 030 26,5
Mariés2 2 544 185 61,7 2 542 280 57,5 5 086 465 59,6

dont unions libres 225 195 5,5 225 200 5,1 450 395 5,3
Séparés 103 885 2,5 143 925 3,3 247 805 2,9
Divorcés 157 325 3,8 243 125 5,5 400 450 4,7
Veufs 90 835 2,2 448 755 10,2 539 590 6,3

Total - Canada 11 144 815 100,0 11 800 670 100,0 22 945 480 100,0
Célibataires1 3 383 715 30,4 2 811 860 23,8 6 195 580 27,0
Mariés2 6 786 360 60,9 6 781 115 57,5 13 567 470 59,1

dont unions libres 914 380 8,2 914 385 7,7 1 828 770 8,0
Séparés 253 905 2,3 334 805 2,8 588 710 2,6
Divorcés 479 725 4,3 691 620 5,9 1 171 345 5,1
Veufs 241 105 2,2 1 181 275 10,0 1 422 380 6,2

1. Jamais mariés.
2. Y compris unions libres.

Source : Statistique Canada, Recensement de 1996 (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 1.4

Par rapport à l’Ontario, le Québec compte davantage 

de célibataires dans sa population et moins de personnes

vivant en couple. Le Québec se singularise également

par l’importance de sa population vivant en union libre

(13,9 % au Québec et 5,3 % en Ontario).
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Figure 1.1POPULATION VIVANT EN UNION LIBRE 
SELON L’ÂGE ET LE SEXE, QUÉBEC, 1996
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Source : Statistique Canada, Recensement de 1996 (Graphique préparé par le BSQ).

L’union libre est surtout répandue chez les jeunes. 

Plus de 30 % des jeunes femmes et hommes 

âgés de 25 à 29 ans vivent en union libre.

Hommes
Femmes
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Figure 1.2
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SITUATION DES PARTICULIERS 
DANS LES MÉNAGES ET LES FAMILLES, QUÉBEC, 1996

Population Personnes Personnes Personnes Nombre de
totale dans les vivant dans les conjoints et
7 138 795 ménages dans les familles où conjointes
100,0 % privés familles le couple 2 480 540

7 008 130 5 839 910 est marié 34,7 %
98,2 % 81,8 % 3 932 005

55,1 % Nombre
d’enfants
1 451 465
20,3 %

Personnes Partenaires
dans les hommes et
familles où femmes
le couple 800 530
vit en 11,2 %
union libre
1 143 580 Nombre
16,0 % d’enfants

343 050
4,8 %

Personnes Parents
dans les 309 435
familles 4,3 %

Personnes Vivant avec mono-
ne vivant personnes parentales
pas dans apparentées 764 325
les familles 181 975 10,7 % Nombre
1 168 210 2,5 % d’enfants
16,4 % 454 890

6,4 %
Vivant avec 
personnes 
non  
apparentées
216 405
3,0 %

Vivant 
seules 
769 830
10,8 %

Personnes 
dans les 
ménages 
collectifs
129 455
1,8 %

Autres
1 210
- -

Source : Statistique Canada, Recensement de 1996.
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Évolution de la population, du nombre de familles 
et du nombre de personnes vivant dans les familles 
et hors famille, Québec, 1951-1996

ANNÉE POPULATION PERSONNES DANS FAMILLES PERSONNES HORS FAMILLE
TOTALE LES MÉNAGES Nombre de Personnes dans Ménages Ménages

PRIVÉS familles les familles privés collectifs
et autres

1951 4 055 681 3 917 995 856 041 3 609 851 308 144 137 686
1956 4 628 378 4 435 001 970 414 4 107 028 327 973 193 377
1961 5 259 211 5 065 365 1 103 822 4 679 837 385 528 193 846
1966 5 780 845 5 595 109 1 229 301 5 135 358 459 751 185 736
1971 6 027 764 5 874 430 1 357 183 5 287 952 586 478 153 334
1976 6 234 445 6 082 608 1 540 402 5 434 791 647 817 151 837
1981 6 438 403 6 296 434 1 671 538 5 491 195 805 239 141 969
1986 6 532 461 6 391 435 1 751 497 5 472 272 919 163 141 026
1991 6 895 963 6 747 062 1 883 234 5 676 293 1 070 769 148 901
1996 7 138 795 7 008 125 1 949 975 5 839 915 1 168 210 130 670

Source : Statistique Canada, Recensements du Canada.

TABLEAU 1.5

Le nombre de familles (avec et sans enfants) connaît

une progression constante. Bien que la proportion 

des personnes qui vivent dans les familles diminue 

avec le temps, la très grande majorité de la population

(82 %) vit encore aujourd’hui au sein d’une famille.
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Figure 1.3INDICE D’ÉVOLUTION DE LA POPULATION ET DU NOMBRE 
DE FAMILLES, QUÉBEC, 1951-1996 (1951 = 100)
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Source : Statistique Canada, Recensements du Canada (Graphique préparé par le BSQ).
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Population1 vivant dans une famille et hors famille
selon le groupe d’âge, Québec, 1996

GROUPE D’ÂGE TOTAL DANS UNE FAMILLE HORS FAMILLE

Nombre % Nombre %

Total 7 008 130 5 839 915 83,3 1 168 215 16,7
– de 15 1 370 900 1 350 540 98,5 20 360 1,5
15-19 491 295 467 550 95,2 23 745 4,8

15-17 300 575 293 715 97,7 6 860 2,3
18-19 190 715 173 830 91,1 16 885 8,9

20-24 451 015 363 280 80,5 87 735 19,5
25-29 477 570 370 030 77,5 107 540 22,5
30-34 605 270 492 640 81,4 112 630 18,6
35-44 1 230 470 1 033 760 84,0 196 710 16,0
45-54 968 055 799 360 82,6 168 695 17,4
55-64 642 680 497 070 77,3 145 610 22,7
65-74 500 160 338 250 67,6 161 910 32,4
75 et + 270 710 127 445 47,1 143 265 52,9

1. Dans les ménages privés, ce qui exclut les ménages collectifs.

Source : Statistique Canada, Recensement de 1996 (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 1.6

Les jeunes sont le segment de la population 

le plus susceptible de vivre dans une famille. 

Au-delà de 45 ans, la tendance à vivre en famille

diminue progressivement, mais demeure importante

même aux âges avancés.
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Figure 1.4PROPORTION DE LA POPULATION VIVANT 
DANS UNE FAMILLE ET HORS FAMILLE 
SELON LE GROUPE D’ÂGE, QUÉBEC, 1996
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Source : Statistique Canada, Recensement de 1996 (Graphique préparé par le BSQ).
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Répartition des familles avec et sans enfants, 
et nombre d’enfants1 dans les familles, Québec,
Ontario et Canada, 1981, 1986, 1991 et 1996

TOTAL DES FAMILLES FAMILLES SANS ENFANTS FAMILLES AVEC ENFANTS NOMBRE TOTAL
Nombre % Nombre % Nombre % D’ENFANTS

QUÉBEC

1981 1 671 535 100,0 488 310 29,2 1 183 225 70,8 2 356 550
1986 1 751 495 100,0 537 430 30,7 1 214 065 69,3 2 222 085
1991 1 883 235 100,0 642 065 34,1 1 241 175 65,9 2 178 705
1996 1 949 975 100,0 663 455 34,0 1 286 520 66,0 2 249 410

ONTARIO

1981 2 278 975 100,0 740 205 32,5 1 538 770 67,5 3 040 850
1986 2 445 740 100,0 816 525 33,4 1 629 215 66,6 3 067 275
1991 2 726 735 100,0 954 015 35,0 1 772 725 65,0 3 279 050
1996 2 932 725 100,0 996 730 34,0 1 935 995 66,0 3 585 570

CANADA

1981 6 324 975 100,0 2 012 565 31,8 4 312 410 68,2 8 666 685
1986 6 734 980 100,0 2 201 550 32,7 4 533 430 67,3 8 578 340
1991 7 356 170 100,0 2 579 850 35,1 4 776 320 64,9 8 800 735
1996 7 837 865 100,0 2 729 775 34,8 5 108 090 65,2 9 369 750

1. Enfants de tous âges jamais mariés à la maison.

Source : Statistique Canada, Recensements de 1981, 1986, 1991 et 1996 (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 1.7

Parmi les familles recensées en 1996, 

les deux tiers (66 %) ont déclaré avoir des enfants 

à la maison. Les autres (34 %) ont déclaré 

ne pas en avoir, soit parce que leurs enfants sont partis

de la maison, soit parce qu’elles n’en ont jamais eu.



33UN PORTRAIT STATISTIQUE DES FAMILLES ET DES ENFANTS AU QUÉBEC

Répartition des familles selon qu’elles ont au moins 
un enfant mineur1 et selon qu’elles n’ont que des
enfants majeurs, Québec, 1981, 1986, 1991 et 1996

ANNÉE TOTAL DES FAMILLES FAMILLES AVEC ENFANTS

Total des familles Avec au moins un Avec des enfants
avec enfants enfant mineur majeurs seulement

Nombre % Nombre % Nombre % Nombre %

1981 1 671 535 100,0 1 183 225 70,8 936 230 56,0 246 995 14,8
1986 1 751 495 100,0 1 214 065 69,4 903 110 51,6 310 955 17,8
1991 1 883 235 100,0 1 241 170 65,9 929 035 49,3 312 135 16,6
1996 1 949 975 100,0 1 286 520 66,0 947 055 48,6 339 465 17,4

1. Moins de 18 ans.

Source : Statistique Canada, Recensement de 1996 (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 1.8

En 1996, un peu moins de la moitié des familles

(48,6 %) ont au moins un enfant d’âge mineur 

à la maison. De plus en plus de familles 

ont des enfants âgés de 18 ans ou plus à la maison.



34UN PORTRAIT STATISTIQUE DES FAMILLES ET DES ENFANTS AU QUÉBEC

Répartition des familles avec et sans enfants 
et nombre d’enfants1, par région, Québec, 1996

RÉGION ADMINISTRATIVE TOTAL FAMILLES FAMILLES NOMBRE
DES FAMILLES SANS ENFANTS AVEC ENFANTS D’ENFANTS

DANS LES
Nombre % Nombre % Nombre % FAMILLES

Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine (11) 30 170 1,5 9 400 1,4 20 770 1,6 34 860
Bas-Saint-Laurent (01) 56 960 2,9 19 370 2,9 37 590 2,9 66 770
Saguenay–Lac-Saint-Jean (02) 80 110 4,1 24 225 3,7 55 885 4,3 100 965
Québec (03) 171 770 8,8 59 685 9,0 112 085 8,7 187 035
Chaudière-Appalaches (12) 105 335 5,4 34 050 5,1 71 285 5,5 131 705
Mauricie (04) 72 325 3,7 26 490 4,0 45 835 3,6 77 605
Centre-du-Québec (17) 59 285 3,0 20 825 3,1 38 460 3,0 70 685
Estrie (05) 76 080 3,9 28 225 4,3 47 855 3,7 86 035
Montérégie (16) 355 645 18,2 117 990 17,8 237 655 18,5 417 235
Montréal (06) 450 070 23,1 160 590 24,2 289 480 22,5 497 120
Laval (13) 94 050 4,8 31 690 4,8 62 360 4,8 108 475
Lanaudière (14) 107 585 5,5 35 320 5,3 72 265 5,6 127 245
Laurentides (15) 122 850 6,3 42 670 6,4 80 180 6,2 139 840
Outaouais (07) 86 560 4,4 28 600 4,3 57 960 4,5 99 665
Abitibi-Témiscamingue (08) 42 815 2,2 13 850 2,1 28 965 2,3 51 725
Côte-Nord (09) 29 150 1,5 8 555 1,3 20 595 1,6 35 640
Nord-du-Québec (10) 9 185 0,5 1 990 0,3 7 195 0,6 16 740

Ensemble du Québec 1 949 970 100,0 663 455 100,0 1 286 420 100,0 2 249 405

1. Enfants de tous âges jamais mariés à la maison.

Source : Statistique Canada, Recensement de 1996 (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 1.9

Les régions de Montréal (23,1 %) 

et de la Montérégie (18,2 %) regroupent 41,3 % 

de l’ensemble des familles du Québec. Cependant, 

dans la région de Montréal, les familles 

sont plus souvent sans enfants 

que dans la plupart des autres régions.
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contexte
démographique

Le contexte 
démographique
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Mariages et divorces, Québec, Ontario 
et Canada, 1976-1996

ANNÉE MARIAGES TAUX DE INDICE SYNTHÉTIQUE ÂGE MOYEN AU DIVORCES INDICE 
NUPTIALITÉ DE NUPTIALITÉ PREMIER MARIAGE1 SYNTHÉTIQUE

DES CÉLIBATAIRES DE DIVORTIALITÉ2

Hommes Femmes Hommes Femmes

Nombre ‰ ‰ ‰ Nombre Nombre Nombre (pour 100 mariages)

QUÉBEC

1976 50 961 7,9 732,4 735,7 25,58 23,52 15 186 37,8
1981 41 006 6,2 542,7 557,0 26,04 24,09 19 193 43,5
1986 33 108 4,9 415,0 453,4 27,05 25,03 19 026 43,5
1991 28 922 4,1 380,4 425,7 27,83 25,93 20 277 49,6
1996 23 963 3,2 321,7 355,5 29,01 27,17 18 078 48,0

ONTARIO

1976 69 364 8,2 .. .. .. .. 18 589 ..
1981 70 281 8,0 687,0 680,0 .. .. 21 680 ..
1986 70 839 7,5 616,0 653,0 27,6 24,9 28 653 ..
1991 72 938 7,0 606,0 646,0 28,2 26,3 27 694 ..
1996 66 208 5,9 560,0 595,0 29,3 27,4 25 035 ..

CANADA

1976 193 343 8,2 .. .. .. .. 54 207 30,7
1981 190 082 7,6 640,0 647,0 .. .. 67 671 35,2
1986 175 518 6,7 552,0 585,0 27 24,9 78 160 38,1
1991 172 251 6,1 543,0 588,0 28,2 26,2 77 020 37,1
1996 156 691 5,2 502,0 537,0 29,3 27,3 71 528 34,6

1. Pour l’Ontario et le Canada, il s’agit de l’âge moyen calculé à partir des personnes et non des taux.
2. Durées 0-24 ans seulement pour le Canada.

Sources : Bureau de la statistique du Québec et Statistique Canada.

TABLEAU 2.1

Le nombre de mariages a diminué de plus de la moitié

entre 1976 et 1996 au Québec, alors que la baisse 

n’a été que de 5 % en Ontario. On compte au Québec 

le quart des divorces du Canada, soit le même poids 

que la population, cependant le nombre de mariages 

est plus faible que dans le reste du Canada.
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Mariages selon l’état matrimonial et le sexe 
et nombre de divorces, Québec, 1971-1997

ANNÉE MARIAGES DIVORCES

Hommes Femmes Total

Célibataires Veufs Divorcés Célibataires Veuves Divorcées

1971 46 111 1 778 1 806 46 708 1 708 1 279 49 695 5 203
1972 50 189 1 738 2 040 50 764 1 722 1 481 53 967 6 426
1973 48 067 1 674 2 392 48 720 1 585 1 828 52 133 8 091
1974 47 146 1 673 3 071 48 036 1 558 2 296 51 890 12 272
1975 46 064 1 688 3 938 47 115 1 570 3 005 51 690 14 093
1976 45 020 1 530 4 411 46 030 1 507 3 424 50 961 15 186
1977 42 398 1 434 4 350 43 351 1 445 3 386 48 182 14 501
1978 40 095 1 413 4 681 41 132 1 358 3 699 46 189 14 865
1979 39 889 1 405 4 860 41 092 1 293 3 769 46 154 14 379
1980 38 644 1 376 4 829 39 809 1 265 3 775 44 849 13 899
1981 34 829 1 236 4 941 36 006 1 155 3 845 41 006 19 193
1982 32 551 1 069 4 740 33 530 991 3 839 38 360 18 579
1983 30 378 1 026 4 743 31 406 927 3 814 36 147 17 365
1984 30 673 1 419 5 324 31 787 1 590 4 039 37 416 16 845
1985 30 572 1 177 5 277 31 616 1 230 4 180 37 026 15 814
1986 27 071 1 094 4 943 27 893 1 166 4 049 33 108 19 026
1987 26 463 1 042 5 083 27 181 1 099 4 308 32 588 22 098
1988 26 936 1 031 5 502 27 649 1 062 4 758 33 469 20 340
1989 26 726 974 5 605 27 448 985 4 872 33 305 19 829
1990 25 886 915 5 258 26 454 895 4 710 32 059 20 474
1991 23 165 794 4 963 23 788 775 4 359 28 922 20 277
1992 20 179 743 4 899 20 746 726 4 349 25 821 19 695
1993 19 358 735 4 925 19 897 792 4 329 25 018 19 662
1994 19 525 731 4 728 20 010 718 4 256 24 984 18 224
1995 18 714 828 4 695 19 195 751 4 291 24 237 20 133
1996 18 288 770 4 905 18 709 777 4 477 23 963 18 078
1997p 18 195 741 5 033 18 539 731 4 699 23 969 ..

Sources : Bureau de la statistique du Québec et Statistique Canada (divorces).

TABLEAU 2.2

Le nombre provisoire de mariages de 1997, soit 23 969, 

est très loin des  53 967 mariages de 1972, l’année record

au Québec. Ces dernières années, environ un mariage 

sur cinq est un remariage de divorcé ou de divorcée. 

Le nombre de divorces ne bouge pas beaucoup depuis 1986;

il oscille entre 18 000 et 20 000 annuellement. 
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Figure 2.1MARIAGES ET DIVORCES, QUÉBEC, 1971-1997
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Source : Bureau de la statistique du Québec.



40UN PORTRAIT STATISTIQUE DES FAMILLES ET DES ENFANTS AU QUÉBEC

Proportion des mariages rompus par un divorce 
à certaines durées depuis le mariage, Québec

ANNÉE DU DURÉE DEPUIS LE MARIAGE
MARIAGE 5 ans 10 ans 15 ans 20 ans 25 ans

‰

1964 1,3 39,8 109,0 163,8 209,9
1965 4,9 55,6 123,8 179,2 227,3
1966 8,4 65,9 131,3 188,1 238,6
1967 11,4 78,1 146,1 203,1 254,5
1968 15,1 86,2 151,7 209,1 259,8
1969 19,3 93,2 163,6 223,7 274,1
1970 23,9 98,6 171,9 235,0 285,0
1971 31,2 108,6 182,6 246,6 296,9

1972 33,9 120,4 197,3 262,7 313,1

1973 39,0 128,2 206,5 271,1 321,8

1974 43,2 135,8 211,6 274,8 326,2

1975 46,9 144,2 226,7 291,3 343,5

1976 54,0 151,5 236,4 299,0

1977 57,5 156,4 238,5 300,8

1978 62,5 164,8 248,1 311,2

1979 65,3 172,7 256,6 320,5

1980 60,5 172,7 256,2 321,4

1981 60,5 177,7
1982 69,5 182,2
1983 78,0 192,4
1984 87,1 201,4
1985 94,3 208,2
1986 105,5
1987 108,6
1988 108,2
1989 117,8
1990 125,2

Notes : Le tableau se lit comme suit : Si l’on suit 1 000 mariages célébrés en 1971, 31 sont rompus par un divorce après 5 ans, 109 après 10 ans et 247 après 20 ans.
Les divorces d’avant 1969 ne sont pas inclus. 
Les nombres en gras sont estimés avec les derniers taux disponibles.

Source : Bureau de la statistique du Québec.

TABLEAU 2.3

Si la tendance se maintient, un peu plus du tiers 

des couples qui se sont mariés en 1975 auront divorcé

avant leurs noces d’argent (25e anniversaire). Les couples

mariés depuis cette année-là se séparent encore plus 

rapidement; ainsi , un couple sur cinq mariés en 1985 

a déjà divorcé avant dix ans de mariage. 
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Naissances et indices de fécondité, Québec,  
Ontario et Canada, 1976-1996

ANNÉE NOMBRE DE TAUX DE INDICE ÂGE MOYEN ÂGE MOYEN
NAISSANCES NATALITÉ SYNTHÉTIQUE DES MÈRES À LA PREMIÈRE

(‰) DE FÉCONDITÉ À LA NAISSANCE NAISSANCE

QUÉBEC

1976 98 022 15,3 1,73 27,33 25,24
1981 95 247 14,5 1,57 27,46 25,53
1986 84 579 12,6 1,37 27,55 25,78
1991 97 348 13,7 1,65 27,77 26,10
1996 85 130 11,5 1,57 28,17 26,41

ONTARIO

1976 122 700 14,8 1,77 .. ..
1981 122 183 13,8 1,57 .. ..
1986 133 882 14,1 1,60 .. ..
1991 151 478 14,4 1,66 .. ..
1996 140 012 12,3 1,57 .. ..

CANADA

1976 359 987 15,7 1,82 .. ..
1981 371 346 14,9 1,65 .. ..
1986 372 912 14,2 1,60 .. ..
1991 402 528 14,3 1,70 .. ..
1996 366 189 12,2 1,59 .. ..

Sources : Bureau de la statistique du Québec et Statistique Canada.

TABLEAU 2.4

Le Québec compte 23 % des naissances 

au Canada en 1996, en regard de 25 % 

de la population de 15 ans et plus. 

L’indice de fécondité du Québec pour 1996 (1,57) 

est le même que celui de l’Ontario. 
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Naissances, taux de fécondité selon le groupe d’âge1

et indices globaux, Québec, 1971-1997

NAISSANCES TAUX DE FÉCONDITÉ PAR GROUPE D’ÂGE INDICE ÂGE MOYEN 
SYNTHÉTIQUE À LA 

15-192 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 DE FÉCONDITÉ NAISSANCE
Nombre ‰

1971 93 743 21,1 108,7 130,5 77,0 36,5 10,9 0,8 1,928 27,95
1972 88 118 18,8 97,6 124,8 70,7 31,3 8,7 0,8 1,763 27,88
1973 89 412 18,5 96,2 128,0 68,4 28,2 7,0 0,5 1,734 27,72
1974 91 433 17,6 95,0 130,8 69,0 24,5 5,9 0,5 1,716 27,61
1975 96 268 19,8 97,2 135,6 68,2 22,7 5,2 0,5 1,746 27,42
1976 98 022 20,5 96,3 134,5 67,6 21,8 4,5 0,3 1,728 27,33
1977 97 266 18,5 92,9 133,1 67,4 21,1 3,6 0,4 1,684 27,38
1978 96 202 16,5 90,4 131,4 68,7 18,8 3,4 0,3 1,647 27,42
1979 99 893 16,4 91,7 136,0 70,9 19,6 2,9 0,2 1,688 27,42
1980 97 498 15,4 89,1 130,8 67,7 18,7 2,8 0,2 1,624 27,41
1981 95 247 14,3 84,4 127,9 66,6 17,5 2,6 0,2 1,567 27,46
1982 90 540 14,2 80,8 118,4 61,7 17,0 2,5 0,1 1,474 27,40
1983 87 739 13,3 77,4 114,8 60,0 15,8 2,3 0,2 1,419 27,42
1984 87 610 13,2 74,2 115,4 60,8 16,5 2,3 0,1 1,413 27,50
1985 86 008 13,7 71,1 113,6 60,0 16,7 2,1 0,1 1,387 27,53
1986 84 579 14,5 68,7 111,8 58,8 17,0 2,4 0,1 1,366 27,55
1987 83 600 15,3 67,0 109,5 59,2 16,8 2,5 0,1 1,352 27,57
1988 86 358 15,5 70,0 113,0 62,3 18,1 2,7 0,1 1,409 27,60
1989 91 751 16,6 74,2 119,6 68,2 19,4 2,6 0,1 1,503 27,62
1990 98 013 18,1 79,1 128,0 75,2 22,0 2,8 0,1 1,627 27,70
1991 97 348 17,7 79,3 128,8 78,0 22,7 3,0 0,1 1,648 27,77
1992 96 054 18,3 76,0 128,2 80,6 23,6 3,3 0,1 1,650 27,89
1993 92 322 17,5 74,7 122,1 80,4 23,9 3,5 0,1 1,611 27,95
1994 90 417 17,5 73,8 120,3 81,2 25,0 3,6 0,1 1,607 28,02
1995 87 258 17,2 72,0 115,5 81,4 25,5 3,8 0,1 1,577 28,10
1996 85 130 16,4 71,3 114,4 80,4 26,7 3,8 0,2 1,566 28,17
1997p 79 900 15,4 66,8 108,5 79,0 26,0 3,7 0,1 1,498 28,25

1. Les taux par groupe d’âge sont la somme des taux par année d’âge divisée par 5.
2. Comprend les naissances des mères de 14 ans et moins.

Source : Bureau de la statistique du Québec.

TABLEAU 2.5

L’indice de fécondité avait atteint un creux de 1,4 

au milieu des années 80 et remonté à 1,65 en 1991 et 1992.

Il diminue depuis et l’indice provisoire de 1997 est de 

1,5 enfant par femme. Depuis le milieu des années 70, 

l’âge moyen des femmes à la maternité augmente; il est 

de 28,25 ans en 1997 en regard de 27,33 en 1976.
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Figure 2.2NAISSANCES, QUÉBEC, 1971-1997
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Source : Bureau de la statistique du Québec.

Le nombre de naissances en 1997 est inférieur à 80 000;

en 1990, il avait dépassé 98 000. Comme le nombre 

de jeunes femmes diminue, si l’indice synthétique 

de fécondité reste au niveau actuel, le nombre 

de naissances devrait continuer à décroître.
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Naissances selon le groupe d’âge de la mère 
et le rang de naissance, Québec, 1996

GROUPE D’ÂGE RANG DE NAISSANCE TOTAL

1 2 3 4+

Nombre Nombre %

15-191 3 424 514 59 6 4 003 4,7
20-24 10 367 4 874 1 201 273 16 715 19,6
25-29 13 367 10 937 3 610 1 260 29 174 34,3
30-34 7 679 10 524 4 875 1 983 25 061 29,4
35-39 2 251 3 420 1 984 1 298 8 953 10,5
40-44 257 382 254 288 1 181 1,4
45-49 9 3 9 22 43 0,1

Total Nombre 37 354 30 654 11 992 5 130 85 130 100,0
% 43,9 36,0 14,1 6,0 100,0

Âge moyen 26,41 28,97 30,42 32,14 28,17
Indice synthétique de fécondité 0,715 0,555 0,209 0,086 1,566

1. Comprend les naissances des 10-14 ans.

Source : Bureau de la statistique du Québec.

TABLEAU 2.6

En 1996, 44 % des enfants sont des premiers-nés, 

36 % des enfants de rang deux, 14 % de rang trois 

et 6 % de rang quatre ou plus. La répartition 

selon le rang de naissance varie peu depuis plusieurs

années. L’indice synthétique de rang 1 indique, 

selon les conditions de fécondité de 1996, 

que 71,5 % des femmes mettraient un enfant au monde 

au cours de leur vie et donc que près de trois femmes 

sur dix resteraient infécondes.
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Naissances selon le groupe d’âge du père 
et le rang de naissance, Québec, 1996

GROUPE D’ÂGE RANG DE NAISSANCE1 TOTAL

1 2 3 4+

Nombre Nombre %

15-192 807 112 21 5 945 1,1
20-24 5 489 1 944 453 119 8 005 9,4
25-29 12 092 7 871 2 199 702 22 864 26,9
30-34 10 639 11 941 4 625 1 589 28 794 33,8
35-39 4 255 5 623 3 061 1 452 14 391 16,9
40-44 1 251 1 583 870 675 4 379 5,1
45-49 344 442 215 233 1 234 1,4
50-54 125 118 69 64 376 0,4
55-59 27 32 13 16 88 0,1
60-64 12 11 6 3 32 0,0
65 et + 3 3 3 2 11 0,0
Non déclaré 2 310 974 457 270 4 011 4,7

Total Nombre 37 354 30 654 11 992 5 130 85 130 100,0
% 43,9 36,0 14,1 6,0 100,0

Âge moyen 29,56 31,91 33,40 35,47 31,27
Indice synthétique de fécondité3 0,652 0,509 0,194 0,083 1,437

1. Il s’agit du rang de naissance pour la mère.
2. Comprend les naissances de 14 ans et moins.
3. Les indices sont calculés après la répartition des cas non déclarés.

Source : Bureau de la statistique du Québec.

TABLEAU 2.7

L’âge moyen du père à la naissance du premier enfant

est de 29,6 ans en regard de 26,4 ans chez les mères.

Pour un nombre de naissances équivalent, 

l’indice de fécondité est plus faible pour les hommes 

que pour les femmes; ce paradoxe s’explique par le fait

que les hommes sont plus nombreux que les femmes 

et que leur fécondité est différente selon les âges.
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Naissances chez les mères adolescentes 
selon l’âge, Québec, 1987-1996

ÂGE 1987 1988 1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996

Nombre

12 0 0 0 4 2 2 0 1 0 1
13 5 3 3 5 3 5 7 3 6 1
14 25 18 26 31 36 32 26 28 28 44
15 112 93 84 112 95 107 107 107 125 119
16 266 264 265 304 289 334 324 306 295 305
17 522 572 600 643 618 645 656 645 603 596

Total 930 950 978 1 099 1 043 1 125 1 120 1 090 1 057 1 066

Source : Bureau de la statistique du Québec.

TABLEAU 2.8

Depuis une dizaine d’années, il n’y a pas beaucoup 

de variation dans le nombre de naissances 

chez les mères de moins de 18 ans. 

Ce nombre est de 1 066 en 1996. 
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Figure 2.3TAUX DE FÉCONDITÉ DES FEMMES 
DE MOINS DE 20 ANS, QUÉBEC, 1971-1997
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Source : Bureau de la statistique du Québec.

Le taux de fécondité des femmes de moins de 20 ans 

est de 15 ‰ en 1997. Il diminue depuis quelques années,

mais reste supérieur au taux de 13 ‰ observé en 1983 

et 1984. On est loin cependant des taux de 35 ‰ 

de la fin des années 50. 
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Descendance1 dans les générations 
à divers anniversaires, Québec

GÉNÉRATION ANNIVERSAIRE ÂGE MOYEN

20 25 30 35 40 45 50

‰

1920-21 94 850 1 971 2 859 3 416 3 588 3 597 29,7
1921-22 103 889 2 009 2 899 3 439 3 594 3 603 29,5
1922-23 108 929 2 045 2 930 3 445 3 586 3 593 29,3
1923-24 116 964 2 082 2 957 3 450 3 573 3 578 29,1
1924-25 122 992 2 109 2 965 3 430 3 533 3 537 28,9
1925-26 123 1 006 2 118 2 957 3 393 3 483 3 487 28,7
1926-27 127 1 016 2 136 2 961 3 370 3 444 3 447 28,5
1927-28 137 1 041 2 181 2 989 3 356 3 423 3 425 28,3
1928-29 143 1 068 2 226 3 008 3 329 3 387 3 389 28,1
1929-30 149 1 104 2 275 3 057 3 357 3 404 3 407 27,9
1930-31 151 1 128 2 303 3 054 3 310 3 353 3 354 27,7
1931-32 150 1 142 2 306 3 011 3 243 3 278 3 279 27,5
1932-33 153 1 153 2 284 2 904 3 102 3 131 3 133 27,2
1933-34 155 1 159 2 260 2 811 2 990 3 015 3 016 26,9
1934-35 160 1 166 2 223 2 712 2 881 2 902 2 903 26,8
1935-36 162 1 170 2 200 2 652 2 801 2 820 2 821 26,6
1936-37 163 1 175 2 136 2 550 2 675 2 691 2 692 26,3
1937-38 171 1 194 2 097 2 497 2 613 2 627 2 628 26,2
1938-39 174 1 198 2 057 2 438 2 547 2 560 2 560 26,0
1939-40 175 1 184 1 976 2 341 2 445 2 459 2 459 26,0
1940-41 172 1 156 1 899 2 248 2 346 2 358 2 359 25,9
1941-42 172 1 101 1 804 2 142 2 238 2 251 2 252 25,9
1942-43 170 1 033 1 715 2 045 2 138 2 149 2 150 26,0
1943-44 166 945 1 617 1 957 2 047 2 059 2 059 26,1
1944-45 156 868 1 508 1 845 1 932 1 944 1 944 26,3
1945-46 148 843 1 507 1 847 1 932 1 944 1 944 26,4
1946-47 145 805 1 456 1 799 1 880 1 893 1 894 26,4

1947-48 130 729 1 402 1 740 1 822 1 836 1 836 26,6

1948-49 123 677 1 353 1 686 1 771 1 785 1 785 26,8

1949-50 11 644 1 323 1 646 1 733 1 749 1 749 26,9

1950-51 113 602 1 266 1 578 1 669 1 686 1 686 27,0

1951-52 107 586 1 249 1 554 1 648 1 665 1 666 27,1

1952-53 98 572 1 216 1 518 1 620 1 638 1 639 27,2

1953-54 96 569 1 199 1 497 1 606 1 624 1 625 27,2

1954-55 91 557 1 164 1 465 1 580 1 599 1 600 27,3

1955-56 93 555 1 144 1 460 1 579 1 598 1 599 27,4

1956-57 94 542 1 118 1 450 1 570 1 589 1 590 27,5

1957-58 96 529 1 108 1 470 1 593 1 612 1 613 27,6

1958-59 91 512 1 087 1 471 1 598 1 617 1 617 27,8

1959-60 86 488 1 062 1 460 1 588 1 607 1 607 27,9

TABLEAU 2.9



49UN PORTRAIT STATISTIQUE DES FAMILLES ET DES ENFANTS AU QUÉBEC

GÉNÉRATION ANNIVERSAIRE ÂGE MOYEN

20 25 30 35 40 45 50

‰

1960-61 81 462 1 049 1 450 1 578 1 596 1 597 28,0

1961-62 74 441 1 047 1 455 1 583 1 602 1 602 28,2

1962-63 75 427 1 050 1 456 1 583 1 602 1 603 28,2

1963-64 69 405 1 040 1 450 1 578 1 597 1 597 28,3

1964-65 65 409 1 048 1 454 1 582 1 601 1 601 28,3

1965-66 66 425 1 046 1 453 1 580 1 599 1 600 28,2

1966-67 69 440 ... ... ... ... ... ...
1967-68 74 454 ... ... ... ... ... ...
1968-69 77 463 ... ... ... ... ... ...
1969-70 80 454 ... ... ... ... ... ...
1970-71 84 449 ... ... ... ... ... ...
1971-72 88 ... ... ... ... ... ... ...
1972-73 91 ... ... ... ... ... ... ...
1973-74 87 ... ... ... ... ... ... ...
1974-75 89 ... ... ... ... ... ... ...
1975-76 88 ... ... ... ... ... ... ...

1. La descendance est le nombre d’enfants qu’ont eus 1 000 femmes nées une année donnée.  
Les nombres en gras sont estimés à partir des dernières données observées.

Source : Bureau de la statistique du Québec.

Ce tableau présente la fécondité, non par année 

de calendrier, mais selon la génération ou l’année 

de naissance des femmes. Ainsi , les femmes nées 

en 1942-1943 ont eu au cours de leur vie féconde 

2,1 enfants, soit le nombre requis pour assurer 

le remplacement des générations. Pour les femmes nées

depuis le milieu des années 50, on estime 

leur descendance à 1,6 enfant par femme.
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Figure 2.4DESCENDANCE FINALE1

SELON L’ANNÉE DE NAISSANCE, QUÉBEC
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Source : Bureau de la statistique du Québec.
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Parents et grands-parents1

selon le groupe d’âge et le sexe, Québec, 1995

GROUPE D’ÂGE PARENTS GRANDS-PARENTS

Hommes Femmes Hommes Femmes

Nombre %2 Nombre %2 Nombre %2 Nombre %2

15-24 -- -- 46 700 9,8 -- -- -- --
25-34 248 800 41,3 377 700 64,8 -- -- -- --
35-44 466 100 74,0 508 600 81,2 -- -- -- --
45-54 412 000 85,4 414 800 85,3 85 700 17,8 140 700 28,9
55-64 268 800 85,7 274 800 82,2 183 700 58,5 236 300 70,7
65 et + 236 800 70,5 360 400 76,1 199 500 59,4 348 200 73,5
Total 1 648 000 57,6 1 983 000 66,6 475 500 16,6 752 700 25,3

Observations3 n 742 1175 207 487

1. Personnes ayant eu au moins un enfant ou un petit-enfant
2. Il s’agit de la proportion calculée sur l’effectif du groupe d’âge.
3. Taille de l’échantillon de l’enquête.

Source : Statistique Canada, Enquête sociale générale, 1995 (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 2.10

Ce tableau fournit des renseignements sur les pères, 

les mères et les grands-parents en 1995. 

Ainsi , 41 % des hommes de 25-34 ans sont pères 

et 65 % des femmes des mêmes âges sont mères. 

Chez les personnes de 45-54 ans, 85 % des hommes 

et des femmes sont pères ou mères. 

Les personnes âgées de 65 ans et plus ont moins souvent

connu la paternité ou la maternité; 

l’infécondité des générations du début du siècle 

était plus forte qu’aujourd’hui.

Comme les femmes vivent plus longtemps 

que les hommes, il y a beaucoup plus de grands-mères

que de grands-pères dans la population. 
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Parents1 selon l’état matrimonial et le sexe, 
Québec, 1995

SEXE ÉTAT MATRIMONIAL TOTAL

En union libre Marié Veuf Divorcé Séparé Célibataire

Pères Nombre 276 200 1 143 300 37 000 94 000 39 800 57 800 1 648 000
Mères Nombre 232 300 1 188 200 255 900 161 800 62 300 82 400 1 983 000

Pères % 16,8 69,4 2,2 5,7 2,4 3,5 100,0
Mères % 11,7 59,9 12,9 8,2 3,1 4,2 100,0

Pères2 % 55,2 84,6 73,5 85,3 76,7 7,3 57,6
Mères2 % 57,2 86,9 84,6 87,5 82,9 12,8 66,6

Observations3 n 251 1 037 225 201 83 120 1 917

1. Population ayant eu au moins un enfant.
2. Pour un état matrimonial donné, proportion des hommes et des femmes ayant connu la paternité ou la maternité.
3. Taille de l’échantillon de l’enquête.

Source : Statistique Canada, Enquête sociale générale, 1995 (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 2.11

Environ 85 % des personnes mariées 

et plus de la moitié des partenaires en union libre 

ont connu la paternité ou la maternité.
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Grands-parents selon le nombre 
de petits-enfants et le sexe, Québec, 1995

SEXE NOMBRE DE PETITS-ENFANTS

– de 6 6 à 10 11 et + Total1 Observations2

Nombre

Grands-pères Nombre 351 700 82 600 38 300* 475 500 207
Grands-mères Nombre 453 400 187 400 110 000 752 700 487
Total Nombre 805 100 270 000 148 300 1 228 200 694

Grands-pères % 73,9 17,4 8,1* 100,0
Grands-mères % 60,2 24,9 14,6 100,0
Total % 65,5 22,0 12,1 100,0

* Estimation inprécise fournie à titre indicatif.
1. Le total comprend un certain nombre de cas non déclarés.
2. Taille de l’échantillon de l’enquête.

Source : Statistique Canada, Enquête sociale générale, 1995 (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 2.12

Un grand-père sur quatre a plus de 5 petits-enfants; 

les grands-mères ont une progéniture plus nombreuse

puisque quatre grands-mères sur dix 

ont plus de 5 petits-enfants.
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Adoptions internationales1, 
Québec, 1982-1997

ANNÉE NOMBRE

1982 40
1983 315
1984 252
1985 23
1986 113
1987 168
1988 240
1989 246
1990 528
1991 876
1992 639
1993 718
1994 829
1995 970
1996 947
1997 761

1. Il s’agit d’autorisations d’adoptions émises par le Secrétariat à l’adoption internationale.

Source : Secrétariat à l’adoption internationale.

TABLEAU 2.13

Le nombre d’adoptions internationales varie 

selon les années. Il approchait 1 000 en 1995 et 1996,

mais n’est que de 761 en 1997. 
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Adoptions internationales1 selon les principaux 
pays d’origine, Québec, 1996-1997

PAYS 1996 1997 1996 1997

Nombre %

Bolivie 13 7 1,4 0,9
Cambodge 10 12 1,1 1,6
Chine 479 357 50,6 46,9
Colombie 14 22 1,5 2,9
Guatemala 6 12 0,6 1,6
Haïti 99 104 10,5 13,7
Inde 11 11 1,2 1,4
Mexique 23 11 2,4 1,4
Philippines 26 13 2,7 1,7
Roumanie 72 31 7,6 4,1
Russie 57 51 6,0 6,7
Taiwan 18 27 1,9 3,5
Thaïlande 24 24 2,5 3,2
Viêt-nam 47 47 5,0 6,2
Autres pays 48 32 5,1 4,2

Total 947 761 100,0 100,0

1. Il s’agit d’autorisations d’adoptions émises par le Secrétariat à l’adoption internationale.

Source : Secrétariat à l’adoption internationale (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 2.14

La Chine fournit ces dernières années 

près de la moitié des enfants adoptés à l’étranger; 

Haïti suit avec un peu plus de 1 enfant sur 10.
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Interruptions volontaires de grossesse1, 
rapport pour 100 naissances, Québec, 1971-1996

ANNÉE INTERRUPTIONS VOLONTAIRES DE GROSSESSE

Nombre Pour 100 naissances

1971 1 275 1,4
1972 2 412 2,7
1973 2 774 3,1
1974 4 093 4,5
1975 5 280 5,5
1976 7 139 7,3
1977 8 069 8,3
1978 9 704 10,1
1979 11 488 11,5
1980 14 288 14,7
1981 14 193 14,9
1982 15 385 17,0
1983 15 200 17,3
1984 16 004 18,3
1985 15 702 18,3
1986 15 971 18,9
1987 15 475 18,5
1988 17 068 19,8
1989 18 411 20,1
1990 22 219 22,7
1991 23 261 23,9
1992 24 619 25,6
1993 26 106 28,3
1994 26 131 28,9
1995 26 072 29,9
1996 27 184 31,9

1. Actes chirurgicaux dispensés par l’ensemble des médecins, dans le cadre du régime de l’assurance-maladie du Québec (intervention principale seulement).

Source : Régie de l’assurance-maladie du Québec et Bureau de la statistique du Québec.

TABLEAU 2.15

On compte 27 184 interruptions volontaires 

de grossesse (I.V.G.) déclarées à la RAMQ en 1996. 

Leur nombre semblait s’être stabilisé 

autour de 15 000 au début des années 80, 

mais il s’est mis à augmenter depuis 1988. 
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Figure 2.5INTERRUPTIONS VOLONTAIRES DE GROSSESSE 
POUR 100 NAISSANCES, QUÉBEC, 1971-1996
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Source : Bureau de la statistique du Québec.

L’indicateur le plus utilisé pour mesurer les I.V.G. 

est le rapport des I.V.G. pour 100 naissances. 

Il est de 32 en 1996 en regard de 19 en 1986.

I.V.G. 
pour 100 

naissances  
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Décès infantiles et taux de mortalité infantile 
selon le sexe, Québec, 1971-1996

ANNÉE NOMBRE DE DÉCÈS TAUX (pour 1 000 naissances)

Sexe Sexe Total Sexe Sexe Total
masculin féminin masculin féminin

1971 938 686 1 624 19,4 15,1 17,3
1972 862 657 1 519 19,0 15,4 17,2
1973 803 581 1 384 17,4 13,5 15,5
1974 753 570 1 323 16,0 12,8 14,5
1975 765 519 1 284 15,4 11,3 13,4
1976 620 505 1 125 12,3 10,6 11,5
1977 650 507 1 157 12,9 10,8 11,9
1978 635 471 1 106 12,8 10,1 11,5
1979 598 424 1 022 11,7 8,8 10,3
1980 533 407 940 10,6 8,6 9,6
1981 442 355 797 9,0 7,7 8,3
1982 474 333 807 10,4 7,6 9,0
1983 378 290 668 8,3 6,8 7,6
1984 392 268 660 8,7 6,3 7,5
1985 337 280 617 7,6 6,7 7,2
1986 345 259 604 8,0 6,3 7,1
1987 373 228 601 8,7 5,6 7,2
1988 320 246 566 7,3 5,9 6,6
1989 365 264 629 7,8 5,9 6,9
1990 355 264 619 7,1 5,6 6,4
1991 321 257 578 6,4 5,4 5,9
1992 302 220 522 6,1 4,7 5,4
1993 308 224 532 6,4 5,0 5,7
1994 291 213 504 6,3 4,8 5,6
1995 273 200 473 6,1 4,7 5,4
1996 219 175 394 5,0 4,2 4,6

Source : Bureau de la statistique du Québec.

TABLEAU 2.16

Le taux de mortalité infantile est un des principaux

indicateurs de l’état de santé des populations; 

il est de 4,6 ‰ en 1996, soit près de 5 décès pour 1 000

naissances. C’est un des taux les plus faibles au monde.

On note que le taux est toujours plus élevé 

chez les garçons que chez les filles.
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Figure 2.6TAUX DE MORTALITÉ INFANTILE SELON LE SEXE, 
QUÉBEC, 1971-1996
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Source : Bureau de la statistique du Québec.
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Décès par accident de véhicule à moteur 
et par suicide des jeunes de moins de 20 ans 
selon le sexe, Québec, 1975-1996

ANNÉE ACCIDENTS DE VÉHICULE À MOTEUR1 SUICIDES

Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total

Nombre

1975 424 160 584 39 11 50
1976 328 126 454 59 6 65
1977 366 130 496 53 15 68
1978 350 110 460 63 15 78
1979 338 132 470 72 16 88
1980 302 107 409 68 10 78
1981 276 87 363 69 10 79
1982 200 90 290 78 8 86
1983 223 80 303 90 12 102
1984 205 63 268 75 8 83
1985 188 69 257 59 12 71
1986 150 64 214 64 14 78
1987 178 78 256 75 14 89
1988 152 62 214 61 6 67
1989 151 69 220 72 7 79
1990 146 66 212 69 9 78
1991 133 47 180 79 21 100
1992 105 50 155 72 15 87
1993 116 50 166 86 23 109
1994 129 47 176 102 23 125
1995 104 68 172 94 27 121
1996 130 52 182 94 21 115

1. Accidents de la circulation impliquant des véhicules à moteur, codes CIM E810-E819.

Source : Bureau de la statistique du Québec.

TABLEAU 2.17

La route est beaucoup moins meurtrière ces dernières années. 
Depuis 1991, moins de 200 jeunes décèdent annuellement des suites d’un

accident de véhicule en regard de plus de 400 à la fin des années 70. 
Les garçons en sont beaucoup plus souvent victimes que les filles; 

en 1996 par exemple, 130 garçons sont décédés en regard de 52 filles. 

Ces dernières années, selon les données officielles, 
plus d’une centaine de jeunes de moins de 20 ans s’enlèvent la vie 

chaque année. Les garçons décèdent par suicide beaucoup plus souvent
que les filles; en 1996, par exemple, il y a 94 suicides de garçons 

en regard de 21 suicides de filles.
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Figure 2.7DÉCÈS PAR ACCIDENT DE VÉHICULE À MOTEUR 
ET PAR SUICIDE DES JEUNES DE MOINS DE 20 ANS, 
QUÉBEC, 1975-1996
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Source : Bureau de la statistique du Québec.
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Répartition des familles selon le type, la présence
d’enfants1 et nombre d’enfants dans les familles,
Québec, 1986, 1991 et 1996

STRUCTURE TOTAL FAMILLES SANS ENFANTS FAMILLES AVEC ENFANTS NOMBRE
Nombre % Nombre % Nombre % D’ENFANTS

Total - Familles 1986 1 751 495 100,0 537 435 30,7 1 214 065 69,3 2 222 085
Familles biparentales 1 498 690 100,0 537 435 35,9 961 255 64,1 1 827 785

Couples mariés 1 310 030 100,0 417 570 31,9 892 460 68,1 1 719 790
Couples en union libre 188 660 100,0 119 860 63,5 68 800 36,5 107 990

Familles monoparentales 252 805 100,0 ... ... 252 805 100,0 394 300
Pères seuls 44 175 100,0 ... ... 44 180 100,0 68 415
Mères seules 208 630 100,0 ... ... 208 630 100,0 325 895

Total - Familles 1991 1 883 235 100,0 642 060 34,1 1 241 175 65,9 2 178 705
Familles biparentales 1 614 350 100,0 642 065 39,8 972 290 60,2 1 777 885

Couples mariés 1 307 445 100,0 469 070 35,9 838 375 64,1 1 570 190
Couples en union libre 306 905 100,0 172 990 56,4 133 915 43,6 207 700

Familles monoparentales 268 880 100,0 ... ... 268 880 100,0 400 820
Pères seuls 48 760 100,0 ... ... 48 760 100,0 71 380
Mères seules 220 120 100,0 ... ... 220 125 100,0 329 440

Total - Familles 1996 1 949 975 100,0 663 450 34,0 1 286 525 66,0 2 249 410
Familles biparentales 1 640 535 100,0 663 455 40,4 977 085 59,6 1 794 515

Couples mariés 1 240 270 100,0 472 410 38,1 767 855 61,9 1 451 465
Couples en union libre 400 270 100,0 191 035 47,7 209 230 52,3 343 050

Familles monoparentales 309 435 100,0 ... ... 309 440 100,0 454 890
Pères seuls 56 920 100,0 ... ... 56 920 100,0 78 610
Mères seules 252 515 100,0 ... ... 252 520 100,0 376 280

1. Enfants de tous âges jamais mariés à la maison.

Source : Statistique Canada, Recensements de 1986, 1991 et 1996 (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 3.1

Les couples en union libre sont généralement 

plus nombreux que les couples mariés à ne pas avoir

d’enfants à la maison. Cependant, la proportion 

de ceux qui ont des enfants augmente régulièrement

avec le temps, de 36,5 % en 1986 à 52,3 % en 1996.
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Figure 3.1PROPORTION DES COUPLES AVEC 
ET SANS ENFANTS, QUÉBEC, 1986-1996

1986 1991 1996 1986 1991 1996
Couples mariés Couples en union libre

Source : Statistique Canada, Recensements de 1986, 1991 et 1996 (Graphique préparé par le BSQ)

%   100

80

60

40

20

0 

Avec enfants
Sans enfants



66UN PORTRAIT STATISTIQUE DES FAMILLES ET DES ENFANTS AU QUÉBEC

Répartition des familles selon le type, 
Québec, 1986, 1991 et 1996

STRUCTURE 1986 1991 1996

Nombre % Nombre % Nombre %

Total - Familles 1 751 495 100,0 1 883 235 100,0 1 949 975 100,0
Familles biparentales 1 498 690 85,6 1 614 350 85,7 1 640 535 84,1

Couples mariés 1 310 030 74,8 1 307 445 69,4 1 240 270 63,6
Couples en union libre 188 660 10,8 306 905 16,3 400 270 20,5

Familles monoparentales 252 805 14,4 268 880 14,3 309 435 15,9
Pères seuls 44 175 2,5 48 760 2,6 56 920 2,9
Mères seules 208 630 11,9 220 120 11,7 252 515 12,9

Source : Statistique Canada, Recensements de 1986, 1991 et 1996 (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 3.2
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La très grande majorité des familles (84,1 %) 

sont constituées de couples et parmi ceux-là, 

les couples mariés sont majoritaires. Cependant, 

la proportion de familles dirigées par un couple 

en union libre ou par un parent seul 

augmente d’une décennie à l’autre.
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Familles selon le type par région administrative, 1996

RÉGION ADMINISTRATIVE TOTAL DES FAMILLES BIPARENTALES FAMILLES MONOPARENTALES

FAMILLES Total Couples Couples en Total Pères Mères
mariés union libre seuls seules

EN NOMBRE

Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine (11) 30 170 25 615 18 625 6 990 4 550 830 3 715
Bas-Saint-Laurent (01) 56 960 49 185 36 885 12 300 7 765 1 570 6 220
Saguenay–Lac-Saint-Jean (02) 80 110 68 740 54 235 14 505 11 365 2 395 8 975
Québec (03) 171 770 144 040 106 055 37 980 27 735 5 215 22 505
Chaudière-Appalaches (12) 105 335 92 130 71 715 20 415 13 195 2 760 10 425
Mauricie (04) 72 325 61 095 45 580 15 520 11 225 2 085 9 145
Centre-du-Québec (17) 59 285 51 075 38 465 12 615 8 200 1 805 6 390
Estrie (05) 76 080 64 885 48 385 16 510 11 180 2 335 8 845
Montérégie (16) 355 645 304 400 226 730 77 655 51 230 10 120 41 100
Montréal (06) 450 070 358 210 285 535 72 675 91 860 13 550 78 310
Laval (13) 94 050 80 335 63 325 17 005 13 715 2 290 11 425
Lanaudière (14) 107 585 93 125 67 655 25 470 14 445 3 220 11 215
Laurentides (15) 122 850 105 575 74 180 31 395 17 280 3 320 13 955
Outaouais (07) 86 560 72 645 55 065 17 575 13 920 2 585 11 335
Abitibi-Témiscamingue (08) 42 815 36 740 24 660 12 080 6 075 1 585 4 495
Côte-Nord (09) 29 150 24 720 17 295 7 420 4 430 940 3 490
Nord-du-Québec (10) 9 185 7 960 5 825 2 125 1 225 305 925

Ensemble du Québec1 1 949 970 1 640 535 1 240 270 400 265 309 435 56 920 252 515

EN %

Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine (11) 100,0 84,9 61,7 23,2 15,1 2,8 12,3
Bas-Saint-Laurent (01) 100,0 86,4 64,8 21,6 13,6 2,8 10,9
Saguenay–Lac-Saint-Jean (02) 100,0 85,8 67,7 18,1 14,2 3,0 11,2
Québec (03) 100,0 83,9 61,7 22,1 16,1 3,0 13,1
Chaudière-Appalaches (12) 100,0 87,5 68,1 19,4 12,5 2,6 9,9
Mauricie (04) 100,0 84,5 63,0 21,5 15,5 2,9 12,6
Centre-du-Québec (17) 100,0 86,2 64,9 21,3 13,8 3,0 10,8
Estrie (05) 100,0 85,3 63,6 21,7 14,7 3,1 11,6
Montérégie (16) 100,0 85,6 63,8 21,8 14,4 2,8 11,6
Montréal (06) 100,0 79,6 63,4 16,1 20,4 3,0 17,4
Laval (13) 100,0 85,4 67,3 18,1 14,6 2,4 12,1
Lanaudière (14) 100,0 86,6 62,9 23,7 13,4 3,0 10,4
Laurentides (15) 100,0 85,9 60,4 25,6 14,1 2,7 11,4
Outaouais (07) 100,0 83,9 63,6 20,3 16,1 3,0 13,1
Abitibi-Témiscamingue (08) 100,0 85,8 57,6 28,2 14,2 3,7 10,5
Côte-Nord (09) 100,0 84,8 59,3 25,5 15,2 3,2 12,0
Nord-du-Québec (10) 100,0 86,7 63,4 23,1 13,3 3,3 10,1

Ensemble du Québec 100,0 84,1 63,6 20,5 15,9 2,9 12,9

1. Le total n’égale pas la somme des régions à cause des données arrondies.

Source : Statistique Canada, Recensement de 1996 (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 3.3
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La région de Montréal se démarque en raison de sa forte

proportion de familles monoparentales (20,4 %), 

mais aussi par sa faible proportion de couples 

en union libre (16,1 %), alors que la région de l’Abitibi-

Témiscamingue se distingue par sa proportion élevée 

de couples en union libre (28,2 %).

Les régions qui ont une proportion élevée 

de couples mariés sont celles de Chaudière-Appalaches

(68,1 %) et du Saguenay–Lac-Saint-Jean (67,7 %). 

Par contre, l’Abitibi-Témiscamingue 

et la Côte-Nord se situent à l’opposé.
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Familles selon le type par MRC, Québec, 1996

MRC TOTAL FAMILLES BIPARENTALES FAMILLES MONOPARENTALES

Total Couples Couples en Total Pères Mères 
mariés union libre seuls seules

Nombre % %

01 Les Îles-de-la-Madeleine 4 075 89,3 62,8 26,5 10,7 1,8 8,8
02 Pabok 6 260 79,1 55,0 24,1 20,9 3,6 17,3
03 La Côte-de-Gaspé 5 950 88,7 67,0 21,7 11,3 2,5 8,8
04 Denis-Riverin 3 890 83,8 58,5 25,3 16,2 3,6 12,5
05 Bonaventure 5 600 86,7 66,3 20,4 13,3 1,9 11,4
06 Avignon 4 395 82,7 60,3 22,4 17,3 3,1 14,1
07 La Matapédia 5 755 86,1 64,5 21,6 13,8 3,0 10,9
08 Matane 6 800 84,6 61,8 22,9 15,3 3,2 12,2
09 La Mitis 5 500 86,2 62,8 23,5 13,7 3,0 10,7
10 Rimouski-Neigette 14 635 84,6 60,6 23,9 15,4 2,9 12,6
11 Les Basques 2 765 89,2 71,2 17,9 10,8 2,9 8,1
12 Rivière-du-Loup 8 770 86,9 66,0 20,9 13,1 2,8 10,3
13 Témiscouata 6 390 88,0 68,7 19,3 12,0 2,2 9,9
14 Kamouraska 6 345 89,0 71,0 18,0 11,0 2,0 9,1
15 Charlevoix-Est 4 835 86,7 67,8 18,7 13,3 3,1 10,2
16 Charlevoix 3 555 86,9 72,0 14,8 13,1 3,0 10,0
17 L’Islet 5 505 87,9 67,7 20,3 12,1 1,8 10,3
18 Montmagny 6 625 86,8 66,5 20,3 13,1 2,6 10,6
19 Bellechasse 8 050 88,3 71,1 17,2 11,7 2,4 9,3
20 L’Île-d’Orléans 1 970 89,8 70,8 19,0 10,2 3,3 6,9
21 La Côte-de-Beaupré 6 155 87,2 65,8 21,4 12,8 2,9 9,8
22 La Jacques-Cartier 7 030 91,3 64,9 26,4 8,7 2,8 5,8
23 Communauté-Urbaine-de-Québec 135 495 82,7 60,3 22,5 17,3 3,0 14,2
24 Desjardins 14 245 84,7 63,1 21,6 15,3 3,1 12,2
25 Les Chutes-de-la-Chaudière 21 470 87,2 62,4 24,9 12,8 3,1 9,7
26 La Nouvelle-Beauce 6 890 88,5 72,9 15,6 11,5 2,6 8,9
27 Robert-Cliche 5 010 88,8 75,5 13,3 11,1 1,9 9,2
28 Les Etchemins 5 025 88,5 72,8 15,6 11,5 1,5 10,0
29 Beauce-Sartigan 12 425 87,2 68,9 18,3 12,8 2,9 9,9
30 Le Granit 5 965 88,6 71,6 17,1 11,3 3,2 8,1
31 L’Amiante 12 745 87,9 72,9 15,1 12,0 2,1 9,9
32 L’Érable 6 710 88,8 70,9 17,9 11,1 2,2 8,9
33 Lotbinière 7 345 89,9 70,5 19,5 10,1 3,0 7,1
34 Portneuf 12 730 87,5 67,3 20,2 12,5 3,0 9,5
35 Mékinac 3 835 88,7 68,2 20,5 11,3 2,2 9,1
36 Le Centre-de-la-Mauricie 18 880 83,5 63,7 19,8 16,5 3,0 13,5
37 Francheville 38 405 84,0 62,0 22,0 16,0 3,0 13,1
38 Bécancour 5 455 87,7 65,4 22,3 12,2 3,0 9,2
39 Arthabaska 17 280 86,3 64,6 21,7 13,7 3,1 10,6
40 Asbestos 4 270 86,9 70,6 16,3 13,1 3,7 9,3
41 Le Haut-Saint-François 6 135 88,0 66,5 21,6 11,9 3,3 8,6
42 Le Val-Saint-François 9 405 88,6 66,6 22,1 11,4 2,6 8,8
43 Sherbrooke 35 185 82,1 58,4 23,7 17,9 3,2 14,7
44 Coaticook 4 245 90,9 72,8 18,1 9,0 1,6 7,4
45 Memphrémagog 10 875 86,6 65,6 21,0 13,4 3,0 10,3
46 Brome-Missisquoi 12 555 87,0 66,4 20,6 13,0 2,8 10,2
47 La Haute-Yamaska 21 585 84,8 60,3 24,5 15,2 2,8 12,4
48 Acton 4 270 88,9 65,1 23,8 11,1 2,8 8,2
49 Drummond 23 300 85,1 62,9 22,2 14,9 3,2 11,7
50 Nicolet-Yamaska 6 540 85,6 66,0 19,6 14,5 3,1 11,4
51 Maskinongé 6 695 87,3 66,8 20,6 12,6 2,6 10,1
52 D’Autray 10 780 86,1 63,4 22,7 14,0 2,9 10,9
53 Le Bas-Richelieu 15 165 85,7 66,0 19,7 14,3 2,8 11,5
54 Les Maskoutains 21 705 85,5 61,9 23,6 14,5 2,8 11,7
55 Rouville 9 340 87,5 62,0 25,4 12,4 2,9 9,5
56 Le Haut-Richelieu 27 445 85,4 61,8 23,6 14,6 2,9 11,6
57 La Vallée-du-Richelieu 32 875 87,8 65,7 22,1 12,2 2,7 9,5
58 Champlain 87 505 81,7 61,7 20,0 18,3 3,1 15,2
59 Lajemmerais 27 850 88,5 65,6 22,8 11,5 2,5 9,0

TABLEAU 3.4
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MRC TOTAL FAMILLES BIPARENTALES FAMILLES MONOPARENTALES

Total Couples Couples en Total Pères Mères 
mariés union libre seuls seules

Nombre % %

60 L’Assomption 29 655 87,7 64,3 23,4 12,2 2,8 9,5
61 Joliette 14 610 82,6 61,7 20,9 17,4 3,0 14,4
62 Matawinie 12 095 87,2 64,7 22,5 12,8 3,5 9,3
63 Montcalm 10 840 86,5 60,8 25,7 13,4 2,7 10,7
64 Les Moulins 29 605 87,2 61,9 25,4 12,7 3,1 9,6
65 Laval 94 050 85,4 67,3 18,1 14,6 2,4 12,1
66 Communauté-Urbaine-de-Montréal 450 070 79,6 63,4 16,1 20,4 3,0 17,4
67 Roussillon 38 190 87,4 65,5 21,9 12,6 2,7 9,8
68 Les Jardins-de-Napierville 6 365 90,0 67,2 22,9 9,9 2,9 7,1
69 Le Haut-Saint-Laurent 6 130 88,2 68,4 19,8 11,7 2,8 9,1
70 Beauharnois-Salaberry 17 090 83,7 62,1 21,7 16,3 3,2 13,1
71 Vaudreuil-Soulanges 27 575 88,5 66,9 21,6 11,5 2,7 8,8
72 Deux-Montagnes 22 420 86,0 62,2 23,8 14,0 2,7 11,3
73 Thérèse-De Blainville 33 705 86,4 61,1 25,2 13,6 2,6 11,0
74 Mirabel 6 460 89,5 59,9 29,6 10,4 2,8 7,7
75 La Rivière-du-Nord 23 655 84,0 56,0 28,1 16,0 2,7 13,3
76 Argenteuil 8 285 85,9 65,8 20,1 14,1 3,2 10,9
77 Les Pays-d’en-Haut 8 395 86,0 60,8 25,3 14,0 2,9 11,1
78 Les Laurentides 10 380 85,0 59,2 25,8 15,0 2,6 12,4
79 Antoine-Labelle 9 550 87,6 61,0 26,5 12,4 2,6 9,8
80 Papineau 5 805 88,5 65,8 22,7 11,5 2,4 9,2
81 Communauté-Urbaine-de-l’Outaouais 60 795 82,2 62,0 20,3 17,8 3,1 14,6
82 Les Collines-de-l’Outaouais 9 825 89,4 68,3 21,1 10,6 2,8 7,7
83 La Vallée-de-la-Gatineau 5 830 83,8 60,9 22,9 16,2 3,1 13,2
84 Pontiac 4 305 89,2 76,9 12,3 10,8 1,9 8,9
85 Témiscamingue 5 085 85,9 61,6 24,4 14,1 4,4 9,6
86 Rouyn-Noranda 11 980 84,6 56,5 28,1 15,4 4,1 11,4
87 Abitibi-Ouest 6 535 88,3 64,0 24,3 11,7 3,3 8,4
88 Abitibi 6 950 86,8 57,3 29,4 13,2 3,7 9,5
89 Vallée-de-l’Or 12 265 85,1 53,8 31,3 14,9 3,2 11,7
90 Le Haut-Saint-Maurice 4 510 85,1 59,1 26,1 14,7 2,8 12,0
91 Le Domaine-du-Roi 9 215 86,3 66,7 19,5 13,7 3,3 10,4
92 Maria-Chapdelaine 7 710 86,9 69,5 17,4 13,1 2,9 10,3
93 Lac-Saint-Jean-Est 14 735 86,4 68,3 18,1 13,6 2,9 10,7
94 Le Fjord-du-Saguenay 48 450 85,4 67,4 18,0 14,6 3,0 11,6
95 La Haute-Côte-Nord 3 840 86,2 63,4 22,8 13,8 2,5 11,5
96 Manicouagan 10 285 84,9 58,4 26,5 15,1 3,9 11,2
97 Sept-Rivières–Caniapiscau 11 615 83,5 56,4 27,1 16,5 3,1 13,3
98 Minganie–Basse-Côte-Nord 3 410 87,4 67,6 19,8 12,6 2,5 10,1
99 Territoire nordique 9 185 86,7 63,4 23,1 13,3 3,3 10,1

Ensemble du Québec 1 949 970 84,1 63,6 20,5 15,9 2,9 12,9

Source : Statistique Canada, Recensement de 1996 (Compilation effectuée par le BSQ).

Les municipalités régionales de comté (MRC) où 
se concentrent les plus fortes proportions de couples mariés 

sont la Nouvelle-Beauce et l’Amiante (72,9 %). Les plus fortes
proportions de couples en union libre se trouvent dans les
MRC de Mirabel (29,6 %) et d’Abitibi (29,4 %). La MRC 

de Pabok (20,9 %) et la Communauté urbaine de Montréal
(20,4%) ont les plus fortes proportions 

de familles monoparentales.
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Source : Statistique Canada, Recensement de 1996
BSQ, Direction de Géostatistique et Information, 1998

Figure 3.2FAMILLES MONOPARENTALES PAR MRC, QUÉBEC, 1996
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Familles selon le type, 
Québec et autres provinces, 1996

TOTAL DES FAMILLES BIPARENTALES FAMILLES MONOPARENTALES
FAMILLES Total Couples Couples en Total Pères Mères 

mariés union libre seuls seules

EN NOMBRE

Canada 7 837 865 6 700 360 5 779 720 920 640 1 137 510 192 275 945 230
Terre-Neuve 155 750 135 270 121 855 13 410 20 480 3 245 17 240
Île-du-Prince-Édouard 35 875 30 675 27 915 2 765 5 200 855 4 345
Nouvelle-Écosse 253 965 214 280 190 040 24 240 39 685 6 040 33 640
Nouveau-Brunswick 207 235 177 800 155 315 22 490 29 435 4 840 24 595
Québec 1 949 975 1 640 535 1 240 270 400 270 309 435 56 920 252 515
Ontario 2 932 725 2 511 020 2 283 115 227 910 421 705 66 665 355 035
Manitoba 292 925 251 670 226 345 25 330 41 260 6 805 34 450
Saskatchewan 260 390 225 455 203 295 22 160 34 930 5 640 29 290
Alberta 717 560 625 080 552 760 72 320 92 485 16 555 75 930
Colombie-Britannique 1 008 440 869 430 765 565 103 865 139 010 23 900 115 110
Territoire du Yukon 8 075 6 740 4 900 1 835 1 330 225 1 105
Territoires du Nord-Ouest 14 955 12 395 8 345 4 050 2 560 585 1 980

EN %

Canada 100,0 85,5 73,7 11,7 14,5 2,5 12,1
Terre-Neuve 100,0 86,9 78,2 8,6 13,1 2,1 11,1
Île-du-Prince-Édouard 100,0 85,5 77,8 7,7 14,5 2,4 12,1
Nouvelle-Écosse 100,0 84,4 74,8 9,5 15,6 2,4 13,2
Nouveau-Brunswick 100,0 85,8 74,9 10,9 14,2 2,3 11,9
Québec 100,0 84,1 63,6 20,5 15,9 2,9 12,9
Ontario 100,0 85,6 77,8 7,8 14,4 2,3 12,1
Manitoba 100,0 85,9 77,3 8,6 14,1 2,3 11,8
Saskatchewan 100,0 86,6 78,1 8,5 13,4 2,2 11,2
Alberta 100,0 87,1 77,0 10,1 12,9 2,3 10,6
Colombie-Britannique 100,0 86,2 75,9 10,3 13,8 2,4 11,4
Territoire du Yukon 100,0 83,5 60,7 22,7 16,5 2,8 13,7
Territoires du Nord-Ouest 100,0 82,9 55,8 27,1 17,1 3,9 13,2

Source : Statistique Canada, Recensement de 1996 (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 3.5

Le Québec se distingue des autres provinces 

par sa forte proportion de couples en union libre (20,5 %)

et, dans une moindre mesure, par l’importance relative

des familles monoparentales (15,9 %).
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Répartition des conjoints et des parents seuls 
selon le type de famille et leur âge, Québec, 1996

GROUPE COUPLES PARENTS SEULS TOTAL

D’ÂGE Ensemble Couples Couples en 
des couples mariés union libre

Hommes Femmes Hommes Femmes Hommes Femmes Hommes Femmes Hommes Femmes

15-19 1 910 8 485 0 670 1930 7815 35 1 480 1 945 9 965
20-24 35 215 69 860 5 860 17 740 29355 52120 315 10 500 35 530 80 360
25-29 112 285 149 015 42 810 70 180 69475 78835 1 540 18 805 113 825 167 820
30-34 194 180 218 470 110 220 135 435 83960 83035 3 685 31 725 197 865 250 195
35-39 227 485 237 015 155 505 169 925 71980 67090 7 130 40 340 234 615 277 355
40-44 214 570 212 500 164 735 168 460 49835 44040 10 590 41 285 225 160 253 785
45-49 198 930 189 310 163 660 161 035 35270 28275 11 315 34 135 210 245 223 445
50-54 166 645 154 175 142 635 136 195 24010 17980 8 300 21 015 174 945 175 190
55-59 129 715 118 140 115 590 108 955 14125 9185 4 015 11 460 133 730 129 600
60-64 115 765 101 425 106 750 96 335 9015 5090 3 130 9 570 118 895 110 995
65 et + 243 825 182 140 233 385 176 220 10440 5920 6 865 32 195 250 690 214 335

Total 1 640 535 1 640 535 1 241 140 1 241 150 399 395 399 385 56 920 252 515 1 697 455 1 893 050

Source : Statistique Canada, Recensement de 1996 (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 3.6

C’est dans les âges situés entre 30 et 50 ans 

que se trouve la plus forte concentration 

de personnes vivant en couple. 
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Familles par groupe d’âge du plus jeune enfant 
à la maison et par type de famille, Québec, 1996

GROUPE D’ÂGE TOTAL TYPE DE FAMILLE

DU PLUS JEUNE ENFANT Couples Couples en Monoparentales
mariés union libre

0-4 351 140 185 125 115 710 50 305
5-6 100 150 57 625 20 770 21 755
7-14 351 770 222 735 45 495 83 535
15-17 143 995 92 485 12 970 38 540
18-24 201 875 136 465 11 715 53 695
25 et + 137 590 73 415 2 565 61 610

Total 1 286 520 767 855 209 225 309 440

Source : Statistique Canada, Recensement de 1996 (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 3.7

Les familles en union libre sont celles qui ont 

proportionnellement les enfants les plus jeunes 

(moins de 15 ans) alors que les familles 

monoparentales sont celles qui ont 

les enfants les plus âgés (18 ans et plus).
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Répartition des familles selon qu’elles ont 
au moins un enfant1 mineur2 et selon qu’elles 
n’ont que des enfants majeurs, par type de famille 
et nombre d’enfants, Québec, 1996

TOTAL TYPE DE FAMILLE NOMBRE
Couples Couples en Monoparentales D’ENFANTS
mariés union libre

Nombre % Nombre % Nombre % Nombre %

Avec au moins 1 enfant mineur 947 055 100,0 557 975 58,9 194 945 20,6 194 135 20,5 1 642 595
Avec enfants majeurs seulement 339 465 100,0 209 880 61,8 14 280 4,2 115 305 34,0 606 915

Total des familles avec enfants 1 286 520 100,0 767 855 59,7 209 225 16,3 309 440 24,1 2 249 410

1. Enfants jamais mariés à la maison.
2. Moins de 18 ans.

Source : Statistique Canada, Recensement de 1996 (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 3.8
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Les familles dont les parents sont mariés 

représentent 58,9 % des familles avec de jeunes enfants 

à la maison. Les autres familles avec enfants mineurs

(41,1 %) sont formées en parties égales de couples 

en union libre et de parents seuls. Les familles 

qui ont des enfants plus âgés (18 ans et plus) 

se retrouvent dans une proportion plus importante 

dans les familles monoparentales (34,0 %) 

que dans les familles en union libre (4,2 %).
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État matrimonial des parents seuls, 
Québec, 1971 et 1996

1971 1996

Pères Mères Total Pères Mères Total
seuls seules seuls seules

EN NOMBRE

Jamais mariés (célibataires) 4 385 7 745 12 130 9 375 71 310 80 685
Mariés ou séparés 11 205 31 945 43 150 11 990 38 030 50 020
Divorcés 1 785 5 920 7 705 25 360 89 125 114 485
Veufs 12 405 59 810 72 215 10 195 54 050 64 245

Total 29 780 105 420 135 200 56 920 252 515 309 435

EN %

Jamais mariés (célibataires) 14,7 7,3 9,0 16,5 28,2 26,1
Mariés ou séparés 37,6 30,3 31,9 21,1 15,1 16,2
Divorcés 6,0 5,6 5,7 44,6 35,3 37,0
Veufs 41,7 56,7 53,4 17,9 21,4 20,8

Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Source : Statistique Canada, Recensements de 1971 et 1996 (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 3.9

Le facteur principal qui conduit à la monoparentalité 

a changé au cours des dernières décennies. 

En 1971, le veuvage (53 % en 1971 et 21 % en 1996)

expliquait principalement la monoparentalité. 

En 1996, c’est davantage le divorce 

(6 % en 1971 et 37 % en 1996).
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Figure 3.3CHANGEMENT DANS L’ÉTAT MATRIMONIAL
DES PARENTS SEULS, QUÉBEC, 1971 ET 1996

Source : Statistique Canada, Recensements de 1971 et 1996 (Graphique préparé par le BSQ).

1971

1996
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Proportion de familles monoparentales chez les
familles avec enfants1, Québec, Ontario et Canada,
1981, 1986, 1991 et 1996

1981 1986 1991 1996

QUÉBEC

Total 1 183 220 1 214 060 1 241 175 1 286 520
Familles biparentales 974 785 961 255 972 295 977 085
Familles monoparentales 208 435 252 805 268 880 309 435

% monoparentales 17,6 20,8 21,7 24,1

ONTARIO

Total 1 538 770 1 629 210 1 772 725 1 935 995
Familles biparentales 1 288 485 1 338 460 1 429 920 1 514 295
Familles monoparentales 250 285 290 750 342 805 421 700

% monoparentales 16,3 17,8 19,3 21,8

CANADA

Total 4 312 410 4 533 425 4 776 320 5 108 095
Familles biparentales 3 598 405 3 679 785 3 821 610 3 970 585
Familles monoparentales 714 005 853 640 954 710 1 137 510

% monoparentales 16,6 18,8 20,0 22,3

1. Enfants de tous âges jamais mariés à la maison.

Source : Statistique Canada, Recensements de 1981, 1986, 1991 et 1996 (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 3.10

La monoparentalité est un état de vie 

de plus en plus répandu. Parmi les familles 

avec enfants, près de une sur quatre 

est aujourd’hui monoparentale.
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Figure 3.4ÉVOLUTION DE LA PROPORTION 
DES FAMILLES MONOPARENTALES, 
QUÉBEC, ONTARIO ET CANADA, 1981-1996
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Source : Statistique Canada, Recensements de 1981, 1986, 1991 et 1996 (Graphique préparé par le BSQ).
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Répartition des familles monoparentales 
selon le sexe du parent seul, Québec, 
1981, 1986, 1991 et 1996

SEXE 1981 1986 1991 1996

Féminin n 173 320 208 630 220 125 252 515
% 83,2 82,5 81,9 81,6

Masculin n 35 115 44 180 48 760 56 925
% 16,8 17,5 18,1 18,4

Total n 208 435 252 810 268 885 309 440
% 100,0 100,0 100,0 100,0

Source : Statistique Canada, Recensements de 1981, 1986, 1991 et 1996 (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 3.11

Parmi les familles monoparentales, la proportion 

des pères qui élèvent seuls leurs enfants 

a faiblement augmenté au cours des quinze 

dernières années, de 16,8 % en 1981 

à 18,4 % en 1996.
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Familles1 recomposées et intactes 
et nombre moyen d’enfants, Québec, 1995

TYPE DE FAMILLE NOMBRE MOYEN

% D’ENFANTS

Biparentales intactes 73,6 1,95
Recomposées 8,6 1,85

avec enfants communs 2,6 2,24
sans enfants communs 6,0 1,69

Monoparentales 17,8 1,70

Total 100,0

1. Familles ayant au moins un enfant de moins de 18 ans.

Source : Statistique Canada, Enquête sociale générale 1995 (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 3.12

Comme ce tableau provient d’une enquête, 

les proportions des différents types de famille ne sont pas

tout à fait celles du recensement. Cependant, 

seules les enquêtes permettent d’estimer le nombre 

de familles recomposées. Parmi les familles ayant 

au moins un enfant de moins de 18 ans, 9 % sont 

des familles recomposées, 74 % des familles intactes 

et 18 % des familles monoparentales. Parmi les familles

biparentales, une sur dix est une famille recomposée.

Une grande partie des familles recomposées 

n’ont pas d’enfants communs.

Les familles recomposées ont en moyenne 1,85 enfant, 

ce qui est un peu moins que les familles intactes.

Cependant, les familles recomposées avec au moins 

un enfant commun en ont plus, 

avec une moyenne de 2,24 enfants.
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Familles1 recomposées et intactes selon le groupe
d’âge du plus jeune enfant, Québec, 1995

GROUPE D’ÂGE FAMILLES BIPARENTALES FAMILLES TOTAL
DU PLUS JEUNE Intactes Recomposées MONOPARENTALES
ENFANT Total avec enfants sans enfants

communs communs

%

0-5 81,2 5,2 3,0 2,2 13,5 100,0
6-17 67,2 11,4 2,2 9,3 21,4 100,0

Total 73,6 8,6 2,6 6,0 17,8 100,0

1. Familles ayant au moins un enfant de moins de 18 ans.

Source : Statistique Canada, Enquête sociale générale 1995 (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 3.13

Les familles ayant de très jeunes enfants 

sont plus souvent intactes que celles dont le plus jeune 

a au moins 6 ans. Ainsi , 11 % des familles 

dont le plus jeune enfant a de 6 à 17 ans 

sont des familles recomposées et 21 % des familles 

monoparentales en regard de 5 % et 13 % 

respectivement quand le plus jeune enfant 

a moins de 6 ans.
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Population autochtone1 selon le groupe d’âge 
et la situation familiale, Québec, 1996

GROUPE D’ÂGE ÉPOUX ET PARTENAIRES PARENTS FILS ET FILLES NOMBRE DE
ÉPOUSES EN UNION LIBRE SEULS JAMAIS MARIÉS PERSONNES

MEMBRES
D’UNE FAMILLE

0-4 0 0 0 7 165 7 165
5-9 0 0 0 6 785 6 785
10-14 0 0 0 5 930 5 930
15-19 45 335 70 4 995 5 445
20-24 645 1 400 325 2 700 5 070
25-34 3 875 3 240 1 180 1 885 10 180
35-44 4 705 1 920 1 330 525 8 480
45-54 3 885 755 760 140 5 540
55-64 2 530 270 345 20 3 165
65 et + 1 460 85 450 0 1 995

Total 17 145 8 005 4 460 30 145 59 755

1. Dans les ménages privés.

Source : Statistique Canada, Recensement de 1996.

TABLEAU 3.14

La moitié des personnes dans les familles autochtones

sont des enfants en regard du tiers dans l’ensemble 

des familles du Québec. On peut estimer que 

parmi l’ensemble des couples et des parents seuls, 

25 % sont des parents seuls comparativement à 16 %

dans l’ensemble du Québec.
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Familles natives et immigrées 
selon la structure et le type, Québec, 1996

FAMILLES SANS ENFANTS FAMILLES AVEC ENFANTS TOTAL

Nombre % Nombre % Nombre %

Total biparentales 663 440 100,0 977 075 75,9 1 640 515 84,1
Natives1 577 015 87,0 817 770 63,6 1 394 785 71,5
Immigrées2 46 985 7,1 102 655 8,0 149 640 7,7
Mixtes3 35 350 5,3 50 855 4,0 86 205 4,4
Résidents non permanents4 4 090 0,6 5 795 0,5 9 885 0,5

Total monoparentales ... ... 309 435 24,1 309 435 15,9
Mères natives ... ... 217 735 16,9 217 735 11,2
Pères natifs ... ... 50 215 3,9 50 215 2,6
Mères immigrées ... ... 33 470 2,6 33 470 1,7
Pères immigrés ... ... 6 560 0,5 6 560 0,3
Mères résidentes non permanentes ... ... 1 310 0,1 1 310 0,1
Pères résidents non permanents ... ... 145 0,0 145 0,0

Total 663 440 100,0 1 286 510 100,0 1 949 950 100,0

1. Les deux conjoints nés au Québec ou dans le reste du Canada.
2. Les deux conjoints nés à l’étranger.
3. Un conjoint natif, l’autre immigré ou résident non permanent.
4. Les deux conjoints résidents non permanents.

Source : Statistique Canada, Recensement 1996, compilation spéciale pour le MRCI.

TABLEAU 3.15
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En 1996, près de 15 % de toutes les familles recensées 

au Québec comptent au moins un conjoint 

ou un parent né à l’étranger 

soit quelque 287 215 familles.
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Répartition des familles immigrées 
avec ou sans enfants selon le type de famille 
par région administrative, Québec, 1996

RÉGION ADMINISTRATIVE FAMILLES BIPARENTALES FAMILLES MONOPARENTALES TOTAL

Total Natives1 Immigrées2 Mixtes3 Résidents Total Natives Immigrées Résidents
non non

permanents4 permanents

EN NOMBRE
Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine (11) 25 615 25 295 40 280 - 4 550 4 525 25 - 30 170
Bas-Saint-Laurent (01) 49 185 48 630 85 460 10 7 765 7 710 55 - 56 975
Saguenay–Lac-Saint-Jean (02) 68 740 68 045 135 550 10 11 365 11 315 50 - 80 110
Québec (03) 144 040 137 060 2 245 4 345 390 27 735 26 860 850 25 171 775
Chaudière-Appalaches (12) 92 130 90 270 255 1 540 65 13 195 13 110 85 - 105 335
Mauricie (04) 61 095 59 730 385 895 85 11 225 11 105 120 - 72 325
Centre-du-Québec (17) 51 075 49 580 470 1 005 20 8 200 8 050 150 - 59 280
Estrie (05) 64 885 60 675 1 410 2 585 215 11 180 10 820 330 30 76 080
Montérégie (16) 304 400 271 115 16 055 16 475 755 51 230 47 445 3 720 65 355 645
Montréal (06) 358 210 202 100 108 530 39 910 7 670 91 860 59 760 30 830 1 270 450 075
Laval (13) 80 335 60 190 13 250 6 610 285 13 715 11 380 2 310 25 94 050
Lanaudière (14) 93 125 89 320 1 135 2 605 65 14 445 14 125 320 - 107 585
Laurentides (15) 105 575 98 765 2 430 4 265 115 17 280 16 805 475 - 122 855
Outaouais (07) 72 645 65 990 2 920 3 575 160 13 920 13 305 585 30 86 565
Abitibi-Témiscamingue (08) 36 740 35 945 165 615 15 6 075 6 005 70 - 42 820
Côte-Nord (09) 24 720 24 255 85 380 - 4 430 4 395 35 - 29 150
Nord-du-Québec (10) 7 960 7 795 40 115 10 1 225 1 215 10 - 9 185

Ensemble du Québec5 1 640 535 1 394 820 149 635 86 210 9 870 309 435 267 970 40 020 1 445 1 949 950

EN %
Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine (11) 84,9 98,8 0,2 1,1 0,0 15,1 99,5 0,5 - 100,0
Bas-Saint-Laurent (01) 86,3 98,9 0,2 0,9 0,0 13,6 99,3 0,7 - 100,0
Saguenay–Lac-Saint-Jean (02) 85,8 99,0 0,2 0,8 0,0 14,2 99,6 0,4 - 100,0
Québec (03) 83,9 95,2 1,6 3,0 0,3 16,1 96,8 3,1 0,1 100,0
Chaudière-Appalaches (12) 87,5 98,0 0,3 1,7 0,1 12,5 99,4 0,6 - 100,0
Mauricie (04) 84,5 97,8 0,6 1,5 0,1 15,5 98,9 1,1 - 100,0
Centre-du-Québec (17) 86,2 97,1 0,9 2,0 0,0 13,8 98,2 1,8 - 100,0
Estrie (05) 85,3 93,5 2,2 4,0 0,3 14,7 96,8 3,0 0,3 100,0
Montérégie (16) 85,6 89,1 5,3 5,4 0,2 14,4 92,6 7,3 0,1 100,0
Montréal (06) 79,6 56,4 30,3 11,1 2,1 20,4 65,1 33,6 1,4 100,0
Laval (13) 85,4 74,9 16,5 8,2 0,4 14,6 83,0 16,8 0,2 100,0
Lanaudière (14) 86,6 95,9 1,2 2,8 0,1 13,4 97,8 2,2 - 100,0
Laurentides (15) 85,9 93,5 2,3 4,0 0,1 14,1 97,3 2,7 - 100,0
Outaouais (07) 83,9 90,8 4,0 4,9 0,2 16,1 95,6 4,2 0,2 100,0
Abitibi-Témiscamingue (08) 85,8 97,8 0,4 1,7 0,0 14,2 98,8 1,2 - 100,0
Côte-Nord (09) 84,8 98,1 0,3 1,5 - 15,2 99,2 0,8 - 100,0
Nord-du-Québec (10) 86,7 97,9 0,5 1,4 0,1 13,3 99,2 0,8 - 100,0

Ensemble du Québec 84,1 85,0 9,1 5,3 0,6 15,9 86,6 12,9 0,5 100,0

1. Les deux conjoints nés au Québec ou dans le reste du Canada.
2. Les deux conjoints nés à l’étranger.
3. Un conjoint natif, l’autre immigré ou résident non permanent.
4. Les deux conjoints résidents non permanents.
5. Le total n’égale pas la somme des régions à cause des données arrondies.

Source : Statistique Canada, Recensement 1996, compilation spéciale pour le MRCI.

TABLEAU 3.16
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La population immigrée (incluant la population mixte

ainsi que les résidents non permanents) 

est surtout concentrée dans la région administrative 

de Montréal avec près de deux familles sur trois, 

soit avec 188 210 familles domiciliées dans cette région

administrative. L’autre tiers est dispersé dans l’ensemble

du Québec avec une concentration plus grande 

dans les régions administratives 

de la Montérégie (37 070 familles), de Laval 

(22 480 familles), de Québec (7 855 familles), 

des Laurentides (7 285 familles) et de 

l’Outaouais (7 270 familles).



90UN PORTRAIT STATISTIQUE DES FAMILLES ET DES ENFANTS AU QUÉBEC

Familles ayant au moins un enfant handicapé 
selon le nombre, Québec et régions, 1996

RÉGION ADMINISTRATIVE FAMILLES SELON LE TOTAL DES PROPORTION1

NOMBRE D’ENFANTS HANDICAPÉS FAMILLES PAR RAPPORT 

1 2 3 et + À L’ENSEMBLE
DES FAMILLES

Nombre %

Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine (11) 371 9 0 380 1,8
Bas-Saint-Laurent (01) 634 20 0 654 1,7
Saguenay–Lac-Saint-Jean (02) 1 121 47 2 1 170 2,1
Québec (03) 1 685 70 4 1 759 1,6
Chaudière-Appalaches (12) 1 261 48 6 1 315 1,8
Mauricie–Bois-Francs (04) 1 355 40 3 1 398 1,7
Estrie (05) 805 37 2 844 1,8
Montérégie (16) 3 837 138 11 3 986 1,7
Montréal (06) 4 080 157 9 4 246 1,5
Laval (13) 930 42 3 975 1,6
Lanaudière (14) 1 204 53 3 1 260 1,7
Laurentides (15) 1 450 51 4 1 505 1,9
Outaouais (07) 820 31 1 852 1,5
Abitibi-Témiscamingue (08) 501 28 0 529 1,8
Côte-Nord (09) 354 8 0 362 1,8
Nord-du-Québec (10) 140 3 2 145 2,0

Ensemble du Québec 20 548 782 50 21 380 1,7

1. Proportion des familles avec des enfants handicapés sur l’ensemble des familles avec enfants de la région.

Sources : Régie des rentes du Québec, « Les allocations d’aide aux familles - Statistiques 1996 » et Bureau de la statistique du Québec.

TABLEAU 3.17
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On peut estimer le nombre de familles ayant un enfant

handicapé par le nombre de familles qui reçoivent 

des allocations pour enfant handicapé de la Régie 

des rentes du Québec. Un peu plus de 21 000 familles

reçoivent ces allocations, ce qui représente 1,7 % 

des familles. C’est à Montréal et dans l’Outaouais 

que la proportion de familles recevant les allocations 

est la plus faible, avec 1,5 % des familles et au Saguenay

qu’elle est la plus élevée, avec 2,1 %.
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Évolution du nombre moyen 
de personnes par famille, 
Québec, 1951-1996

ANNÉE PERSONNES
PAR FAMILLE

1951 4,22
1956 4,23
1961 4,24
1966 4,18
1971 3,90
1976 3,53
1981 3,29
1986 3,12
1991 3,01
1996 2,99

Source : Statistique Canada, Recensements du Canada (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 3.18

La taille des familles n’a cessé de diminuer 

depuis 45 ans, passant de 4,2 personnes par famille 

en 1951 à 2,9 en 1996.
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Figure 3.5PERSONNES PAR FAMILLE, 
QUÉBEC, 1951-1996

1951 1956 1961 1966 1971 1976 1981 1986 1991 1996

Source : Statistique Canada, Recensements du Canada (Graphique préparé par le BSQ)
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Familles selon le type et le nombre d’enfants1, 
Québec, 1996

TOTAL DES FAMILLES  BIPARENTALES FAMILLES MONOPARENTALES

FAMILLES Total Couples Couples Total Pères Mères 
mariés en union seuls seules

libre

Total des familles 1 949 975 1 640 535 1 240 270 400 270 309 435 56 920 252 515

Total des familles sans 663 450 663 455 472 410 191 035 ... ... ...
enfants à la maison

Total des familles avec 1 286 525 977 085 767 855 209 230 309 440 56 920 252 520
enfants à la maison

Familles selon le nombre
d’enfants à la maison

1 enfant 578 380 382 530 275 940 106 585 195 855 39 255 156 600
2 enfants 507 315 419 285 341 950 77 340 88 030 14 335 73 690
3 enfants 159 600 139 025 118 530 20 495 20 575 2 755 17 820
4 enfants 32 655 28 665 24 750 3 920 3 985 495 3 485
5 enfants et + 8 570 7 585 6 695 885 990 80 915

Nombre total d’enfants 2 249 410 1 794 515 1 451 465 343 050 454 890 78 610 376 280

Nombre moyen
d’enfants par famille2 1,75 1,84 1,89 1,64 1,47 1,38 1,49

1. Enfants de tous âges jamais mariés à la maison.
2. Familles avec enfants.

Source : Statistique Canada, Recensement de 1996 (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 3.19

Les couples mariés sont ceux qui ont le nombre 

moyen d’enfants le plus élevé (1,89), suivis des couples

en union libre (1,64) et des parents seuls (1,47).
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Nombre moyen d’enfants par famille1, 
Québec, 1986, 1991 et 1996

TYPE DE FAMILLE NOMBRE MOYEN D’ENFANTS PAR FAMILLE

1986 1991 1996

Total des familles 1,83 1,76 1,75
Familles biparentales 1,90 1,83 1,84

Couples mariés 1,93 1,87 1,89
Couples en union libre 1,57 1,55 1,64

Familles monoparentales 1,56 1,49 1,47
Pères seuls 1,55 1,46 1,38
Mères seules 1,56 1,50 1,49

1. Familles avec enfants de tous âges jamais mariés à la maison.

Source : Statistique Canada, Recensements 1986, 1991 et 1996 (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 3.20

Les couples mariés (avec enfants) et les parents seuls 

ont en 1996 une famille de taille réduite 

par rapport à 1986. Par contre, les couples 

en union libre ont plus d’enfants en 1996 (1,64) 

qu’en 1986 (1,57).
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Répartition des familles1 selon le type et 
le nombre d’enfants, Québec, 1986, 1991 et 1996

STRUCTURE FAMILLES NOMBRE D’ENFANTS

AVEC ENFANTS 1 2 3 4 5 et +

Total - Familles 1986 100,0 41,7 39,7 14,2 3,4 1,0 
Familles biparentales 100,0 37,0 42,4 15,7 3,8 1,1

Couples mariés 100,0 35,4 43,3 16,3 3,9 1,2
Couples en union libre 100,0 57,8 30,9 8,6 2,2 0,5

Familles monoparentales 100,0 59,5 29,1 8,5 2,1 0,8
Pères seuls 100,0 61,1 27,4 8,4 2,3 0,9
Mères seules 100,0 59,1 29,5 8,6 2,1 0,8 

Total - Familles 1991 100,0 44,4 39,8 12,6 2,6 0,6
Familles biparentales 100,0 39,5 42,8 14,1 2,9 0,7

Couples mariés 100,0 36,7 44,3 15,1 3,1 0,8
Couples en union libre 100,0 57,0 33,3 7,8 1,6 0,3

Familles monoparentales 100,0 62,1 29,0 7,1 1,4 0,4
Pères seuls 100,0 64,0 27,8 6,6 1,3 0,4
Mères seules 100,0 61,7 29,3 7,2 1,4 0,4

Total - Familles 1996 100,0 45,0 39,4 12,4 2,5 0,7
Familles biparentales 100,0 39,2 42,9 14,2 2,9 0,8

Couples mariés 100,0 35,9 44,5 15,4 3,2 0,9
Couples en union libre 100,0 50,9 37,0 9,8 1,9 0,4

Familles monoparentales 100,0 63,3 28,4 6,6 1,3 0,3
Pères seuls 100,0 69,0 25,2 4,8 0,9 0,1
Mères seules 100,0 62,0 29,2 7,1 1,4 0,4

1. Familles avec enfants de tous âges jamais mariés à la maison.

Source : Statistique Canada, Recensements de 1986, 1991 et 1996 (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 3.21

Les familles avec un seul enfant sont majoritaires 

en 1996 chez les couples en union libre (50,9 %) 

et chez les familles monoparentales (63,3 %). 

Chez les couples mariés, ce sont les familles de deux

enfants qui sont les plus nombreuses (44,5 %).



97UN PORTRAIT STATISTIQUE DES FAMILLES ET DES ENFANTS AU QUÉBEC

Familles1 avec enfants mineurs, 
selon le nombre d’enfants mineurs, Québec, 1996

NOMBRE FAMILLES

D’ENFANTS Nombre %

1 437 018 45,7
2 375 615 39,7
3 111 994 11,7
4 22 985 2,3
5 et + 6 179 0,6

Total 953 791 100,0

1. Il s’agit des familles qui ont reçu des prestations de la RRQ, donc le nombre peut différer du total provenant du recensement.

Source : Régie des rentes du Québec (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 3.22

La très grande majorité des familles 

avec enfants mineurs (85,4 %) n’ont que 

un ou deux enfants.
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Familles avec enfants selon le nombre d’enfants1

par région, Québec, 1996

RÉGION ADMINISTRATIVE NOMBRE D’ENFANTS TOTAL DES FAMILLES
1 2 3 et + AVEC ENFANTS

Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine (11) 10 110 7 825 2 790 20 725
Bas-Saint-Laurent (01) 16 205 15 040 6 325 37 570
Saguenay–Lac-Saint-Jean (02) 23 305 22 095 10 455 55 855
Québec (03) 54 170 43 625 14 230 112 025
Chaudière-Appalaches (12) 28 615 28 930 13 710 71 255
Mauricie (04) 21 315 18 705 5 835 45 855
Centre-du-Québec (17) 15 730 15 055 7 660 38 445
Estrie (05) 20 620 18 805 8 415 47 840
Montérégie (16) 102 555 98 620 36 445 237 620
Montréal (06) 141 430 103 615 44 440 289 485
Laval (13) 27 680 25 545 9 140 62 365
Lanaudière (14) 30 635 30 865 10 750 72 250
Laurentides (15) 35 140 33 215 11 795 80 150
Outaouais (07) 26 420 23 430 8 080 57 930
Abitibi-Témiscamingue (08) 12 545 11 355 5 050 28 950
Côte-Nord (09) 9 485 8 000 3 095 20 580
Nord-du-Québec (10) 2 215 2 445 2 535 7 195

Ensemble du Québec2 578 375 507 315 200 825 1 286 515

1. Enfants de tous âges jamais mariés à la maison.
2. Le total n’égale pas la somme des régions à cause des données arrondies.

Source : Statistique Canada, Recensement de 1996 (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 3.23

Dans les deux régions où se trouve la plus forte 

concentration des familles, soit Montréal 

et la Montérégie, les familles avec un seul enfant 

sont un peu plus fréquentes que 

dans l’ensemble des autres régions.
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Familles nombreuses selon le nombre d’enfants,
Québec, 1986, 1991 et 1996

1986 1991 1996

Nombre % Nombre % Nombre %

Total des familles avec enfants 1 214 065 100,0 1 241 175 100,0 1 286 525 100,0
Familles nombreuses 226 780 18,7 195 915 15,8 200 825 15,6

Familles de 3 enfants 172 635 14,2 156 345 12,6 159 600 12,4
Familles de 4 enfants 41 520 3,4 31 655 2,6 32 655 2,5
Familles de 5 enfants et + 12 625 1,0 7 915 0,6 8 570 0,7

Source : Statistique Canada, Recensements de 1986, 1991 et 1996 (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 3.24

On définit les familles de 3 enfants et plus comme 

des familles nombreuses. En 1996, il y a 0,7 % 

des familles qui ont 5 enfants ou plus à la maison 

et 2,5 % qui en ont 4. La proportion de familles 

de 3 enfants ou plus varie peu entre 1991 et 1996, 

mais en 1986 elle était de 19 % en regard 

de 16 % actuellement.
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Familles nombreuses 
selon le type de famille, Québec, 1996

FAMILLES FAMILLES NOMBREUSES
AVEC ENFANTS Total 3 enfants 4 enfants 5 enfants 

et +

Nombre % Nombre % Nombre % Nombre % Nombre %

Total 1 286 525 100,0 200 825 15,6 159 600 12,4 32 655 2,5 8 570 0,7
Familles biparentales 977 085 100,0 175 275 17,9 139 025 14,2 28 665 2,9 7 585 0,8

Couples mariés 767 855 100,0 149 975 19,5 118 530 15,4 24 750 3,2 6 695 0,9
Couples en union libre 209 230 100,0 25 300 12,1 20 495 9,8 3 920 1,9 885 0,4

Familles monoparentales 309 440 100,0 25 550 8,3 20 575 6,6 3 985 1,3 990 0,3
Pères seuls 56 920 100,0 3 330 5,9 2 755 4,8 495 0,9 80 0,1
Mères seules 252 520 100,0 22 220 8,8 17 820 7,1 3 485 1,4 915 0,4

Source : Statistique Canada, Recensement de 1996 (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 3.25

Les trois quarts des familles nombreuses sont 

des familles comprenant un couple marié, 

soit 149 975 des 200 825 familles de 3 enfants et plus. 

D’un autre point de vue, une famille sur cinq 

avec des parents mariés a 3 enfants ou plus à la maison.

Les pères seuls forment une famille nombreuse 

dans 6 % des cas et les mères seules 

dans 9 % des cas.
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Familles nombreuses par région administrative,
Québec, 1996

RÉGION ADMINISTRATIVE TOTAL DES FAMILLES FAMILLES AYANT
AVEC ENFANTS 3 ENFANTS ET + 

À LA MAISON Nombre %

Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine (11) 20 770 2 790 13,4
Bas-Saint-Laurent (01) 37 590 6 325 16,8
Saguenay–Lac-Saint-Jean (02) 55 885 10 455 18,7
Québec (03) 112 085 14 230 12,7
Chaudière-Appalaches (12) 71 285 13 710 19,2
Mauricie (04) 45 835 5 835 12,7
Centre-du-Québec (17) 38 460 7 660 19,9
Estrie (05) 47 855 8 415 17,6
Montérégie (16) 237 655 36 445 15,3
Montréal (06) 289 480 44 440 15,4
Laval (13) 62 360 9 140 14,7
Lanaudière (14) 72 265 10 750 14,9
Laurentides (15) 80 180 11 795 14,7
Outaouais (07) 57 960 8 080 13,9
Abitibi-Témiscamingue (08) 28 965 5 050 17,4
Côte-Nord (09) 20 595 3 095 15,0
Nord-du-Québec (10) 7 195 2 535 35,2

Ensemble du Québec1 1 286 525 200 825 15,6

1. Le total n’égale pas la somme des régions à cause des données arrondies.

Source : Statistique Canada, Recensement de 1996 (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 3.26

C’est dans les régions du Nord-du-Québec (35,2 %), 

du Centre-du-Québec (19,9 %) et de 

Chaudière-Appalaches (19,2 %) que l’on trouve 

la proportion la plus élevée de familles nombreuses. 

Par ailleurs, c’est dans les régions de Québec 

et de la Mauricie que l’on trouve le moins souvent des

familles de 3 enfants ou plus, soit 12,7 % des familles. 

À Montréal, la proportion est de 15 %, 

légèrement supérieure aux proportions observées 

dans les  régions entourant la métropole.
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Familles nombreuses par MRC, Québec, 1996

MRC TOTAL DES FAMILLES FAMILLES AYANT 3 ENFANTS ET +
AVEC ENFANTS À LA MAISON Nombre %

01 Les Îles-de-la-Madeleine 2 795 235 8,4
02 Pabok 4 600 450 9,8
03 La Côte-de-Gaspé 4 075 595 14,6
04 Denis-Riverin 2 625 325 12,4
05 Bonaventure 3 720 620 16,7
06 Avignon 2 955 565 19,1
07 La Matapédia 3 920 775 19,8
08 Matane 4 465 500 11,2
09 La Mitis 3 550 655 18,5
10 Rimouski-Neigette 9 725 1 300 13,4
11 Les Basques 1 705 380 22,3
12 Rivière-du-Loup 5 765 1 010 17,5
13 Témiscouata 4 270 890 20,8
14 Kamouraska 4 190 815 19,5
15 Charlevoix-Est 3 255 520 16,0
16 Charlevoix 2 420 450 18,6
17 L’Islet 3 645 660 18,1
18 Montmagny 4 300 685 15,9
19 Bellechasse 5 445 1 210 22,2
20 L’Île-d’Orléans 1 215 225 18,5
21 La Côte-de-Beaupré 4 120 520 12,6
22 La Jacques-Cartier 4 760 780 16,4
23 Communauté-Urbaine-de-Québec 88 195 10 440 11,8
24 Desjardins 9 380 1 300 13,9
25 Les Chutes-de-la-Chaudière 15 445 2 585 16,7
26 La Nouvelle-Beauce 4 795 1 150 24,0
27 Robert-Cliche 3 400 845 24,9
28 Les Etchemins 3 375 745 22,1
29 Beauce-Sartigan 8 590 1 970 22,9
30 Le Granit 3 855 795 20,6
31 L’Amiante 8 015 1 415 17,7
32 L’Érable 4 315 940 21,8
33 Lotbinière 4 895 1 145 23,4
34 Portneuf 8 120 1 295 15,9
35 Mékinac 2 330 345 14,8
36 Le Centre-de-la-Mauricie 11 875 1 430 12,0
37 Francheville 24 560 3 045 12,4
38 Bécancour 3 555 690 19,4
39 Arthabaska 11 360 2 315 20,4
40 Asbestos 2 495 495 19,8
41 Le Haut-Saint-François 3 930 850 21,6
42 Le Val-Saint-François 6 050 1 175 19,4
43 Sherbrooke 22 465 3 170 14,1
44 Coaticook 2 725 790 29,0
45 Memphrémagog 6 335 1 140 18,0
46 Brome-Missisquoi 7 655 1 610 21,0
47 La Haute-Yamaska 14 040 2 205 15,7
48 Acton 2 790 550 19,7
49 Drummond 14 945 2 860 19,1
50 Nicolet-Yamaska 4 285 855 20,0
51 Maskinongé 4 170 460 11,0
52 D’Autray 6 950 1 110 16,0
53 Le Bas-Richelieu 9 590 1 060 11,1
54 Les Maskoutains 14 030 2 290 16,3
55 Rouville 6 145 1 145 18,6
56 Le Haut-Richelieu 17 670 2 850 16,1
57 La Vallée-du-Richelieu 22 610 3 610 16,0

TABLEAU 3.27
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MRC TOTAL DES FAMILLES FAMILLES AYANT 3 ENFANTS ET +
AVEC ENFANTS À LA MAISON Nombre %

58 Champlain 59 800 8 465 14,2
59 Lajemmerais 19 530 2 795 14,3
60 L’Assomption 20 735 2 750 13,3
61 Joliette 9 565 1 305 13,6
62 Matawinie 6 515 1 115 17,1
63 Montcalm 6 925 1 205 17,4
64 Les Moulins 21 575 3 265 15,1
65 Laval 62 360 9 140 14,7
66 Communauté-Urbaine-de-Montréal 289 480 44 440 15,4
67 Roussillon 26 585 3 970 14,9
68 Les Jardins-de-Napierville 4 125 875 21,2
69 Le Haut-Saint-Laurent 3 805 780 20,5
70 Beauharnois-Salaberry 11 055 1 400 12,7
71 Vaudreuil-Soulanges 18 225 2 840 15,6
72 Deux-Montagnes 15 695 2 435 15,5
73 Thérèse-De Blainville 24 080 3 725 15,5
74 Mirabel 4 450 735 16,5
75 La Rivière-du-Nord 15 095 2 000 13,2
76 Argenteuil 4 920 690 14,0
77 Les Pays-d’en-Haut 4 165 535 12,8
78 Les Laurentides 5 965 795 13,3
79 Antoine-Labelle 5 810 880 15,1
80 Papineau 3 365 495 14,7
81 Communauté-Urbaine-de-l’Outaouais 41 895 5 460 13,0
82 Les Collines-de-l’Outaouais 6 420 1 040 16,2
83 La Vallée-de-la-Gatineau 3 595 500 13,9
84 Pontiac 2 685 585 21,8
85 Témiscamingue 3 325 710 21,4
86 Rouyn-Noranda 8 110 1 195 14,7
87 Abitibi-Ouest 4 340 910 21,0
88 Abitibi 4 850 955 19,7
89 Vallée-de-l’Or 8 340 1 280 15,3
90 Le Haut-Saint-Maurice 2 900 555 19,1
91 Le Domaine-du-Roy 6 495 1 370 21,1
92 Maria-Chapdelaine 5 410 1 340 24,8
93 Lac-Saint-Jean-Est 10 265 2 210 21,5
94 Le Fjord-du-Saguenay 33 715 5 535 16,4
95 La Haute-Côte-Nord 2 675 415 15,5
96 Manicouagan 7 205 1 070 14,9
97 Sept-Rivières–Caniapiscau 8 145 1 080 13,3
98 Minganie–Basse-Côte-Nord 2 570 530 20,6
99 Nord-du-Québec 7 195 2 535 35,2

Ensemble du Québec 1 286 515 200 825 15,6

Source : Statistique Canada, Recensement de 1996 (Compilation effectuée par le BSQ).

D’une municipalité régionale de comté (MRC) à l’autre, 
le contraste entre les proportions des familles de 3 enfants et plus

est encore plus grand. Ainsi , aux Îles-de-la -Madeleine et à Pabok,
moins de une famille sur dix comprend 3 enfants et plus 

tandis que dans Maria-Chapdelaine, Robert-Cliche et Coaticook,
près de une famille sur quatre est une famille nombreuse.
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1. Familles de 3 enfants et plus.

Source : Statistique Canada, Recensement de 1996.
BSQ, Direction de Géostatistique et Information, 1998.

Figure 3.6FAMILLES NOMBREUSES PAR MRC, QUÉBEC, 1996
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Familles nombreuses, Canada et provinces, 1996

FAMILLES AVEC FAMILLES AVEC 
ENFANTS 3 ENFANTS ET +

Nombre %

Canada 5 108 090 955 745 18,7
Terre-Neuve 111 115 18 870 17,0
Île-du-Prince-Édouard 24 595 5 630 22,9
Nouvelle-Écosse 165 290 27 935 16,9
Nouveau-Brunswick 137 500 22 045 16,0
Québec 1 286 520 200 835 15,6
Ontario 1 935 995 370 965 19,2
Manitoba 188 905 41 905 22,2
Saskatchewan 163 355 43 005 26,3
Alberta 465 000 101 300 21,8
Colombie-Britannique 612 695 118 050 19,3
Territoire du Yukon 5 335 1 065 20,0
Territoires du Nord-Ouest 11 775 4 135 35,1

Source : Statistique Canada, Recensement de 1996 (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 3.28

Parmi les provinces, c’est au Québec que l’on trouve 

le moins de familles de 3 enfants et plus, 

soit 16 % des familles, en regard de 19 % 

pour l’ensemble du Canada.
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Situation des jeunes de 0 à 17 ans 
selon qu’ils vivent dans une famille ou hors famille, 
Québec, Ontario et Canada, 1996

0-14 15-17 TOTAL

Nombre %
QUÉBEC

Vivant dans une famille 1 350 540 293 715 1 644 255 98,4
Conjoint(e)s partenaires en union libre ou parents seuls 0 1 660 1 660 0,1
Enfants dans une famille biparentale 1 124 610 229 140 1 353 750 81,0
Enfants dans une famille monoparentale 225 930 62 915 288 845 17,3

Vivant hors famille 20 365 6 865 27 230 1,6
Avec des personnes apparentées 13 250 2 495 15 745 0,9
Avec des personnes non apparentées 4 765 1 910 6 675 0,4
Dans des ménages non familiaux 2 350 2 460 4 810 0,3

Total 1 370 905 300 580 1 671 485 100,0

ONTARIO
Vivant dans une famille 2 172 005 407 885 2 579 890 98,0

Conjoint(e)s partenaires en union libre ou parents seuls 0 2 630 2 630 0,1
Enfants dans une famille biparentale 1 816 290 329 680 2 145 970 81,5
Enfants dans une famille monoparentale 355 715 75 575 431 290 16,4

Vivant hors famille 38 855 13 225 52 080 2,0
Avec des personnes apparentées 27 105 5 210 32 315 1,2
Avec des personnes non apparentées 7 095 4 020 11 115 0,4
Dans des ménages non familiaux 4 655 3 995 8 650 0,3

Total 2 210 860 421 110 2 631 970 100,0

CANADA
Vivant dans une famille 5 761 970 1 146 815 6 908 785 97,7

Conjoint(e)s partenaires en union libre ou parents seuls 0 8 085 8 085 0,1
Enfants dans une famille biparentale 4 819 225 919 270 5 738 495 81,1
Enfants dans une famille monoparentale 942 745 219 460 1 162 205 16,4

Vivant hors famille 122 280 40 895 163 175 2,3
Avec des personnes apparentées 83 220 15 250 98 470 1,4
Avec des personnes non apparentées 25 225 12 980 38 205 0,5
Dans des ménages non familiaux 13 835 12 665 26 500 0,4

Total 5 884 250 1 187 710 7 071 960 100,0

Source : Statistique Canada, Recensement de 1996 (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 4.1

La presque totalité des jeunes de 0 à 17 ans vivent dans une famille, 
au Québec tout comme ailleurs au Canada; il n’y a que 1,6 % 

des enfants qui vivent hors famille au Québec et, dans plus de la moitié
des cas, ces jeunes vivent avec des personnes apparentées. Il y a plus 

de jeunes qui vivent hors famille dans les autres provinces qu’au Québec.

La grande majorité des jeunes vivent dans une famille biparentale, 
soit 81 % des jeunes Québécois; la proportion est très proche de celle de
l’ensemble du Canada, mais légèrement inférieure à celle de l’Ontario.

Cependant, un peu plus de jeunes vivent ici dans une famille 
monoparentale, soit 17,3 % des jeunes, en regard de 16,4 % en Ontario 

et dans l’ensemble du Canada. Peu de jeunes vivent en couple 
ou sont parents seuls.
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Enfants de 0 à 17 ans dans les familles 
selon l’âge et le type de famille, Québec, 1996

ÂGE DES ENFANTS TYPE DE FAMILLE

Total Biparentales Monoparentales

Total Mères seules Pères seuls
EN NOMBRE

0-5 544 060 469 090 74 970 68 045 6 925
6-14 806 480 655 520 150 960 127 245 23 715
15-17 292 055 229 135 62 920 49 310 13 610
Total 1 642 595 1 353 745 288 850 244 600 44 250

EN %

0-5 100,0 86,2 13,8 12,5 1,3
6-14 100,0 81,3 18,7 15,8 2,9
15-17 100,0 78,5 21,5 16,9 4,7
Total 100,0 82,4 17,6 14,9 2,7

Source : Statistique Canada, Recensement de 1996 (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 4.2

Parmi les enfants de 0 à 17 ans vivant dans une famille,

82,4 % sont dans une famille biparentale, 

14,9 % vivent avec seulement leur mère et 2,7 % 

avec seulement leur père. Plus les enfants sont jeunes,

plus ils vivent avec leurs deux parents, 

soit 86 % des enfants de 0 à 5 ans en regard 

de 79 % des enfants de 15 à 17 ans.
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Enfants de 0 à 17 ans dans les familles biparentales 
et monoparentales selon le groupe d’âge 
de leurs parents, Québec, 1996

FAMILLES BIPARENTALES FAMILLES MONOPARENTALES

Âge de Âge du père Âge Mères Pères

la mère 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65+ Total seules seuls

15-19 215 1 535 505 220 100 35 35 0 0 0 0 2 645 15-19 1 610 35
20-24 210 8 665 18 485 7 250 2 110 485 115 85 20 0 10 37 435 20-24 13 775 360
25-29 60 3 295 48 800 71 780 19 945 4 595 1 290 365 165 60 40 150 395 25-29 28 725 1 830
30-34 25 1 105 16 135 145 950 134 765 30 885 7 220 1 745 515 225 140 338 710 30-34 52 920 5 210
35-39 20 430 3 305 31 405 190 530 140 000 30 525 6 900 1 675 640 175 405 605 35-39 64 735 10 185
40-44 45 70 665 4 685 27 550 139 380 83 640 15 705 3 325 840 430 276 335 40-44 50 365 12 665
45-49 45 25 145 585 2 455 15 855 59 055 26 970 5 380 1 400 470 112 385 45-49 24 385 8 540
50-54 0 20 0 20 195 1 170 5 300 11 480 5 560 1 395 435 25 575 50-54 6 595 3 625
55-59 0 0 15 35 35 150 315 860 1 295 740 335 3 780 55-59 1 035 980
60-64 0 0 0 0 15 0 40 30 105 155 165 510 60-64 270 535
65 et + 0 0 35 30 0 0 10 0 0 10 115 200 65 et + 170 280

Total 620 15 145 88 090 261 960 377 700 332 555 187 545 64 140 18 040 5 465 2 315 1 353 575 Total 244 585 44 245

Source : Statistique Canada, Recensement de 1996 (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 4.3

La plupart des enfants ont des mères assez jeunes; ainsi ,

sept enfants sur dix dans une famille biparentale 

ont une mère de moins de 40 ans et seulement 2 % 

ont une mère de 50 ans ou plus. Les pères sont 

un peu plus âgés; 55 % des enfants des familles

biparentales ont un père de moins de 40 ans et 7 % 

un père quinquagénaire ou sexagénaire. Les enfants 

qui vivent dans les familles monoparentales 

ont des parents un peu plus âgés que ceux 

qui vivent dans les familles biparentales.

On note que le nombre d’enfants ayant un parent seul 

de moins de 20 ans est, somme toute, très restreint,

puisqu’il est seulement de 1 645 enfants.
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Figure 4.1ENFANTS DE 0 À 17 ANS DANS LES FAMILLES 
BIPARENTALES SELON L’ÂGE DE LEURS PARENTS, 
QUÉBEC, 1996
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NOMBRE

Source : Statistique Canada, Recensement de 1996 (Graphique préparé par le BSQ).
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Enfants1 dans les familles 
selon la taille de leur famille, Québec, 1996

ENFANT UNIQUE 2 ENFANTS 3 ENFANTS 4 ENFANTS 5 ENFANTS ET + TOTAL

1986 n 505 895 962 800 517 905 166 080 69 405 2 222 085
% 22,8 43,3 23,3 7,5 3,1 100,0

1991 n 551 005 988 510 469 035 126 620 43 535 2 178 705
% 25,3 45,4 21,5 5,8 2,0 100,0

1996 n 578 380 1 014 630 478 800 130 620 46 980 2 249 410
% 25,7 45,1 21,3 5,8 2,1 100,0

1. Enfants de tous âges jamais mariés à la maison.

Source : Statistique Canada, Recensements de 1986, 1991 et 1996 (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 4.4

Ce tableau présente la taille de la fratrie vue 

par les enfants. Ainsi en 1996, 26 % des enfants 

de tous âges sont des enfants uniques, 45 % ont un frère

ou une sœur et seulement  29 % des enfants ont 

2 frères ou sœurs et plus. Les proportions n’ont pas 

beaucoup changé depuis 1991, mais, en 1986, 

la fratrie était un peu plus grande.
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Figure 4.2ENFANTS1 SELON LA TAILLE DE LEUR FAMILLE,
QUÉBEC, 1996

enfant 1 frère 2 frères 3 frères 4 frères 
unique ou soeur ou soeurs ou soeurs ou soeurs

1. Enfants de tous âges jamais mariés à la maison.

Source : Statistique Canada, Recensement de 1996 (Graphique préparé par le BSQ).
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Proportion des enfants nés hors mariage 
selon l’âge de la mère, Québec, 1996

ÂGE DE LA MÈRE PARENTS MARIÉS HORS MARIAGE TOTAL

Nombre % Nombre % Nombre %

10-14 0 0,0 46 100,0 46 100,0
15-19 267 6,7 3 690 93,3 3 957 100,0
20-24 4 843 29,0 11 872 71,0 16 715 100,0
25-29 14 758 50,6 14 416 49,4 29 174 100,0
30-34 14 461 57,7 10 600 42,3 25 061 100,0
35-39 5 096 56,9 3 857 43,1 8 953 100,0
40-44 695 58,8 486 41,2 1 181 100,0
45-49 33 76,7 10 23,3 43 100,0

Total 40 153 47,2 44 977 52,8 85 130 100,0

Source : Bureau de la statistique du Québec.

TABLEAU 4.5

Plus de la moitié des naissances surviennent 

hors mariage. La proportion est d’autant plus forte 

que les mères sont jeunes; ainsi , 93 % des femmes 

de 15 à 19 ans ayant eu un enfant 

ne sont pas mariées légalement. 
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Figure 4.3PROPORTION DES ENFANTS NÉS HORS MARIAGE 
ET DE PÈRE NON DÉCLARÉ, 1951-1997
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Source : Bureau de la statistique du Québec.

Hors mariage
De père non déclaré

En 1995, pour la première fois, plus de la moitié des naissances 
surviennent hors mariage; la proportion atteint 55 % en 1997.
L’augmentation peut être qualifiée de fulgurante; en 1987, 
la proportion était de 30 % et en 1977 de 10 %. 
Pendant ces années, la proportion des naissances de père 
non déclaré n’a pas changé et est restée autour de 5 %.



116UN PORTRAIT STATISTIQUE DES FAMILLES ET DES ENFANTS AU QUÉBEC

Répartition des naissances selon l’état matrimonial 
de la mère par région administrative, Québec, 1996

RÉGION ADMINISTRATIVE PARENTS HORS TOTAL PARENTS HORS TOTAL
MARIÉS MARIAGE MARIÉS MARIAGE

Nombre %

Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine (11) 279 797 1 076 25,9 74,1 100,0
Bas-Saint-Laurent (01) 736 1 242 1 978 37,2 62,8 100,0
Saguenay–Lac-Saint-Jean (02) 1 435 1 635 3 070 46,7 53,3 100,0
Québec (03) 2 902 3 702 6 604 43,9 56,1 100,0
Chaudière-Appalaches (12) 1 952 2 309 4 261 45,8 54,2 100,0
Mauricie (04) 838 1 712 2 550 32,9 67,1 100,0
Centre-du-Québec (17) 911 1 425 2 336 39,0 61,0 100,0
Estrie (05) 1 426 1 866 3 292 43,3 56,7 100,0
Montérégie (16) 6 657 8 493 15 150 43,9 56,1 100,0
Montréal (06) 13 704 8 991 22 695 60,4 39,6 100,0
Laval (13) 2 164 1 823 3 987 54,3 45,7 100,0
Lanaudière (14) 1 845 2 855 4 700 39,3 60,7 100,0
Laurentides (15) 2 147 3 382 5 529 38,8 61,2 100,0
Outaouais (07) 1 880 1 935 3 815 49,3 50,7 100,0
Abitibi-Témiscamingue (08) 627 1 379 2 006 31,3 68,7 100,0
Côte-Nord (09) 356 918 1 274 27,9 72,1 100,0
Nord-du-Québec (10) 294 513 807 36,4 63,6 100,0

Ensemble du Québec 40 153 44 977 85 130 47,2 52,8 100,0

Source : Bureau de la statistique du Québec.

TABLEAU 4.6

Dans quatre régions, la Gaspésie–Îles-de-la -Madeleine,

la Côte-Nord, la Mauricie et l’Abitibi-Témiscamingue,

plus des deux tiers des naissances sont issues de parents

non mariés. La proportion la plus faible est observée 

à Montréal avec 40 % des naissances.
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Figure 4.4ENFANTS NÉS D’UNE MÈRE SEULE OU ENFANTS AYANT CONNU 
LA SÉPARATION DE LEURS PARENTS À CHAQUE ANNIVERSAIRE,
QUÉBEC, GÉNÉRATIONS 1983-1984 ET 1987-1988
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Source : Marcil-Gratton, Grandir avec maman et papa ?  Les trajectoires familiales complexes des enfants canadiens, Statistique Canada, (89-566XIF)
(Graphique préparé par le BSQ).

Les données de cette figure proviennent d’une enquête sur les jeunes,
l’Enquête longitudinale nationale sur les enfants et les jeunes (ELNEJ)
réalisée en 1994-1995. On y estime la proportion de jeunes nés 
en 1983-1984 et en 1987-1988 d’une mère seule ou qui ont connu 
la séparation de leurs parents. Ainsi , à leur 10e anniversaire, 
29 % des enfants nés en 1983-1984 ont connu la monoparentalité 
ou la séparation de leurs parents. À leur 5e anniversaire, il y avait déjà
17 % de ces jeunes dans cette situation. Chez les enfants nés plus 
récemment, en 1987-1988, les proportions augmentent à 21 % au 
5e anniversaire. Il faut noter que ces enfants ne sont pas nécessairement 
en famille monoparentale, mais peuvent être en famille recomposée.
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Enfants selon l’attribution de la garde 
lors du divorce, Québec, 1986-1996

PÈRE MÈRE PARTAGÉE AUTRE INCONNU TOTAL

EN NOMBRE

1986 363 1 855 147 1 0 2 366
1987 1 951 10 141 769 23 0 12 884
1988 2 581 13 256 1 010 38 0 16 885
1989 2 715 13 204 1 134 35 0 17 088
1990 2 647 12 730 1 209 29 0 16 615
1991 2 891 14 059 1 446 42 0 18 438
1992 2 860 13 670 1 519 31 6 18 086
1993 2 841 12 899 1 706 29 3 17 478
1994 2 452 12 521 1 632 25 4 16 634
1995 2 701 13 270 1 992 22 0 17 985
1996 2 516 11 580 2 169 44 0 16 309

EN %

1986 15,3 78,4 6,2 0,0 0,0 100,0
1987 15,1 78,7 6,0 0,2 0,0 100,0
1988 15,3 78,5 6,0 0,2 0,0 100,0
1989 15,9 77,3 6,6 0,2 0,0 100,0
1990 15,9 76,6 7,3 0,2 0,0 100,0
1991 15,7 76,3 7,8 0,2 0,0 100,0
1992 15,8 75,6 8,4 0,2 0,0 100,0
1993 16,3 73,8 9,8 0,2 0,0 100,0
1994 14,7 75,3 9,8 0,2 0,0 100,0
1995 15,0 73,8 11,1 0,1 0,0 100,0
1996 15,4 71,0 13,3 0,3 0,0 100,0

Source : Bureau de la statistique du Québec et Statistique Canada.

TABLEAU 4.7
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Lors des jugements des divorces de 1996, 71 % 

des enfants sont confiés à la mère, 15 % au père 

et seulement 13 % des enfants sont en garde partagée.

La garde partagée augmente cependant, 

mais très lentement; en 1986, elle était de 6 %. 

La proportion d’enfants confiés exclusivement au père

n’a pas varié beaucoup au cours 

des 10 dernières années.
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Population des 18 à 29 ans vivant dans une famille 
et hors famille, Québec, 1996

ÂGE VIVANT DANS UNE FAMILLE VIVANT HORS FAMILLE TOTAL
Total Comme Comme Total Avec Avec Vivant

enfants parents personnes personnes seuls
ou époux apparentées non 

apparentées
EN NOMBRE

18-19 Homme 89 425 87 715 1 710 8 535 2 445 3 555 2 535 97 960
Femme 84 415 75 875 8 540 8 340 1 930 3 870 2 540 92 755
Total 173 840 163 590 10 250 16 875 4 375 7 425 5 075 190 715

20-24 Homme 178 685 143 150 35 535 47 235 8 345 19 630 19 260 225 920
Femme 184 600 104 240 80 360 40 495 6 565 17 645 16 285 225 095
Total 363 285 247 390 115 895 87 730 14 910 37 275 35 545 451 015

25-29 Homme 172 070 58 250 113 820 65 415 8 600 22 080 34 735 237 485
Femme 197 950 30 125 167 825 42 125 5 695 13 415 23 015 240 075
Total 370 020 88 375 281 645 107 540 14 295 35 495 57 750 477 560

Total Homme 440 180 289 115 151 065 121 185 19 390 45 265 56 530 561 365
18-29 Femme 466 965 210 240 256 725 90 960 14 190 34 930 41 840 557 925

Total 907 145 499 355 407 790 212 145 33 580 80 195 98 370 1 119 290

EN %
18-19 Homme 91,3 89,5 1,7 8,7 2,5 3,6 2,6 100,0

Femme 91,0 81,8 9,2 9,0 2,1 4,2 2,7 100,0
Total 91,2 85,8 5,4 8,8 2,3 3,9 2,7 100,0

20-24 Homme 79,1 63,4 15,7 20,9 3,7 8,7 8,5 100,0
Femme 82,0 46,3 35,7 18,0 2,9 7,8 7,2 100,0
Total 80,5 54,9 25,7 19,5 3,3 8,3 7,9 100,0

25-29 Homme 72,5 24,5 47,9 27,5 3,6 9,3 14,6 100,0
Femme 82,5 12,5 69,9 17,5 2,4 5,6 9,6 100,0
Total 77,5 18,5 59,0 22,5 3,0 7,4 12,1 100,0

Total Homme 78,4 51,5 26,9 21,6 3,5 8,1 10,1 100,0
18-29 Femme 83,7 37,7 46,0 16,3 2,5 6,3 7,5 100,0

Total 81,0 44,6 36,4 19,0 3,0 7,2 8,8 100,0

Source : Statistique Canada, Recensement de 1996 (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 4.8

La situation familiale des jeunes adultes varie beaucoup selon 
le groupe d’âge et le sexe. Ainsi , 90 % des jeunes hommes 

de 18 à 19 ans vivent avec leurs parents, en regard de 82 % 
des jeunes filles de ces âges; 9 % de ces dernières sont déjà 

en couple ou mères. La situation change graduellement de sorte
que, chez les 25 à 29 ans, 25 % des hommes et 12 % des femmes

vivent encore avec leurs parents; 48 % des hommes et 
70 % des femmes vivent en couple ou sont parents. Ils sont 

nombreux à vivre en dehors de leur famille : 15 % des hommes 
et 10 % des femmes vivent seuls, et 9 % des hommes 

et 6 % des femmes avec des colocataires 
ou des personnes non apparentées.
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Figure 4.5SITUATION DOMESTIQUE DES 20 À 24 ANS, 
QUÉBEC, 1996

Enfants Époux ou parents Avec Avec Seuls
personnes personnes non

apparentées apparentées
DANS UNE FAMILLE HORS FAMILLE

Source : Statistique Canada, Recensement de 1996 (Graphique préparé par le BSQ).
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Les grands enfants à la maison selon le type 
de famille dans laquelle ils vivent, Québec, 1996

ÂGE DES ENFANTS TYPE DE FAMILLE

Biparentales Monoparentales Total

Total Mères seules Pères seuls

18-24 Nombre 323 440 87 530 66 350 21 180 410 970
% 78,7 21,3 16,1 5,2 100,0

25 et + Nombre 117 335 78 510 65 335 13 175 195 845
% 59,9 40,1 33,4 6,7 100,0

Total 18 et + Nombre 440 854 166 061 131 701 34 360 606 915
% 72,6 27,4 21,7 5,7 100,0

Source : Statistique Canada, Recensement de 1996 (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 4.9

Un nombre élevé de grands enfants vivent encore 

à la maison; on en compte 411 000 âgés de 18 à 24 ans 

et 196 000 de 25 ans ou plus. Un enfant de 18 à 24 ans

sur cinq vit avec un seul parent, tandis que 

chez les personnes de 25 ans et plus, 

c’est le cas de quatre enfants sur dix.
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Répartition des jeunes parents ou époux selon le type
de famille, le groupe d’âge et le sexe, Québec, 1996

15-19 ANS 20-24 ANS 25-29 ANS TOTAL

Hommes Femmes Hommes Femmes Hommes Femmes Hommes Femmes

Nombre % Nombre % Nombre % Nombre % Nombre % Nombre % Nombre % Nombre %

Total vivant en couples 1 910 98,2 8 485 85,1 35 215 99,1 69 860 86,9 112 285 98,6 149 015 88,8 149 410 98,8 227 360 88,1
En couples mariés 0 0,0 670 6,7 5 860 16,5 17 740 22,1 42 810 37,6 70 180 41,8 48 670 32,2 88 590 34,3
En couples en union libre 1 910 98,2 7 815 78,4 29 355 82,6 52 120 64,9 69 475 61,0 78 835 47,0 100 740 66,6 138 770 53,8

En couples avec enfants1 520 26,7 2 265 22,7 11 355 32,0 27 115 33,7 57 300 50,3 90 685 54,0 69 175 45,7 120 065 46,5

Parents seuls 35 1,8 1 480 14,9 315 0,9 10 500 13,1 1 540 1,4 18 805 11,2 1 890 1,2 30 785 11,9

Total 1 945 100,0 9 965 100,0 35 530 100,0 80 360 100,0 113 825 100,0 167 820 100,0 151 300 100,0 258 145 100,0

1. Les couples avec enfants peuvent être en union libre ou mariés.

Source : Statistique Canada, Recensement de 1996 (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 4.10

Les jeunes qui vivent en couple sont le plus souvent 

en union libre. Chez les jeunes de 20 à 24 ans qui vivent

en couple, 83 % des hommes  et 65 % des femmes

vivent en union libre. Toujours chez les 20 à 24 ans, 

les pères seuls sont très rares, et 12 % des femmes 

sont des mères monoparentales; enfin, 16 % des hommes

et 22 % des femmes sont mariés légalement. 
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Évolution du nombre de places aux permis 
en services de garde, Québec, 1985-1986 à 1997-1998

ANNÉES PLACES EN PLACES TOTAL PLACES EN TOTAL
GARDERIES SANS EN GARDERIES EN GARDERIES MILIEU EN SERVICES

BUT LUCRATIF1 À BUT LUCRATIF FAMILIAL DE GARDE

1985-1986 24 567 8 110 32 677 2 914 35 591
1986-1987 26 824 9 440 36 264 3 747 40 011
1987-1988 27 999 10 995 38 994 4 826 43 820
1988-1989 29 009 11 657 40 666 5 377 46 043
1989-1990 29 861 11 987 41 848 6 556 48 404
1990-1991 31 039 12 187 43 226 7 673 50 899
1991-1992 31 703 12 454 44 157 8 203 52 360
1992-1993 32 767 13 588 46 355 12 210 58 565
1993-1994 33 452 15 665 49 117 15 253 64 370
1994-1995 34 545 18 366 52 911 17 871 70 782
1995-1996 36 708 19 842 56 550 19 479 76 029
1996-1997 37 315 21 221 58 536 20 328 78 864

PLACES EN CENTRES PLACES EN TOTAL PLACES EN TOTAL 
DE LA PETITE ENFANCE GARDERIES À INSTALLATIONS MILIEU EN SERVICES

EN INSTALLATIONS BUT LUCRATIF ET ET GARDERIES FAMILIAL DE GARDE
AUTRES SERVICES

DE GARDE2

1997-1998 36 606 23 935 60 541 21 761 82 302

1. Ces garderies comprennent les garderies sans but lucratif gérées par les parents et les garderies sans but lucratif non gérées par les parents, 
telles que celles gérées par des institutions religieuses, par des corporations municipales et par des corporations scolaires.

2. Nous comprenons par autres services de garde, les garderies gérées par les municipalités, 
les garderies gérées par des milieux scolaires et les garderies gérées par des institutions religieuses.

Source : Ministère de la Famille et de l’Enfance.

TABLEAU 5.1

Le nombre de places disponibles en services de garde 

a augmenté à un rythme soutenu au cours des dernières

années, passant de 35 591 en 1985-1986 à 82 302 

en 1997-1998. Les places en services de garde 

en 1997-1998 se répartissent de la façon suivante : 

les centres de la petite enfance offrent 36 606 places 

en installation et 21 761 places en milieu familial ; 

quant au nombre de places en garderie à but lucratif, 

il se chiffre à 23 935.
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Répartition régionale des services et des places 
en centres de la petite enfance et en garderies 
au 31 mars 1998

RÉGION ADMINISTRATIVE CENTRES DE LA PETITE ENFANCE GARDERIES NOMBRE NOMBRE 
Installation Milieu familial Total TOTAL DE TOTAL DE 

Services Places Services Places Services Places Services Places SERVICES PLACES

Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine (11) 9 368 6 725 15 1 093 2 35 17 1 128
Bas-Saint-Laurent (01) 13 696 13 1 830 26 2 526 1 20 27 2 546
Saguenay–Lac-Saint-Jean (02) 19 1 062 8 1 100 27 2 162 6 217 33 2 379
Québec (03) 70 3 831 20 2 830 90 6 661 53 2 093 143 8 754
Chaudière-Appalaches (12) 30 1 425 11 1 425 41 2 850 13 500 54 3 350
Mauricie (04) 21 1 192 8 1 095 29 2 287 3 180 32 2 467
Centre-du-Québec (17) 16 855 6 850 22 1 705 9 422 31 2 127
Estrie (05) 37 1 873 7 1 010 44 2 883 10 511 54 3 394
Montérégie (16) 86 4 654 23 3 125 109 7 779 91 4 196 200 11 975
Montréal (06) 225 13 160 13 2 000 238 15 160 222 11 110 460 26 270
Laval (13) 30 1 667 6 900 36 2 567 34 1 734 70 4 301
Lanaudière (14) 24 1 231 6 900 30 2 131 28 1 264 58 3 395
Laurentides (15) 33 1 663 8 1 200 41 2 863 21 1 141 62 4 004
Outaouais (07) 31 1 674 11 1 700 42 3 374 10 434 52 3 808
Abitibi-Témiscamingue (08) 11 568 4 496 15 1 064 1 37 16 1 101
Côte-Nord (09) 8 355 4 525 12 880 0 0 12 880
Nord-du-Québec (10) 9 332 1 50 10 382 2 41 12 423

Ensemble du Québec 672 36 606 155 21 761 827 58 367 506 23 935 1 333 82 302

Source : Ministère de la Famille et de l’Enfance.

TABLEAU 5.2

Le mode de garde, soit en centres de la petite enfance

(installation ou milieu familial) soit en garderies varie

selon les préférences et les besoins des familles dans 

les diverses régions. Dans certaines régions, 

comme le Bas-Saint-Laurent, on privilégie la garde 

en milieu familial, alors qu’ailleurs, comme Montréal, 

on choisit la garde en centres 

de la petite enfance en installation.
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Répartition régionale des places à contribution
réduite1 (PCR) et des places à contribution exemptée2

(PCE) en centres de la petite enfance (CPE) 
et en garderies, au 31 mars 1998

RÉGION ADMINISTRATIVE SERVICES NOMBRE DE CAPACITÉ P.C.R.3 P.C.E.
SERVICES

Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine (11) C.P.E. Installation 9 367 157 17
C.P.E. Milieu familial 6 725 278 43
Garderies 1 15 10 1
Total 16 1 107 445 61

Bas-Saint-Laurent (01) C.P.E. Installation 13 679 306 47
C.P.E. Milieu familial 13 1 830 572 92
Garderies 1 20 10 0
Total 27 2 529 888 139

Saguenay–Lac-Saint-Jean (02) C.P.E. Installation 19 1 062 494 63
C.P.E. Milieu familial 8 1 100 387 77
Garderies 4 173 75 6
Total 31 2 335 956 146

Québec (03) C.P.E. Installation 70 3 811 1 485 149
C.P.E. Milieu familial 20 2 830 829 104
Garderies 50 2 032 1 006 67
Total 140 8 673 3 320 320

Chaudière-Appalaches (12) C.P.E. Installation 30 1 425 674 48
C.P.E. Milieu familial 11 1 500 572 83
Garderies 12 447 158 7
Total 53 3 372 1 404 138

Mauricie (04) C.P.E. Installation 22 1 252 589 58
C.P.E. Milieu familial 8 1 095 295 55
Garderies 4 220 90 3
Total 34 2 567 974 116

Centre-du-Québec (17) C.P.E. Installation 14 782 363 39
C.P.E. Milieu familial 6 850 264 53
Garderies 9 422 154 11
Total 29 2 054 781 103

Estrie (05) C.P.E. Installation 37 1 854 732 59
C.P.E. Milieu familial 7 1 010 302 59
Garderies 10 531 217 30
Total 54 3 395 1 251 148

Montérégie (16) C.P.E. Installation 88 4 716 1 903 146
C.P.E. Milieu familial 22 3 000 972 119
Garderies 78 3 538 1 595 115
Total 188 11 254 4 470 380

Montréal (06) C.P.E. Installation 228 13 046 4 592 383
C.P.E. Milieu familial 13 2 000 604 72
Garderies 184 9 192 3 938 369
Total 425 24 238 9 134 824

Montréal (06) C.P.E. Installation 228 13 046 4 592 383
C.P.E. Milieu familial 13 2 000 604 72
Garderies 184 9 192 3 938 369
Total 425 24 238 9 134 824

TABLEAU 5.3
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RÉGION SERVICES NOMBRE DE CAPACITÉ P.C.R.3 P.C.E.
SERVICES

Laval (13) C.P.E. Installation 29 1 602 653 51
C.P.E. Milieu familial 6 900 252 18
Garderies 28 1 432 643 48
Total 63 3 934 1 548 117

Lanaudière (14) C.P.E. Installation 25 1 291 576 61
C.P.E. Milieu familial 6 900 340 37
Garderies 27 1 204 555 23
Total 58 3 395 1 471 121

Laurentides (15) C.P.E. Installation 33 1 652 805 52
C.P.E. Milieu familial 8 1 200 433 47
Garderies 20 1 081 510 23
Total 61 3 933 1 748 122

Outaouais (07) C.P.E. Installation 29 1 591 547 30
C.P.E. Milieu familial 11 1 700 590 68
Garderies 7 314 130 0
Total 47 3 605 1 267 98

Abitibi-Témiscamingue (08) C.P.E. Installation 11 568 250 32
C.P.E. Milieu familial 4 496 187 27
Garderies 1 37 12 0
Total 16 1 101 449 59

Côte-Nord (09) C.P.E. Installation 7 330 151 6
C.P.E. Milieu familial 4 525 207 27
Garderies 0 0 0 0
Total 11 855 358 33

Nord-du-Québec (10) C.P.E. Installation 10 346 115 9
C.P.E. Milieu familial 1 50 22 2
Garderies 0 0 0 0
Total 11 396 137 11

Ensemble du Québec C.P.E. Installation 674 36 374 14 392 1 250
C.P.E. Milieu familial 154 21 711 7 106 983
Garderies 436 20 658 9 103 703
Total4 1 264 78 743 30 601 2 936

1. Places à 5 $ par jour offertes depuis septembre 1997 aux enfants de trois et quatre ans.
2. Places à 5 $ par jour offertes gratuitement, à raison de deux jours et demi par semaine, aux enfants de trois et quatre ans de familles bénéficiaires de l’aide de dernier recours.
3. Les P.C.R. incluent également les P.C.E.
4. Il s’agit seulement des services qui offrent des places à contribution réduite ou exemptée et non l’ensemble des services.

Source : Ministère de la Famille et de l’Enfance.

Au 31 mars 1998, les 1 264 services qui offrent des places à contribution
réduite ou exemptée, offrent 27 665 places à contribution réduite 

(5 $ par jour) aux enfants âgés de 4 ans au 30 septembre 1997 
et 2 936 places à contribution exemptée (place gratuite).

La proportion du total des places à contribution réduite et exemptée 
sur l’ensemble des places disponibles varie entre 35 % et 44 % 

selon les régions.  Du total des places à contribution réduite et exemptée
9,6 % sont des places à contribution exemptée.
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Répartition des enfants qui fréquentent 
les services de garde selon leur âge, 
Québec, au 30 septembre 1997

ÂGE CPE1 - INSTALLATIONS CPE1 - MILIEU TOTAL CPE1

ET GARDERIES FAMILIAL ET GARDERIES

Nombre % Nombre % Nombre %
d’enfants d’enfants d’enfants

– de 1 2 616 4,0 2 381 8,3 4 997 5,3
1 6 625 10,1 4 903 17,1 11 528 12,3
2 13 164 20,2 5 177 18,1 18 341 19,5
3 17 114 26,2 4 990 17,4 22 104 23,5
4 23 641 36,2 5 458 19,0 29 099 31,0

Fréquentant la maternelle 2 567 3,9 515 1,8 3 062 3,3
Ne fréquentant pas la maternelle 21 074 32,3 4 943 17,2 26 017 27,7

5 1 337 2,0 1 782 6,2 3 119 3,3
Fréquentant la maternelle 900 1,4 1 630 5,7 2 530 2,7
Ne fréquentant pas la maternelle 437 0,7 152 0,5 589 0,6

6 et + 832 1,3 3 970 13,9 4 802 5,1

Total 65 329 100,0 28 661 100,0 93 9902 100,0

1. Centre de la petite enfance.
2. Le nombre d’enfants est plus élevé que le nombre de places disponibles parce qu’une place peut servir à plus d’un enfant en raison de la fréquentation à temps partiel.

Source : Ministère de la Famille et de l’Enfance.

TABLEAU 5.4

À mesure que les enfants avancent en âge, ils sont 

de plus en plus nombreux à fréquenter les centres 

de la petite enfance (installation) et les garderies

(4,0 % de ceux qui sont âgés de moins de 1 an 

et 36,2 % de ceux qui sont âgés de 4 ans). Cependant,

dans les centres de la petite enfance en milieu familial,

on retrouve des enfants de tous les âges, 

dans des proportions sensiblement équivalentes 

(sauf chez les moins de 1 an).
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Élèves de l’éducation préscolaire 
et de l’enseignement primaire des réseaux public 
et privé, selon la classe, l’âge et le sexe, 
Québec, 1996-1997

ÂGE1 ÉDUCATION PRIMAIRE TOTAL
PRÉSCOLAIRE

Sexe 4 ans 5 ans 1re année 2e année 3e année 4e année 5e année 6e année

4 et – Masculin 8 868 479 9 347
Féminin 8 421 725 9 146

5 Masculin 4 48 166 564 48 734
Féminin 1 46 264 879 47 144

6 Masculin 305 48 300 607 49 212
Féminin 148 45 941 960 47 049

7 Masculin 3 989 41 504 738 46 231
Féminin 2 391 40 906 1 121 44 418

8 Masculin 290 5 108 37 933 761 44 092
Féminin 163 3 306 37 420 1 054 41 943

9 Masculin 583 6 453 35 476 837 43 349
Féminin 335 4 217 35 816 1 292 41 660

10 Masculin 181 774 7 527 34 910 1 013 44 405
Féminin 89 462 4 929 35 509 1 409 42 398

11 Masculin 279 1 115 8 538 34 269 44 201
Féminin 178 686 5 661 34 937 41 462

12 Masculin 160 315 1 490 10 386 12 351
Féminin 92 158 825 6 560 7 635

13 Masculin 5 42 567 614
Féminin 4 26 395 425

14 et + Masculin 2 26 28
Féminin 2 17 19

Total Masculin 8 872 48 950 53 143 47 983 46 337 45 199 45 819 46 261 342 564
Féminin 8 422 47 137 49 374 45 596 43 490 42 647 43 315 43 318 323 299
Total 17 294 96 087 102 517 93 579 89 827 87 846 89 134 89 579 665 863

1. Âge au 30 septembre.

Source : Ministère de l’Éducation, Direction des statistiques et des études quantitatives.

TABLEAU 5.5

En 1996-1997, le nombre d’élèves recensés à l’éducation

préscolaire et à l’enseignement primaire est de 665 863.

La cohorte la plus importante se retrouve 

en première année avec 102 517 élèves. Plus de 90 % 

des élèves en première année ont 6 ans, 

6 % ont 7 ans et seulement 1 % ont 5 ans.
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Nombre d’adolescents de 18 ans et moins 
fréquentant le secondaire selon l’âge, le sexe 
et le type de formation, Québec, 1996-1997

ÂGE1 TYPE DE FORMATION ET SEXE TOTAL

Générale Professionnelle

Masculin Féminin Total Masculin Féminin Total Masculin Féminin Total

10 et – 27 29 56 - - - 27 29 56
11 1 158 1 652 2 810 - - - 1 158 1 652 2 810
12 34 153 36 348 70 501 - - - 34 153 36 348 70 501
13 45 453 43 308 88 761 1 - 1 45 454 43 308 88 762
14 47 547 45 530 93 077 - - - 47 547 45 530 93 077
15 49 280 46 777 96 057 57 20 77 49 337 46 797 96 134
16 47 156 45 682 92 838 583 249 832 47 739 45 931 93 670
17 22 140 15 597 37 737 3 296 2 060 5 356 25 436 17 657 43 093
18 11 199 7 716 18 915 5 138 3 557 8 695 16 337 11 273 27 610

Total 258 113 242 639 500 752 9 075 5 886 14 961 267 188 248 525 515 713

1. Âge au 30 septembre.

Source : Ministère de l’Éducation, Direction des statistiques et des études quantitatives.

TABLEAU 5.6
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En 1996-1997, le nombre d’élèves inscrits au secondaire

est de 515 713, dont 97 % sont à l’enseignement général

et 3 % à l’enseignement professionnel. 

La proportion des filles à l’enseignement général 

est pratiquement équivalente à celle des garçons. 

Par ailleurs, à l’enseignement professionnel, 

elles représentent 39 % des effectifs.
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Taux d’obtention d’un diplôme du secondaire, 
tant au secteur des jeunes qu’au secteur des adultes
selon le sexe, Québec, 1975-1976 à 1996-1997

1975-1976 1985-1986 1990-1991 1994-1995 1995-1996 1996-19971

%

Sexe masculin
Jeunes seulement 47,2 66,4 57,9 61,7 64,0 61,2
Jeunes et adultes de 15 à 19 ans 48,0 66,9 59,7 64,5 66,9 64,3

Sexe féminin
Jeunes seulement 58,3 77,1 69,7 74,6 76,5 72,4
Jeunes et adultes de 15 à 19 ans 58,8 77,8 72,0 77,9 79,7 75,2

Ensemble
Jeunes seulement 52,7 71,6 63,7 68,0 70,1 66,6
Jeunes et adultes de 15 à 19 ans 53,4 72,2 65,8 71,0 73,1 69,6

1. Estimations.

Source : Ministère de l’Éducation, Direction des statistiques et des études quantitatives.

TABLEAU 5.7

Selon les estimations du ministère de l’Éducation 

du Québec, les deux tiers des jeunes ont obtenu 

leur diplôme d’études secondaires en 1996-1997. 

Il s’agit d’une baisse significative par rapport à l’année

1985-1986 où le taux d’obtention du diplôme d’études

secondaires a été de l’ordre de 72 %. Par ailleurs, 

le taux de diplomation au secondaire pour les filles 

a atteint 72,4 % en 1996-1997 comparativement 

à 61,2 % pour les garçons. Cette différence 

dans les résultats entre les filles et les garçons 

demeure préoccupante bien qu’elle se soit amoindrie

depuis 1994-1995 où l’écart était 

de l’ordre de 13 points.
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Figure 5.1TAUX D’OBTENTION D’UN PREMIER DIPLÔME D’ÉTUDES 
SECONDAIRES SELON LA RÉGION ADMINISTRATIVE, 
1985-1986 ET 1996-1997

Source : Ministère de l’Éducation, Direction des statistiques et des études quantitatives (Graphique préparé par le BSQ).
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Sur une période de 10 ans, soit entre 1985-1986 et 1996-1997, 
le taux d’obtention d’un premier diplôme d’études secondaires 
est légèrement à la hausse dans trois régions administratives, 

c’est-à-dire dans les régions de la Gaspésie–Îles-de-la -Madeleine, 
de Lanaudière ainsi qu’en Outaouais. Il a , en outre, très peu varié 
dans les régions de Chaudière-Appalaches et du Nord-du-Québec.

Cependant, il a baissé dans toutes les autres régions du Québec 
et cette baisse se fait surtout sentir dans les régions de Québec, 

de Laval et de la Côte-Nord.
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Proportion des élèves qui redoublent une classe 
selon le niveau et le sexe, Québec, 
1983-1984 et 1990-1991 à 1996-1997

1983-1984 1990-1991 1993-1994 1994-1995 1995-1996 1996-19971

%

Primaire
Sexe masculin 5,9 7,0 5,9 5,5 5,4 4,8
Sexe féminin 3,5 4,4 3,7 3,6 3,5 3,1
Ensemble 4,7 5,7 4,9 4,6 4,5 4,0

Secondaire général
Sexe masculin 11,0 12,1 11,5 11,3 10,5 10,4
Sexe féminin 6,4 7,8 6,9 6,8 6,5 6,3
Ensemble 8,7 10,0 9,3 9,1 8,5 8,4

Total
Sexe masculin 8,1 9,2 8,5 8,2 7,8 7,4
Sexe féminin 4,8 5,9 5,2 5,1 4,9 4,6
Ensemble 6,5 7,6 6,9 6,7 6,4 6,0

1. Estimations.

Source : Ministère de l’Éducation, Direction des statistiques et des études quantitatives.

TABLEAU 5.8

La proportion des élèves qui redoublent 

tant au primaire qu’au secondaire s’est limitée à 6 % 

en 1996-1997 ce qui constitue le taux le plus faible

depuis 1990-1991 où il se chiffrait alors à 7,6 %. 

Ce sont surtout les garçons qui connaissent ces difficultés

de parcours, et ce, particulièrement au secondaire 

où 10 % d’entre eux ont redoublé 

une classe en 1996-1997.
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Figure 5.2PROPORTION DES ÉLÈVES QUI REDOUBLENT AU PRIMAIRE
ET AU SECONDAIRE SELON LE NIVEAU ET LA CLASSE,
QUÉBEC, 1983-1984 ET 1996-1997

P1 P2 P3 P4 P5 P6 S1 S2 S3 S4 S5
P R I M A I R E S E C O N D A I R E

Source : Ministère de l’Éducation, Direction des statistiques et des études quantitatives (Graphique préparé par le BSQ).
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La proportion des élèves qui redoublent au secondaire

est bien supérieure à celle des élèves qui redoublent 

au primaire. En 1996-1997, plus de 15 % des élèves 

ont repris leur 1ère secondaire. De façon générale, 

la proportion des élèves qui ont redoublé a augmenté 

en 1996-1997 par rapport à 1983-1984, à l’exception 

de celle des élèves inscrits en 5e secondaire 

et en deuxième année du primaire 

où la proportion a diminué.
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Proportion d’une génération qui sort du secondaire
sans diplôme, selon le sexe, Québec, 
1975-1976 à 1996-1997

1975-1976 1985-1986 1990-1991 1994-1995 1995-1996 1996-19971

%

Sexe masculin
Proportion d’une génération qui :

- n’obtient pas de diplôme du secteur des jeunes 52,8 33,6 42,1 38,3 36,0 38,8
- n’obtient pas de diplôme du secteur des jeunes 52,0 33,1 40,3 35,5 33,1 35,7

ou avant 20 ans au secteur des adultes
- n’obtient jamais de diplôme 49,0 27,1 31,3 21,9 19,0 23,0

Sexe féminin
Proportion d’une génération qui :

- n’obtient pas de diplôme du secteur des jeunes 41,7 22,9 30,3 25,4 23,5 27,6
- n’obtient pas de diplôme du secteur des jeunes 41,2 22,2 28,0 22,1 20,3 24,8

ou avant 20 ans au secteur des adultes
- n’obtient jamais de diplôme 37,2 14,7 14,9 7,0 5,8 12,0

Ensemble
Proportion d’une génération qui :

- n’obtient pas de diplôme du secteur des jeunes 47,3 28,4 36,3 32,0 29,9 33,4
- n’obtient pas de diplôme du secteur des jeunes 46,6 27,8 34,2 29,0 26,9 30,4

ou avant 20 ans au secteur des adultes
- n’obtient jamais de diplôme 43,1 21,1 23,2 14,6 12,6 17,6

1. Estimations.

Source : Ministère de l’Éducation, Direction des statistiques et des études quantitatives.

TABLEAU 5.9
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La proportion d’une génération qui n’obtiendra jamais

de diplôme d’études secondaires a considérablement

baissé depuis 1975-1976. En effet, cette proportion 

qui était de l’ordre de 43,1 % en 1975-1976 se limite 

à 17,6 % selon les estimations de 1996-1997. 
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Proportion d’une génération qui n’obtient 
pas de diplôme du secondaire1

selon la région administrative, 1995-1996

RÉGION ADMINISTRATIVE OBTENTION DU DIPLÔME DU SECONDAIRE

Pas avant 20 ans Jamais

%

Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine (11) 34,5 14,7
Bas-Saint-Laurent (01) 24,8 8,7
Saguenay–Lac-Saint-Jean (02) 24,4 5,4
Québec (03) 21,3 6,9
Chaudière-Appalaches (12) 19,9 6,4
Mauricie–Bois-Francs (04) 24,6 11,3
Estrie (05) 24,3 7,3
Montérégie (16) 26,4 14,9
Montréal (06) 27,3 12,8
Laval (13) 26,8 14,5
Lanaudière (14) 31,4 17,8
Laurentides (15) 31,3 17,9
Outaouais (07) 35,2 19,4
Abitibi-Témiscamingue (08) 36,8 16,8
Côte-Nord (09) 34,9 19,4
Nord-du-Québec (10) 45,1 25,9

Ensemble du Québec 26,9 12,6

1. La première colonne correspond à la probabilité pour une génération de ne pas obtenir de diplôme du secondaire au secteur des jeunes 
ou bien avant 20 ans chez les adultes.  La seconde colonne représente la même probabilité, mais quel que soit l’âge ou le secteur, ce qui correspond à l’abandon scolaire.

Source : Ministère de l’Éducation, Direction des statistiques et des études quantitatives.

TABLEAU 5.10

En 1995-1996, le Saguenay–Lac-Saint-Jean se distingue

par la plus faible proportion d’une génération 

qui n’obtient pas de diplôme d’études secondaires 

avec un taux de 5,4 %. Par ailleurs, cette proportion

atteint plus de 25 % pour le Nord-du-Québec. 

Enfin, il y a lieu d’observer que la proportion 

se chiffre aux alentours de 20 % dans les régions 

de l’Outaouais et de la Côte-Nord.
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Figure 5.3PROPORTION D’UNE GÉNÉRATION SANS DIPLÔME 
D’ÉTUDES SECONDAIRES SELON LE SEXE

1975-1976 1985-1986 1990-1991 1994-1995 1995-1996 1996-1997e

e : Estimation.

Source : Ministère de l’Éducation, Direction des statistiques et des études quantitatives (Graphique préparé par le BSQ).
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Taux de participation à la population active, 
des hommes et des femmes âgés de 15 ans et plus, 
Québec, 1946-1997

ANNÉE HOMMES FEMMES

%

1946 85,7 22,2
1951 84,9 23,9
1956 84,1 22,9
1961 79,9 26,5
1966 79,4 33,4
1971 76,4 36,4
1976 76,6 41,5
1981 76,5 47,8
1986 75,0 51,4
1991 73,2 54,4
1996 70,6 53,9
1997 70,6 54,0

Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active.

TABLEAU 6.1

Une personne est active lorsqu’elle est en emploi 

ou en chômage; une personne est inactive lorsqu’elle est

sans emploi et ne cherche pas de travail. Au Québec, 

le taux d’activité des hommes de 15 ans et plus 

est en baisse constante depuis 1946. Il n’est plus 

que de 70,6 % en 1997 alors qu’il atteignait 85,7 % 

au lendemain de la seconde guerre mondiale. 

Le taux d’activité des femmes de 15 ans et plus, 

à l’inverse, a augmenté constamment depuis 1946, 

passant de 22,2 % en 1946 à 54,0 % en 1997.
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Figure 6.1TAUX DE PARTICIPATION À LA POPULATION ACTIVE, 
DES HOMMES ET DES FEMMES ÂGÉS DE 15 ANS ET PLUS, 
QUÉBEC, 1946-1997
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Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active (Graphique préparé par le BSQ).
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Répartition des familles biparentales 
selon la situation des deux parents par rapport 
au marché du travail, Québec, Ontario et Canada, 1996

QUÉBEC ONTARIO CANADA

Nombre % Nombre % Nombre %

Total - familles biparentales avec enfants1 977 075 100,0 1 514 295 100,0 3 970 585 100,0

Situation par rapport au marché du travail
Deux parents en emploi 538 200 55,1 928 495 61,3 2 357 895 59,4
Deux parents inactifs 84 795 8,7 115 435 7,6 304 520 7,7
Deux parents en chômage 15 185 1,6 14 035 0,9 50 945 1,3
Mère en emploi et père inactif 27 385 2,8 52 080 3,4 123 470 3,1
Mère en emploi et père en chômage 31 190 3,2 34 725 2,3 111 480 2,8
Mère en chômage et père inactif 3 965 0,4 7 035 0,5 17 925 0,5
Père en emploi et mère inactive 209 580 21,4 276 545 18,3 761 020 19,2
Père en emploi et mère en chômage 40 675 4,2 64 340 4,2 166 725 4,2
Père en chômage et mère inactive 26 100 2,7 21 605 1,4 76 605 1,9

Note : la somme des éléments peut différer du total en raison de l’arrondissement des données.
1. Enfants et parents de tous âges.

Source : Statistique Canada, Recensement de 1996 (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 6.2

En 1996, les deux parents étaient en emploi dans 55,1 %

des familles biparentales avec enfants; les deux parents

étaient inactifs dans 8,7 % des cas et en chômage,

simultanément, dans 1,6 % des cas. Le père était 

en emploi pendant que la mère était inactive 

dans 21,4 % des familles biparentales.

Le pourcentage des familles biparentales 

où les deux parents sont en emploi est plus faible 

au Québec (55,1 %) qu’en Ontario (61,3 %) 

et que dans l’ensemble du Canada (59,4 %).
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Répartition des familles biparentales 
selon le statut d’activité des deux parents, 
Québec, Ontario et Canada, 1996

QUÉBEC ONTARIO CANADA

Nombre % Nombre % Nombre %

Total - familles biparentales avec enfants1 977 075 100,0 1 514 295 100,0 3 970 585 100,0

Statut d’activité des deux parents
Deux parents actifs 625 250 64,0 1 041 595 68,8 2 687 045 67,7
Un seul parent actif 267 030 27,3 357 265 23,6 979 020 24,7

- le père 235 680 24,1 298 150 19,7 837 625 21,1
- la mère 31 350 3,2 59 115 3,9 141 395 3,6

Deux parents inactifs 84 795 8,7 115 435 7,6 304 520 7,7

Note : la somme des éléments peut différer du total en raison de l’arrondissement des données.
1. Enfants et parents de tous âges.

Source : Statistique Canada, Recensement de 1996 (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 6.3

En 1996, les deux parents étaient actifs dans 64,0 % 

des familles biparentales et un seul parent 

dans 27,3 % des cas. Le père était le seul parent actif

dans 24,1 % des familles biparentales et la mère, 

dans 3,2 % des cas. Les deux parents 

étaient inactifs dans 8,7 % des cas.

La proportion de familles biparentales 

où les deux parents sont actifs est plus faible au Québec

(64,0 %) qu’en Ontario (68,8 %) et que dans l’ensemble

du Canada (67,7 %).
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Statut d’emploi des mères et des pères 
dans les familles biparentales1, 
Québec, Ontario et Canada, 1996

QUÉBEC ONTARIO CANADA

Mères Pères Mères Pères Mères Pères

%

Statut d’emploi
Actifs 67,2 88,1 72,7 88,5 71,2 88,8

En emploi 61,1 80,7 67,0 83,8 65,3 82,7
En chômage 6,1 7,4 5,6 4,6 5,9 6,0

Inactifs 32,8 11,9 27,3 11,5 28,8 11,2

Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Note : la somme des éléments peut différer du total en raison de l’arrondissement des données.
1. Enfants et parents de tous âges.

Source : Statistique Canada, Recensement de 1996 (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 6.4

En 1996, les mères ayant un conjoint sont en emploi

dans une proportion de 61,1 %, et en chômage 

dans une proportion de 6,1 %; la proportion des mères

qui sont actives est donc de 67,2 % au Québec, 

ce qui est relativement moins qu’en Ontario (72,7 %) 

et que dans l’ensemble du Canada (71,2 %). Au Québec,

32,8 % des mères vivant dans une famille biparentale

sont inactives par rapport à 27,3 % en Ontario 

et 28,8 % dans l’ensemble du Canada.

Les pères ayant une conjointe, de leur côté, 

sont en emploi dans une proportion de 80,7 % et 

en chômage dans 7,4 % des cas. Leur taux d’activité 

est donc de 88,1 % au Québec, ce qui se compare 

aux taux d’activité des pères en Ontario (88,5 %) 

et dans l’ensemble du Canada (88,8 %).
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Répartition des familles monoparentales 
selon le statut d’emploi du chef de famille, 
Québec, Ontario et Canada, 1996

QUÉBEC ONTARIO CANADA

Nombre % Nombre % Nombre %

Total - familles monoparentales1 309 440 100,0 421 705 100,0 1 137 510 100,0

Statut d’emploi du chef de famille
Actifs 185 165 59,8 268 240 63,6 717 380 63,1

En emploi 155 990 50,4 224 205 53,2 605 590 53,2
En chômage 29 175 9,4 44 040 10,4 111 795 9,8

Inactifs 124 275 40,2 153 460 36,4 420 125 36,9

Note : la somme des éléments peut différer du total en raison de l’arrondissement des données.
1. Enfants et parents de tous âges.

Source : Statistique Canada, Recensement de 1996 (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 6.5

En 1996, les chefs de familles monoparentales 

(des deux sexes) étaient en emploi dans 50,4 % 

des cas et en chômage dans 9,4 % des cas. 

Leur taux d’activité était donc de 59,8 %. Par ailleurs, 

40,2 % étaient inactifs. Le pourcentage d’inactifs 

est plus grand au Québec (40,2 %) 

qu’en Ontario (36,4 %) et que dans 

l’ensemble du Canada (36,9 %).
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Répartition des familles monoparentales dont 
le chef est une femme selon son statut d’emploi,
Québec, Ontario et Canada, 1996

QUÉBEC ONTARIO CANADA

Nombre % Nombre % Nombre %

Total - familles monoparentales 
dont le chef est une femme1 252 525 100,0 355 035 100,0 945 230 100,0

Statut d’emploi de la chef de famille
Actives 142 985 56,6 219 375 61,8 574 380 60,8

En emploi 119 500 47,3 180 750 50,9 480 555 50,8
En chômage 23 485 9,3 38 625 10,9 93 820 9,9

Inactives 109 530 43,4 135 665 38,2 370 860 39,2

Note : la somme des éléments peut différer du total en raison de l’arrondissement des données.
1. Enfants et parents de tous âges.

Source : Statistique Canada, Recensement de 1996 (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 6.6

Au Québec, en 1996, la proportion des mères seules 

en emploi est de 47,3 % tandis que la proportion 

des mères seules en chômage est de 9,3 %.  

Le taux d’activité des mères seules est donc de 56,6 %,

ce qui est légèrement moins qu’en Ontario (61,8 %) 

et que dans l’ensemble du Canada (60,8 %).
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Répartition des familles monoparentales dont 
le chef est un homme selon son statut d’emploi,
Québec, Ontario et Canada, 1996

QUÉBEC ONTARIO CANADA

Nombre % Nombre % Nombre %

Total - familles monoparentales 
dont le chef est un homme1 56 920 100,0 66 670 100,0 192 275 100,0

Statut d’emploi du chef de famille
Actifs 42 180 74,1 48 870 73,3 143 010 74,4

En emploi 36 490 64,1 43 460 65,2 125 040 65,0
En chômage 5 690 10,0 5 415 8,1 17 970 9,3

Inactifs 14 745 25,9 17 795 26,7 49 265 25,6

Note : la somme des éléments peut différer du total en raison de l’arrondissement des données.
1. Enfants et parents de tous âges.

Source : Statistique Canada, Recensement de 1996 (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 6.7

Au Québec, les pères seuls sont en emploi 

dans une proportion de 64,1 % tandis que 10 % 

sont en chômage. Le taux d’activité des pères seuls 

est donc de 74,1 %, un pourcentage qui se compare 

à celui de l’Ontario (73,3 %) et à celui 

de l’ensemble du Canada (74,4 %).
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Taux d’activité des femmes de 15 ans et plus vivant
dans les familles selon la présence d’enfants1 et l’âge
du plus jeune enfant, Québec, 1976 et 1997

AVEC ENFANTS SANS ENFANTS

Moins de Moins de Moins de De 3 De 6 
16 ans 6 ans 3 ans à 5 ans à 15 ans

%
1976

Québec 35,5 30,2                   28,8 32,3 40,3 40,9
Ontario 48,8 41,1 37,0 46,3 56,0 48,0
Canada 43,0 35,6 31,8 41,0 50,1 44,4

1997

Québec 70,3 64,2 62,8 66,2 76,0 51,4
Ontario 73,1 67,3 65,3 70,1 78,7 55,2
Canada 72,1 66,1 64,1 68,8 77,7 54,2

1. Enfants de moins de 16 ans.

Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 6.8

Au Québec, le taux d’activité des femmes de 15 ans 

et plus ayant des enfants de moins de 16 ans 

est passé de 35,5 % en 1976 à 70,3 % en 1997, d’après

l’Enquête sur la population active. Le taux d’activité

des mères augmente avec l’âge du plus jeune enfant; 

en 1997, il est de 62,8% quand l’enfant le plus jeune 

a moins de 3 ans, mais il augmente à 76,0 % 

quand l’enfant le plus jeune est âgé de 6 à 15 ans.

Les taux d’activité des mères, au Québec, 

sont un peu moins élevés qu’en Ontario 

et que dans l’ensemble du Canada. 

L’écart était toutefois plus élevé en 1976.
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Taux d’activité des mères de 15 ans et plus avec 
des enfants d’âge préscolaire selon le type de famille
et selon l’âge du plus jeune enfant, 
Québec, Ontario et Canada, 1976-1997

MOINS DE 6 ANS MOINS DE 3 ANS DE 3 À 5 ANS

Biparentales Monoparentales Biparentales Monoparentales Biparentales Monoparentales

%
QUÉBEC

1976 30,0 33,6 29,0 23,9 31,6 40,6
1981 44,8 40,8 44,4 28,8 45,5 49,1
1986 57,7 39,3 57,3 29,9 58,2 47,1
1991 64,1 46,9 62,6 39,2 66,9 53,9
1996 65,8 46,6 64,3 36,0 68,0 54,3
1997 66,7 50,1 65,4 42,5 68,6 56,3

ONTARIO

1976 40,7 47,9 37,1 35,0 45,5 57,1
1981 53,1 53,7 50,2 45,2 57,9 61,3
1986 63,0 55,8 61,0 39,9 66,3 69,9
1991 68,6 47,4 66,0 38,2 73,1 57,6
1996 69,3 52,2 68,4 46,0 70,6 58,4
1997 69,3 54,8 67,5 47,4 72,0 61,4

CANADA

1976 35,1 44,0 31,7 33,7 40,1 51,6
1981 47,4 52,0 44,9 42,1 51,6 60,2
1986 59,5 51,7 57,7 42,1 62,3 60,5
1991 66,1 50,1 63,8 41,5 69,9 59,4
1996 67,7 51,2 66,1 43,2 70,1 58,8
1997 68,1 54,2 66,6 45,8 70,4 61,6

Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 6.9

Le taux d’activité des mères de 15 ans et plus 
est relativement plus élevé lorsqu’un conjoint est présent 

dans la famille. En 1997, les mères seules ont ainsi un taux
d’activité de 50,1 % quand l’enfant le plus jeune a moins 
de 6 ans, alors que le taux correspondant des mères ayant 
un conjoint atteint 66,7 % dans les mêmes circonstances. 

Les taux d’activité des mères seules ont toutefois augmenté
depuis 1976, quel que soit l’âge du plus jeune enfant.
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Répartition des mères de 15 ans et plus selon 
l’occupation d’un emploi et l’âge du plus jeune enfant,
Québec, Ontario et Canada, 1997

MÈRES

Total Temps plein Temps partiel Sans emploi1

%

Moins de 3 ans
Québec 100,0 39,7 16,8 43,5
Ontario 100,0 42,0 17,8 40,2
Canada 100,0 39,0 19,5 41,5

De 3 à 5 ans
Québec 100,0 44,6 14,8 40,6
Ontario 100,0 43,1 19,8 37,0
Canada 100,0 41,9 19,9 38,3

De 6 à 15 ans
Québec 100,0 51,1 17,0 31,9
Ontario 100,0 52,0 19,8 28,2
Canada 100,0 50,3 20,5 29,2

1. Comprend les inactives et les chômeuses.

Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 6.10

La proportion des mères de 15 ans et plus travaillant 

à temps plein augmente en fonction de l’âge 

du plus jeune enfant. Ainsi , au Québec, 

39,7 % des mères de 15 ans et plus travaillent 

à temps plein lorsque l’enfant le plus jeune a moins 

de 3 ans, alors que ce pourcentage atteint 51,1 % 

quand l’enfant le plus jeune est âgé de 6 à 15 ans.
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Répartition des mères de 15 ans et plus selon 
l’occupation d’un emploi, l’âge du plus jeune enfant 
et le type de famille, Québec, Ontario, Canada, 1997

BIPARENTALES MONOPARENTALES

Total Temps Temps Sans Total Temps Temps Sans
plein partiel emploi1 plein partiel emploi1

%

Moins de 3 ans
Québec 100,0 42,1 17,6 40,4 100,0 21,5 11,1 67,4
Ontario 100,0 44,4 18,4 37,2 100,0 23,4 12,4 64,2
Canada 100,0 41,1 20,4 38,4 100,0 22,9 12,3 64,8

De 3 à 5 ans
Québec 100,0 46,7 16,2 37,1 100,0 35,7  8,9 55,4
Ontario 100,0 45,0 20,9 34,1 100,0 34,3           14,8 51,0
Canada 100,0 43,2 21,4 35,4 100,0 35,9 13,2 50,9

De 6 à 15 ans
Québec 100,0 51,9 17,7 30,4 100,0 47,8 14,2 38,0
Ontario 100,0 53,4 20,6 26,0 100,0 45,4 16,0 38,6
Canada 100,0 50,9 21,6 27,5 100,0 47,8 15,2 37,0

1. Comprend les inactives et les chômeuses.

Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 6.11

Les mères seules sont relativement moins nombreuses 

que les mères ayant un conjoint à occuper un emploi ,

que ce soit à temps plein ou à temps partiel. 

La proportion de mères occupant un emploi augmente

avec l’âge du plus jeune enfant.
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Taux d’activité des femmes de 20 à 44 ans selon 
la présence d’enfants1 et l’âge du plus jeune enfant,
Québec, 1976-1997

AVEC ENFANTS SANS ENFANT
Moins Moins Moins De 3 De 6 

de 16 ans de 6 ans de 3 ans à 5 ans à 15 ans
%

1976 36,8 30,3 28,7 32,8 45,1 75,5
1981 49,8 44,6 43,7 46,1 56,5 79,6
1986 59,6 56,5 56,1 57,0 63,0 84,9
1991 67,9 62,6 61,1 65,4 73,1 83,8
1996 68,7 63,6 62,1 65,6 74,2 84,5
1997 70,3 64,5 63,4 66,1 76,7 84,9

1. Enfants de moins de 16 ans.

Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 6.12

Au Québec, le taux d’activité des mères de 20 à 44 ans

ayant des enfants de moins de 16 ans est passé de 36,8 %

en 1976 à 70,3 % en 1997. Ce taux tend à augmenter

avec l’âge du plus jeune enfant. Ainsi , en 1997, 

ce taux est de 63,4 % quand l’enfant le plus jeune 

a moins de 3 ans, mais il augmente à 76,7 % 

quand celui-ci est âgé de 6 à 15 ans.



157UN PORTRAIT STATISTIQUE DES FAMILLES ET DES ENFANTS AU QUÉBEC

Taux d’activité des mères de 20 à 44 ans selon l’âge 
du plus jeune enfant et le type de famille, 
Québec, 1976-1997

BIPARENTALES

Moins de 16 ans Moins de 6 ans Moins de 3 ans De 3 à 5 ans De 6 à 15 ans

%

1976 36,2 30,2 28,9 32,1 44,2
1981 49,7 44,9 44,4 45,7 56,4
1986 60,8 58,1 58,0 58,3 63,9
1991 68,9 64,5 63,0 67,3 73,6
1996 69,9 65,9 64,5 67,9 74,6
1997 71,4 66,8 65,8 68,3 76,8

MONOPARENTALES

Moins de 16 ans Moins de 6 ans Moins de 3 ans De 3 à 5 ans De 6 à 15 ans

%

1976 45,4 33,7 23,4 40,7 54,3
1981 50,5 41,1 29,1 49,6 57,6
1986 51,4 40,7 31,2 48,1 58,2
1991 61,8 47,4 39,4 54,8 70,9
1996 62,1 47,0 37,2 53,9 72,8
1997 65,0 51,0 43,9 56,5 76,4

Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 6.13

Le taux d’activité des mères seules de 20 à 44 ans 

est relativement plus faible que celui des mères 

ayant un conjoint quand l’enfant le plus jeune a moins

de 6 ans. Par contre, le taux d’activité des mères seules

se rapproche de celui des mères ayant un conjoint 

quand l’enfant le plus jeune 

est âgé de 6 à 15 ans.
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Taux d’activité des mères de 20 à 44 ans selon leur
groupe d’âge et selon l’âge du plus jeune enfant,
Québec, 1976-1997

20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 20-44

%

Avec enfants de moins de 16 ans
1976 30,9 34,6 35,7 40,0 40,5 36,8
1981 36,2 48,6 52,4 52,7 49,7 49,8
1986 46,5 56,8 61,3 61,6 61,5 59,6
1991 48,3 61,9 68,2 72,4 72,0 67,9
1996 41,7 62,5 69,0 72,4 73,5 68,7
1997 42,6 62,0 69,8 73,8 77,9 70,3

Avec enfants dont le plus jeune a moins de 6 ans
1976 30,7 32,4 29,1 27,9 26,3 30,3
1981 35,9 47,6 46,7 44,0 31,9 44,6
1986 46,1 56,7 59,2 56,4 60,9 56,5
1991 47,8 62,0 65,7 67,0 60,5 62,6
1996 41,4 62,0 68,3 66,8 65,2 63,6
1997 42,3 61,4 68,8 69,7 67,1 64,5

Avec enfants dont le plus jeune a moins de 3 ans
1976 28,1 31,2 25,8 24,3 37,0 28,7
1981 36,2 47,4 44,7 40,9 -- 43,7
1986 46,4 58,2 60,0 51,0 -- 56,1
1991 48,6 62,4 63,9 64,6 52,9 61,1
1996 42,9 64,5 66,2 67,5 51,3 62,1
1997 40,9 64,5 68,8 70,0 54,7 63,4

Avec enfants dont le plus jeune a de 3 à 5 ans
1976 43,8 35,2 32,4 30,4 23,0 32,8
1981 34,2 48,3 48,8 45,8 32,1 46,1
1986 44,8 53,4 58,5 59,6 62,7 57,0
1991 43,2 60,7 68,0 68,9 65,8 65,4
1996 32,8 56,6 70,8 66,2 70,8 65,6
1997 48,4 53,5 68,7 69,5 73,6 66,1

Avec enfants dont le plus jeune a de 6 à 15 ans
1976 -- 54,1 46,0 45,5 42,8 45,1
1981 -- 57,8 62,7 56,6 51,8 56,5
1986 -- 57,9 64,9 63,7 61,6 63,0
1991 -- 61,7 72,7 74,4 73,3 73,1
1996 -- 66,9 71,0 75,6 74,7 74,2
1997 -- 67,3 72,5 76,2 79,8 76,7

-- Donnée non significative en raison de la taille de l’échantillon.

Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 6.14

Le taux d’activité des mères augmente généralement de façon
continue avec leur âge. Chez les mères d’enfants 

de moins de 6 ans, le taux d’activité varie de 42,3 % 
chez les mères de 20 à 24 ans à 67,1 % chez les mères 

de 40 à 44 ans (Québec, 1997).
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Proportion des employés rémunérés 
qui ont un horaire normal de jour1 selon le sexe 
et selon la situation familiale, 
Québec, Ontario et Canada, 1995

TOTAL SEXE SITUATION FAMILIALE DES HOMMES SITUATION FAMILIALE DES FEMMES

Hommes Femmes avec conjoint sans conjoint autre2 avec conjoint sans conjoint autre2

et enfants mais avec et enfants mais avec 
< 16 ans enfants < 16 ans enfants 

< 16 ans < 16 ans

%

Québec 70,34 69,48 71,30 76,94 -- 66,28 78,96 62,17 68,55
Ontario 67,28 64,47 70,40 69,70 -- 62,96 73,70 58,43 70,15
Canada 67,97 66,75 69,30 72,64 44,84 65,01 73,37 56,55 68,82

-- Donnée non significative en raison de la taille de l’échantillon.
1. Le travail commence le matin et se termine l’après-midi, donc comprend l’horaire type de 9 h 00 à 17 h 00.
2. Autre situation familiale inclut les personnes en couple sans enfants de moins de 16 ans, les personnes monoparentales avec enfants de 16 ans ou plus et les personnes seules.

Source : Statistique Canada, Enquête sur les horaires et les conditions de travail, novembre 1995 (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 6.15

Au Québec, 76,9 % des pères ayant une conjointe 

et des enfants de moins de 16 ans ont un horaire 

normal de jour, ce pourcentage étant plus élevé 

qu’en Ontario (69,7 %) et que dans l’ensemble 

du Canada (72,6 %).

Les mères ayant un conjoint et des enfants de moins 

de 16 ans, de leur côté, ont un horaire normal de jour

dans 79,0 % des cas, ce pourcentage étant aussi 

plus élevé qu’en Ontario (73,7 %) et que dans l’ensemble

du Canada (73,4 %).

Les mères seules, par ailleurs, ont un horaire normal 

de jour dans une proportion de 62,2 %.
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Proportion des employés rémunérés 
et des travailleurs autonomes à temps partiel 
(moins de 30 heures), selon le sexe et la présence
d’enfants, Québec, Ontario et Canada, 1995

TOTAL SEXE AVEC ENFANTS SANS ENFANTS 
DE MOINS DE 16 ANS DE MOINS DE 16 ANS

Hommes Femmes Hommes Femmes Hommes Femmes

%

Québec 17,61 9,14 27,95 6,70 29,30 10,68 27,07
Ontario 18,27 10,32 27,88 8,15 31,43 11,63 25,64
Canada 19,17 10,36 29,70 8,26 33,99 11,68 26,99

Source : Statistique Canada, Enquête sur les horaires et les conditions de travail, novembre 1995 (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 6.16

Au Québec, les pères avec des enfants de moins de 16 ans

ont un travail à temps partiel dans une proportion 

de 6,7 % en 1995, par rapport à 29,3 % des mères 

dans la même situation. Le travail à temps partiel 

est moins répandu au Québec qu’en Ontario et que 

dans l’ensemble du Canada, à la fois 

chez les mères et chez les pères.
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Proportion de travailleurs autonomes parmi 
les personnes ayant un emploi selon la situation
familiale et la présence d’enfants, Québec, 
Ontario et Canada, 1995

SITUATION FAMILIALE QUÉBEC ONTARIO CANADA

%

Total 15,15 14,80 16,17
Avec conjoint et enfants < 16 ans 16,78 16,08 17,44
Sans conjoint mais avec enfants < 16 ans -- -- 10,60
Avec enfants de moins de 3 ans 17,01 14,57 16,57
Avec enfants de moins de 6 ans 17,07 14,54 16,36
Avec enfants de moins de 16 ans 15,33 15,31 16,48
Sans enfants de moins de 16 ans 15,04 14,49 15,99

-- Donnée non significative en raison de la taille de l’échantillon.

Source : Statistique Canada, Enquête sur les horaires et les conditions de travail, novembre 1995 (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 6.17

Parmi les personnes en emploi qui ont un conjoint 

et des enfants de moins de 16 ans, 16,8 % sont 

des travailleurs autonomes. Les proportions 

sont comparables à celles de l’Ontario 

et de l’ensemble du Canada.
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Proportion des employés rémunérés et des 
travailleurs autonomes travaillant habituellement 
aux horaires mentionnés selon la situation familiale,
Québec, Ontario et Canada, 1995

SITUATION FAMILIALE DU LUNDI AU LE SAMEDI LE DIMANCHE LE SAMEDI 
VENDREDI SEULEMENT ET LE DIMANCHE 

Québec Ontario Canada Québec Ontario Canada Québec Ontario Canada Québec Ontario Canada

%

Avec conjoint 
et enfants < 16 ans 67,23 65,33 61,30 13,87 14,62 16,39 9,49 9,00 10,33 8,78 8,55 9,71

Sans conjoint 
mais avec enfants < 16 ans 47,31 39,61 37,37 27,52 25,28 27,03 17,12 14,49 15,38 -- -- 13,82

Autre1 59,24 58,79 56,30 17,68 18,43 19,42 10,80 11,81 12,00 10,03 10,71 10,93

Total 61,26 59,93 56,92 16,94 17,53 18,83 10,71 11,03 11,63 9,86 10,13 10,68

Note : La somme des % horizontaux peut dépasser 100 % étant donné que les quatre horaires mentionnés ne sont pas mutuellement exclusifs.
-- Donnée non significative en raison de la taille de l’échantillon.
1. Autre situation familiale inclut les personnes en couple sans enfants de moins de 16 ans, les personnes monoparentales avec enfants de 16 ans ou plus et les personnes seules.

Source : Statistique Canada, Enquête sur les horaires et les conditions de travail, novembre 1995 (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 6.18

Au Québec, les personnes en emploi qui ont un conjoint

et des enfants de moins de 16 ans travaillent 

habituellement du lundi au vendredi seulement 

dans une proportion de 67,2 %. Par ailleurs, 

13,9 % travaillent habituellement le samedi, 

9,5 % le dimanche et 8,8 % le samedi et le dimanche.

La proportion de personnes en emploi travaillant

habituellement du lundi au vendredi seulement 

est un peu plus faible en Ontario et 

dans l’ensemble du Canada.
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Revenus moyen et médian des familles1 selon le type
de famille et le nombre d’enfants, Québec, 1996

TYPE DE FAMILLE NOMBRE DE FAMILLES NOMBRE D’ENFANTS REVENU MOYEN REVENU MÉDIAN

Nombre % Nombre % Avant Après Avant Après 
impôt impôt impôt impôt

Toutes les familles 944 118 100,0 1 621 591 100,0 51 384 $ 40 127 $ 46 006 $ 37 465 $

Familles biparentales
Total 739 117 78,3 1 307 692 80,6 58 233 $ 45 031 $ 52 088 $ 42 032 $
1 enfant 311 876 33,0 311 876 19,2 56 738 $ 43 825 $ 51 341 $ 40 392 $
2 enfants 315 910 33,5 631 820 39,0 59 704 $ 45 900 $ 53 585 $ 42 738 $
3 enfants et + 111 331 11,8 363 996 22,4 58 246 $ 45 942 $ 53 002 $ 42 846 $

Familles monoparentales
Total 205 001 21,7 313 899 19,4 26 693 $ 22 446 $ 19 446 $ 18 508 $
1 enfant 121 640 12,9 121 640 7,5 27 600 $ 22 429 $ 17 514 $ 17 237 $
2 enfants et + 83 361 8,8 192 259 11,9 25 369 $ 22 472 $ 20 642 $ 19 977 $

Mères seules2

Total 171 325 18,1 267 096 16,5 24 997 $ 21 387 $ 17 568 $ 17 464 $
1 enfant 99 866 10,6 99 866 6,2 25 403 $ 21 041 $ 16 885 $ 16 382 $
2 enfants et + 71 459 7,6 167 230 10,3 24 431 $ 21 871 $ 18 449 $ 18 449 $

1. Chef de famille de moins de 65 ans avec enfants de moins de 18 ans.
2. L’échantillon des pères seuls est trop petit pour obtenir des chiffres significatifs.

Source : Statistique Canada, Enquête sur les finances des consommateurs (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 7.1

En 1996, le revenu moyen des familles 

avec enfants mineurs s’établit à 51 384 $ au Québec. 

Le revenu moyen des familles biparentales se chiffre 

à 58 233 $ avant impôt et à 45 031 $ après impôt.

Quant au revenu moyen des mères seules, il se chiffre 

à 24 997 $ avant impôt et à 21 387 $ après impôt.
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Revenus moyen et médian des familles1

selon le type de famille et le nombre de personnes2

gagnant un revenu, Québec, 1996

TYPE DE FAMILLE NOMBRE DE FAMILLES NOMBRE D’ENFANTS REVENU MOYEN REVENU MÉDIAN

Nombre % Nombre % Avant Après Avant Après 
impôt impôt impôt impôt

Toutes les familles
Total 944 118 100,0 1 621 591 100,0 51 384 $ 40 127 $ 46 006 $ 37 465 $
Aucun revenu gagné 101 810 10,8 176 829 10,9 14 256 $ 14 016 $ 13 320 $ 13 320 $
Un revenu gagné 269 436 28,5 468 747 28,9 38 004 $ 30 997 $ 34 356 $ 29 392 $
Deux revenus gagnés 473 935 50,2 817 674 50,4 62 675 $ 47 556 $ 55 115 $ 43 541 $
Trois et plus 98 937 10,5 158 341 9,8 71 946 $ 56 274 $ 65 793 $ 53 875 $

Familles biparentales
Total 739 117 78,3 1 307 692 80,6 58 233 $ 45 031 $ 52 088 $ 42 032 $
Aucun revenu gagné 30 004 3,2 56 868 3,5 17 249 $ 16 745 $ 16 589 $ 16 589 $
Un revenu gagné 158 915 16,8 307 146 18,9 42 793 $ 34 741 $ 39 858 $ 33 695 $
Deux revenus gagnés 455 403 48,2 792 763 48,9 63 277 $ 47 992 $ 56 051 $ 43 878 $
Trois et plus 94 795 10,0 150 915 9,3 72 857 $ 57 010 $ 66 689 $ 54 450 $

Familles monoparentales
Total 205 001 21,7 313 899 19,4 26 693 $ 22 446 $ 19 446 $ 19 446 $
Aucun revenu gagné 71 806 7,6 119 961 7,4 13 006 $ 12 875 $ 12 539 $ 12 539 $
Un revenu gagné 110 521 11,7 161 601 10,0 31 119 $ 25 613 $ 28 086 $ 24 710 $

Mères seules3

Total 171 325 18,1 267 096 16,5 24 997 $ 21 387 $ 17 568 $ 17 568 $
Aucun revenu gagné 65 173 6,9 112 870 7,0 12 983 $ 12 961 $ 12 708 $ 12 708 $
Un revenu gagné 88 220 9,3 128 145 7,9 30 775 $ 25 309 $ 26 060 $ 23 603 $

1. Chef de famille de moins de 65 ans avec enfants de moins de 18 ans.
2. Peut inclure des enfants de 18 ans et plus non pris en compte dans la colonne indiquant le nombre d’enfants.
3. L’échantillon des pères seuls est trop petit pour obtenir des chiffres significatifs.

Source : Statistique Canada, Enquête sur les finances des consommateurs (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 7.2

Dans les familles biparentales, le revenu moyen (avant impôt) 
est de 17 249 $ s’il n’y a aucun revenu gagné, de 42 793 $ 

s’il y a un revenu gagné, de 63 277 $ s’il y a deux revenus gagnés
et de 72 857 $ s’il y a trois revenus gagnés ou plus.

Les familles biparentales peuvent compter sur un revenu gagné
dans 21,5 % des cas, sur deux revenus gagnés dans 61,6 % 

des cas et sur trois revenus gagnés ou plus dans 12,8 % des cas. 
Ces familles n’ont pas de revenu gagné dans 4,1 % des cas.

Chez les mères seules, le revenu moyen est de 12 983 $ s’il n’y a 
pas de revenu gagné et de 30 775 $ s’il y a un revenu gagné.
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Revenus moyen et médian des familles1

selon le niveau d’éducation du chef de famille,
Québec, 1996

NIVEAU NOMBRE DE FAMILLES NOMBRE D’ENFANTS REVENU MOYEN REVENU MÉDIAN

D’ÉDUCATION Nombre % Nombre % Avant Après Avant Après 
impôt impôt impôt impôt

Toutes les familles
Total 944 118 100,0 1 621 591 100,0 51 384 $ 40 127 $ 46 006 $ 37 465 $
0 à 8 années 75 977 8,0 128 777 7,9 32 271 $ 27 967 $ 28 270 $ 25 648 $
Études secondaires partielles 148 762 15,8 257 707 15,9 40 227 $ 33 126 $ 37 722 $ 31 968 $
Études secondaires complètes 167 517 17,7 298 043 18,4 45 427 $ 36 704 $ 43 707 $ 36 288 $
Études postsecondaires partielles 53 089 5,6 82 118 5,1 42 887 $ 34 660 $ 36 366 $ 30 046 $
Diplôme postsecondaire 317 562 33,6 538 402 33,2 51 043 $ 40 105 $ 47 708 $ 37 838 $
Diplôme universitaire 181 211 19,2 316 544 19,5 77 152 $ 55 778 $ 68 188 $ 52 298 $

Familles biparentales2

Total 739 117 78,3 1 307 692 80,6 58 233 $ 45 031 $ 52 088 $ 42 032 $
0 à 8 années 52 455 5,6 90 381 5,6 38 342 $ 32 774 $ 36 804 $ 32 838 $
Études secondaires partielles 109 319 11,6 185 645 11,4 47 820 $ 38 663 $ 46 526 $ 38 232 $
Études secondaires complètes 130 303 13,8 241 543 14,9 52 118 $ 41 654 $ 50 185 $ 40 573 $
Études postsecondaires partielles 36 748 3,9 59 345 3,7 51 905 $ 41 129 $ 47 064 $ 39 416 $
Diplôme postsecondaire 255 666 27,1 447 865 27,6 57 089 $ 44 374 $ 53 800 $ 42 643 $
Diplôme universitaire 154 626 16,4 282 913 17,4 80 891 $ 58 549 $ 74 140 $ 56 654 $

1. Chef de famille de moins de 65 ans avec enfants de moins de 18 ans.
2. L’échantillon de familles monoparentales est trop petit pour obtenir des chiffres significatifs.

Source : Statistique Canada, Enquête sur les finances des consommateurs (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 7.3

Le revenu des familles augmente avec la scolarité 

du chef de famille. Au niveau de l’ensemble des familles

avec enfants mineurs, le revenu moyen (avant impôt)

varie ainsi de 32 271 $ pour un chef ayant 

de 0 à 8 années de scolarité à 77 152 $ pour un chef

ayant un diplôme universitaire.
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Revenu moyen des familles1

selon le type de revenu, Québec, 1996

Toutes le familles
Revenu total 51 384 $

Revenu privé 46 088 $
Revenu de transferts 5 296 $

Revenu d’emploi 44 271 $
Revenu total après impôt 40 127 $

Familles biparentales
Revenu total 58 233 $

Revenu privé 53 391 $
Revenu de transferts 4 842 $

Revenu d’emploi 51 458 $
Revenu total après impôt 45 031 $

Familles monoparentales
Revenu total 26 693 $

Revenu privé 19 758 $
Revenu de transferts 6 936 $

Revenu d’emploi 18 358 $
Revenu total après impôt 22 446 $

Mères seules2

Revenu total 24 997 $
Revenu privé 17 784 $
Revenu de transferts 7 214 $

Revenu d’emploi 16 310 $
Revenu total après impôt 21 387 $

1. Chef de famille de moins de 65 ans avec enfants de moins de 18 ans.
2. L’échantillon des pères seuls est trop petit pour obtenir des chiffres significatifs.

Source : Statistique Canada, Enquête sur les finances des consommateurs (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 7.4

Le revenu moyen des familles biparentales, soit 58 233 $,

est constitué d’un revenu privé de 53 391 $ auquel 

s’ajoutent des revenus de transferts moyens de 4 842 $; 

le revenu moyen d’emploi de ces familles 

se chiffre à 51 458 $.

Les mères seules ont un revenu moyen de 24 997 $ 

constitué d’un revenu privé de 17 784 $ et de revenus

de transferts de 7 214 $. Leur revenu moyen d’emploi 

est de 16 310 $.
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Évolution du revenu moyen des familles1

selon le type de famille, avant et après impôt, 
en dollars courants, Québec, 1981-1996

TYPE DE FAMILLE 1981 1982 1984 1985 1986 1987 1988 1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996

Toutes les familles
Avant impôt 28 412 $ 30 988 $ 33 350 $ 35 834 $ 37 902 $ 40 618 $ 42 503 $ 45 345 $ 47 481 $ 48 860 $ 49 681 $ 48 622 $ 49 355 $ 50 518 $ 51 384 $
Après impôt 23 695 $ 25 581 $ 27 583 $ 29 354 $ 30 930 $ 32 558 $ 34 039 $ 36 223 $ 37 571 $ 38 823 $ 39 785 $ 38 611 $ 39 161 $ 40 094 $ 40 127 $

Familles biparentales
Avant impôt 30 240 $ 33 546 $ 36 576 $ 39 385 $ 40 958 $ 44 928 $ 46 816 $ 49 875 $ 52 291 $ 53 473 $ 56 041 $ 54 387 $ 54 934 $ 56 128 $ 58 233 $
Après impôt 25 112 $ 27 533 $ 30 008 $ 32 058 $ 33 237 $ 35 761 $ 37 200 $ 39 512 $ 41 083 $ 42 191 $ 44 495 $ 42 763 $ 43 171 $ 44 146 $ 45 031 $

Familles monoparentales
Avant impôt 15 434 $ 14 267 $ 16 484 $ 17 516 $ 20 013 $ 18 993 $ 19 375 $ 21 625 $ 24 011 $ 24 554 $ 25 609 $ 24 303 $ 23 999 $ 27 649 $ 26 693 $
Après impôt 13 628 $ 12 817 $ 14 907 $ 15 409 $ 17 427 $ 16 487 $ 17 090 $ 19 002 $ 20 436 $ 21 081 $ 21 956 $ 21 096 $ 20 938 $ 23 574 $ 22 446 $

Mères seules2

Avant impôt 13 772 $ 13 018 $ 15 535 $ 16 195 $ 17 651 $ 16 996 $ 18 178 $ 20 638 $ 21 642 $ 23 198 $ 22 486 $ 22 269 $ 22 625 $ 24 791 $ 24 997 $
Après impôt 12 332 $ 11 923 $ 14 306 $ 14 514 $ 15 648 $ 15 084 $ 16 287 $ 18 268 $ 18 954 $ 20 267 $ 19 934 $ 19 669 $ 20 090 $ 21 782 $ 21 387 $

1. Chef de famille de moins de 65 ans avec enfants de moins de 18 ans.
2. L’échantillon des pères seuls est trop petit pour obtenir des chiffres significatifs.

Source : Statistique Canada, Enquête sur les finances des consommateurs (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 7.5

Le revenu moyen des familles, en dollars courants, 

est passé de 28 412 $ en 1981 à 51 384 $ en 1996, 

pour une augmentation de 81 % en 15 ans.  

Pour les familles biparentales, le revenu moyen est passé

de 30 240 $ en 1981 à 58 233 $ en 1996, soit 

une augmentation de 93 %; pour les mères seules, 

le revenu moyen est passé de 13 772 $ à 24 997 $, 

soit une augmentation de 82 %.
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Figure 7.1ÉVOLUTION DU REVENU MOYEN AVANT IMPÔT 
SELON LE TYPE DE FAMILLE, EN DOLLARS COURANTS, 
QUÉBEC, 1981-1996
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Source : Statistique Canada, Enquête sur les finances des consommateurs (Graphique préparé par le BSQ).
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Évolution du revenu moyen des familles1

selon le type de famille, avant et après impôt, 
en dollars constants de 1996, Québec, 1981-1996

TYPE DE FAMILLE 1981 1982 1984 1985 1986 1987 1988 1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996

Toutes les familles
Avant impôt 50 653 $ 49 524 $ 48 500 $ 49 936 $ 50 438 $ 51 787 $ 52 256 $ 53 462 $ 53 656 $ 51 448 $ 51 370 $ 49 581 $ 51 033 $ 51 312 $ 51 384 $
Après impôt 42 242 $ 40 882 $ 40 114 $ 40 906 $ 41 160 $ 41 511 $ 41 850 $ 42 708 $ 42 457 $ 40 879 $ 41 137 $ 39 372 $ 40 493 $ 40 724 $ 40 127 $

Familles biparentales
Avant impôt 53 911 $ 53 612 $ 53 192 $ 54 885 $ 54 506 $ 57 282 $ 57 560 $ 58 803 $ 59 092 $ 56 305 $ 57 946 $ 55 460 $ 56 802 $ 57 010 $ 58 233 $
Après impôt 44 769 $ 44 002 $ 43 641 $ 44 673 $ 44 230 $ 45 595 $ 45 737 $ 46 585 $ 46 426 $ 44 425 $ 46 008 $ 43 606 $ 44 639 $ 44 840 $ 45 031 $

Familles monoparentales
Avant impôt 27 514 $ 22 800 $ 23 972 $ 24 410 $ 26 633 $ 24 216 $ 23 822 $ 25 496 $ 27 134 $ 25 854 $ 26 480 $ 24 783 $ 24 815 $ 28 084 $ 26 693 $
Après impôt 24 296 $ 20 483 $ 21 679 $ 21 473 $ 23 191 $ 21 021 $ 21 012 $ 22 404 $ 23 093 $ 22 197 $ 22 703 $ 21 512 $ 21 649 $ 23 944 $ 22 446 $

Mères seules2

Avant impôt 24 552 $ 20 804 $ 22 592 $ 22 568 $ 23 490 $ 21 669 $ 22 349 $ 24 332 $ 24 457 $ 24 427 $ 23 251 $ 22 708 $ 23 395 $ 25 181 $ 24 997 $
Après impôt 21 985 $ 19 055 $ 20 805 $ 20 225 $ 20 823 $ 19 232 $ 20 024 $ 21 538 $ 21 419 $ 21 340 $ 20 612 $ 20 057 $ 20 773 $ 22 124 $ 21 387 $

1. Chef de famille de moins de 65 ans avec enfants de moins de 18 ans.
2. L’échantillon des pères seuls est trop petit pour obtenir des chiffres significatifs.

Source : Statistique Canada, Enquête sur les finances des consommateurs (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 7.6

Le revenu moyen avant impôt des familles, exprimé 

en dollars constants de 1996, n’a presque pas augmenté

depuis 1981 : il se situe à 50 653 $ en 1981 

et à 51 384 $ en 1996, pour une augmentation de 1,4 %

en 15 ans. Par ailleurs, le revenu moyen après impôt 

des familles, en dollars constants, a diminué légèrement

depuis 1981, passant de 42 242 $ en 1981 

à 40 127 $ en 1996.
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Figure 7.2ÉVOLUTION DU REVENU MOYEN AVANT IMPÔT 
SELON LE TYPE DE FAMILLE, EN DOLLARS CONSTANTS 
DE 1996, QUÉBEC, 1981-1996
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Source : Statistique Canada, Enquête sur les finances des consommateurs (Graphique préparé par le BSQ).
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Comparaison du revenu moyen des familles1 selon le type 
de famille, avant impôt, en dollars constants de 1996, 
Québec, Ontario et Canada, 1981-1996

TYPE DE FAMILLE 1981 1982 1984 1985 1986 1987 1988 1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996

Toutes les familles
Québec 50 653 $ 49 524 $ 48 500 $ 49 936 $ 50 438 $ 51 787 $ 52 256 $ 53 462 $ 53 656 $ 51 448 $ 51 370 $ 49 581 $ 51 033 $ 51 312 $ 51 384 $
Ontario 59 000 $ 56 016 $ 56 072 $ 58 784 $ 60 882 $ 63 181 $ 64 520 $ 63 737 $ 62 124 $ 58 810 $ 60 829 $ 57 101 $ 59 966 $ 60 218 $ 59 527 $
Canada 55 264 $ 53 237 $ 53 071 $ 54 894 $ 55 999 $ 57 300 $ 57 963 $ 59 620 $ 57 930 $ 56 371 $ 56 198 $ 54 248 $ 56 004 $ 56 153 $ 55 819 $

Familles biparentales
Québec 53 911 $ 53 612 $ 53 192 $ 54 885 $ 54 506 $ 57 282 $ 57 560 $ 58 803 $ 59 092 $ 56 305 $ 57 946 $ 55 460 $ 56 802 $ 57 010 $ 58 233 $
Ontario 62 775 $ 60 804 $ 60 794 $ 63 629 $ 65 882 $ 67 560 $ 70 184 $ 69 054 $ 68 355 $ 65 544 $ 68 300 $ 65 084 $ 66 975 $ 67 003 $ 66 873 $
Canada 59 115 $ 57 578 $ 57 792 $ 59 748 $ 60 885 $ 62 339 $ 63 384 $ 65 040 $ 63 920 $ 62 336 $ 63 063 $ 61 239 $ 62 490 $ 62 558 $ 63 028 $

Familles monoparentales
Québec 27 514 $ 22 800 $ 23 972 $ 24 410 $ 26 633 $ 24 216 $ 23 822 $ 25 496 $ 27 134 $ 25 854 $ 26 480 $ 24 783 $ 24 815 $ 28 084 $ 26 693 $
Ontario 30 405 $ 27 495 $ 27 803 $ 25 489 $ 27 072 $ 32 133 $ 31 014 $ 32 214 $ 27 871 $ 25 859 $ 28 373 $ 26 617 $ 28 610 $ 28 197 $ 27 144 $
Canada 28 308 $ 25 854 $ 25 977 $ 25 704 $ 26 129 $ 27 335 $ 27 046 $ 29 251 $ 27 180 $ 25 825 $ 27 183 $ 25 754 $ 26 563 $ 27 170 $ 26 147 $

Mères seules2

Québec 24 552 $ 20 804 $ 22 592 $ 22 568 $ 23 490 $ 21 669 $ 22 349 $ 24 332 $ 24 457 $ 24 427 $ 23 251 $ 22 708 $ 23 395 $ 25 181 $ 24 997 $
Ontario 26 602 $ 24 218 $ 25 246 $ 23 837 $ 24 865 $ 29 186 $ 27 006 $ 30 189 $ 25 657 $ 23 560 $ 27 006 $ 25 322 $ 27 365 $ 27 180 $ 24 780 $
Canada 25 289 $ 23 231 $ 23 879 $ 23 905 $ 23 677 $ 24 308 $ 24 560 $ 26 452 $ 24 793 $ 23 784 $ 25 160 $ 24 036 $ 24 977 $ 25 500 $ 24 044 $

1. Chef de famille de moins de 65 ans avec enfants de moins de 18 ans.
2. L’échantillon des pères seuls est trop petit pour obtenir des chiffres significatifs.

Source : Statistique Canada, Enquête sur les finances des consommateurs (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 7.7

Le revenu moyen des familles biparentales, au Québec,

est relativement plus faible qu’en Ontario et que 

dans l’ensemble du Canada : il se chiffre à 58 233 $ 

au Québec, en 1996, par rapport à 66 873 $ en Ontario

et à 63 028 $ dans l’ensemble du Canada.

Chez les mères seules, par contre, les variations

régionales semblent moins prononcées : leur revenu

moyen se situe à environ 24 000 $ en 1996, au Québec

comme en Ontario et dans l’ensemble du Canada.
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Figure 7.3COMPARAISON DU REVENU MOYEN DES FAMILLES 
AVANT IMPÔT, EN DOLLARS CONSTANTS DE 1996, 
QUÉBEC, ONTARIO ET CANADA, 1981-1996
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Source : Statistique Canada, Enquête sur les finances des consommateurs (Graphique préparé par le BSQ).
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Comparaison du revenu moyen des familles1 selon le type 
de famille, après impôt, en dollars constants de 1996, 
Québec, Ontario et Canada, 1981-1996

TYPE DE FAMILLE 1981 1982 1984 1985 1986 1987 1988 1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996

Toutes les familles
Québec 42 242 $ 40 882 $ 40 114 $ 40 906 $ 41 160 $ 41 511 $ 41 850 $ 42 708 $ 42 457 $ 40 879 $ 41 137 $ 39 372 $ 40 493 $ 40 724 $ 40 127 $
Ontario 49 666 $ 47 177 $ 46 757 $ 48 675 $ 49 386 $ 50 735 $ 51 709 $ 50 835 $ 49 102 $ 46 561 $ 48 168 $ 45 819 $ 47 523 $ 47 360 $ 46 971 $
Canada 46 451 $ 44 715 $ 44 245 $ 45 469 $ 45 843 $ 46 176 $ 46 715 $ 47 601 $ 46 074 $ 44 714 $ 44 865 $ 43 482 $ 44 461 $ 44 492 $ 43 976 $

Familles biparentales
Québec 44 769 $ 44 002 $ 43 641 $ 44 673 $ 44 230 $ 45 595 $ 45 737 $ 46 585 $ 46 426 $ 44 425 $ 46 008 $ 43 606 $ 44 639 $ 44 840 $ 45 031 $
Ontario 52 656 $ 50 964 $ 50 478 $ 52 439 $ 53 175 $ 53 981 $ 55 974 $ 54 731 $ 53 582 $ 51 446 $ 53 524 $ 51 549 $ 52 514 $ 52 165 $ 52 234 $
Canada 49 484 $ 48 121 $ 47 921 $ 49 224 $ 49 548 $ 49 930 $ 50 756 $ 51 578 $ 50 420 $ 49 041 $ 49 855 $ 48 514 $ 49 108 $ 49 083 $ 49 147 $

Familles monoparentales
Québec 24 296 $ 20 483 $ 21 679 $ 21 473 $ 23 191 $ 21 021 $ 21 012 $ 22 404 $ 23 093 $ 22 197 $ 22 703 $ 21 512 $ 21 649 $ 23 944 $ 22 446 $
Ontario 27 010 $ 24 618 $ 24 478 $ 22 809 $ 23 763 $ 27 726 $ 26 483 $ 27 739 $ 24 481 $ 22 658 $ 24 905 $ 23 935 $ 25 194 $ 24 683 $ 23 769 $
Canada 25 217 $ 23 230 $ 23 146 $ 22 890 $ 23 187 $ 23 849 $ 23 663 $ 25 323 $ 23 759 $ 22 561 $ 23 778 $ 22 973 $ 23 368 $ 23 718 $ 22 687 $

Mères seules
Québec 21 985 $ 19 055 $ 20 805 $ 20 225 $ 20 823 $ 19 232 $ 20 024 $ 21 538 $ 21 419 $ 21 340 $ 20 612 $ 20 057 $ 20 773 $ 22 124 $ 21 387 $
Ontario 24 236 $ 22 262 $ 22 719 $ 21 566 $ 22 190 $ 25 555 $ 23 910 $ 26 364 $ 22 925 $ 21 216 $ 24 019 $ 23 045 $ 24 450 $ 24 018 $ 22 230 $
Canada 22 942 $ 21 334 $ 21 686 $ 21 508 $ 21 362 $ 21 674 $ 22 015 $ 23 472 $ 22 150 $ 21 220 $ 22 438 $ 21 773 $ 22 377 $ 22 655 $ 21 359 $$

1. Chef de famille de moins de 65 ans avec enfants de moins de 18 ans.
2. L’échantillon des pères seuls est trop petit pour obtenir des chiffres significatifs.

Source : Statistique Canada, Enquête sur les finances des consommateurs (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 7.8

Le revenu disponible des familles, après impôt 

et en dollars constants de 1996, a peu varié depuis 1981

sous l’effet combiné des récessions de 1981-1982 

et de 1990-1991. Cette situation s’observe au Québec

comme en Ontario et dans l’ensemble du Canada.
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Figure 7.4COMPARAISON DU REVENU MOYEN DES FAMILLES 
APRÈS IMPÔT, EN DOLLARS CONSTANTS DE 1996, 
QUÉBEC, ONTARIO ET CANADA, 1981-1996
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Source : Statistique Canada, Enquête sur les finances des consommateurs (Graphique préparé par le BSQ).
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Répartition des familles1 avec enfants 
par tranche de revenu total 
selon le type de famille, Québec, 1995

TRANCHE DE REVENU BIPARENTALES MONOPARENTALES

Nombre % Nombre %

– de 10 000 $ 24 590 2,55 37 480 11,99
10 000-14 999 $ 24 820 2,58 72 340 23,14
15 000-19 999 $ 41 020 4,26 41 720 13,35
20 000-24 999 $ 45 710 4,75 28 430 9,10
25 000-29 999 $ 52 310 5,43 25 840 8,27
30 000-34 999 $ 61 670 6,40 22 590 7,23
35 000-39 999 $ 67 550 7,01 19 140 6,12
40 000-44 999 $ 69 150 7,18 15 210 4,87
45 000-49 999 $ 68 060 7,07 11 970 3,83
50 000-59 999 $ 128 030 13,29 16 360 5,23
60 000-74 999 $ 150 850 15,66 11 820 3,78
75 000-99 999 $ 137 180 14,24 6 330 2,03
100 000 $ et + 92 140 9,57 3 350 1,07

Total 963 080 100,00 312 580 100,00

Revenu total médian 51 900 $ 20 700 $

1. Parents et enfants de tous âges.

Source : Statistique Canada, données fiscales fédérales 1995 (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 7.9

Au Québec, 52,8 % des familles biparentales 

ont un revenu total de 50 000 $ et plus. 

Par contre, 57,6 % des familles monoparentales 

ont un revenu total inférieur à 25 000 $.



177UN PORTRAIT STATISTIQUE DES FAMILLES ET DES ENFANTS AU QUÉBEC

Répartition des familles1 biparentales 
par tranche de revenu total selon 
le nombre d’enfants, Québec, 1995

TRANCHE DE REVENU UN ENFANT DEUX ENFANTS TROIS ENFANTS ET +

Nombre % Nombre % Nombre %

– de 10 000 $ 10 920 2,88 9 160 2,28 4 510 2,49
10 000-14 999 $ 14 260 3,75 7 690 1,91 2 870 1,58
15 000-19 999 $ 15 900 4,19 17 100 4,26 8 020 4,42
20 000-24 999 $ 18 060 4,76 16 190 4,03 11 460 6,32
25 000-29 999 $ 22 840 6,01 18 860 4,69 10 610 5,85
30 000-34 999 $ 26 030 6,85 23 970 5,97 11 670 6,43
35 000-39 999 $ 27 640 7,28 27 060 6,73 12 850 7,08
40 000-44 999 $ 27 610 7,27 28 350 7,06 13 190 7,27
45 000-49 999 $ 27 260 7,18 28 020 6,97 12 780 7,04
50 000-59 999 $ 50 470 13,29 54 610 13,59 22 950 12,65
60 000-74 999 $ 57 600 15,17 66 340 16,51 26 910 14,83
75 000-99 999 $ 49 930 13,15 62 730 15,61 24 520 13,51
100 000 $ et + 31 290 8,24 41 720 10,38 19 130 10,54

Total 379 810 100,00 401 800 100,00 181 470 100,00

Revenu total médian 49 900 $ 54 400 $ 51 100 $

1. Parents et enfants de tous âges.

Source : Statistique Canada, données fiscales fédérales 1995 (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 7.10

Au Québec, 56,1 % des familles biparentales 

avec deux enfants ont un revenu total 

de 50 000 $ et plus.
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Répartition des familles1 monoparentales par 
tranche de revenu total selon le nombre d’enfants,
Québec, 1995

TRANCHE DE REVENU UN ENFANT DEUX ENFANTS TROIS ENFANTS ET +

Nombre % Nombre % Nombre %

– de 10 000 $ 26 420 13,82 8 660 9,58 2 400 7,76
10 000-14 999 $ 45 130 23,60 23 050 25,49 4 160 13,45
15 000-19 999 $ 20 420 10,68 12 160 13,45 9 140 29,54
20 000-24 999 $ 17 020 8,90 7 450 8,24 3 870 12,51
25 000-29 999 $ 16 340 8,55 7 290 8,06 2 300 7,43
30 000-34 999 $ 14 140 7,40 6 670 7,38 1 780 5,75
35 000-39 999 $ 12 010 6,28 5 670 6,27 1 460 4,72
40 000-44 999 $ 9 530 4,98 4 440 4,91 1 230 3,98
45 000-49 999 $ 7 360 3,85 3 640 4,02 990 3,20
50 000-59 999 $ 10 250 5,36 4 750 5,25 1 350 4,36
60 000-74 999 $ 7 160 3,74 3 560 3,94 1 100 3,56
75 000-99 999 $ 3 560 1,86 2 050 2,27 710 2,29
100 000 $ et + 1 860 0,97 1 050 1,16 450 1,45

Total 191 200 100,00 90 440 100,00 30 940 100,00

Revenu total médian 20 900 $ 20 900 $ 19 800 $

1. Parents et enfants de tous âges.

Source : Statistique Canada, données fiscales fédérales 1995 (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 7.11

Au Québec, 57,0 % des familles monoparentales 

avec un enfant ont un revenu 

inférieur à 25 000 $.
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Dépenses moyennes des ménages1

avec des enfants de moins de 15 ans, 
en dollars courants, Québec, 1982-1996

1982 1986 1992 1996

$ % $ % $ % $ %

Dépenses
Aliments 5 186 17,1 6 180 15,4 7 029 13,6 7 051 13,4
Logement 4 935 16,3 6 046 15,1 8 095 15,7 8 617 16,4
Entretien ménager 1 410 4,6 1 935 4,8 2 421 4,7 2 895 5,5
Ameublement 1 018 3,4 1 557 3,9 1 586 3,1 1 280 2,4
Habillement 2 014 6,6 2 729 6,8 2 910 5,6 2 663 5,1
Transport 3 468 11,4 4 934 12,3 6 124 11,9 6 105 11,6
Soins de santé 511 1,7 652 1,6 984 1,9 1 000 1,9
Soins personnels 587 1,9 818 2,0 1 009 2,0 978 1,9
Loisirs 1 197 3,9 1 946 4,9 2 557 5,0 2 726 5,2
Imprimés 177 0,6 191 0,5 248 0,5 220 0,4
Éducation 208 0,7 372 0,9 532 1,0 619 1,2
Tabac et boissons alcoolisées 922 3,0 1 190 3,0 1 401 2,7 1 130 2,1
Divers 897 3,0 905 2,3 1 471 2,9 1 328 2,5
Consommation courante totale 22 529 74,3 29 454 73,4 36 367 70,5 36 613 69,6

Impôt 5 931 19,6 8 292 20,7 11 684 22,6 11 909 22,6
Cotisations d’assurance et de retraite 1 584 5,2 1 918 4,8 3 011 5,8 3 475 6,6
Dons 285 0,9 460 1,1 559 1,1 609 1,2

Dépense totale 30 330 100,0 40 123 100,0 51 621 100,0 52 580 100,0

Revenu avant impôt 31 727 39 207 51 641 55 224

Nombre de ménages dans l’échantillon 860 758 617 467
Nombre estimatif de ménages 874 284 835 020 834 348 839 368

1. Ménages dont le chef est âgé de moins de 65 ans.

Source : Statistique Canada, Enquête sur les dépenses des familles (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 7.12

En 1996, les quatre postes de dépenses les plus 

importants pour la famille moyenne étaient l’impôt 

sur le revenu (22,6 % de la dépense totale), le logement

(16,4 %), l’alimentation (13,4 %) et le transport (11,6 %).

Venaient ensuite l’entretien ménager (5,5 % de la dépense

totale), les loisirs (5,2 %) et l’habillement (5,1 %). 

De 1982 à 1996, le pourcentage des dépenses totales

allouées à l’impôt sur le revenu a augmenté de 19,6 % 

à 22,6 % tandis que la proportion des dépenses allouée 

à l’alimentation diminuait de 17,1 % à 13,4 %.
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Proportion de familles1 et d’enfants à faible revenu2

selon le type de famille, Québec, 1996

TYPE DE FAMILLE NOMBRE TOTAL NOMBRE TOTAL PROPORTION  PROPORTION 
DE FAMILLES D’ENFANTS DE FAMILLES D’ENFANTS DANS 

À FAIBLE REVENU UNE FAMILLE
À FAIBLE REVENU

Avant Après Avant Après 
impôt impôt impôt impôt

Nombre % Nombre % % %

Toutes les familles 944 118 100,0 1 621 591 100,0 22,1 17,9 22,1 18,2
Familles biparentales 739 117 78,3 1 307 692 80,6 12,6 9,2 13,4 10,1
Familles monoparentales 205 001 21,7 313 899 19,4 56,1 49,4 58,5 51,9

Mères seules3 171 325 18,1 267 096 16,5 60,0 52,6 62,1 55,1

1. Chef de famille de moins de 65 ans avec enfants de moins de 18 ans.
2. Estimation fondée sur les seuils de faible revenu (base de 1992).
3. L’échantillon des pères seuls est trop petit pour obtenir des chiffres significatifs.

Source : Statistique Canada, Enquête sur les finances des consommateurs (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 7.13

Nombre de familles1 à faible revenu2

et revenu déficitaire moyen, Québec, 1996

TYPE DE FAMILLE NOMBRE DE FAMILLES NOMBRE D’ENFANTS REVENU 
À FAIBLE REVENU DANS UNE FAMILLE DÉFICITAIRE 

À FAIBLE REVENU MOYEN4

Avant impôt Après impôt Avant impôt Après impôt Avant Après 
impôt impôt

Nombre % Nombre % Nombre % Nombre %

Toutes les familles 208 369 100,0 169 245 100,0 358 358 100,0 294 975 100,0 9 301 $ 6 528 $
Familles biparentales 93 338 44,8 67 928 40,1 174 871 48,8 132 074 44,8 9 276 $ 7 289 $
Familles monoparentales 115 031 55,2 101 317 59,9 183 487 51,2 162 901 55,2 9 322 $ 6 017 $

Mères seules3 102 778 49,3 90 123 53,3 165 941 46,3 147 084 49,9 9 270 $ 5 963 $

1. Chef de famille de moins de 65 ans avec enfants de moins de 18 ans.
2. Estimation fondée sur les seuils de faible revenu (base de 1992).
3. L’échantillon des pères seuls est trop petit pour obtenir des chiffres significatifs.
4. Écart moyen entre le revenu observé et les seuils de faible revenu de Statistique Canada.

Source : Statistique Canada, Enquête sur les finances des consommateurs (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 7.14
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Dans les tableaux 7.13 à 7.17, la proportion de familles 
à faible revenu est déterminée à l’aide des seuils de faible

revenu de Statistique Canada sur la base de 1992. 
Une famille à faible revenu est une famille qui consacre

54,7 % ou plus de son revenu (avant impôt) à l’achat 
de biens essentiels, soit au logement, à la nourriture 

et à l’habillement.

En 1996, au Québec, la proportion de familles à faible
revenu était de 22,1 %. Cette proportion était de 12,6 %

chez les familles biparentales et de 60,0 % chez les familles
monoparentales dirigées par une femme. Plus de 55 % des

familles à faible revenu étaient des familles monoparentales.

Les proportions de familles à faible revenu sont relativement
plus faibles après impôt qu’avant impôt, l’impôt sur le

revenu ayant pour effet de réduire les écarts de richesse.
Chez les familles biparentales, par exemple, la proportion 

de familles à faible revenu est de 12,6 % avant impôt, 
mais de 9,2 % après impôt. Chez les mères seules, 

la proportion de faibles revenus est de 60 % avant impôt 
et de 52,6 % après impôt en 1996.

Les familles biparentales à faible revenu ont un revenu 
déficitaire moyen, par rapport aux seuils de faible revenu 

de Statistique Canada, de 9 276 $ avant impôt 
et de 7 289 $ après impôt. Les mères seules à faible revenu,
pour leur part, ont un revenu déficitaire moyen de 9 270 $

avant impôt et de 5 963 $ après impôt.
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Évolution de la proportion de familles1 à faible
revenu2 selon le type de famille, Québec, 1984 à 1996

TYPE DE FAMILLE 1984 1985 1986 1987 1988 1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996

%

Toutes les familles
Avant impôt 24,1 21,6 19,9 20,9 18,8 16,3 19,6 19,8 19,1 21,1 20,6 21,4 22,1
Après impôt 19,5 18,4 16,6 18,1 14,9 12,7 13,7 16,0 13,6 16,8 16,2 16,5 17,9

Familles biparentales
Avant impôt 16,3 13,9 14,2 13,2 11,9 9,7 12,7 13,2 9,8 13,5 13,1 15,1 12,6
Après impôt 12,4 11,3 11,2 10,7 8,5 6,7 7,1 10,0 5,7 10,2 9,6 10,7 9,2

Familles monoparentales
Avant impôt 64,9 61,1 53,4 59,2 55,8 50,6 53,5 54,3 54,1 53,1 54,6 47,1 56,1
Après impôt 57,1 54,7 48,6 55,0 49,2 44,1 45,6 47,8 43,5 44,4 46,4 39,9 49,4

Mères seules3

Avant impôt 69,2 65,9 60,8 65,7 60,5 53,7 59,3 59,3 61,2 58,7 60,0 51,0 60,0
Après impôt 60,9 58,7 55,3 61,5 53,9 46,5 50,6 52,0 50,0 48,9 50,7 44,1 52,6

1. Chef de famille de moins de 65 ans avec enfants de moins de 18 ans.
2. Estimation fondée sur les seuils de faible revenu (base de 1992).
3. L’échantillon des pères seuls est trop petit pour obtenir des chiffres significatifs.

Source : Statistique Canada, Enquête sur les finances des consommateurs (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 7.15

Au Québec, la proportion de familles à faible revenu 

a diminué de 1984 à 1989 pour atteindre un plancher

de 16,3 % en 1989 (avant impôt). Cette proportion 

a augmenté à nouveau dans les années subséquentes,

sous l’effet de la récession de 1990-1991. 

La proportion de familles à faible revenu 

s’établit à 22,1 % en 1996.
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Figure 7.5PROPORTION DE FAMILLES À FAIBLE REVENU 
SELON LE TYPE DE FAMILLE, AVANT IMPÔT, 
QUÉBEC, 1984-1996
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Source : Statistique Canada, Enquête sur les finances des consommateurs (Graphique préparé par le BSQ).
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Évolution de la proportion1 d’enfants vivant dans 
une famille à faible revenu2 selon le type de famille,
Québec, 1984-1996

TYPE DE FAMILLE 1984 1985 1986 1987 1988 1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996

%

Toutes les familles
Avant impôt 25,6 22,2 21,0 21,6 19,5 16,9 19,7 20,4 19,4 21,4 20,3 22,4 22,1
Après impôt 20,7 18,9 17,4 18,5 15,7 13,1 13,8 16,4 13,6 17,0 16,1 17,2 18,2

Familles biparentales
Avant impôt 18,8 15,4 16,2 14,6 13,5 11,3 13,5 14,5 10,4 14,6 13,7 16,6 13,4
Après impôt 14,2 12,5 12,6 11,7 10,1 7,8 7,8 11,0 5,8 11,1 10,2 11,6 10,1

Familles monoparentales
Avant impôt 67,8 64,0 56,0 63,2 57,6 54,6 55,3 57,6 58,9 55,9 57,7 50,5 58,5
Après impôt 61,1 58,0 51,9 58,9 51,3 48,2 48,5 50,5 47,6 46,8 49,5 44,0 51,9

Mères seules3

Avant impôt 71,2 69,1 63,9 70,2 61,7 57,8 61,1 63,0 66,3 62,2 63,8 54,2 62,1
Après impôt 64,3 62,2 59,4 65,7 55,1 50,9 53,4 55,0 54,4 52,1 54,8 47,8 55,1

1. Chef de famille de moins de 65 ans avec enfants de moins de 18 ans.
2. Estimation fondée sur les seuils de faible revenu (base de 1992).
3. L’échantillon des pères seuls est trop petit pour obtenir des chiffres significatifs.

Source : Statistique Canada, Enquête sur les finances des consommateurs (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 7.16

La proportion d’enfants vivant dans une famille 

à faible revenu a diminué de 25,6 % en 1984 à 16,9 %

en 1989, pour augmenter à nouveau dans les années

subséquentes à la suite de la récession de 1990-1991. 

En 1996, cette proportion est de 22,1 %.
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Proportion de familles1 à faible revenu2 avant impôt
selon le type de famille, Canada et provinces, 1996

TYPE DE FAMILLE NOMBRE TOTAL NOMBRE TOTAL PROPORTION 
DE FAMILLES D’ENFANTS À FAIBLE REVENU

Nombre % Nombre % Familles (%) Enfants (%)

Toutes les familles
Canada 3 644 014 100,0 6 601 748 100,0 20,8 21,8
Ontario 1 342 373 36,8 2 455 359 37,2 20,0 21,4
Québec 944 118 25,9 1 621 591 24,6 22,1 22,1
Provinces de l’Atlantique 302 092 8,3 522 483 7,9 21,2 21,7
Provinces de l’Ouest 1 055 431 29,0 2 002 315 30,3 20,5 22,1

Familles biparentales
Canada 2 929 367 80,4 5 434 022 82,3 12,0 13,3
Ontario 1 094 170 30,0 2 041 599 30,9 12,1 13,4
Québec 739 117 20,3 1 307 692 19,8 12,6 13,4
Provinces de l’Atlantique 245 044 6,7 435 735 6,6 12,2 13,5
Provinces de l’Ouest 851 036 23,4 1 648 996 25,0 11,3 13,2

Familles monoparentales
Canada 714 647 19,6 1 167 726 17,7 56,7 61,2
Ontario 248 203 6,8 413 760 6,3 54,7 61,0
Québec 205 001 5,6 313 899 4,8 56,1 58,5
Provinces de l’Atlantique 57 048 1,6 86 748 1,3 59,8 63,0
Provinces de l’Ouest 204 395 5,6 353 319 5,4 59,0 63,5

1. Chef de famille de moins de 65 ans avec enfants de moins de 18 ans.
2. Estimation fondée sur les seuils de faible revenu (base de 1992).

Source : Statistique Canada, Enquête sur les finances des consommateurs (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 7.17

En 1996, le Québec comptait la plus forte proportion 
de familles à faible revenu au Canada, soit 22,1 % 

par rapport à 20,0 % en Ontario, à 21,2 % dans les provinces
de l’Atlantique et à 20,5 % dans les provinces de l’Ouest.

Chez les familles biparentales, la proportion de familles 
à faible revenu est de 12,6 % au Québec par rapport 12,1 %

en Ontario et à 12,2 % dans les provinces de l’Atlantique.

Chez les familles monoparentales, la proportion 
de familles à faible revenu est de 56,1 % au Québec, 

par rapport à 54,7 % en Ontario, à 59,8 % dans les provinces
de l’Atlantique et à 59,0 % dans les provinces de l’Ouest.
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Familles biparentales et monoparentales prestataires 
de l’aide sociale selon le nombre d’enfants 
Québec, 1982-1997

1982 1983 1984 1985 1986 1987 1988 1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997

Nombre

Familles biparentales
1 enfant .. .. .. .. .. .. .. 11 368 11 814 13 876 16 084 17 398 17 668 18 086 17 232 14 978
2 enfants et plus .. .. .. .. .. .. .. 16 317 17 682 21 240 25 118 28 179 28 898 30 064 29 446 25 821
Total 40 012 44 571 42 885 40 915 38 177 34 188 30 626 27 685 29 496 35 116 41 202 45 577 46 566 48 150 46 678 40 799
% sur l’ensemble des ménages prestataires 10,8 11,1 10,4 9,9 10,0 9,6 9,1 8,3 8,4 8,9 9,4 9,8 9,9 10,0 10,0 9,2

Familles monoparentales
1 enfant .. .. .. .. .. .. .. 43 306 43 980 47 650 51 128 54 499 55 925 57 178 56 142 50 740
2 enfants et plus .. .. .. .. .. .. .. 27 318 29 167 32 861 36 323 38 938 40 589 41 800 41 742 38 194
Total 74 863 80 209 83 559 85 889 79 939 75 893 72 192 70 624 73 147 80 511 87 451 93 437 96 514 98 978 97 884 88 934
% sur l’ensemble des ménages prestataires 20,1 19,9 20,2 20,9 20,8 21,4 21,4 21,2 20,8 20,4 20,0 20,2 20,6 20,6 20,9 20,2

Source : Ministère de l’Emploi et de la Solidarité, Rapport statistique trimestriel (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 7.18

Le nombre de familles biparentales à l’aide sociale 

a diminué de 1983 à 1989 pour augmenter à nouveau

dans les années subséquentes à la suite de la récession 

de 1990-1991. Il est en baisse, à nouveau, depuis 1995.

On dénombre 40 799 familles biparentales à l’aide

sociale en 1997 par rapport à 48 150 en 1995.

Le nombre de familles monoparentales présentes 

à l’aide sociale a diminué aussi entre 1985 et 1989, 

pour augmenter à nouveau dans les années suivantes. 

Ce nombre a diminué depuis 1995, passant 

de 98 978 familles en 1995 à 88 934 en 1997.
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Figure 7.6NOMBRE DE FAMILLES À L’AIDE SOCIALE 
SELON LE TYPE DE FAMILLE, QUÉBEC, 1982-1997
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Source : Ministère de l’Emploi et de la Solidarité (Graphique préparé par le BSQ).
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Contribuables ayant déclaré payer une pension 
alimentaire selon la tranche de revenu total 
et le montant moyen payé, Québec, 1996

TRANCHE DE REVENU CONTRIBUABLES MONTANT MOYEN PAYÉ 

Nombre %

– de 9 999 $ 3 594 3,67 2 380,91 $
10 000-19 999 $ 12 655 12,91 2 538,52 $
20 000-29 999 $ 20 015 20,42 3 234,07 $
30 000-39 999 $ 18 976 19,36 4 183,44 $
40 000-49 999 $ 14 850 15,15 5 833,33 $
50 000-69 999 $ 17 238 17,58 6 934,45 $
70 000 et + 10 700 10,92 13 290,56 $

Total 98 028 100,00 5 356,17 $

Source : Ministère du Revenu (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 7.19

En 1996, 98 028 contribuables ont déclaré 

avoir versé une pension alimentaire 

d’un montant moyen de 5 356 $.
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logement
confort

Le logement 
et les éléments 
de confort ménager
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Conditions de vie dans les logements 
selon le type de famille et le nombre d’enfants3,
Québec, 1993-1994

FAMILLES BIPARENTALES FAMILLES MONOPARENTALES

1 enf. 2 enf. 3 enf. Total 1 enf. 2 enf. 3 enf. Total
et + et +

%

Mode de propriété
Locataires 28,4 17,0 20,9 2 22,4 71,8 66,7 2 59,3 1 69,3
Propriétaires 71,6 83,0 79,1 77,6 28,2 2 33,3 2 40,7 1 30,7
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Nombre de pièces
1-4 19,4 9,4 2 2,2 1 12,5 51,9 29,1 1 13,7 1 41,8
5 26,4 28,5 19,8 2 26,3 30,0 2 39,7 2 52,9 1 34,7
6 17,8 16,8 21,2 2 17,9 9,8 1 14,8 1 9,8 1 11,5 2

7+ 36,4 45,3 56,8 43,4 8,3 1 16,4 1 23,6 1 12,0 2

Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Nombre de chambres
0-2 31,6 14,4 5,4 1 20,2 63,3 31,3 1 26,3 1 50,1
3 52,2 62,5 47,0 55,8 31,6 58,9 2 60,8 1 42,7
4 12,6 19,2 31,8 18,4 4,1 1 6,7 1 12,1 1 5,5 1

5+ 3,6 1 3,9 1 15,7 2 5,6 1,0 1 3,1 1 0,8 1 1,7 1

Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Commodités
2 salles de bains 29,8 35,4 35,9 33,1 6,1 1 14,9 1 9,3 1 9,3 1

2 toilettes 44,1 50,3 55,6 48,6 15,7 1 20,1 1 25,0 1 17,8 2

Four à micro-ondes 92,3 94,3 90,6 92,9 78,2 87,8 76,8 1 81,4
Lave-vaisselle 65,9 71,6 73,4 69,5 35,4 39,4 2 38,7 1 37,0
Machine à laver 97,5 98,3 98,3 98,0 86,7 98,1 80,5 1 90,2
Sécheuse 97,0 95,9 96,7 96,5 84,3 97,7 80,5 1 88,7
Télédistribution 76,0 69,0 69,2 72,0 64,6 64,9 73,6 1 65,2
Magnétoscope 90,8 93,5 94,5 92,5 78,5 79,1 74,8 1 78,5
Lecteur CD 51,7 51,5 40,0 49,8 31,6 2 24,9 1 28,5 1 29,1
Ordinateur domestique 24,9 35,5 29,7 30,2 14,0 1 19,7 1 9,2 1 15,6 2

1. Estimation imprécise fournie à titre indicatif.
2. Interpréter avec prudence.
3. Enfants de moins de 18 ans.

Source : Statistique Canada, Enquête sur l’équipement ménager (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 8.1
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En 1993-1994, les familles monoparentales 

sont locataires dans près de 70 % des cas, alors que les

familles biparentales sont majoritairement propriétaires

de leur logement, soit dans une proportion de 78 %.

Les familles biparentales vivent en majorité dans 

de grands logements. Au-delà de 60 % de ces familles

habitent dans des logements de six pièces ou plus. 

Par ailleurs, les familles monoparentales se retrouvent

davantage dans des logements de cinq pièces ou moins

(76,5 %). Il n’est donc pas surprenant d’observer 

que 56 % des familles biparentales disposent 

d’au moins trois chambres et que la majorité des

familles monoparentales (50 %) en ont deux ou moins.

En 1993-1994, la plupart des familles tant biparentales

que monoparentales possèdent une machine à laver, 

une sécheuse ainsi qu’un four à micro-ondes. En regard

des autres commodités répertoriées, les écarts les plus

importants se font sentir dans le cas du lave-vaisselle

(-33 points), du lecteur de disques compacts (-21 points)

et du magnétoscope (-14 points) où il est démontré que

les familles monoparentales détiennent moins 

de ces équipements. Par ailleurs, on note qu’en 

1993-1994, 30 % des familles biparentales 

possèdent déjà un ordinateur domestique.
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Conditions de vie dans les logements selon le type 
de famille3 et le revenu, Québec, 1993-1994

FAMILLES BIPARENTALES FAMILLES MONOPARENTALES

Moins de 30 000 $ Total Moins de 30 000 $ Total

30 000 $ et plus 30 000 $ et plus

%

Mode de propriété
Locataires 60,8 17,0 22,4 86,6 42,0 2 69,3
Propriétaires 39,2 83,0 77,6 13,4 1 58,0 30,7
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Nombre de pièces
1-4 30,2 2 10,0 12,5 54,5 21,6 1 41,8
5 41,1 2 24,2 26,3 31,2 2 40,2 2 34,7
6 10,1 1 19,0 17,9 8,2 1 16,8 1 11,5 2

7+ 18,6 1 46,8 43,4 6,1 1 21,3 1 12,0 2

Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Nombre de chambres
0-2 37,7 2 17,8 20,2 63,4 29,0 2 50,1
3 51,4 56,4 55,8 31,0 61,3 42,7
4 7,8 1 19,9 18,4 4,8 1 6,6 1 5,5 1

5+ 3,1 1 6,0 5,6 0,8 1 3,1 1 1,7 1

Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Commodités
2 salles de bains 12,1 1 36,1 33,1 3,1 1 19,1 1 9,3 1

2 toilettes 19,7 2 52,6 48,6 7,0 1 34,9 2 17,8 2

Four à micro-ondes 77,0 95,1 92,9 75,5 90,8 81,4
Lave-vaisselle 34,2 74,4 69,5 21,2 2 61,9 37,0
Machine à laver 91,4 98,9 98,0 84,6 99,0 90,2
Sécheuse 88,2 97,6 96,5 82,6 98,2 88,7
Télédistribution 60,2 73,6 72,0 61,4 71,3 65,2
Magnétoscope 78,6 94,4 92,5 73,0 87,0 78,5
Lecteur CD 26,1 2 53,1 49,8 20,2 2 43,2 2 29,1
Ordinateur domestique 16,9 1 32,0 30,2 6,6 1 29,9 1 15,6 2

1. Estimation imprécise fournie à titre indicatif.
2. Interpréter avec prudence.
3. Familles avec enfants de moins de 18 ans.

Source : Statistique Canada, Enquête sur l’équipement ménager (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 8.2

L’amélioration des conditions de vie est étroitement reliée

au revenu des familles. Plus les revenus sont élevés, 

plus les familles sont propriétaires et plus elles possèdent

de commodités, peu importe le type de famille.
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temps
L’emploi 
du temps
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Moyenne quotidienne de temps1 consacré 
à certaines activités selon l’âge des enfants vivant
avec le répondant, Québec, 1992

ÂGE DES ENFANTS TOUS ÂGES

Aucun de Tous ont Dont un 5-11 ans 12-17 ans Autre

< 18 ans < 5 ans a < 5 ans

Heures/jour

Hommes
Temps professionnel2 4,6 5,8 4,5 6,3 5,1 6,3 4,9
Temps domestique3 1,7 3,2 3,6 3,0 2,6 2,3 2,1
Temps personnel4 10,9 10,7 10,4 10,4 10,8 10,3 10,8
Temps libre5 6,8 4,4 5,5 4,2 5,5 5,1 6,2

Total 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0

Femmes
Temps professionnel2 3,0 2,0 3,1 3,0 3,3 3,1 3,0
Temps domestique3 3,1 6,7 6,4 5,4 4,1 5,4 4,0
Temps personnel4 11,7 11,4 10,5 11,2 11,4 11,3 11,5
Temps libre5 6,2 3,9 4,0 4,4 5,3 4,2 5,5

Total 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0

1. Journée moyenne représentative des 7 jours de la semaine.
2. Comprend le travail à l’extérieur et l’éducation.
3. Comprend les travaux ménagers, les soins des enfants et les achats et services.
4. Comprend les soins personnels et le sommeil.
5. Comprend le bénévolat, les sports, les divertissements et les médias (télévision, journaux, etc.).

Source : Statistique Canada, Enquête sociale générale 1992 (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 9.1

Bien que les données datent de 1992, celles-ci 

changent peu avec le temps. Les hommes consacrent 

plus d’heures au temps professionnel que les femmes. 

Par contre, ces dernières réservent deux fois plus 

de temps aux tâches domestiques que les hommes. 

On peut aussi observer qu’autant chez les pères 

que chez les mères, le temps domestique a tendance 

à baisser avec l’âge des enfants.
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Moyenne quotidienne de temps1 consacré 
à certaines activités selon le statut d’occupation 
et le type de famille3, Québec, 1992

FAMILLES BIPARENTALES AVEC ENFANTS FAMILLES MONOPARENTALES

En emploi En chômage Au foyer En emploi En chômage Au foyer

Heures/jour

Hommes
Travail à l’extérieur 6,2 0,3 0,0 7,1 0,0 --
Travaux ménagers 1,4 1,1 1,1 1,1 0,4 --
Soins des enfants 0,7 0,7 3,1 0,6 2,4 --
Achats et services 0,6 1,6 2,3 0,5 0,7 --
Soins personnels2 10,5 12,2 9,6 10,4 10,3 --
Éducation 0,1 0,2 0,0 0,0 0,0 --
Bénévolat et organisation 0,3 1,7 0,0 0,3 0,4 --
Divertissements 0,9 0,7 0,8 0,9 4,8 --
Sports 0,8 1,7 2,7 0,5 2,8 --
Médias 2,4 3,7 4,4 2,7 2,1 --

Total 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 --

Femmes
Travail à l’extérieur 5,0 0,8 0,2 5,3 0,1 0,0
Travaux ménagers 2,5 5,2 3,9 2,4 4,6 4,3
Soins des enfants 1,1 0,8 2,0 0,8 1,5 2,0
Achats et services 0,7 1,2 0,9 0,8 1,6 0,8
Soins personnels2 10,8 10,7 11,5 10,7 10,2 11,5
Éducation 0,2 0,7 0,1 0,3 0,0 0,0
Bénévolat et organisation 0,2 0,0 0,4 0,4 0,7 0,4
Divertissements 1,1 1,4 1,1 1,1 2,1 1,5
Sports 0,5 0,6 1,1 0,5 0,6 0,6
Médias 1,8 2,7 2,7 1,8 2,7 2,9

Total 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0

-- Donnée non significative en raison de la taille de l’échantillon.
1. Journée moyenne représentative des 7 jours de la semaine.
2. Sommeil, repas, bain, douche, etc.
3. Familles avec enfants de moins de 18 ans.

Source : Statistique Canada, Enquête sociale générale 1992 (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 9.2

Les mères en emploi , tant dans les familles biparentales que
monoparentales, consacrent au moins cinq heures en moyenne

par jour à un travail à l’extérieur. Comparativement aux mères
au foyer, il leur reste, par conséquent, moins de temps 

à consacrer aux travaux ménagers, aux soins des enfants 
mais aussi aux activités sportives et médiatiques.
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Niveau de stress associé à la pression du temps, 
selon le mode de vie, Québec, 1992

NIVEAU DE STRESS

Faible Moyen Élevé Non Total
déclaré

Hommes 52,6 32,3 14,1 1,0 100,0
Personnes seules de moins de 65 ans 53,2 35,3 10,9 0,6 100,0
Avec conjointe seulement 59,0 30,1 10,8 - 100,0
Avec conjointe et enfants de < 25 ans 41,7 37,3 20,1 0,8 100,0
Avec conjointe et enfants de < 5 ans 44,0 38,6 16,7 0,7 100,0
Avec conjointe et enfants de 5 à 19 ans 40,0 35,4 23,3 1,3 100,0
Ménage à double revenu 43,6 32,5 23,9 - 100,0
Ménage à un revenu avec conjointe au foyer 45,5 35,7 18,3 0,5 100,0
Ménage à double revenu et avec enfants de < 5 ans 49,3 27,2 23,5 - 100,0

Femmes 52,3 30,7 16,2 0,8 100,0
Personnes seules de moins de 65 ans 57,7 28,6 13,7 - 100,0
Avec conjoint seulement 61,1 27,1 11,5 0,3 100,0
Avec conjoint et enfants de < 25 ans 42,2 34,4 23,0 0,5 100,0
Sans conjoint et avec enfants de < 25 ans 35,1 47,2 17,6 - 100,0
Avec conjoint et enfants de < 5 ans 39,0 36,6 24,4 - 100,0
Avec conjoint et enfants de 5 à 19 ans 45,7 32,2 21,0 1,1 100,0
Ménage à double revenu 32,6 35,1 32,3 - 100,0
Ménage à un revenu avec conjoint au foyer 55,4 31,7 12,8 - 100,0
Ménage à double revenu et avec enfants de < 5 ans 22,6 43,2 34,2 - 100,0

Source : Statistique Canada, Enquête sociale générale 1992 (Compilation effectuée par le BSQ).

TABLEAU 9.3

C’est dans les familles à double revenu et davantage

encore s’il y a des enfants de moins de cinq ans 

que le niveau du stress associé à la pression du temps 

est le plus élevé. Il atteint 34,2 % chez les femmes 

et 23,5 % chez les hommes. Le niveau de stress devient

beaucoup moins élevé lorsque les couples 

n’ont pas d’enfants à la maison. 

Il se situe alors aux alentours de 11 %.
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Proportion de la population de 15 ans et plus dans 
les familles selon la situation des particuliers par
heures consacrées, sans rémunération, aux soins des
personnes âgées, Québec, Ontario et Canada,1996

HEURES/SEMAINE
Total Aucune – de 5 5 à 9 10 et +

%
QUÉBEC

Hommes
Total 100,0 86,1 10,7 2,0 1,2
Époux/partenaires en union libre 100,0 84,6 11,9 2,3 1,3
Pères seuls 100,0 86,1 10,0 2,4 1,5
Enfants dans les familles 100,0 91,0 7,0 1,0 1,0

Femmes
Total 100,0 80,1 13,8 3,7 2,5
Épouses/partenaires en union libre 100,0 78,3 14,9 4,1 2,7
Mères seules 100,0 79,8 13,7 4,0 2,5
Enfants dans les familles 100,0 87,8 9,2 1,5 1,5

ONTARIO
Hommes

Total 100,0 85,6 10,1 2,6 1,7
Époux/partenaires en union libre 100,0 84,4 10,9 2,9 1,8
Pères seuls 100,0 87,1 7,9 2,8 2,2
Enfants dans les familles 100,0 89,3 7,9 1,5 1,2

Femmes
Total 100,0 80,3 12,1 4,3 3,3
Épouses/partenaires en union libre 100,0 78,5 13,0 4,8 3,7
Mères seules 100,0 81,9 10,5 4,5 3,1
Enfants dans les familles 100,0 86,7 9,7 1,9 1,7

CANADA
Hommes

Total 100,0 85,5 10,3 2,5 1,7
Époux/partenaires en union libre 100,0 84,3 11,1 2,8 1,8
Pères seuls 100,0 86,5 8,7 2,8 2,1
Enfants dans les familles 100,0 89,6 7,8 1,4 1,3

Femmes
Total 100,0 79,8 12,7 4,2 3,2
Épouses/partenaires en union libre 100,0 78,1 13,6 4,8 3,6
Mères seules 100,0 80,8 11,6 4,4 3,2
Enfants dans les familles 100,0 86,6 9,8 1,9 1,8

Source : Statistique Canada, Recensement de 1996.

TABLEAU 9.4

En 1996, la responsabilité des soins aux personnes âgées,

sans rémunération, revient davantage aux femmes :

20 % de ces dernières y consacrent au moins quelques

heures par semaine. Par contre, ce type d’aide 

ne touche que 14 % des hommes.
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Proportion de la population de 15 ans et plus 
dans les familles selon la situation des particuliers 
par heures consacrées, sans rémunération, aux soins
des enfants, Québec, Ontario et Canada, 1996

HEURES/SEMAINE
Total Aucune – de 5 5 à 14 15 à 29 30 à 59 60 et +

%
QUÉBEC

Hommes
Total 100,0 59,5 14,4 13,2 7,1 3,5 2,2
Époux/partenaires en union libre 100,0 51,5 16,0 16,4 9,0 4,4 2,7
Pères seuls 100,0 43,5 14,3 16,7 11,5 6,7 7,2
Enfants dans les familles 100,0 86,9 9,3 2,5 0,8 0,3 0,1

Femmes
Total 100,0 49,6 11,2 13,1 9,8 8,1 8,3
Épouses/partenaires en union libre 100,0 45,5 10,6 14,4 11,1 9,2 9,2
Mères seules 100,0 32,1 11,0 17,1 14,0 12,0 13,8
Enfants dans les familles 100,0 78,7 13,6 4,7 1,5 0,8 0,7

ONTARIO
Hommes

Total 100,0 61,6 11,7 12,3 7,3 4,0 3,1
Époux/partenaires en union libre 100,0 54,4 12,5 15,1 9,2 5,1 3,8
Pères seuls 100,0 46,8 9,9 13,6 10,5 8,1 11,0
Enfants dans les familles 100,0 85,9 9,2 3,4 1,0 0,3 0,2

Femmes
Total 100,0 52,0 8,7 10,4 8,3 8,2 12,4
Épouses/partenaires en union libre 100,0 48,0 8,0 11,3 9,5 9,6 13,6
Mères seules 100,0 34,4 7,4 12,5 10,8 11,8 23,1
Enfants dans les familles 100,0 77,8 12,3 5,8 1,9 0,9 1,3

CANADA
Hommes

Total 100,0 60,6 12,2 12,6 7,3 4,0 3,2
Époux/partenaires en union libre 100,0 53,5 13,1 15,3 9,2 5,0 3,9
Pères seuls 100,0 45,1 10,9 14,3 10,8 8,0 11,0
Enfants dans les familles 100,0 85,5 9,5 3,4 1,0 0,3 0,3

Femmes
Total 100,0 50,7 9,2 11,0 8,6 8,2 12,4
Épouses/partenaires en union libre 100,0 47,1 8,4 11,8 9,7 9,4 13,6
Mères seules 100,0 32,4 8,3 13,6 11,6 11,9 22,2
Enfants dans les familles 100,0 76,9 13,0 5,8 2,0 1,0 1,4

Source : Statistique Canada, Recensement de 1996.

TABLEAU 9.5

Les pères vivant en couple, tant au Québec 

qu’en Ontario, réservent moins de temps 

aux soins des enfants que les mères. 

Cependant les Québécois donnent un peu plus 

de leur temps à ces tâches que les Ontariens.
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Proportion de la population de 15 ans et plus 
dans les familles selon la situation des particuliers 
par heures consacrées, sans rémunération, aux 
travaux ménagers, Québec, Ontario et Canada, 1996

HEURES/SEMAINE
Total Aucune – de 5 5 à 14 15 à 29 30 à 59 60 et +

%
QUÉBEC

Hommes
Total 100,0 16,7 31,8 31,0 13,7 5,3 1,5
Époux/partenaires en union libre 100,0 12,1 27,5 35,6 16,6 6,4 1,8
Pères seuls 100,0 9,4 21,8 38,5 20,5 7,3 2,6
Enfants dans les familles 100,0 32,4 46,7 15,3 3,9 1,3 0,4

Femmes
Total 100,0 6,3 15,9 27,9 25,1 17,8 6,9
Épouses/partenaires en union libre 100,0 3,4 8,8 28,8 29,1 21,5 8,3
Mères seules 100,0 4,6 9,8 30,9 28,7 18,5 7,5
Enfants dans les familles 100,0 19,6 49,6 22,1 6,1 1,9 0,6

ONTARIO
Hommes

Total 100,0 14,4 29,9 33,4 15,0 5,7 1,6
Époux/partenaires en union libre 100,0 10,8 24,6 37,5 18,1 7,0 2,0
Pères seuls 100,0 10,7 18,9 35,4 21,6 9,6 3,8
Enfants dans les familles 100,0 26,2 47,5 20,2 4,5 1,2 0,4

Femmes
Total 100,0 6,3 14,4 26,9 25,5 18,4 8,4
Épouses/partenaires en union libre 100,0 3,9 7,3 26,9 29,7 22,3 9,9
Mères seules 100,0 4,6 8,0 27,7 28,1 20,1 11,4
Enfants dans les familles 100,0 16,9 46,5 26,9 7,1 1,9 0,7

CANADA
Hommes

Total 100,0 14,9 29,7 32,6 14,9 6,0 1,9
Époux/partenaires en union libre 100,0 11,2 24,8 36,6 17,8 7,3 2,3
Pères seuls 100,0 10,4 18,9 35,7 21,9 9,2 3,8
Enfants dans les familles 100,0 27,4 46,8 19,2 4,6 1,5 0,5

Femmes
Total 100,0 6,1 14,1 26,5 25,4 19,0 8,9
Épouses/partenaires en union libre 100,0 3,7 7,3 26,5 29,2 22,8 10,5
Mères seules 100,0 4,5 8,1 28,1 28,4 19,9 11,0
Enfants dans les familles 100,0 17,3 46,7 25,9 7,1 2,2 0,8

Source : Statistique Canada, Recensement de 1996.

TABLEAU 9.6

Les travaux ménagers accaparent une bonne partie 

du temps de la majorité des couples. On observe que 

58 % des femmes et 52 % des hommes, vivant en couple,

consacrent de 5 à 30 heures de travail par semaine 

à des travaux ménagers non rémunérés.
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Nombre moyen d’heures d’écoute hebdomadaire 
de la télévision, Québec, Ontario et Canada, 
automne 1996

POPULATION 2-11 ANS 12-17 ANS HOMMES FEMMES
TOTALE 18 ANS ET + 18 ANS ET +

Heures d’écoute/semaine

Québec (total1) 26,0 20,1 18,3 24,6 30,7
Québec (Français2) 26,6 20,5 18,3 25,2 31,7
Québec (Anglais2) 22,5 18,2 18,3 21,6 25,4

Ontario 21,8 17,6 17,2 21,0 25,0
Canada 22,8 17,9 17,3 21,9 26,5

1. Inclut les répondants qui ont indiqué une langue autre que le français ou l’anglais ou qui n’ont pas répondu à cette question.
2. Langue parlée à la maison.

Source : Statistique Canada, no 87-211-XPB au catalogue.

TABLEAU 9.7

Le nombre moyen d’heures d’écoute hebdomadaire 

de la télévision est plus élevé au Québec qu’en Ontario.

Il est de 26 heures au Québec par rapport à 22 heures 

en Ontario. Néanmoins, le comportement des Québécois

anglophones est très proche de celui des Ontariens. 

Ce sont les femmes de 18 ans et plus qui arrivent 

au premier rang pour le nombre d’heures 

et les adolescents de 12 à 17 ans au dernier, 

avec respectivement 31 heures 

et 18 heures d’écoute hebdomadaire.
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Figure 9.1NOMBRE MOYEN D’HEURES D’ÉCOUTE 
HEBDOMADAIRE DE LA TÉLÉVISION, 
QUÉBEC, AUTOMNE 1996

2-11 ans 12-17 ans Hommes Femmes
18 ans et + 18 ans et +

Source : Statistique Canada (graphique préparé par le BSQ).
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Nombre moyen d’heures d’écoute hebdomadaire 
de la radio, Québec, Ontario et Canada, automne 1995

POPULATION 12-17 ANS HOMMES FEMMES
TOTALE 18 ANS ET + 18 ANS ET +

Heures d’écoute/semaine

Québec 22,0 11,1 22,7 23,7
Ontario 21,2 11,6 22,1 22,2
Canada 21,0 11,0 21,8 22,2

Source : Statistique Canada, Banque de données sur l’écoute de la radio, Sondages BBM, 1995.

TABLEAU 9.8

La radio a toujours ses adeptes. 

Le nombre moyen d’heures d’écoute hebdomadaire 

est de 24 heures par semaine chez les femmes 

et de 23 heures par semaine chez les hommes. 

Ce sont les adolescents qui écoutent le moins la radio,

avec une moyenne de seulement 

11 heures par semaine.
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CONCERNANT LA FAMILLE ET LE MÉNAGE

Famille de recensement

Couple actuellement marié (avec ou sans fils ou filles
jamais mariés des deux conjoints ou de l’un d’eux),
couple vivant en union libre (avec ou sans fils ou filles
jamais mariés des deux partenaires ou de l’un d’eux)
ou parent seul (peu importe son état matrimonial)
demeurant avec au moins un fils ou une fille jamais
marié. Les enfants peuvent être de tous âges.

Fils ou filles jamais mariés

Fils et filles apparentés par le sang, par alliance ou par
adoption qui ne se sont jamais mariés, peu importe
leur âge, et qui vivent dans le même logement que
leur(s) parent(s). Les fils et les filles qui sont mariés
ou qui l’ont déjà été, ou qui vivent en union libre, ne
sont pas considérés comme des membres de la famille
de recensement de leur(s) parent(s), même s’ils
vivent dans le même logement. En outre, les fils et les
filles jamais mariés qui n’habitent pas dans le même
logement que leur(s) parent(s) ne sont pas considérés
comme des membres de la famille de ce(s) dernier(s).

Ménage

Personne ou groupe de personnes (autres que des
résidents étrangers) occupant un même logement et
n’ayant pas de domicile habituel ailleurs au Canada. 
Il peut se composer d’un groupe familial (famille de

glossaireGLOSSAIRE DES TERMES

recensement), avec ou sans autres personnes hors
famille de recensement, de deux familles ou plus
partageant le même logement, d’un groupe de per-
sonnes non apparentées ou d’une personne seule.
Les membres d’un ménage qui sont temporairement
absents le jour du recensement (par exemple, qui
résident temporairement ailleurs) sont considérés
comme faisant partie de leur ménage habituel. Aux
fins du recensement, chaque personne est membre
d’un seul et unique ménage. À moins d’indications
contraires, toutes les données contenues dans les
rapports sur les ménages se rapportent aux ménages
privés seulement. Les ménages sont classés en trois
catégories : les ménages privés, les ménages collectifs
et les ménages à l’extérieur du Canada.

Ménage collectif

Personne ou groupe de personnes occupant un 
logement collectif et n’ayant pas de domicile habituel
ailleurs au Canada. Il s’agit par exemple d’établis-
sements pour personnes âgées, d’institutions
religieuses, de prisons.

Ménage privé

Personne ou groupe de personnes (autres que des
résidents étrangers) occupant un logement privé et
n’ayant pas de domicile habituel ailleurs au Canada

SYMBOLES ET SIGLES SIGNES CONVENTIONNELS

‘000  En milliers .. Donnée non disponible
n Nombre ... N’ayant pas lieu de figurer
% Pour cent - Néant ou zéro
‰ Pour mille -- Donnée infime ou non significative
BSQ Bureau de la statistique du Québec p Donnée provisoire
MRC Municipalité régionale de comté e Donnée estimée

Note : La plupart des nombres et des pourcentages sont arrondis; il arrive donc que les totaux 
ne correspondent pas exactement à la somme des éléments.

SYMBOLES, SIGLES ET SIGNES CONVENTIONNELS
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Parent seul

Mère ou père, sans conjoint ni partenaire en union
libre, qui habite un logement avec au moins un de
ses fils ou une de ses filles n’ayant jamais été marié.

Partenaires en union libre

Personnes de sexe différent qui ne sont pas légale-
ment mariées l’une à l’autre, mais qui vivent comme
mari et femme dans le même logement.

Personnes hors famille de recensement

Membres d’un ménage qui ne font pas partie d’une
famille de recensement. Ils peuvent être apparentés 
à la Personne 1, personne repère du ménage (par
exemple, frère divorcé, beau-frère, cousine ou 
grand-père de la Personne 1), ou non apparentés
(par exemple, chambreur, colocataire ou employé). 
Les personnes qui vivent seules sont toujours 
considérées comme des personnes hors famille de
recensement.

Type de famille de recensement (structure)

Classement des familles de recensement en familles
comptant un couple actuellement marié (avec ou
sans fils ou filles jamais mariés des deux conjoints 
ou de l’un d’eux), en familles comptant un couple en
union libre (avec ou sans fils ou filles jamais mariés
des deux partenaires ou de l’un deux) et en familles
monoparentales selon le sexe du parent.

Source : adapté de STATISTIQUE CANADA, Recensement de 1996.

CONCERNANT LES NAISSANCES, LES MARIAGES, 
LES DIVORCES ET LES DÉCÈS

État matrimonial

État de célibataire, marié, divorcé ou veuf. Le recense-
ment donne l’état matrimonial de fait (les personnes
vivant en union libre sont considérées comme 
mariées), tandis que les statistiques de l’état civil 
donnent l’état matrimonial de droit.

Indice synthétique de divortialité

Proportion de mariages qui se termineraient par un
divorce, selon les conditions de divortialité d’une
année donnée; somme des taux de divortialité par
durée de mariage.

Indice synthétique de fécondité

Nombre moyen d’enfants par femme selon les con-
ditions de fécondité d’une année donnée; somme
des taux de fécondité par âge (de 13 à 49 ans).

Indice synthétique de nuptialité des célibataires

Proportion d’hommes ou de femmes qui se marie-
raient avant leur cinquantième anniversaire, selon les
conditions de nuptialité d’une année donnée; somme
des taux de nuptialité des célibataires par âge.

Taux de fécondité par groupe d’âge

Nombre de naissances divisé par la population d’un
groupe d’âge de même sexe. Exprimé en ‰.

Taux de mortalité infantile

Proportion des enfants nés vivants qui décèdent
avant leur premier anniversaire. Exprimé en ‰.

Taux de natalité, de mortalité, de nuptialité

Nombre de naissances, de décès ou de mariages
divisé par la population totale. Exprimé en ‰.

Taux de nuptialité des célibataires par âge et par sexe

Nombre de mariages de personnes célibataires d’un
sexe et d’un âge ou d’un groupe d’âge divisé par la
population du même sexe et des mêmes âges de
tout état matrimonial. Exprimé en ‰.

Source : DUCHESNE, Louis, 1997, La situation démographique au Québec, édition 1997,
Québec, Bureau de la statistique du Québec, p. 101 et suivantes.

CONCERNANT LES SERVICES DE GARDE

Centres de la petite enfance

Le réseau des centres de la petite enfance a été créé
à partir de l’ensemble des garderies et des agences
de services de garde en milieu familial. Un centre de
la petite enfance est un établissement géré par un
conseil d’administration formé en majorité de 
parents, qui offre deux types de services de garde
éducatifs : en installation (autrefois les garderies) et
en milieu familial (autrefois les agences en milieu
familial). Les centres de la petite enfance accueillent
des enfants de la naissance jusqu’à la fréquentation
de la maternelle et, de façon subsidiaire, des enfants
d’âge scolaire qui fréquentent une école n’offrant pas
de services de garde ou qui manque de place.

Garderies

Les garderies qui n’ont pas de conseil d’administra-
tion formé en majorité de parents. Il s’agit en grande
partie de garderies à but lucratif.
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Places à contribution exemptée (PCE)

Places à contribution réduite offertes gratuitement, 
à raison de 2 jours et demi par semaine, aux enfants
de trois et quatre ans de familles bénéficiaires de
l’aide de dernier recours.

Places à contribution réduite (PCR)

Places offertes depuis septembre 1997 aux parents
d’enfants de trois et quatre ans au coût de 5 $ par
jour. Ultérieurement, ces places seront offertes aux
enfants d’âge inférieur.

Source : Ministère de la Famille et de l’Enfance.

CONCERNANT LE MARCHÉ DU TRAVAIL ET LE REVENU

Actifs

Il s’agit de la partie de la population civile hors insti-
tution âgée de 15 ans ou plus qui était en emploi ou
en chômage pendant la semaine de référence.

Familles à faible revenu

La proportion des familles à faible revenu est 
déterminée à l’aide des seuils de faible revenu de
Statistique Canada de la base 1992. Une famille à
faible revenu est une famille qui consacre 54,7 % 
ou plus de son revenu (avant impôt) à l’achat 
des biens essentiels, soit au logement, à la nourriture
et à l’habillement.

Inactifs

Il s’agit de la partie de la population civile hors insti-
tution âgée de 15 ans ou plus qui n’était ni en emploi
ni en chômage pendant la semaine de référence.

Population active

La population active comprend les membres de la
population civile hors institution âgés de 15 ans et
plus qui avaient un emploi ou étaient en chômage
pendant la semaine de référence.

Revenu déficitaire moyen

Le revenu déficitaire moyen est l’écart moyen entre le
revenu observé des familles à faible revenu et le seuil
de faible revenu approprié de Statistique Canada
(selon la taille de la famille et selon la taille de la
région de résidence).

Revenu médian

Revenu situé à mi-chemin de la distribution des
revenus, de telle sorte que la moitié d’une population
a un revenu supérieur au revenu médian et l’autre
moitié un revenu inférieur à ce revenu.

Seuils de faible revenu

Statistique Canada estime 35 seuils de faible revenu
différents variant selon la taille de la famille (de 1 à 7
personnes) et selon la taille de la région de résidence.
En 1992, chaque seuil de faible revenu correspond à
un revenu alloué en moyenne, dans une proportion
de 54,7 %, à l’achat de biens essentiels, soit au 
logement, à la nourriture et à l’habillement. (Voir 
à la fin de cette section le tableau des seuils de 
faible revenu).

Taux d’activité

Le taux d’activité représente la population active
exprimée en pourcentage de la population de 15 ans
et plus. Le taux d’activité d’un groupe particulier 
(âge, sexe, état matrimonial, etc.) est la population
active dans ce groupe, exprimée en pourcentage 
de la population dans le même groupe.

Source : STATISTIQUE CANADA, La population active, cat. 71-001; id., 
Répartition du revenu au Canada selon la taille du revenu, cat. 13-207.
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Seuils de faible revenu de Statistique Canada, 
avant et après impôt (base de 1992), 1996

TAILLE DE L’UNITÉ TAILLE DE LA RÉGION DE RÉSIDENCE
FAMILIALE Régions urbaines Régions

500 000 100 000 à 30 000 à – de  rurales
habitants 499 999 99 999 30 000

et + habitants habitants habitants
$

1996-avant impôt
1 personne 17 132 14 694 14 591 13 577 11 839
2 personnes 21 414 18 367 18 239 16 971 14 799
3 personnes 26 633 22 844 22 684 21 107 18 406
4 personnes 32 238 27 651 27 459 25 551 22 279
5 personnes 36 036 30 910 30 695 28 562 24 905
6 personnes 39 835 34 168 33 930 31 571 27 530
7 personnes et + 43 634 37 427 37 166 34 581 30 156

1996-après impôt
1 personne 14 147 11 917 11 733 10 721 9 276
2 personnes 17 263 14 541 14 316 13 083 11 318
3 personnes 21 833 18 392 18 107 16 547 14 315
4 personnes 27 194 22 907 22 552 20 608 17 829
5 personnes 30 394 25 602 25 206 23 033 19 928
6 personnes 33 594 28 298 27 860 25 459 22 026
7 personnes et + 36 794 30 993 30 513 27 883 24 126

Sources : Statistique Canada, cat. 13-551-XPB, janvier 1997, p.15; id., cat. 13-592-XPB, juillet 1998, p.25.
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