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PAR RAPPORT À LA FAMILLE
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Ce cadre de référence, quoiqu’il comporte un certain
arbitraire puisqu’il diffère plus ou moins selon les
organismes producteurs de données, est pourtant
nécessaire pour comptabiliser une population.

Les données de l’ensemble du Portrait des familles au
Québec traitent, le plus souvent, de la population des
ménages privés. La figure 2.1 est toutefois essentielle
pour la compréhension de ce qui est couvert ou non par
l’information statistique livrée, tout en fournissant une
réponse sommaire, mais immédiate, aux questions
suivantes :

o Pourquoi la population totale diffère-t-elle de la
population des ménages privés?

o Qui fait partie des ménages privés, qui en est exclu?

o Qu’entend-on par ménage collectif?

o Quel lien peut-on faire entre les ménages et les
familles de recensement dont il est question dans ce
portrait?

o Lorsqu’il est question des personnes vivant dans les
familles, quelle partie de la population totale retient-
on? Qui exclut-on?

À la lecture de ces données, on est à même de
constater que le recensement fournit peu
d’informations sur les personnes des familles du
Québec résidant à l'extérieur du Canada, ou faisant
partie d’un ménage collectif, tels les enfants en foyer
d’accueil ou les personnes en centre d’hébergement.

En outre, les informations permettent de déduire et de
comprendre que des personnes comme un frère ou une
sœur, une belle-mère et sa bru vivant dans le même
logement, sont dites hors famille, au sens du
recensement, en dépit du lien de parenté qui les unit.
Une personne seule peut être un père ou une mère, non
recensée à ce titre, parce qu’il ou elle n’a pas la garde
principale de son ou ses enfants, ou encore parce qu'en
vertu d’une garde partagée également, l’enfant était
recensé chez l'ex-conjoint le jour du recensement. 

Enfin, ce chapitre traite, pour la période actuelle, du
nombre et de la proportion d’hommes et de femmes
vivant en famille ou en dehors de la famille, aux
différents âges de la vie. Les moments charnières des
transitions de vie deviennent ainsi plus visibles.

Ce Portrait des familles repose en majeure partie sur les

données du dernier recensement canadien. Il importe donc

de comprendre le cadre de référence qui sous-tend les

univers de population, le sens rattaché à des notions

souvent véhiculées et  les l imites qu’i l  impose.  Les

personnes y sont reliées à des ménages et à des logements,

privés ou collectifs. Elles sont, à certaines conditions,

considérées comme faisant ou non partie d’une famille.

D’aucuns seront surpris d’observer qu’une famille, dans le

contexte du recensement, n’implique pas nécessairement la

présence d’enfants. De plus, ne sont comptabilisés comme

enfants que ceux qui résident au domicile familial et

répondent à certains critères.
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2
PRINCIPALES NOTIONS, DÉFINITIONS ET
PARTICULARITÉS DES DONNÉES

FAMILLE DE RECENSEMENT

Au sens du recensement, une famille de recensement fait partie des ménages privés. Elle comprend les
conjoints (de sexe opposé ou de même sexe), mariés (y compris ceux de même sexe depuis le
recensement de 2006) ou en union libre (de sexe opposé, ou de même sexe depuis le recensement de
2001), avec ou sans enfants, les parents seuls qui ont la charge d’enfants et les enfants. Lorsque les fils
et les filles sont aux études ou occupent un emploi d’été ailleurs et retournent vivre avec au moins un de
leurs parents au cours de l’année, ces fils et ces filles sont considérés comme des membres de la famille
de recensement de leur ou leurs parents.

Toutefois, les changements suivants ont été apportés à la notion de famille depuis 2001 :

o Les familles formées d’un couple en union libre incluent maintenant les couples de même sexe et leurs
enfants, s’ils en ont.

o Les « enfants » de tous âges, dans une famille de recensement, incluent :

• les petits-enfants vivant dans le ménage d’au moins un de leurs grands-parents, en l’absence des
parents;

• les fils et filles qui ont été mariés, à condition qu’ils n’aient pas d’époux, d’épouse, de partenaire en
union libre ou d’enfant vivant dans le ménage. Auparavant, il s’agissait d’enfants qui n’avaient jamais
été mariés et vivaient à la maison.

Ces modifications survenues entre 1996 et 2001 se traduisent, au Québec, par une augmentation du
nombre total de familles de recensement (de 1,5 %), et plus particulièrement du nombre de familles
monoparentales (de 6,2 %), par rapport à ce qu’on aurait obtenu avec l’ancienne définition.

À noter : 

o Une personne vivant dans une famille de recensement fait nécessairement partie d’un ménage privé.

o Une même habitation peut abriter plusieurs familles de recensement.

o Un enfant vivant dans un centre d’accueil n’est pas considéré comme vivant dans une famille, au sens
du recensement.

o Au sens du recensement, un enfant, s’il répond aux critères cités précédemment, peut être par exemple
un adulte de 40, 50 ans ou même plus, s’il vit toujours avec ses parents. 

o Dans le recensement, un parent qui n’a pas la charge principale d’un ou de plusieurs de ses enfants et
qui vit seul est considéré comme hors famille et célibataire. Si le parent seul assume la garde, en part
égale, avec l’autre parent et si son ou ses enfants résidaient avec l’autre parent le jour du recensement,
il n’a pas été comptabilisé, contrairement à l’autre parent, parmi les familles monoparentales. S’il forme
une nouvelle union avec un conjoint ou une conjointe, ce parent est considéré comme conjoint avec ou
sans enfants dans cette nouvelle famille.

o Un frère et une sœur ou deux cousins, par exemple, résidant dans un même logement, sont considérés
comme hors famille de recensement.

o Une famille sans enfant peut désigner un couple de parents dont les enfants ont quitté le domicile familial.



IDENTITÉ AUTOCHTONE

Cette notion fait référence aux personnes
ayant déclaré appartenir à au moins un groupe
autochtone, c’est-à-dire Indien de l’Amérique
du Nord, Métis ou Inuit (Esquimau), et/ou aux
personnes ayant déclaré être un Indien des
traités ou un Indien inscrit, selon la définition
de la Loi sur les Indiens du Canada, et/ou aux
personnes ayant déclaré appartenir à une
bande indienne ou à une première nation.

POPULATION AUTOCHTONE :
SOUS-DÉNOMBREMENT

Au Recensement de 2006, le dénombrement
n’a pas été autorisé sur certaines réserves
indiennes et établissements indiens ou n’a pu
être mené à terme. Par ailleurs, dans certains
cas, la qualité du dénombrement n’a pas été
jugée suffisante. Au Québec, les réserves
indiennes et établissements indiens où la
population n’a pas été recensée ou a été
partiellement dénombrée sont les suivants :
Akwesasne, Doncaster, Gesgapegiag,
Kahnawake, Kanesatake, Lac-Rapide et
Wendake.

IMMIGRANT

Personne ayant le statut d’immigrant reçu au
Canada, ou l’ayant déjà eu. Un immigrant reçu
est une personne à qui les autorités de
l’immigration ont accordé le droit de résider au
Canada en permanence. Certains immigrants
résident au Canada depuis un certain nombre
d’années, alors que d’autres sont arrivés
récemment. La plupart des immigrants sont
nés à l’extérieur du Canada, mais un petit
nombre d’entre eux sont nés au Canada. C’est
le cas des enfants nés au Canada de parents
résidents non permanents et qui ont, par la
suite, obtenu le statut d’immigrant.

RÉSIDENT NON PERMANENT

Les résidents non permanents ne sont pas des
citoyens canadiens. Ils résident au Canada
mais viennent d’un autre pays. Au moment du
recensement, soit ils étaient titulaires d’un
permis de travail ou d’un permis d’études, soit
ils revendiquaient le statut de réfugié. Avant
2006, les détenteurs d’un permis ministériel
étaient du nombre des résidents non
permanents, mais ce permis a été aboli à cette
date. Finalement, les membres de la famille du
résident non permanent sont également
considérés comme des résidents non
permanents.

MÉNAGE COLLECTIF

Un ménage collectif est formé d’une personne ou d’un groupe de personnes n’ayant pas de
domicile habituel ailleurs au Canada et occupant un établissement commercial, institutionnel ou
communautaire. Sont inclus dans cette catégorie d’établissement les pensions et maisons de
chambres, les hôtels, motels et maisons de chambres pour touristes, les maisons de repos, les
hôpitaux, les résidences de personnel, les casernes (bases militaires), les camps de chantier, les
prisons, les centres d’accueil, les foyers collectifs, etc. Il peut s’agir d’un logement occupé par des
résidents habituels ou uniquement par des résidents étrangers et/ou temporaires. 

o Voir dans le glossaire ce qui, dans ce document, est considéré comme un ménage collectif non
institutionnel ou institutionnel.
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MÉNAGE PRIVÉ

Un ménage privé est formé d’une personne ou d’un groupe de personnes (autres que des
résidents étrangers) occupant un logement privé (voir le glossaire) et n’ayant pas de domicile
habituel ailleurs au Canada. Cette notion peut désigner des ménages familiaux composés de
personnes vivant dans les familles ou hors famille, de même que des ménages non familiaux,
parmi lesquels on compte les personnes seules.

PERSONNE HORS FAMILLE DE RECENSEMENT 

oDans un ménage privé : Cette catégorie inclut, outre les personnes seules, les personnes
apparentées ou non qui vivent dans le même logement, mais pas en tant que conjoints, parents
seuls avec enfants ou enfants, au sens du recensement.

oDans un ménage privé familial : Cette catégorie inclut les personnes apparentées ou non qui
vivent dans un logement où il y a une famille de recensement, mais pas en tant que conjoints,
parents seuls avec enfants ou enfants, au sens du recensement. Par exemple : dans un ménage
privé familial de trois personnes, un couple vit avec le frère du mari : dans ce cas, le frère du mari
est une personne hors famille, mais apparentée et vivant avec une famille de recensement, donc
au sein d’un ménage privé familial; un couple vivant avec un chambreur : le chambreur est une
personne non apparentée hors famille de recensement, mais vivant avec une famille de
recensement, donc dans un ménage privé familial.

oDans un ménage privé non familial : On peut trouver, dans cette catégorie, les personnes
vivant seules et les personnes vivant dans un ménage de deux ou plusieurs personnes au sein
duquel on ne trouve aucune famille de recensement. Par exemple, deux frères, deux colocataires
forment chacun un ménage privé non familial. Dans le premier cas, les personnes sont hors
famille de recensement et apparentées. Dans le second cas, elles sont hors famille de
recensement et non apparentées.

oDans un ménage collectif : Cette catégorie inclut les personnes vivant dans les pensions et
maisons de chambres, dans les hôtels, motels et maisons de chambres pour touristes, dans les
maisons de repos, dans les hôpitaux, dans les résidences de personnel, dans les casernes (bases
militaires), dans les camps de chantier, dans les prisons, dans les centres d’accueil, dans les
foyers collectifs, etc.

oAutres : En 2001 et en 2006, on comptait au Québec 1 035 et 475 personnes,
respectivement, dans la catégorie « autres », ce qui inclut les personnes, ainsi que les membres
de leur famille, travaillant pour le gouvernement canadien à l’étranger. Cette population, bien
qu’elle travaille et réside temporairement à l’étranger, se voit attribuer une province de
résidence.
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DES TOTAUX QUI PARAISSENT ERRONÉS?

Comme, la plupart du temps, les données sont issues du Recensement du Canada ou d’enquêtes,
les totaux affichés diffèrent souvent de la somme des composantes qui les sous-tendent.
Statistique Canada effectue des arrondissements aléatoires pour des raisons de confidentialité.
Les nombres sont ainsi arrondis vers le haut ou vers le bas, jusqu’à un multiple de cinq ou de dix,
dans certains cas. Lorsque des données sont supprimées pour une population de taille trop
réduite, elles sont toutefois incluses dans les totaux ou sous-totaux.

Dans le cas des petits nombres, seuls certains résultats sont présentés. Lorsque les
arrondissements aléatoires effectués par Statistique Canada pour des populations de taille très
réduite (moins de 60 personnes) ont engendré d’apparentes incohérences dans les pourcentages
dérivés, seuls les nombres absolus figurent. Le symbole « – » remplace alors le pourcentage, dans
les cellules problématiques.

À noter que, dans certains tableaux, le total par sexe est obtenu en sommant les données pour
chacun des sexes. Dans ces cas, il survient que la somme diffère de 10 à 30 unités du total
figurant dans certains tableaux généraux, sans pour autant que les résultats soient erronés.
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2

F I G U R E  2 . 1

Situation des personnes vivant dans les ménages et les familles de recensement 
ou hors famille, Québec, 2006

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « ménage privé ».
2.  Personnes, ainsi que leur famille, travaillant pour le gouvernement canadien à l’étranger. Cette population, bien qu’elle travaille et réside temporairement 

à l’étranger, se voit attribuer une province de résidence.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données des tableaux A1 et A5 de la commande 
spéciale CO-0985.

Population totale Personnes vivant dans Personnes vivant dans Vivant dans une famille
7 546 130 les ménages privés1 les familles avec enfants
100,0 % 7 396 275 6 063 925 4 356 130

98,0 % 80,4 % 57,7 %

Vivant dans une famille
sans enfant
1 707 785
22,6 %

Personnes ne vivant pas Vivant avec des personnes
dans les familles apparentées
(hors famille) 132 445
1 332 350 1,8 %
17,7 %

Vivant avec des personnes
non apparentées
219 570
2,9 %

Vivant seules
980 340
13,0 %

Personnes vivant dans Personnes vivant dans
les ménages collectifs des logements collectifs non
149 380 institutionnels 
2,0 % (hôtel, motel, maison

de chambres, etc.)
15 785
0,2 %

Personnes vivant dans
des logements collectifs
institutionnels 
(foyer collectif pour enfants,
hôpital, maison de repos,
foyer pour personnes âgées,
pénitencier, etc.)
113 595
1,8 %

Autres (personnes dans
les ménages résidant à 
l’extérieur du Canada)2

475
0,01 %
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Évolution de la population totale, de la population des ménages privés, collectifs ou
autres, et du nombre et de la proportion de personnes vivant dans les familles ou hors
famille, Québec, 1951-2006

T A B L E A U  2 . 1

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « ménage privé ».
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement » et les changements survenus entre 1996 et 2001.
3.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « personne hors famille de recensement dans un ménage privé ».
4.  Voir, en début de chapitre, les notes sur les notions de « ménage collectif » et de « personne hors famille de recensement, autres ».

Sources : Ministère de la Famille et de l'Enfance, Conseil de la famille et de l'enfance et Bureau de la statistique du Québec, Un portrait statistique des familles 
et des enfants au Québec, 1999, tableau 1.5, p. 28, à partir des données de Statistique Canada (pour la période 1951-1996).

• Tableaux thématiques, « Population par âge et sexe », produit no 95F0300XCB01004 au catalogue, site Web.

• Statistique Canada, tableau « Population dans les logements collectifs », produit no 97-554-XCB2006036 au catalogue, site Web.

• Compilation effectuée par le MFACF à partir des données du tableau 9 de la commande spéciale CO-0700 et des tableaux 14 et 15 de la commande 
spéciale CO-0701.

• Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données des tableaux A1 et A5 de la commande 
spéciale CO-0985 (pour 2006).

Au Québec, en 2006, 98,0 % des personnes vivent dans un ménage privé et 2,0 % dans un ménage collectif
(incluant les personnes résidant temporairement à l'étranger et y travaillant pour le gouvernement canadien
ainsi que les membres de leur famille). 

Dans la population des ménages privés, alors que la proportion des personnes vivant dans des familles —
soit grosso modo les couples, avec ou sans enfants, et les familles monoparentales — a décru entre 1951
et 2006 (89,0 % à 80,4 %), celle des personnes vivant hors famille a plus que doublé (7,6 % à 17,7 %).}

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

1951 4 055 681   100,0 3 917 995   96,6 3 609 851   89,0   308 144   7,6   137 686   3,4
1956 4 628 378   100,0 4 435 001   95,8 4 107 028   88,7   327 973   7,1   193 377   4,2 
1961 5 259 211   100,0 5 065 365   96,3 4 679 837   89,0   385 528   7,3   193 846   3,7
1966 5 780 845   100,0 5 595 109   96,8 5 135 358   88,8   459 751   8,0   185 736   3,2
1971 6 027 764   100,0 5 874 430   97,5 5 287 952   87,7   586 478   9,7   153 334   2,5
1976 6 234 445   100,0 6 082 608   97,6 5 434 791   87,2   647 817   10,4   151 837   2,4
1981 6 438 403   100,0 6 296 434   97,8 5 491 195   85,3   805 239   12,5   141 969   2,2
1986 6 532 461   100,0 6 391 435   97,8 5 472 272   83,8   919 163   14,1   141 026   2,2
1991 6 895 963   100,0 6 747 062   97,8 5 676 293   82,3   1 070 769   15,5   148 901   2,2 
1996 7 138 795   100,0 7 008 125   98,2 5 839 915   81,8   1 168 210   16,4   130 670   1,8 
2001 7 237 480   100,0 7 097 855   98,1 5 893 655   81,4   1 204 195   16,6   139 625   1,9 
2006 7 546 130   100,0 7 396 275   98,0 6 063 925   80,4   1 332 350   17,7   149 855   2,0

POPULATION
TOTALE

TOTAL VIVANT DANS
LES FAMILLES 2

VIVANT HORS
FAMILLE 3

POPULATION 
DES MÉNAGES 
COLLECTIFS 
OU AUTRES 

(HORS FAMILLE) 4

POPULATION DES MÉNAGES PRIVÉS 1ANNÉE
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2

T A B L E A U  2 . 2 A

Répartition en nombre et en pourcentage de la population des ménages privés vivant
dans une famille avec ou sans enfants ou vivant hors famille, selon le groupe d'âge,
Québec, 2006

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « ménage privé ».
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».
3.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « personne hors famille de recensement dans un ménage privé ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau A1 de la commande spéciale CO-0985.

Au Québec, en 2006, près de six personnes sur dix (58,9 %) de la population des ménages privés vivent au
sein d'une famille avec enfants à la maison en tant que conjoints ou conjointes, parents seuls ou enfants
encore à la maison. Il s'agit d'une baisse par rapport à 2001 (61,9 %)*, et cette réalité est surtout celle des
personnes de moins de 50 ans.

* Voir Un portrait statistique des familles au Québec, édition 2005, tableau 2.2.}

Total 7 396 275   100,0 4 356 130   58,9 1 707 785   23,1 1 332 350   18,0
0-4 374 955   100,0 373 325   99,6 -   0,0 1 630   0,4
5-9 398 185   100,0 395 815   99,4 -   0,0 2 365   0,6
10-14 477 470   100,0 473 685   99,2 -   0,0 3 790   0,8
15-19 473 335   100,0 447 075   94,5 7 235   1,5 19 020   4,0
20-24 469 290   100,0 303 095   64,6 71 425   15,2 94 765   20,2
25-29 489 485   100,0 236 555   48,3 132 905   27,2 120 010   24,5
30-34 463 675   100,0 293 095   63,2 85 470   18,4 85 105   18,4
35-39 498 630   100,0 358 455   71,9 61 575   12,3 78 600   15,8
40-44 613 805   100,0 439 700   71,6 76 520   12,5 97 585   15,9
45-49 638 720   100,0 410 150   64,2 118 430   18,5 110 135   17,2
50-54 582 080   100,0 276 045   47,4 187 200   32,2 118 830   20,4
55-59 517 980   100,0 153 110   29,6 243 355   47,0 121 515   23,5
60-64 421 075   100,0 73 790   17,5 237 795   56,5 109 495   26,0
65-69 307 280   100,0 39 595   12,9 178 910   58,2 88 770   28,9
70-74 259 070   100,0 29 775   11,5 143 365   55,3 85 925   33,2
75-79 205 170   100,0 25 040   12,2 97 230   47,4 82 900   40,4
80-84 131 060   100,0 16 445   12,5 48 690   37,2 65 930   50,3
85-89 54 950   100,0 7 855   14,3 14 510   26,4 32 590   59,3
90 ou plus 20 050   100,0 3 510   17,5 3 170   15,8 13 375   66,7

0-17 1 547 835   100,0 1 533 060   99,0 1 220   0,1 13 560   0,9
18-24 645 395   100,0 459 935   71,3 77 440   12,0 108 010   16,7
25-34 953 160   100,0 529 650   55,6 218 375   22,9 205 115   21,5
35-64 3 272 290   100,0 1 711 250   52,3 924 875   28,3 636 160   19,4
65 ou plus 977 580   100,0 122 220   12,5 485 875   49,7 369 490   37,8

5-6 152 995   100,0 152 170   99,5 -   0,0 810   0,5
7-11 428 065   100,0 425 080   99,3 -   0,0 2 985   0,7
5-11 581 060   100,0 577 250   99,3 -   0,0 3 795   0,7
12-14 294 600   100,0 292 245   99,2 -   0,0 2 360   0,8
15-17 297 225   100,0 290 235   97,6 1 220   0,4 5 775   1,9
18-19 176 105   100,0 156 840   89,1 6 015   3,4 13 245   7,5
65-74 566 350   100,0 69 370   12,2 322 275   56,9 174 695   30,8
75-84 336 235   100,0 41 490   12,3 145 910   43,4 148 830   44,3
85 ou plus 75 005   100,0 11 360   15,1 17 675   23,6 45 965   61,3

POPULATION TOTALE DES
MÉNAGES PRIVÉS 1

VIVANT DANS UNE
FAMILLE 2 AVEC ENFANTS

VIVANT DANS UNE 
FAMILLE SANS ENFANT

VIVANT HORS FAMILLE 3, DANS
UN MÉNAGE PRIVÉ

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

POPULATIONGROUPE D’ÂGE
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Proportion de la population des ménages privés1 vivant dans une famille avec ou sans
enfants ou hors famille, aux différents âges de la vie, Québec, 2006

F I G U R E  2 . 2

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « ménage privé ».
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement » et les changements survenus depuis 2001.
3.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « personne hors famille de recensement dans un ménage privé ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau A1 de la commande spéciale CO-0985.
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T A B L E A U  2 . 2 B

Répartition en nombre et en pourcentage de la population des ménages privés
immigrante1 ou formée de résidents non permanents2, vivant dans une famille avec 
ou sans enfants ou vivant hors famille, selon le groupe d'âge, Québec, 2006

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion d'« immigrant ».
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « résident non permanent ».
3.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « ménage privé ».
4.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».
5.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « personne hors famille de recensement dans un ménage privé ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau A2 de la commande spéciale CO-0985.

Total 896 490   100,0 541 005   60,3 187 355   20,9 168 130   18,8
0-4 11 625   100,0 11 560   99,4 -   0,0 60   0,5
5-9 25 165   100,0 25 080   99,7 -   0,0 80   0,3
10-14 29 690   100,0 29 410   99,1 -   0,0 280   0,9
15-19 35 705   100,0 32 035   89,7 510   1,4 3 160   8,9
20-24 49 590   100,0 30 140   60,8 5 590   11,3 13 855   27,9
25-29 63 905   100,0 30 900   48,4 16 095   25,2 16 905   26,5
30-34 84 050   100,0 48 310   57,5 17 470   20,8 18 265   21,7
35-39 93 165   100,0 66 930   71,8 11 280   12,1 14 945   16,0
40-44 85 945   100,0 67 725   78,8 7 420   8,6 10 800   12,6
45-49 75 510   100,0 58 860   77,9 7 305   9,7 9 335   12,4
50-54 69 940   100,0 49 360   70,6 10 900   15,6 9 680   13,8
55-59 67 810   100,0 37 345   55,1 19 075   28,1 11 385   16,8
60-64 54 690   100,0 21 195   38,8 22 855   41,8 10 645   19,5
65-69 45 445   100,0 12 215   26,9 22 340   49,2 10 875   23,9
70-74 38 295   100,0 8 155   21,3 20 000   52,2 10 130   26,5
75-79 32 635   100,0 6 125   18,8 15 220   46,6 11 285   34,6
80-84 20 800   100,0 3 510   16,9 7 935   38,1 9 355   45,0
85-89 8 720   100,0 1 405   16,1 2 585   29,6 4 735   54,3
90 ou plus 3 800   100,0 685   18,0 770   20,3 2 335   61,4

0-17 86 945   100,0 85 415   98,2 115   0,1 1 390   1,6
18-24 64 835   100,0 42 800   66,0 5 975   9,2 16 040   24,7
25-34 147 955   100,0 79 210   53,5 33 565   22,7 35 170   23,8
35-64 447 060   100,0 301 415   67,4 78 835   17,6 66 790   14,9
65 ou plus 149 695   100,0 32 095   21,4 68 850   46,0 48 710   32,5

5-6 9 485   100,0 9 455   99,7 -   0,0 30   0,3
7-11 26 965   100,0 26 820   99,5 -   0,0 145   0,5
5-11 36 450   100,0 36 275   99,5 -   0,0 175   0,5
12-14 18 405   100,0 18 215   99,0 -   0,0 190   1,0
15-17 20 465   100,0 19 365   94,6 115   0,6 965   4,7
18-19 15 245   100,0 12 660   83,0 385   2,5 2 185   14,3
65-74 83 740   100,0 20 385   24,3 42 340   50,6 21 005   25,1
75-84 53 435   100,0 9 640   18,0 23 155   43,3 20 640   38,6
85 ou plus 12 520   100,0 2 090   16,7 3 355   26,8 7 065   56,4

POPULATION TOTALE DES
MÉNAGES PRIVÉS 3

VIVANT DANS UNE
FAMILLE 4 AVEC ENFANTS

VIVANT DANS UNE 
FAMILLE SANS ENFANT

VIVANT HORS FAMILLE 5, DANS
UN MÉNAGE PRIVÉ

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

POPULATION IMMIGRANTE OU RÉSIDENTE NON PERMANENTEGROUPE D’ÂGE

En 2006, par rapport à l'ensemble de la population québécoise, une part un peu plus importante de la
population immigrante ou formée de résidents non permanents vit au sein d'une famille (60,3 %,
comparativement à 58,9 % — tableau 2.2A), ce constat étant vrai après l'âge de 35 ans. Aux jeunes âges,
qui correspondent souvent au moment de l'établissement dans le pays d'accueil, soit chez les 18-24 ans
particulièrement, la proportion de personnes hors famille est en effet plus élevée chez les immigrants que 
dans la population totale.}



T A B L E A U  2 . 3

Répartition en nombre et en pourcentage de la population des ménages privés vivant
hors famille, selon la modalité de vie et le groupe d'âge, Québec, 2006

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « ménage privé ».
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « personne hors famille de recensement dans un ménage privé ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau A1 de la commande spéciale CO-0985.
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Total 1 332 350 100,0 980 340 73,6 132 445 9,9 219 570 16,5 
0-4 1 630 100,0 -  -   1 355 83,1 275 16,9
5-9 2 365 100,0 -  -   2 130 90,1 245 10,4
10-14 3 790 100,0 -  -   3 355 88,5 430 11,3
15-19 19 020 100,0 4 795 25,2 6 155 32,4 8 075 42,5
20-24 94 765 100,0 39 345 41,5 12 520 13,2 42 900 45,3
25-29 120 010 100,0 67 950 56,6 10 570 8,8 41 495 34,6
30-34 85 105 100,0 59 190 69,5 6 060 7,1 19 860 23,3
35-39 78 600 100,0 59 175 75,3 4 935 6,3 14 495 18,4
40-44 97 585 100,0 75 335 77,2 5 730 5,9 16 525 16,9
45-49 110 135 100,0 86 270 78,3 7 235 6,6 16 630 15,1
50-54 118 830 100,0 94 425 79,5 8 825 7,4 15 580 13,1
55-59 121 515 100,0 98 905 81,4 9 825 8,1 12 780 10,5
60-64 109 495 100,0 89 500 81,7 9 765 8,9 10 225 9,3
65-69 88 770 100,0 72 840 82,1 8 800 9,9 7 125 8,0
70-74 85 925 100,0 70 940 82,6 9 570 11,1 5 415 6,3
75-79 82 900 100,0 69 195 83,5 9 780 11,8 3 920 4,7
80-84 65 930 100,0 55 565 84,3 8 130 12,3 2 235 3,4
85-89 32 590 100,0 26 700 81,9 4 925 15,1 955 2,9
90 ou plus 13 375 100,0 10 205 76,3 2 765 20,7 410 3,1

0-17 13 560 100,0 810 6,0 9 775 72,1 2 975 21,9
18-24 108 010 100,0 43 325 40,1 15 735 14,6 48 940 45,3
25-34 205 115 100,0 127 140 62,0 16 630 8,1 61 355 29,9
35-64 636 160 100,0 503 610 79,2 46 315 7,3 86 235 13,6
65 ou plus 369 490 100,0 305 445 82,7 43 970 11,9 20 060 5,4

5-6 810 100,0 -  -   735 90,7 65 8,0
7-11 2 985 100,0 -  -   2 645 88,6 330 11,1
5-11 3 795 100,0 -  -   3 380 89,1 395 10,4
12-14 2 360 100,0 -  -   2 110 89,4 245 10,4
15-17 5 775 100,0 810 14,0 2 935 50,8 2 025 35,1
18-19 13 245 100,0 3 980 30,0 3 215 24,3 6 040 45,6
65-74 174 695 100,0 143 785 82,3 18 370 10,5 12 540 7,2
75-84 148 830 100,0 124 760 83,8 17 915 12,0 6 160 4,1
85 ou plus 45 965 100,0 36 905 80,3 7 685 16,7 1 370 3,0 

TOTAL VIVANT SEULES VIVANT AVEC DES 
PERSONNES APPARENTÉES

VIVANT AVEC DES PERSONNES
NON APPARENTÉES

PERSONNES DES MÉNAGES PRIVÉS1, VIVANT HORS FAMILLE2, SELON LA MODALITÉ DE VIEGROUPE D’ÂGE

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

Parmi la population hors famille recensée au Québec en 2006, soit 1 332 350 personnes, 73,6 % vit seule,
indépendamment de l'âge considéré. Mais la modalité de vie privilégiée diffère à mesure que l'on avance en âge. 

Ainsi :

o entre 18 et 24 ans, environ six personnes sur dix (59,9 %, soit 64 675) vivent hors famille avec des
personnes apparentées ou non;

o entre 25 et 34 ans, l'inverse se produit : près de six personnes sur dix vivent seules (62,0 %);

o dans le groupe des 35 ans ou plus, huit personnes hors famille sur dix vivent seules. }
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F I G U R E  2 . 3

Répartition en pourcentage de la population hors famille1 dans les ménages privés2,
aux différents âges de la vie, selon la modalité de vie, Québec, 2006

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « personne hors famille de recensement dans un ménage privé ».
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « ménage privé » .

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau A1 de la commande spéciale CO-0985.
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Répartition en nombre et en pourcentage des personnes seules de 15 ans ou plus dans les
ménages privés, selon le groupe d'âge et le sexe, Québec, 2006

T A B L E A U  2 . 4

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « ménage privé ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau A1 de la commande spéciale CO-0985.

En 2006, on dénombre près de 100 000 personnes seules de plus qu'en 2001 (980 340 comparativement
à 880 765)*, l'augmentation étant survenue principalement chez les personnes de 45 ans ou plus. 

Avant l'âge de 20 ans, et surtout avant 18 ans, peu de jeunes vivent seuls. Entre 20 et 54 ans, la proportion
d'hommes seuls dépasse quelque peu celle des femmes seules. Les hommes qui vivent seuls comprennent
des personnes séparées ou divorcées et des célibataires sans enfant comme des pères seuls qui n'ont pas la
garde de leur ou leurs enfants. Mais par la suite, à partir de 55 ans, ce sont surtout les femmes qui vivent
seules. 

* Voir Un portrait statistique des familles au Québec, édition 2005, tableau 2.4.
}

15-19 4 795   100,0 2 410   50,3   2 380   49,7   
20-24 39 345   100,0 20 665   52,5   18 680   47,5   
25-29 67 950   100,0 38 585   56,8   29 365   43,2   
30-34 59 190   100,0 36 650   61,9   22 545   38,1   
35-39 59 175   100,0 37 770   63,8   21 405   36,2   
40-44 75 335   100,0 48 375   64,2   26 960   35,8   
45-49 86 270   100,0 50 865   59,0   35 405   41,0   
50-54 94 425   100,0 47 640   50,5   46 785   49,5   
55-59 98 905   100,0 42 835   43,3   56 075   56,7   
60-64 89 500   100,0 34 940   39,0   54 560   61,0   
65-74 143 785   100,0 45 795   31,8   97 985   68,1   
75-84 124 760   100,0 28 500   22,8   96 255   77,2   
85 ou plus 36 905   100,0 6 705   18,2   30 205   81,8      

Total 980 340   100,0   441 735   45,1   538 605   54,9   

TOTAL HOMMES FEMMES

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

PERSONNES SEULES DANS LES  MÉNAGES PRIVÉS 1GROUPE D’ÂGE

15 140 100,0 95 65,5 50 34,5
16 155 100,0 90 58,1 65 41,9
17 510 100,0 315 61,2 200 38,8
18 1 405 100,0 645 45,7 765 54,3
19 2 575 100,0 1 265 49,1 1 310 50,9
15-17 810 100,0 500 61,7 310 38,3
18-19 3 980 100,0 1 910 48,0 2 070 52,0
20-44 300 995 100,0 182 045 60,5 118 955 39,5
45-54 180 695 100,0 98 505 54,5 82 190 45,5
55-64 188 405 100,0 77 775 41,3 110 635 58,7
55 ou plus 493 855 100,0 158 775 32,2 335 080 67,8
65 ou plus 305 450 100,0 81 000 26,5 224 445 73,5
65-69 72 840 100,0 25 030 34,4 47 815 65,6
70-74 70 940 100,0 20 765 29,3 50 170 70,7
75-79 69 195 100,0 16 825 24,3 52 370 75,7
80-84 55 565 100,0 11 675 21,0 43 890 79,0
85-89 26 700 100,0 4 870 18,2 21 830 81,8
90 ou plus 10 205 100,0 1 835 18,0 8 370 82,0

TOTAL HOMMES FEMMES

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

CERTAINS ÂGES 
OU GROUPES D'ÂGE
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F I G U R E  2 . 4

Répartition en nombre des personnes seules de 15 ans ou plus dans les ménages
privés1, aux différents âges de la vie, selon le sexe, Québec, 2006

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « ménage privé » .

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau A1 de la commande spéciale CO-0985.
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Répartition en nombre et en pourcentage de la population vivant dans les ménages
collectifs, selon le groupe d'âge et le sexe, et proportion de femmes de chacun des
groupes d'âge, Québec, 2006

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « personne hors famille de recensement dans un ménage collectif ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau A5 de la commande spéciale CO-0985.

La population québécoise des ménages collectifs a augmenté de près de 11 000 personnes, entre 2001 et
2006, moment où elle a atteint 149 385. Ce sont surtout des personnes de 65 ans ou plus, près de sept
fois sur dix (69,0 %, soit 103 150 personnes sur 149 385), et, sans distinction de l'âge, des femmes dans
60,7 % des cas. Mais cette majorité féminine ne se confirme véritablement qu'à partir de l'âge de 65 ans et
augmente à mesure que les personnes vieillissent, aux âges également où s'observe une surmortalité des
hommes.

À l'inverse, chez les personnes de moins de 55 ans, la population des ménages collectifs a un visage
principalement masculin.

}

0-4 360   36,1 225   130   0,2 0,4 0,1
5-6 215   25,6 165   55   0,1 0,3 0,1
7-11 715   34,3 470   245   0,5 0,8 0,3
12-14 825   43,0 470   355   0,6 0,8 0,4
15-17 1 405   41,6 820   585   0,9 1,4 0,6
18-19 905   42,0 520   380   0,6 0,9 0,4
20-24 2 980   30,4 2 075   905   2,0 3,5 1,0
25-29 3 090   26,2 2 280   810   2,1 3,9 0,9
30-34 2 910   26,8 2 130   780   1,9 3,6 0,9
35-44 8 665   29,3 6 125   2 540   5,8 10,4 2,8
45-54 11 365   36,1 7 270   4 100   7,6 12,4 4,5
55-64 12 800   43,8 7 200   5 600   8,6 12,3 6,2
65-74 17 630   58,3 7 345   10 280   11,8 12,5 11,3
75-84 42 520   70,1 12 700   29 820   28,5 21,6 32,9
85 ou plus 43 000   79,2 8 950   34 055   28,8 15,2 37,6

Total 149 385   60,7 58 745   90 640   100,0 100,0 100,0

HOMMES FEMMES TOTAL HOMMES FEMMESTOTAL

NOMBRE % DE FEMMES NOMBRE % SELON LE GROUPE D’ÂGE

POPULATION DES MÉNAGES COLLECTIFS1GROUPE D’ÂGE

T A B L E A U  2 . 5
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T A B L E A U  2 . 6

Répartition en nombre et en pourcentage de la population totale ou autre, de la
population des ménages privés vivant dans les familles ou hors famille et de la
population des ménages collectifs, Québec et régions administratives, 2006

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « ménage privé ».
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « personne hors famille de recensement, autres ».
3.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».
4.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « personne hors famille de recensement dans un ménage collectif ».

Sources : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données des tableaux A1 et A5 de la commande 
spéciale CO-0985.

ISQ, site Web, 24 septembre 2009.

TOTAL VIVANT DANS 
LES FAMILLES 3

HORS
FAMILLE 2

POPULATION DES MÉNAGES PRIVÉS 1RÉGION ADMINISTRATIVE

NOMBRE

01 Bas-Saint-Laurent 200 655   193 955 161 325   32 625   6 730    
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 272 610   267 210 226 635   40 570   5 435    
03 Capitale-Nationale 661 070   643 925 510 460   133 465   17 120    
04 Mauricie 258 935   251 875 201 650   50 220   7 015    
05 Estrie 298 780   292 150 237 830   54 320   6 550    
06 Montréal 1 854 440   1 815 420 1 363 710   451 710   38 720    
07 Outaouais 341 090   337 195 283 850   53 345   3 910    
08 Abitibi-Témiscamingue 143 880   141 345  118 705   22 640   2 535    
09 Côte-Nord 95 900   94 575 80 410   14 170   1 340    
10 Nord-du-Québec 39 785   39 500 35 725   3 775   320    
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 94 345   92 235 77 675   14 555   2 140    
12 Chaudière-Appalaches 393 670   384 545 329 710   54 830   9 100    
13 Laval 368 710   363 715 312 835   50 875   4 925    
14 Lanaudière 429 050   423 095 366 600   56 495   6 035    
15 Laurentides 511 275   503 025 431 465   71 560   8 165    
16 Montérégie 1 357 730   1 334 745 1 143 065   191 680   22 950    
17 Centre-du-Québec 224 200   217 750 182 260   35 490   6 390    

Le Québec 7 546 130   7 396 275   6 063 925   1 332 350   149 380  

%
01 Bas-Saint-Laurent 100,0 96,7 80,4 16,3 3,4 
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 100,0 98,0 83,1 14,9 2,0 
03 Capitale-Nationale 100,0 97,4 77,2 20,2 2,6 
04 Mauricie 100,0 97,3 77,9 19,4 2,7 
05 Estrie 100,0 97,8 79,6 18,2 2,2 
06 Montréal 100,0 97,9 73,5 24,4 2,1 
07 Outaouais 100,0 98,9 83,2 15,6 1,1 
08 Abitibi-Témiscamingue 100,0 98,2 82,5 15,7 1,8 
09 Côte-Nord 100,0 98,6 83,8 14,8 1,4 
10 Nord-du-Québec 100,0 99,3 89,8 9,5 0,8 
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 100,0 97,8 82,3 15,4 2,3 
12 Chaudière-Appalaches 100,0 97,7 83,8 13,9 2,3 
13 Laval 100,0 98,6 84,8 13,8 1,3 
14 Lanaudière 100,0 98,6 85,4 13,2 1,4 
15 Laurentides 100,0 98,4 84,4 14,0 1,6 
16 Montérégie 100,0 98,3 84,2 14,1 1,7 
17 Centre-du-Québec 100,0 97,1 81,3 15,8 2,9

Le Québec 100,0 98,0 80,4 17,7 2,0    

POPULATION 
DES MÉNAGES 
COLLECTIFS4

POPULATION
TOTALE INCLUANT

POPULATION
AUTRE 2
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Entre 2001 et 2006*, la proportion de la population vivant dans les familles a décliné dans toutes les
régions du Québec sans exception. La principale contrepartie à cela est la hausse généralisée de la
population vivant hors famille. En 2006, la proportion la plus élevée est observée pour Montréal et la
Capitale-Nationale (24,4 % et 20,2 % respectivement, comparativement à 17,7 % pour le Québec). Le
Nord-du-Québec se démarque par le pourcentage le plus faible, soit 9,5 %.

Par ailleurs, la population des ménages collectifs croît légèrement entre 2001 et 2006 (passage de 1,9 %
à 2,0 %), mais cette tendance ne se confirme que dans dix des dix-sept régions et n'est pas sans lien avec
le vieillissement de la population. Cette catégorie de population demeure stable sur les autres territoires.
C’est dans le Bas-Saint-Laurent que les ménages collectifs comptent la proportion la plus importante de
personnes (3,4 % comparativement à 2,0 % pour l'ensemble du Québec). 

* Voir Un portrait statistique des familles au Québec, édition 2005, tableau 2.6.
}

T A B L E A U  2 . 6

Répartition en nombre et en pourcentage de la population totale ou autre, de la
population des ménages privés vivant dans les familles ou hors famille et de la
population des ménages collectifs, Québec et régions administratives, 2006 (suite)  
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T A B L E A U  2 . 7

Répartition en nombre et en pourcentage de la population des ménages privés et des
personnes vivant seules au sein de ces ménages, Québec et régions administratives,
2006

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « ménage privé ».
2.  Ces personnes vivent seules, dans le ménage privé d’une personne. 

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données des tableaux A1 et A5
de la commande spéciale CO-0985

Au Québec, en 2001, 12,4 % de la population des ménages privés est constituée de personnes seules*.
Cette proportion augmente entre 2001 et 2006, année où elle atteint 13,3 %. La tendance à la hausse
touche chacune des régions du Québec. Toutefois, l'importance de ce groupe varie beaucoup selon la région.
À un extrême, on trouve le Nord-du-Québec et Lanaudière avec respectivement 6,1 % et 9,5 % de
personnes seules. À l'autre, les régions plus urbanisées de Montréal, de la Mauricie et de la Capitale-
Nationale, où l'on dénombre aussi une forte proportion de femmes âgées de 65 ans ou plus, en comptent
respectivement 17,5 %, 15,7 % et 15,5 %.

* Voir Un portrait statistique des familles au Québec, édition 2005, tableau 2.7.
}

NOMBRE % PAR RÉGION NOMBRE % PAR RÉGION

POPULATION DES MÉNAGES PRIVÉS 1 PERSONNES VIVANT SEULES 2RÉGION ADMINISTRATIVE

01 Bas-Saint-Laurent 193 955   2,6    25 980   2,7    13,4
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 267 210   3,6    32 135   3,3    12,0
03 Capitale-Nationale 643 925   8,7    100 100   10,2    15,5
04 Mauricie 251 875   3,4    39 500   4,0    15,7
05 Estrie 292 150   3,9    41 290   4,2    14,1
06 Montréal 1 815 420   24,5    317 350   32,4    17,5
07 Outaouais 337 195   4,6    38 240   3,9    11,3
08 Abitibi-Témiscamingue 141 345   1,9    18 420   1,9    13,0
09 Côte-Nord 94 575   1,3    10 585   1,1    11,2
10 Nord-du-Québec 39 500   0,5    2 390   0,2    6,1
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 92 235   1,2    10 400   1,1    11,3
12 Chaudière-Appalaches 384 545   5,2    43 815   4,5    11,4
13 Laval 363 715   4,9    36 525   3,7    10,0
14 Lanaudière 423 095   5,7    40 270   4,1    9,5
15 Laurentides 503 025   6,8    52 670   5,4    10,5
16 Montérégie 1 334 745   18,0    142 500   14,5    10,7
17 Centre-du-Québec 217 750   2,9    28 165   2,9    12,9

Le Québec 7 396 275   100,0    980 340   100,0    13,3

% 
DE PERSONNES
VIVANTS SEULES 2


