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Nous abordons d’abord les caractéristiques générales
des familles sous l’angle d’une évolution, sur quelques
décennies ou sur une décennie, tout au plus, de :

• leur taille, c’est-à-dire le nombre moyen d'enfants;

• leur formation ou leur réalité dans le cadre de l’ins-
titution du mariage ou en dehors du mariage;

• leur composition et leur diversification en ce qui
touche l'âge des parents ou celui des enfants, ou
même sous l’angle de la présence ou de l'absence
d'enfants, aux différents âges de la vie;

• leur existence dans un environnement familial plus
traditionnel ou inscrit dans la modernité (familles
recomposées, familles homoparentales, familles
monoparentales).

Une attention spéciale et nouvelle est accordée aux
familles sous l’angle de la scolarité comparée du père
et de la mère, ou de celle du parent seul, dans les
familles. Lorsqu’on sait que la scolarité de la mère,
tout particulièrement, apparaît comme un indicateur
important du bien-être et du développement des
enfants, on comprend l’importance de tracer le profil
familial, à cet égard.

Enfin, les questions reliées aux spécificités
régionales, aux réalités plus particulières de cer-
taines catégories de familles motivent l'intérêt,
encore timide, porté aux familles des régions, aux
familles immigrantes ou autochtones, à celles comp-
tant des enfants lourdement handicapés, comme à
celles qui reçoivent des prestations d'assistance-
emploi, par exemple.

Aspects méthodologiques

Toute incursion dans les recensements, dans les
enquêtes, ou dans les systèmes de données, quels
qu’ils soient, entraîne les lecteurs dans un univers
particulier, parfois même singulier. Ainsi, le sens
prêté par chacun au vocable « famille » sera plus ou
moins différent, plus ou moins évolué, par rapport à
la notion de « famille » retenue dans le recensement
canadien, par exemple. La réalité statistique peut
alors se distancier de la réalité sociologique perçue.
L'examen des chiffres fournis oblige à ne pas perdre
de vue le cadre de référence dans lequel ils s’inscri-
vent. Les statistiques n’ont de sens qu’au regard des
notions utilisées et des limites qui les caractérisent,
d’où la nécessité de s’y référer constamment, même
s’il s’agit d'une embûche à laquelle tous désireraient
se soustraire.

Cette précision nécessaire étant apportée, nous
essaierons, dans la présente section, de faire la tran-
sition entre les statistiques traitant des personnes et
celles portant sur les familles de recensement. La plu-
part des données retenues renvoient à la réalité des
ménages privés, ce qui exclut nécessairement les 
personnes des ménages collectifs pour lesquelles peu
d’informations sont disponibles. Mais il importe de
rappeler qu’il s'agit bien d'une comptabilisation des
familles et non des ménages. En effet, un ménage
peut inclure une ou plusieurs familles de recense-
ment, de même que des personnes qui ne font pas par-
tie d’une famille. Or, c’est la réalité « famille » que l’on
tente de cerner dans ce chapitre, ce qui explique que
l’on ne peut substituer ici le vocable « ménage » à
celui de « famille ».
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Ce volet porte spécifiquement sur l’univers des familles, sur ce qui les caractérise, les 
distingue les unes des autres ou les singularise sous différents aspects de leur réalité.
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En outre, les familles de recensement dont il est ques-
tion dans ce chapitre incluent les familles avec
enfants, comme les couples sans enfant. Dans tous les
cas où il est question d'enfants, présents ou non, nous
sous-entendons le vocable « à la maison », même si la
précision n’apparaît généralement pas dans les
tableaux et figures. Ainsi, un couple sans enfant à la
maison peut être constitué de parents dont les
enfants ont déjà quitté le domicile familial ou d’un
couple qui n’a pas eu d’enfant. Dans les deux cas, ce
sont des couples qui n’ont pas d’enfant présent à la
maison. Ils forment une famille au sens du recense-
ment, mais ils ne sont pas dénombrés comme « pères »
et « mères ».

Il faut, par ailleurs, retenir que dans le cadre de ce
portrait, le vocable « famille biparentale » ne désigne
que les couples avec enfants, contrairement à l’édition
antérieure. Autrement, il sera question de « couple
sans enfant ». Ces couples avec enfants peuvent être
formés d'un ou des parents biologiques ou encore, du
conjoint ou de la conjointe, ou parfois même d'un ou
des grands-parents (en l'absence des parents) qui font
office de parents.
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MÉNAGE PRIVÉ

Un ménage privé est formé d’une personne ou d’un groupe de personnes (autres que des résidents
étrangers) occupant un logement privé* et n'ayant pas de domicile habituel ailleurs au Canada.

* Un logement privé est un ensemble distinct de pièces d'habitation, ayant une entrée privée donnant sur l'extérieur
ou sur un corridor, un hall, un vestibule ou un escalier commun à l'extérieur, occupé de façon permanente par une 
personne ou un groupe de personnes.

FAMILLE DE RECENSEMENT

Au sens du recensement, une famille fait partie des ménages privés. Elle comprend les conjoints
avec ou sans enfants, les parents seuls qui ont la charge d’enfants et les enfants. Toutefois, les
changements suivants sont apportés à la notion de « famille » en 2001 :

• Les familles formées d'un couple en union libre incluent maintenant les couples de même sexe et
leurs enfants, s'ils en ont.

• Les « enfants », dans une famille de recensement, incluent :

• les petits-enfants vivant dans le ménage d’au moins un de leurs grands-parents, en l’absence
des parents;

• les fils et filles qui ont été mariés, à condition qu’ils n’aient pas d’époux, d’épouse, de parte-
naire en union libre ou d’enfant vivant dans le ménage. Auparavant, il s’agissait d’enfants qui
n’avaient jamais été mariés et vivaient à la maison.

• Ces modifications se traduisent, au Québec, par une augmentation du nombre total de familles de
recensement (de 1,5 %), et plus particulièrement du nombre de familles monoparentales (de 6,2 %),
par rapport à ce qu'on aurait obtenu avec l'ancienne définition.
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FAMILLE BIPARENTALE

Dans le cadre de ce portrait des familles, ce
vocable est attribué aux familles formées d’un
couple avec enfants. Lorsque les conjoints
n’ont pas d’enfant, il est alors question de 
« couple sans enfant ».

PERSONNE HORS FAMILLE 
DE RECENSEMENT DANS LES
MÉNAGES PRIVÉS

Cette catégorie inclut, outre les personnes
seules, les personnes apparentées ou non, qui
vivent dans le même logement, mais pas à titre
de conjoints, de parents seuls avec enfants ou
d’enfants, au sens du recensement.

À NOTER

• Une personne vivant dans une famille de recensement fait nécessairement partie d’un ménage
privé.

• Une même habitation peut abriter plusieurs familles de recensement.

• Un enfant vivant en centre d’accueil n’est pas considéré comme une personne vivant dans une
famille.

• Un parent qui n’a pas la charge principale d’un ou de plusieurs de ses enfants et qui vit seul est 
considéré comme hors famille. Si le parent seul assume la garde, en part égale, avec l’autre parent
et si son ou ses enfants résidaient avec l’autre parent, le jour du recensement, il n’a pas été
comptabilisé, contrairement à l’autre parent, parmi les familles monoparentales.

• Un frère et une sœur, ou deux cousins, par exemple, résidant dans un même logement, sont 
considérés comme hors famille de recensement.

• Pour obtenir une comptabilisation, sans double compte, des familles selon l’âge des enfants,
il faut retenir les familles selon l’âge du plus jeune enfant. Si l’intérêt réside plutôt dans la comp-
tabilisation des familles avec enfants d’un groupe d’âge donné, par exemple 12-17 ans, il faut savoir
qu’une même famille peut se retrouver dans deux catégories, si elle a un enfant de 13 ans et un
autre de 6 ans, d’où un double compte possible.

• Une famille sans enfant peut désigner un couple de parents dont les enfants ont quitté le domi-
cile familial.

Chapitre 3.1 – Caractéristiques générales des familles
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IMMIGRANT

Personne ayant le statut d’immigrant reçu au
Canada, ou l’ayant déjà eu. Un immigrant reçu
est une personne à qui les autorités de l’immi-
gration ont accordé le droit de résider au
Canada en permanence. La plupart des immi-
grants sont nés à l'extérieur du Canada, mais un
petit nombre d’entre eux sont nés au Canada*.
Les enfants nés au Canada de parents immi-
grants sont comptés parmi les non-immigrants
dans les données du recensement.

• C’est le cas des enfants nés au Canada de parents 
résidents non permanents et qui ont, par la suite,
obtenu le statut d'immigrant.

RÉSIDENT NON PERMANENT

Le résident non permanent est une personne
qui, au moment du recensement, était titulaire
d’un permis de séjour pour étudiant, d’un per-
mis de travail ou d’un permis ministériel, ou qui
avait demandé le statut de réfugié. Les mem-
bres de sa famille vivant avec elle sont aussi
considérés comme des résidents non perma-
nents.

POPULATION AUTOCHTONE :
SOUS-DÉNOMBREMENT

Un certain nombre de réserves indiennes n’ont
pas participé au recensement de 2001, d’où un
sous-dénombrement de cette population. Au
Québec, les réserves non recensées sont les
suivantes : Akwesasne, Doncaster, Kahnawake,
Kanesatake et Lac-Rapide.

IDENTITÉ AUTOCHTONE

Cette notion fait référence aux personnes ayant
déclaré appartenir à au moins un groupe
autochtone, c’est-à-dire Indien de l’Amérique du
Nord, Métis ou Inuit (Esquimau) et/ou person-
nes ayant déclaré être un Indien des traités ou
un Indien inscrit, selon la définition de la Loi sur
les Indiens du Canada, et/ou personnes ayant
déclaré appartenir à une bande indienne ou à
une première nation.

DES TOTAUX QUI PARAISSENT ERRONÉS?

Comme, la plupart du temps, il s'agit de données du Recensement du Canada ou de données d'en-
quête, les totaux affichés diffèrent souvent de la somme des composantes qui les sous-tendent.
Statistique Canada effectue des arrondissements aléatoires pour des raisons de confidentialité. Les
nombres sont ainsi arrondis vers le haut ou vers le bas, jusqu'à un multiple de 5 ou de 10, dans cer-
tains cas. Lorsque des données sont supprimées pour une population de taille trop réduite, il faut
savoir que ces dernières sont toutefois incluses dans les totaux ou sous-totaux.
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Familles 1 de Familles avec Familles Familles formées Familles dont au moins  
recensement enfants de biparentales de couples mariés un enfant est mineur
2 019 555 tous âges (soit celles avec enfants) avec enfants 451 905
100,0 % 1 267 820 932 220 670 255 22,4 %

62,8 % 46,1 % 33,2 % dont le ou tous les enfants sont mineurs
363 370
18,0 %

Familles dont le ou tous 
les enfants sont majeurs
218 350
10,8 %

Familles formées Familles dont au moins
de couples en union un enfant est mineur
libre avec enfants 240 170
261 970 11,9 %
13,0 % dont le ou tous les enfants sont mineurs

227 555
11,3 %

Familles dont le ou tous 
les enfants sont majeurs
21 795
1,1 %

Familles Pères Pères seuls dont au moins  
monoparentales seuls un enfant est mineur
335 595 68 025 39 230
26,5 % des familles 3,4 % 1,9 %
avec enfants dont le ou tous les enfants sont mineurs
(pourcentage à retenir pour 34 505
traiter de cette réalité) 1,8 %

mais 16,6 % des
familles de Pères seuls dont le ou tous
recensement les enfants sont majeurs

28 790
1,4 %

Mères Mères seules dont au moins 
seules un enfant est mineur
267 570 163 775
13,2 % 8,1 %

dont le ou tous les enfants sont mineurs
145 580
7,2 %

Mères seules dont le ou tous 
les enfants sont majeurs
103 790
5,1 %

Familles Couples Familles formées de 
sans enfant sans enfant couples mariés sans 
751 740 751 740 enfant
37,2 % 37,2 % 505 185

25,0 %

Familles formées de 
couples en union libre 
sans enfant
246 550
12,2 %

3.1

1- Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion de « famille de recensement ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données du tableau 2 de la
commande spéciale CO-0700.
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3.1.1
F I G U R E

Les familles de recensement, selon leurs principales caractéristiques,
Québec, 2001

Chapitre 3.1 – Caractéristiques générales des familles
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1. La population des ménages collectifs et la population résidant à l'extérieur du Canada sont incluses uniquement dans le chiffre de la 
population totale.

2. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion de « famille de recensement » et aux changements survenus entre 1996 et 2001.
3. Le vocable « famille », au sens du recensement, inclut les couples avec enfants, les couples sans enfant et les parents seuls.

Sources : Ministère de la Famille et de l'Enfance, Conseil de la famille et de l'enfance et Bureau de la statistique du Québec, Un portrait 
statistique des familles et des enfants au Québec, 1999, tableau 1.5, p. 28, à partir des données de Statistique Canada (pour la 
période 1951-1996).

Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données des tableaux 
suivants (pour 2001) :
• Tableaux thématiques (Recensement du Canada de 2001), population par âge et sexe, site Internet;
• tableau 9 de la commande spéciale CO-0700 et tableaux 14 et 15 de la commande spéciale CO-0701.

La notion de « famille de recensement », demeurée à peu près la même depuis 1951,
exception faite des changements apportés à la notion d'enfants qui y sont inclus, subit des
modifications entre 1996 et 2001. Les plus importantes font l'objet de remarques spécifiques
au début de ce chapitre. Mais pour des fins de comparabilité des données dans le temps,
il importe de se rappeler que la progression du nombre de familles, entre 1996 et 2001,
résulte en partie des changements apportés à la notion de « famille de recensement ».

Au cours des cinquante dernières années, le nombre de familles québécoises a plus que 
doublé. La majorité des personnes vivent dans une famille; mais cette proportion a décliné
pour la période d'observation  (89,0 % en 1951, 81,4 % en 2001), ce qui indique que près d'une
personne sur cinq vit hors famille, en 2001, c'est-à-dire seule ou avec d'autres personnes
(autres qu'un conjoint ou des enfants).

Le nombre de familles a progressé plus rapidement que le nombre de personnes de la 
population entre 1951 et 2001. Ce phénomène va de pair avec l'accroissement des familles 
de petite taille, principal facteur explicatif et dont les origines sont les suivantes :

• un nombre de plus en plus grand de familles n'ont pas d'enfants à la maison;
• la dissolution des unions entraîne la création de deux unités (familiales ou non) de plus

petite taille;
• de plus en plus de personnes vivent seules; les personnes âgées, notamment, sont plus 

susceptibles de vivre seules. Avec le vieillissement, leur importance croît et cela contribue 
à augmenter le nombre d'unités (hors famille) d'une seule personne.

«
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1951 4 055 681   856 041   3 609 851   89,0   100   100   100   

1956 4 628 378   970 414   4 107 028   88,7   114   113   114   

1961 5 259 211   1 103 822   4 679 837   89,0   130   129   130   

1966 5 780 845   1 229 301   5 135 358   88,8   143   144   142   

1971 6 027 764   1 357 183   5 287 952   87,7   149   159   146   

1976 6 234 445   1 540 402   5 434 791   87,2   154   180   151   

1981 6 438 403   1 671 538   5 491 195   85,3   159   195   152   

1986 6 532 461   1 751 497   5 472 272   83,8   161   205   152   

1991 6 895 963   1 883 234   5 676 293   82,3   170   220   157   

1996 7 138 795   1 949 975   5 839 915   81,8   176   228   162   

2001 7 237 480   2 019 555   5 893 655   81,4   178   236   163

3.1.1
T A B L E A U

Évolution de la population, du nombre de familles, du nombre et de la proportion
de personnes vivant dans les familles, Québec, 1951-2001

% DE LA
POPULATION

TOTALE VIVANT
DANS LES
FAMILLES

FAMILLES 2 INDICE PAR RAPPORT À 1951 (1951 = 100)ANNÉE POPULATION
TOTALE 1

NOMBRE 
DE FAMILLES

AVEC OU SANS
ENFANTS 3

NOMBRE 
DE PERSONNES

DANS LES
FAMILLES

POPULATION
TOTALE 1

NOMBRE
DE FAMILLES 3

NOMBRE
DE PERSONNES

DANS LES
FAMILLES

»

Un portrait statistique des familles au Québec – Édition 2005

Fa
m

il
le

 e
t 

po
pu

la
ti

on



50

0

100

150

200

250

1951 1956 1961 1966 1971 1976 1981 1986 1991 1996 2001

Indice
 (1951 = 100)

Population totale

Nombre de familles

Nombre de personnes dans les familles

3

3.1.2
F I G U R E

Indice d'évolution de la population totale1, du nombre de personnes dans
les familles2 et du nombre de familles3, Québec, 1951-2001

1. La population des ménages collectifs et la population résidant à l'extérieur du Canada sont incluses uniquement dans le
chiffre de la population totale.

2. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion de « famille de recensement » et aux changements survenus entre
1996 et 2001.

3. Le vocable « famille », au sens du recensement, inclut les couples avec enfants, les couples sans enfant et les parents seuls.

Sources : Ministère de la Famille et de l'Enfance, Conseil de la famille et de l'enfance et Bureau de la statistique du Québec,
Un portrait statistique des familles et des enfants au Québec, 1999, tableau 1.5, p. 28, à partir des données de
Statistique Canada (pour la période 1951-1996).

Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données des
tableaux suivants (pour 2001) :
• Tableaux thématiques (Recensement du Canada de 2001), population par âge et sexe, site Internet;
• tableau 9 de la commande spéciale CO-0700 et tableaux 14 et 15 de la commande spéciale CO-0701.

97

3.1

Chapitre 3.1 – Caractéristiques générales des familles

Année

Légende :

Fa
m

il
le

 e
t 

po
pu

la
ti

on



1951 2,98

1961 2,97

1971 2,63

1981 2,01

1986 1,84

1991 1,78

1996 1,79

2001 1,77

ANNÉE NOMBRE MOYEN D’ENFANTS DE MOINS DE 25 ANS
DANS LES FAMILLES 1 AVEC ENFANTS

3.1.2
T A B L E A U

Évolution du nombre moyen d'enfants de moins de 25 ans par famille avec
enfants (0-25 ans), Québec, 1951-2001

Entre 1951 et 2001, le nombre moyen d'enfants de moins de 25 ans, par famille de la
même catégorie, a décliné en cours de période, notamment à partir de 1961, et est
passé de 2,98 en 1951 à 1,77 en 2001, soit une baisse de 40,6 % en quarante ans.

Toutefois, bémol important, cet indice peut être qualifié de relativement stable
depuis 1991.»

«

1. Il s'agit de familles avec enfants de moins de 25 ans seulement. Seules ces données rendent compte du nombre moyen d'enfants par
famille avec enfants, entre 1951 et 2001. Pour les années les plus anciennes, le nombre de familles avec enfants de tous âges n'a pas été
trouvé dans les statistiques les plus diffusées.

Sources : Institut de la statistique du Québec, tableaux « Familles avec enfants selon la structure et le nombre d'enfants de moins de 25 ans,
Québec, 1951-2001 » et « Familles selon la structure et le nombre d'enfants de moins de 25 ans, Québec, 1951-2001 », site Internet,
à partir des données de Statistique Canada, recensements canadiens.
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1. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion de « famille de recensement » et aux changements survenus entre 1996 et 2001.

Sources : Ministère de la Famille et de l'Enfance, Conseil de la famille et de l'enfance et Bureau de la statistique du Québec, Un portrait 
statistique des familles et des enfants au Québec, 1999, tableau 3.1, p. 64, à partir des données de Statistique Canada (pour 1991 et
1996).

Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données du tableau 2 de la 
commande spéciale CO-0700 (pour 2001).

On compte au Québec, en 2001, 1 267 820 familles avec enfants, soit un peu plus de trois familles de recensement sur cinq
(62,8 %). La comparaison avec les données des recensements antérieurs appelle une petite réserve puisque des changements
sont apportés à la notion de « famille de recensement », qui inclut maintenant les couples de même sexe. Or, la grande majorité
de ceux-ci n'ont pas d'enfant, mais l'incidence de ce facteur demeure très faible.

Pour l'ensemble de la période 1991-2001, le nombre de familles augmente (passant de 1 883 235 à 2 019 555), et ce, qu'elles
aient ou non des enfants. Mais pour ce qui est de la variation en pourcentage, la hausse la plus marquée touche plus précisé-
ment celles qui n'ont pas d'enfant à la maison, de sorte que leur importance relative passe de 34,1 % à 37,2 %, entre 1991 et
2001, au détriment de celle des familles avec enfants (65,9% des familles en 1991, 62,8 % en 2001). La réalité des couples sans
enfant est multiple, ce que ne révèlent pas les données. En effet, les conjoints peuvent :

• n'avoir jamais eu d'enfants; 
• être des parents dont les enfants ont quitté le domicile familial pour parfaire leur vie d'adulte ou dont les enfants habitent

en centre d'accueil ou en foyer nourricier;
• être un couple formé d'un conjoint sans enfant cohabitant avec une ou un partenaire séparé ou divorcé, par exemple, et dont

le ou les enfants vivent avec le parent gardien.

Par ailleurs, le déclin des familles avec enfants, entre 1996 et 2001, concerne plus particulièrement les couples mariés. Ceux-ci
sont plus âgés que les couples en union libre, et leurs enfants devenus adultes quittent progressivement le foyer parental. C'est
ainsi qu'en 1996, les couples mariés ont des enfants dans une proportion de 61,9 %, par rapport à 57,0 % en 2001. Chez les cou-
ples en union libre, plus jeunes que les couples mariés, 52,3 % avaient des enfants en 1996, comparativement à 51,5 % en 2001,
soit une proportion relativement similaire. L'écart entre couples mariés et ceux en union libre s'amenuise donc à cet égard.

Enfin, le nombre de familles monoparentales continue d'augmenter entre 1996 et 2001 (passant de 309 435 à 335 595),
mais une part importante de cette hausse est une conséquence des changements apportés à la notion de « famille de recense-
ment ». Enfin, on recense un peu plus de 10 000 couples de même sexe, dont seulement 660 avec enfants.

«
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Chapitre 3.1 – Caractéristiques générales des familles

TOTAL FAMILLES AVEC ENFANTS FAMILLES SANS ENFANT
DE TOUS ÂGES

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

1991 Total des familles formées de 
couples ou de parents seuls 1 883 235    100,0    1 241 175    65,9    642 060    34,1

Couples 1 614 350    100,0    972 290    60,2    642 065    39,8    
Couples mariés 1 307 445    100,0    838 375    64,1    469 070    35,9    
Couples en union libre 306 905    100,0    133 915    43,6    172 990    56,4    

Parents seuls 268 880    100,0    268 880    100,0    … … 
Mères seules 220 120    100,0    220 125    100,0    … … 
Pères seuls 48 760    100,0    48 760    100,0    … …

1996 Total des familles formées de 
couples ou de parents seuls 1 949 975    100,0    1 286 525    66,0    663 450    34,0    

Couples 1 640 535    100,0    977 085    59,6    663 455    40,4    
Couples mariés 1 240 270    100,0    767 855    61,9    472 410    38,1    
Couples en union libre 400 270    100,0    209 230    52,3    191 035    47,7    

Parents seuls 309 435    100,0    309 435    100,0    … … 
Mères seules 252 515    100,0    252 515    100,0    … … 
Pères seuls 56 920    100,0    56 920    100,0    … …

2001 Total des familles formées de 
couples ou de parents seuls 2 019 555    100.0    1 267 820    62,8    751 740    37,2

Couples 1 683 960    100,0    932 220    55,4    751 740    44,6    
Couples mariés 1 175 440    100,0    670 255    57,0    505 185    43,0    
Couples en union libre 508 520    100,0    261 970    51,5    246 550    48,5    
dont couples de même sexe 10 360    100,0    660    6,4    9 700    93,6    

Parents seuls 335 595    100,0    335 595    100,0    … … 
Mères seules 267 570    100,0    267 570    100,0    … … 
Pères seuls 68 025    100,0    68 025    100,0    … … 

Répartition en nombre et en pourcentage des familles, selon la présence 
d'enfants et le type de famille, Québec, 1991, 1996 et 2001
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3.1.3
F I G U R E

Proportion de couples avec ou sans enfants parmi les couples mariés ou en
union libre, Québec, 1991, 1996 et 2001

Sources : Ministère de la Famille et de l'Enfance, Conseil de la famille et de l'enfance et Bureau de la statistique du Québec,
Un portrait statistique des familles et des enfants au Québec, 1999, tableau 3.1, p. 64, à partir des données de
Statistique Canada (pour 1991 et 1996).

Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données du
tableau 2 de la commande spéciale CO-0700 (pour 2001).
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3.1

Chapitre 3.1 – Caractéristiques générales des familles

Familles avec enfants de tous âges 1 241 175 100,0 1 286 525   100,0   1 267 820   100,0

Familles biparentales 972 290   78,3   977 085   75,9   932 220   73,5 
Couples mariés 838 375   67,5   767 855   59,7   670 255   52,9   
Couples en union libre 133 915   10,8   209 230   16,3   261 970   20,7   

Familles monoparentales 268 880   21,7   309 440   24,1   335 595   26,5   
Pères seuls 48 760   3,9   56 920   4,4   68 025   5,4   
Mères seules 220 125   17,7   252 520   19,6   267 570   21,1

3.1.4
T A B L E A U

Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants de tous
âges, selon le type de famille, Québec, 1991, 1996 et 2001

En 2001, au Québec, 26,5 % des familles avec enfants de tous âges sont monoparentales 
(il faut savoir que près de 40 % de ces familles n'ont que des enfants majeurs de 18 ans ou
plus). Il s'agit d'une augmentation constante de leur importance, entre 1991 et 2001, mais
toutefois moins importante qu'il n'y paraît entre 1996 et 2001. La comparaison avec les
recensements antérieurs appelle, en effet, une réserve importante. Par rapport au recense-
ment de 1996, la plus grande part de la hausse s'explique par les changements apportés à
la notion de « famille de recensement ». Cette modification, au Québec, touche particu-
lièrement les familles monoparentales.

Par ailleurs, le nombre de familles avec enfants et formées de couples mariés décline,
passant de 838 375, en 1991, à 670 255, en 2001. L'inverse se produit chez les familles avec
enfants et formées de couples en union libre : leur nombre a presque doublé en une 
décennie, passant de 133 915, en 1991, à 261 970, en 2001.»

«

1. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion de « famille de recensement » et aux changements survenus entre 1996 et 2001.

Sources : Ministère de la Famille et de l'Enfance, Conseil de la famille et de l'enfance et Bureau de la statistique du Québec, Un portrait 
statistique des familles et des enfants au Québec, 1999, tableau 3.1, p. 64, à partir des données de Statistique Canada (pour 1991 et
1996).

Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données du tableau 2 de la 
commande spéciale CO-0700 (pour 2001).
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Proportion de familles biparentales recomposées parmi l'ensemble des familles
avec enfants, Québec, 1995 et 2001

Source : Statistique Canada, Enquête sociale générale, cycles 10 et 15, CANSIM, compilation effectuée par le MFACF à partir des données du
tableau 112-0001.

3.1.5
T A B L E A U

102

Le recensement canadien ne permet pas de départager les familles intactes des
familles recomposées. C'est ce qui explique le recours aux données de l'Enquête
sociale générale.

Ce qu'il faut surtout retenir de ces données, c'est qu'au Québec, environ 9,5 % des
familles biparentales et monoparentales avec enfants, y compris ceux de 18 ans ou
plus, sont des familles recomposées. Une donnée de même nature, recueillie en 1995,
indiquait 8,0 %, d'où l'importance croissante de cette réalité familiale.»

«

Familles biparentales recomposées 8,0 9,5

Total des familles biparentales et monoparentales 
avec enfants de tous âges 100,0 100,0

FAMILLES AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES (%)

1995 2001
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3.1

Chapitre 3.1 – Caractéristiques générales des familles

NOMBRE

1996 Total des familles avec 
enfants et dont le plus jeune a 1 286 520   977 080   767 855   209 225   309 440   .. ..  

0-4 ans 351 140   300 835   185 125   115 710   50 305   .. ..
5-6 ans 100 150   78 395   57 625   20 770   21 755   .. ..
7-14 ans 351 770   268 230   222 735   45 495   83 535   .. ..
15-17 ans 143 995   105 455   92 485   12 970   38 540   .. ..
18 ans ou plus 339 465   224 160   209 880   14 280   115 305   .. ..

2001 Total des familles avec 
enfants et dont le plus jeune a 1 267 820   932 225   670 255   261 970   335 590   267 570   68 025

0-4 ans 302 200   254 115   132 775   121 340   48 085   42 090   5 990   
5-6 ans 99 410   76 105   46 610   29 495   23 305   19 455   3 850   
7-14 ans 363 295   268 975   195 445   73 530   94 330   74 945   19 385   
15-17 ans 130 175   92 880   77 070   15 810   37 290   27 290   10 000   
18 ans ou plus 372 730   240 145   218 350   21 795   132 585   103 790   28 790   

7-11 ans 239 540   179 155   124 380   54 775   60 390   48 820   11 570   
12-14 ans 123 755   89 820   71 065   18 755   33 940   26 125   7 815

% SELON LE TYPE DE FAMILLE

1996 Total des familles avec 
enfants et dont le plus jeune a 100,0  75,9   59,7   16,3   24,1   .. ..   

0-4 ans 100,0   85,7   52,7   33,0   14,3   .. ..
5-6 ans 100,0   78,3   57,5   20,7   21,7   .. ..
7-14 ans 100,0   76,3   63,3   12,9   23,7   .. ..
15-17 ans 100,0   73,2   64,2   9,0   26,8   .. ..
18 ans ou plus 100,0   66,0   61,8   4,2   34,0   .. ..

2001 Total des familles avec 
enfants et dont le plus jeune a 100,0   73,5   52,9   20,7   26,5   21,1   5,4   

0-4 ans 100,0   84,1   43,9   40,2   15,9   13,9   2,0   
5-6 ans 100,0   76,6   46,9   29,7   23,4   19,6   3,9   
7-14 ans 100,0   74,0   53,8   20,2   26,0   20,6   5,3   
15-17 ans 100,0   71,4   59,2   12,1   28,6   21,0   7,7   
18 ans ou plus 100,0   64,4   58,6   5,8   35,6   27,8   7,7   

7-11 ans 100,0   74,8   51,9   22,9   25,2   20,4   4,8   
12-14 ans 100,0   72,6   57,4   15,2   27,4   21,1   6,3 

3.1.6
T A B L E A U

Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants, selon le
groupe d'âge du plus jeune enfant et le type de famille, Québec, 1996 et 2001

En dépit des changements apportés à la notion de famille de recensement, qui ont pour effet d'augmenter le nombre de
familles par rapport à ce qu'on aurait obtenu avec l'ancienne définition, le nombre de familles avec de jeunes enfants de 
0 à 4 ans décroît entre 1996 et 2001, passant de 351 140 à 302 200. Toutefois, quel que soit l'âge du plus jeune enfant à la
maison, le nombre de familles formées d'un couple en union libre augmente durant la même période (passant de 209 225 
à 261 970).

En outre, en 2001, les familles dont l'enfant le plus jeune a moins de 5 ans sont formées de couples mariés, plus de quatre
fois sur dix (43,9 %), de couples en union libre, dans une proportion presque similaire (40,2 %), tandis que 15,9 % sont des
familles monoparentales. Par la suite, à mesure qu'augmente l'âge de l'enfant, la proportion de familles monoparentales
croît, pour toucher plus d'une famille avec enfants sur trois (35,6 %, lorsque le plus jeune enfant à la maison a 18 ans ou plus).»

«

1. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion de « famille de recensement » et aux changements survenus entre 1996 et 2001.

Sources : Ministère de la Famille et de l'Enfance, Conseil de la famille et de l'enfance et Bureau de la statistique du Québec, Un portrait 
statistique des familles et des enfants au Québec, 1999, tableau 3.7, p. 75, à partir des données de Statistique Canada (pour 1996).

Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données du tableau 2 de la 
commande spéciale CO-0700 (pour 2001).
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Entre 1996 et 2001, le nombre de familles avec seulement des enfants majeurs a crû, passant de 
339 465 à 372 730. Mais il faut voir également qu'une partie de cette hausse est imputable aux
changements apportés à la notion de  « famille de recensement » : en effet, en 2001, les enfants déjà
mariés vivant avec leur(s) parent(s), en l'absence du conjoint ou de leur(s) enfant(s), ou encore les
enfants vivant avec leur(s) grand(s)-parent(s), en l'absence des parents, sont comptabilisés dans la
famille, ce qui n'était pas le cas en 1996.

En 2001, même si la majorité des familles avec enfants comptent au moins un enfant mineur à la
maison (70,6 %), 29,4 % n'ont que des enfants majeurs et dans près d'une famille avec enfants sur six
(15,1 %), le plus jeune des enfants a entre 18 et 29 ans.

Les familles monoparentales se distinguent, quant à elles, par un profil particulier. En 2001, quatre
sur dix (39,5 %) d'entre elles n'ont que des enfants majeurs. Et parmi ces dernières, plus de la moitié
(54,4 %) ont des enfants âgés de 30 ans ou plus (132 585 moins 60 425, soit 72 160 familles mono-
parentales avec enfants, dont le plus jeune a 30 ans ou plus, sur 132 585 qui n'ont que des enfants
majeurs). »

«

1. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion de « famille de recensement » et aux changements survenus entre 1996 et 2001.

Sources : Ministère de la Famille et de l'Enfance, Conseil de la famille et de l'enfance et Bureau de la statistique du Québec, Un portrait 
statistique des familles et des enfants au Québec, 1999, tableau 3.7, p. 75, à partir des données de Statistique Canada (pour 1996).

Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données du tableau 2 de la 
commande spéciale CO-0700 (pour 2001).
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NOMBRE
1996
Avec au moins un enfant 
mineur (0 à 17 ans) 947 055   752 920   557 975   194 945   194 135   .. ..
Avec seulement des enfants 
majeurs (18 ans ou plus) 339 465   224 160   209 880   14 280   115 305   .. ..

Total des familles avec enfants 1 286 520   977 080   767 855   209 225   309 440   .. ..

2001
Avec au moins un enfant 
mineur (0 à 17 ans) 895 085   692 075   451 905   240 170   203 005   163 775   39 230   
Avec seulement des enfants 
majeurs (18 ans ou plus) 372 730   240 145   218 350   21 795   132 585   103 790   28 790   
dont le plus jeune a 18-29 ans 191 765   131 335   114 890   16 445   60 425   43 925   16 495   

Total des familles avec enfants 1 267 820   932 225   670 255   261 970   335 590   267 570   68 025

% SELON L’ÂGE DES ENFANTS
1996
Avec au moins un enfant 
mineur (0 à 17 ans) 73,6   77,1   72,7   93,2   62,7   .. ..
Avec seulement des enfants 
majeurs (18 ans ou plus) 26,4   22,9   27,3   6,8   37,3   .. ..

Total des familles avec enfants 100,0   100,0   100,0   100,0   100,0   .. ..

2001
Avec au moins un enfant 
mineur (0 à 17 ans) 70,6   74,2   67,4   91,7   60,5   61,2   57,7   
Avec seulement des enfants 
majeurs (18 ans ou plus) 29,4   25,8   32,6   8,3   39,5   38,8   42,3   
dont le plus jeune a 18-29 ans 15,1   14,1   17,1   6,3   18,0   16,4   24,2   

Total des familles avec enfants 100,0   100,0   100,0   100,0   100,0   100,0   100,0 

3.1.7
T A B L E A U

Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants, selon
qu'elles ont au moins un enfant mineur ou qu'elles n'ont que des enfants
majeurs, par type de famille, Québec, 1996 et 2001
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3.1

Chapitre 3.1 – Caractéristiques générales des familles

NOMBRE

Familles avec un ou des enfants 
de 0 à 4 ans 302 200 254 120 132 780 121 340 48 080 42 085 5 995

Familles avec un ou des enfants 
de 5 à 11 ans 461 120 361 165 235 450 125 715 99 955 82 675 17 280

Familles avec un ou des enfants 
de 12 à 17 ans 404 125 305 515 240 775 64 740 98 605 76 735 21 870

% SELON LE TYPE DE FAMILLE

Familles avec un ou des enfants 
de 0 à 4 ans 100,0 84,1 43,9 40,2 15,9 13,9 2,0

Familles avec un ou des enfants 
de 5 à 11 ans 100,0 78,3 51,1 27,3 21,7 17,9 3,7

Familles avec un ou des enfants 
de 12 à 17 ans 100,0 75,6 59,6 16,0 24,4 19,0 5,4

3.1.8
T A B L E A U

Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec au moins un enfant
mineur, selon le type de famille et certains groupes d’âge des enfants, Québec,
2001

Il importe de considérer que ce tableau ne fournit pas de totalisation exclusive du 
nombre de familles avec enfants. Des doubles-comptes le caractérisent. En effet, il s'agit
d'une comptabilisation des familles en fonction d'un critère, soit la présence d'enfants
d'un groupe d'âge donné. Une même famille peut donc figurer dans deux ou trois caté-
gories, si elle compte un ou des enfants dans les groupes d'âge mentionnés.

On y remarque principalement la situation des 302 200 familles québécoises comptant
de très jeunes enfants de 0 à 4 ans, en 2001 : quatre sur dix (40,2 %) de ces familles sont
formées de parents vivant en union libre, presque autant que celles formées de couples
mariés (43,9 %), ce qui témoigne des changements survenus dans les dernières décennies.
Enfin, 15,9 % des familles avec de jeunes enfants de 0 à 4 ans sont dirigées par un parent
seul, des mères en majorité. Cette proportion grimpe à 24,4 % au sein des familles avec
enfants de 12 à 17 ans.»

«

1. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion de « famille de recensement » et aux changements survenus entre 1996 et 2001.
2. Une même famille peut être comptabilisée dans plusieurs catégories d'âge, si elle compte, à la fois, des enfants de 0 à 4 ans et de 5 à 

11 ans, ou de 12 à 17 ans.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données du tableau 2 de la
commande spéciale CO-0700.

105

Ty
pe

 d
e 

fa
m

il
le

BIPARENTALES MONOPARENTALES

TOTAL DES COUPLES COUPLES EN TOTAL DES MÈRES PÈRES
FAMILLES MARIÉS UNION LIBRE FAMILLES SEULES SEULS

TOTAL DES
FAMILLES

AVEC ENFANTS

GROUPE D’ÂGE 
DES ENFANTS

TYPE DE FAMILLE1 AVEC ENFANTS2



106

NOMBRE

1996 
1 enfant 578 385   382 530 275 940   106 585   195 855 156 600   39 255   
2 enfants 507 315   419 285 341 950   77 340   88 030 76 690   14 335   
3 enfants 159 600   139 025 118 530   20 495   20 575 17 820   2 755   
4 enfants 32 650   28 665 24 750   3 920   3 985 3 485   495   
5 enfants ou plus 8 575   7 585 6 695   885   990 915   80   

Total des familles avec enfants 1 286 525   977 085   767 855   209 230   309 440   252 520   56 920

Nombre moyen d'enfants 
par famille avec enfants 2 1,75   1,84 1,89   1,64   1,47 1,49   1,38

2001
1 enfant 590 625   377 290 254 910   122 380   213 335 167 550   45 785   
2 enfants 486 720   393 085 287 215   105 865   93 640 75 930   17 705   
3 enfants 148 730   125 920 99 445   26 475   22 805 19 100   3 710   
4 enfants 33 100   28 540 22 490   6 050   4 565 3 905   660   
5 enfants ou plus 8 645   7 395 6 195   1 195   1 250 1 085   165   

Total des familles avec enfants 1 267 820   932 220   670 255   261 970   335 595   267 570   68 025

Nombre moyen d'enfants 
par famille avec enfants 2 1,73   1,82   1,87   1,70   1,47   1,49   1,41

%

1996
1 enfant 45,0   39,2 35,9   50,9   63,3 62,0   69,0   
2 enfants 39,4   42,9 44,5   37,0   28,4 30,4   25,2   
3 enfants 12,4   14,2 15,4   9,8   6,6 7,1   4,8   
4 enfants 2,5   2,9 3,2   1,9   1,3 1,4   0,9   
5 enfants ou plus 0,7   0,8 0,9   0,4   0,3 0,4   0,1   

Total des familles avec enfants 100,0   100,0   100,0   100,0   100,0   100,0   100,0

2001
1 enfant 46,6   40,5 38,0   46,7   63,6 62,6   67,3   
2 enfants 38,4   42,2 42,9   40,4   27,9 28,4   26,0   
3 enfants 11,7   13,5 14,8   10,1   6,8 7,1   5,5   
4 enfants 2,6   3,1 3,4   2,3   1,4 1,5   1,0   
5 enfants ou plus 0,7   0,8 0,9   0,5   0,4 0,4   0,2   

Total des familles avec enfants 100,0   100,0   100,0   100,0   100,0   100,0   100,0

3.1.9
T A B L E A U

Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants de tous
âges, selon le type de famille, le nombre d'enfants et le nombre moyen d'enfants
par famille, Québec, 1996 et 2001

Un portrait statistique des familles au Québec – Édition 2005

1. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion de « famille de recensement » et aux changements survenus entre 1996 et 2001.
2. Ce nombre moyen est calculé, dans le cas présent, pour les familles avec enfants. Statistique Canada donne un nombre de 1,08 enfant en

2001, mais il s'agit alors du nombre moyen d'enfants par famille, avec ou sans enfants.

Sources : Ministère de la Famille et de l'Enfance, Conseil de la famille et de l'enfance et Bureau de la statistique du Québec, Un portrait 
statistique des familles et des enfants au Québec, 1999, tableau 3.21, p. 96, à partir des données de Statistique Canada (pour 1996).

Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données du tableau 3 de la 
commande spéciale CO-0700 (pour 2001).
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3.1

3.1.9
T A B L E A U

Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants de tous
âges, selon le type de famille, le nombre d'enfants et le nombre moyen d'enfants
par famille, Québec, 1996 et 2001 (suite)

Chapitre 3.1 – Caractéristiques générales des familles

Entre 1996 et 2001, alors que le nombre total de familles avec enfants déclinait, le nom-
bre de familles comptant un seul enfant a augmenté au Québec (passant de 578 385 à
590 625), au détriment de celles comptant tout au plus deux enfants (passant de 507 315
à 486 720). Mais à l'autre extrême, fait inattendu, le nombre de celles de quatre ou cinq
enfants augmentait durant la même période. Cette situation pourrait, en partie, être
imputable aux changements apportés, entre les deux recensements, à la notion de 
« famille ». En effet, en 2001, contrairement au recensement précédent, sont comptabi-
lisés les « enfants » qui peuvent avoir quitté le domicile familial, pour y revenir par la
suite et vivre de nouveau avec leur(s) parent(s), à condition qu'il n'y ait pas de conjoints
ou d'enfants avec eux. Un autre facteur explicatif réside dans l'augmentation de l'impor-
tance des familles immigrées et autochtones, ces dernières comptant aussi une plus
forte proportion de familles nombreuses (trois enfants ou plus). Enfin, l'augmentation
des familles recomposées, au sein desquelles se retrouvent les enfants de chacun des
partenaires, pourrait jouer un certain rôle.

Par ailleurs, en dépit des changements apportés à la notion de « famille », le nombre
moyen d'enfants par famille continue de décliner légèrement entre 1996 et 2001 (1,75 en
1996 comparativement à 1,73, en 2001). Deux catégories de familles échappent à cette
tendance : celles formées de couples en union libre (1,64 enfant en 1996, 1,70 en 2001) et
les pères seuls (1,38 en 1996, 1,41 en 2001), pour lesquelles le nombre moyen d'enfants
augmente, reflet de réalités en mutation.

En outre, en 2001, le nombre moyen d'enfants dans les familles monoparentales se révèle
le plus faible, soit de 1,47; la majorité de celles-ci, soit plus de six sur dix (63,6 %), n'ont
qu'un enfant. Chez les familles biparentales, le nombre moyen d'enfants est de 1,82; la
proportion de celles qui ont un enfant (40,5 %) équivaut presque à celles qui en ont tout
au plus deux (42,2 % ). Mais si l'écart entre le nombre de familles avec enfants formées de
couples mariés et celles formées de couples en union libre s'amenuise avec le temps, il
n'en demeure pas moins que les couples en union libre, généralement plus jeunes, n'ont
en moyenne que 1,70 enfant, comparativement à 1,87 pour les couples mariés, qui eux,
sont plus âgés.

Enfin, toujours en 2001, 15,0 % des familles sont dites nombreuses, c'est-à-dire qu'elles
comptent trois enfants ou plus. Ce pourcentage est presque deux fois moins important
parmi les familles monoparentales (8,6 %); il atteint 19,1 % chez les couples mariés,
comparativement à 12,9 % chez les couples en union libre. »

«
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3.1.4
F I G U R E

Répartition des familles1 avec enfants de tous âges, selon le nombre d’enfants,
Québec, 2001

1. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion de « famille de recensement ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données du
tableau 3 de la commande spéciale CO-0700.
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46,6 %

2 enfants
38,4 %

3 enfants
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Par famille nombreuse, on sous-entend maintenant, au Québec, trois enfants ou plus. Au
regard de la définition modifiée de la notion de « famille », au recensement de 2001, leur
nombre approche les 190 500, soit 15,0 % des familles avec enfants de tous âges. De 1991
à 2001, on constate une baisse légère de la proportion de familles qui ont trois enfants.

Quant à celles de quatre enfants ou plus, dont la proportion augmente  légèrement entre
1996 et 2001, on peut avancer l'explication suivante, au-delà du changement de défini-
tion entre les deux derniers recensements : l'augmentation du nombre de familles immi-
grées, mixtes ou formées de résidents non permanents, de familles autochtones et de
familles recomposées, ces dernières se distinguant par une plus forte proportion de
familles de cette catégorie.»

«

3.1

Chapitre 3.1 – Caractéristiques générales des familles

3.1.10
T A B L E A U

Répartition en nombre et en pourcentage des familles nombreuses, selon
le nombre d'enfants par famille, Québec, 1991, 1996 et 2001

1. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion de « famille de recensement » et aux changements survenus entre 1996 et 2001.

Sources : Ministère de la Famille et de l'Enfance, Conseil de la famille et de l'enfance et Bureau de la statistique du Québec, Un portrait 
statistique des familles et des enfants au Québec, 1999, tableau 3.24, p. 99, à partir des données de Statistique Canada (pour 1991
et 1996).

Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données du tableau 3 de la 
commande spéciale CO-0700 (pour 2001).
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Total des familles 
avec enfants de tous âges 1 241 175   100,0   1 286 525   100,0   1 267 820   100,0

Familles nombreuses (3 enfants ou plus) 195 915   15,8   200 825   15,6   190 475   15,0   
Familles avec 3 enfants 156 345   12,6   159 600   12,4   148 730   11,7   
Familles avec 4 enfants 31 655   2,6   32 655   2,5   33 100   2,6   
Familles avec 5 enfants ou plus 7 915   0,6   8 570   0,7   8 645   0,7   

1991 1996 2001

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

NOMBRE D’ENFANTS PAR FAMILLE1
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NOMBRE

Total des familles avec 
enfants de tous âges 1 267 820   932 220   670 255   261 970   335 595   267 570   68 025

Familles nombreuses 
(3 enfants ou plus) 190 475    161 855    128 130    33 720    28 620    24 090    4 535

Familles avec 3 enfants 148 730    125 920 99 445    26 475    22 805 19 100    3 710    
Familles avec 4 enfants 33 100    28 540 22 490    6 050    4 565 3 905    660    
Familles avec 5 enfants ou plus 8 645    7 395 6 195    1 195    1 250 1 085    165 

%

Familles nombreuses en % 
des familles avec enfants 
de tous âges 15,0 17,4 19,1 12,9 8,5 9,0 6,7

Familles avec 3 enfants 11,7 13,5 14,8 10,1 6,8 7,1 5,5
Familles avec 4 enfants 2,.6 3,1 3,4 2,3 1,4 1,5 1,0
Familles avec 5 enfants ou plus 0,7 0,8 0,9 0,5 0,4 0,4 0,2

3.1.11
T A B L E A U

Répartition en nombre des familles nombreuses, selon le nombre d'enfants
et le type de famille, et pourcentage de familles nombreuses dans l'ensemble
des familles avec enfants, Québec, 2001

Un portrait statistique des familles au Québec – Édition 2005

1. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion de « famille de recensement ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données du tableau 3 de la
commande spéciale CO-0700.
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Quelques faits généraux, sur les familles nombreuses de trois enfants ou plus, au
Québec, lesquelles représentent 15,0 % de l'ensemble des familles avec enfants, en
2001 :

• les trois quarts des familles dites nombreuses ne comptent, en fait, que trois
enfants;

• 85,0 % (161 855 sur 190 475) sont biparentales;
• deux familles nombreuses sur trois sont le fait de couples mariés (67,3 %, soit 

128 130 sur 190 475);
• un peu moins d'une famille monoparentale sur dix ayant pour chef une mère seule,

est une famille nombreuse (9,0 %, soit 24 090 sur 267 570). »

«

BIPARENTALES MONOPARENTALES

TOTAL DES COUPLES COUPLES EN TOTAL DES MÈRES PÈRES
FAMILLES MARIÉS UNION LIBRE FAMILLES SEULES SEULS

TOTAL DES
FAMILLES

FAMILLES SELON
LE NOMBRE D’ENFANTS

TYPE DE FAMILLE1 AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES
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3.1

Chapitre 3.1 – Caractéristiques générales des familles

3.1.12
T A B L E A U

Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants de tous
âges, selon le nombre d'enfants et les grands groupes d'âge des enfants,
Québec, 2001

Ce tableau fait état de configurations familiales plus détaillées à l'intérieur des familles
avec au moins un enfant mineur ou avec seulement des enfants majeurs. C'est ainsi que
la réalité, observée sous différentes facettes, mène aux constats suivants :

• six familles avec enfants sur dix (60,8 %) n'ont que des enfants mineurs, ce qui porte
leur nombre à 771 010  en 2001;

• dans une famille sur dix avec enfants de tous âges (9,8 %) se côtoient des enfants
mineurs et majeurs, ce qui témoigne d'un aspect toujours présent de la diversité des
configurations familiales, comme des besoins et réalités propres à ce type de famille;

• un peu moins de 500 000 familles québécoises avec enfants (372 735 plus 124 075), soit
39,2 %, ont au moins un enfant majeur au domicile familial;

• les familles avec seulement des enfants majeurs comptent un seul enfant majeur, dans
73,2 % des cas. »

«
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FAMILLES AVEC AU MOINS UN ENFANT MINEUR (0 À 17 ANS) 895 085   70,6   

dont les familles avec seulement des enfants mineurs 771 010   60,8
1 enfant 317 745   25,1   
2 enfants  326 920   25,8   
3 enfants 99 585   7,9   
4 enfants 21 970   1,7   
5 enfants ou plus 4 790   0,4   

dont les familles avec enfants mineurs et enfants 
majeurs à la maison 124 075   9,8 

FAMILLES AVEC SEULEMENT DES ENFANTS MAJEURS 
(18 ANS OU PLUS) 372 735   29,4   

1 enfant 272 875   21,5   
2 enfants 87 130   6,9   
3 enfants ou plus 12 725   1,0

TOTAL DES FAMILLES AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES 1 267 820   100,0   

NOMBRE DE FAMILLES EN % DU TOTAL DES FAMILLES
AVEC ENFANTS DE AVEC ENFANTS DE

TOUS ÂGES 1 TOUS ÂGES

CARACTÉRISTIQUE
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1. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion de « famille de recensement » et aux changements survenus entre 1996 et 2001.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données des tableaux 3 et 4
de la commande spéciale CO-0700.



3.1.13
T A B L E A U

Répartition en nombre et en pourcentage des familles, selon le groupe
d'âge du plus jeune des conjoints, des deux, ou du parent seul, et selon le
type de famille, la présence d'enfants et l'âge des enfants, Québec, 2001

Un portrait statistique des familles au Québec – Édition 2005

1. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion de « famille de recensement ».
2. Ces familles avec enfants peuvent inclure des grands-parents qui vivent avec leurs petits-enfants en l'absence des parents. L'écart d'âge

entre « parents » et « enfants » ne signifie pas toujours que les conjoints ont eu leurs enfants tardivement. Cela explique pourquoi on
dénombre des familles avec enfants mineurs, alors que le plus jeune des parents ou le parent seul a 65 ans ou plus. À l'opposé, des familles
dont le conjoint le plus jeune a moins de 35 ans peuvent avoir des enfants majeurs à la maison, dans le cas où le partenaire est beaucoup
plus âgé.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données des tableaux 2 et 4
de la commande spéciale CO-0700.
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Les familles sont ici observées sous l'angle de l'âge des conjoints ou des parents. Y sont distinguées les « jeunes familles », les familles avec « aînés », de
même que toutes les autres regroupées dans une catégorie intermédiaire très large, soit celle des 35-64 ans.

La limite d'âge retenue, dans le cas des conjoints ou du parent seul, pour déterminer s'il s'agit d'une « jeune famille » ou non, comporte un arbitraire.
Mais comme, au Québec, l'âge moyen des pères à la première naissance oscille autour de 30 ans et approche 28 ans chez les mères, il devenait pertinent
d'assimiler les moins de 35 ans aux jeunes familles.

• En 2001, on dénombre 475 215 « jeunes familles », ce qui représente 23,5 % de toutes les familles, avec ou sans enfants;
• au sein des familles qui ont au moins un enfant mineur, les « jeunes familles »  occupent une place encore plus importante, puisqu'elles représentent

35,4 %;
• « jeune famille » se conjugue proportionnellement plus avec la vie en couple et la présence d'enfants mineurs plutôt que majeurs, lorsqu"il y en a.

Mais près d'une famille monoparentale sur cinq est une jeune famille (63 255 sur 335 595, soit 18,8 %).

Les familles d'âge intermédiaire (dont le plus jeune des conjoints ou les deux, ou le parent seul, ont entre 35 et 64 ans) constituent, selon cette 
catégorisation, 64,3 % des familles avec ou sans enfants, mais 79,9 % des familles avec seulement des enfants majeurs.

• Près de 875 000 de ces familles d'âge intermédiaire ont des enfants; elles constituent la très grande majorité des familles avec enfants (69,0 %);
• les deux tiers de celles-ci (familles avec enfants) ont encore un enfant mineur à la maison (577 190 sur 874 870, soit 66,0 %).

Quant aux familles ne comptant que des conjoints ou des parents seuls de 65 ans ou plus, les familles d'« aînés », leur nombre atteint 245 140, en 2001.

• Elles représentent 12,1 % des familles avec ou sans enfants, mais 22,7 % des familles sans enfant;
• la majorité de ces familles (69,5 %, soit 170 495 sur 245 140) n'ont pas ou n'ont plus d'enfants à la maison et pour les 74 645 qui en ont, les enfants ont 

18 ans ou plus, en quasi-totalité;
• quelque 50 000 familles d'aînés, surtout des mères, sont monoparentales et cohabitent avec un ou des enfants majeurs, pour la quasi-totalité (49 335).»

«

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

Total des familles 2 019 555    100,0 1 267 820 100,0 895 085    100,0 372 730 100,0 751 740    100,0
Familles dont le plus jeune
des conjoints ou les deux,
ou le parent seul, ont

moins de 35 ans 475 215    23,5    318 300    25,1 316 990 35,4    1 310    0,4    156 920    20,9    
35 à 64 ans 1 299 195    64,3    874 870    69,0    577 190    64,5    297 680    79,9    424 320    56,4    
65 ans ou plus 245 140    12,1    74 645  5,9    910    0,1    73 735    19,8    170 495    22,7

Couples dont le plus 
jeune des conjoints
ou les deux ont 1 683 965    100,0    932 220    100,0    692 075    100,0    240 145    100,0    751 740    100,0     

moins de 35 ans 411 960    24,5    255 045    27,4    253 775    36,7    1 270    0,5    156 920    20,9    
35 à 64 ans 1 076 880    63,9    652 550    70,0    438 080    63,3    214 470    89,3    424 320    56,4    
65 ans ou plus 195 125    11,6    24 625    2,6    225    0,0    24 400    10,2    170 495    22,7

Parents seuls de 335 595    100,0    335 585    100,0    203 005    100,0    132 585    100,0    … …
moins de 35 ans 63 255    18,8    63 255    18,8    63 215    31,1    40    0,0    … … 
35 à 64 ans 222 315    66,2    222 315    66,2    139 110    68,5    83 210    62,8    … … 
65 ans ou plus 50 015    14,9    50 015    14,9    685    0,3    49 335    37,2    … … 

Mères seules de 267 570    100,0    267 570    100,0    163 775    100,0    103 790    100,0    … … 
moins de 35 ans 56 115    21,0    56 115    21,0    56 085    34,2    30    0,0    … … 
35 à 64 ans 169 715    63,4    169 715    63,4    107 320    65,5    62 405    60,1    … … 
65 ans ou plus 41 730    15,6    41 730    15,6    370    0,2    41 360    39,8    … … 

Pères seuls de 68 025    100,0    68 025    100,0    39 230    100,0    28 790    100,0    … … 
moins de 35 ans 7 140    10,5    7 140    10,5    7 130    18,2    10    0,0    … … 
35 à 64 ans 52 600    77,3    52 600    77,3    31 790    81,0    20 805    72,3    … … 
65 ans ou plus 8 285    12,2    8 285    12,2    315    0,8    7 975    27,7    … … 

TOUS ÂGES AVEC AU MOINS UN
ENFANT MINEUR

(0 À 17 ANS)

AVEC SEULEMENT DES
ENFANTS MAJEURS
(18 ANS OU PLUS)

FAMILLES SANS
ENFANT

TOTAL 
DES FAMILLES 
AVEC OU SANS

ENFANTS

FAMILLES 1 AVEC ENFANTS 2TYPE DE FAMILLE
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NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

TOUS ÂGES 2 AVEC AU MOINS UN
ENFANT MINEUR

(0 À 17 ANS)

AVEC AU MOINS
UN ENFANT
(0 À 4 ANS)

« JEUNES FAMILLES »
SANS ENFANT

TOTAL DES 
« JEUNES FAMILLES » 

AVEC OU SANS
ENFANTS

« JEUNES FAMILLES » 1 AVEC ENFANTSTYPE DE FAMILLE

Total des familles 
dont le plus jeune des 
conjoints ou les deux,
ou le parent seul,
ont moins de 35 ans 475 215    100,0   318 300    67,0   316 990    66,7   222 235    46,8   156 920    33,0   

moins de 25 ans 98 930    100,0   41 885    42,3   41 635 42,1   38 560 39,0   57 045 57,7   
25 à 34 ans 376 285    100,0   276 415    73,5   275 355 73,2   183 675 48,8   99 875 26,5      

Couples dont le plus 
jeune des conjoints
ou les deux ont
moins de 35 ans 411 960    100,0   255 045    61,9   253 775    61,6 186 770    45,3 156 920    38,1      

moins de 25 ans 85 925    100,0   28 880    33,6   28 630    33,3   26 670    31,0  57 045    66,4   
25 à 34 ans 326 035    100,0   226 165    69,4   225 145    69,1   160 100    49,1   99 875    30,6      

Parents seuls de
moins de 35 ans 63 255    100,0   63 255    100,0   63 215    99,9 35 465    56,1 … … 

moins de 25 ans 13 005    100,0   13 005    100,0   13 005    100,0   11 890    91,4   … … 
25 à 34 ans 50 250    100,0   50 250    100,0   50 210    99,9   23 575    46,9   … …  

Mères seules de
moins de 35 ans 56 115    100,0   56 115    100,0   56 085    99,9 31 845    56,7 … …  

moins de 25 ans 11 745    100,0   11 745    100,0   11 750    100,0   10 815    92,1   … … 
25 à 34 ans 44 370    100,0   44 370    100,0   44 335    99,9   21 030    47,4   … … 

Pères seuls de
moins de 35 ans 7 140    100,0   7 140    100,0   7 130    99,9   3 620   50,7 … … 

moins de 25 ans 1 260    100,0   1 260    100,0   1 255    99,6   1 075    85,3   … … 
25 à 34 ans 5 880    100,0   5 880    100,0   5 875    99,9   2 545    43,3  … … 

3.1

Chapitre 3.1 – Caractéristiques générales des familles

3.1.14
T A B L E A U

Répartition en nombre et en pourcentage des « jeunes familles », selon
l'âge du plus jeune des conjoints, des deux, ou du parent seul, et selon le
type de famille, la présence d'enfants et l'âge des enfants, Québec, 2001

Les données du tableau ci-dessus appellent une réserve :  elles n'excluent pas l'existence de couples
dont l'un des conjoints est relativement jeune et l'autre, nettement plus âgé. La notion de « jeune
famille » prend un tout autre sens selon le point de vue adopté, celui du plus jeune des conjoints ou
celui de sa ou de son partenaire plus âgé. Par surcroît, ces chiffres englobent, par exemple, les cas 
où un grand-parent vit avec son petit-fils ou sa petite-fille, en l'absence des parents, et ce, aux côtés
d'une conjointe beaucoup plus jeune (ou l'inverse).

Au  regard de cette définition de « jeune famille », ce sont quelque 318 000 familles avec enfants 
qui entrent dans cette catégorie. De ce nombre, plus des deux tiers (69,8 %), soit 222 235 (sur 
318 300), ont au moins un enfant de 0 à 4 ans. Les conjoints ou parents seuls de moins de 25 ans
sont relativement moins nombreux (98 930) que ceux de 25 à 34 ans (376 285). Une « jeune famille »
avec enfants sur cinq (63 255 sur 318 300, soit 19,9 %) est monoparentale.

Enfin, parmi les couples dont le plus jeune des conjoints a moins de 35 ans, 38,1 % n'ont pas 
d'enfant. »

«

1. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion de « famille de recensement ». Par ailleurs, comme l'âge moyen à la maternité ou à
la paternité gravite maintenant autour de 30 ans, il est apparu plus pertinent de fixer la limite d'âge à 35 ans, pour cibler la catégorie des
« jeunes familles ».

2. La catégorisation des « jeunes familles », selon l'âge du conjoint le plus jeune, fait en sorte qu'elles peuvent inclure un parent beaucoup
plus âgé et donc un ou des enfants majeurs. Le parent âgé peut, dans certains cas, être un grand-parent qui vit avec le ou les petits-
enfants en l'absence des parents.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données du tableau 4 de la
commande spéciale CO-0700.
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3.1.15
T A B L E A U

Répartition en nombre et en pourcentage des familles d'âge intermédiaire,
selon l'âge du plus jeune des conjoints, des deux, ou du parent seul, et selon
le type de famille, la présence d'enfants et l'âge des enfants, Québec, 2001

Un portrait statistique des familles au Québec – Édition 2005

1. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion de « famille de recensement ».
2. Ces familles avec enfants peuvent inclure des grands-parents qui vivent avec leurs petits-enfants en l'absence des parents. Il ne s'agit pas

toujours de conjoints qui ont eu leurs enfants tardivement.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données du tableau 4 de la
commande spéciale CO-0700.
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Cette catégorie très large de familles inclut, entre autres, celles ayant au moins un enfant mineur ou
n'ayant que des enfants majeurs, de même que des familles dont les enfants, devenus adultes, ont
déjà quitté le domicile familial. Le nombre de familles avec enfants approche les 875 000; elles cons-
tituent 67,3 % des familles d'âge intermédiaire.

• Parmi les 563 885 familles d'âge intermédiaire, dont le plus jeune des conjoints ou les deux, ou le
parent seul, ont entre 35 et 44 ans, 78,2 % ont au moins un enfant mineur. Parmi les 735 310
familles de la catégorie des 45 à 64 ans, c'est le cas de seulement 18,6 %.

• En outre, les couples avec enfants dont le plus jeune des conjoints ou les deux ont entre 35 et 
44 ans, comptent au moins un enfant mineur dans 92,4 % des cas (344 495 sur 372 855) et au moins
un enfant de 0 à 4 ans dans 17,6 % des cas (65 730 sur 372 855).

• Les couples avec enfants dont le conjoint le plus jeune ou les deux ont entre 45 et 64 ans ne
comptent que des enfants majeurs dans deux cas sur trois (dans 186 110 de ces familles sur 
279 695, soit 66,5 %).

• 15,0 % des familles dont le plus jeune des conjoints ou les deux, ou le parent seul, ont entre 35 et 
44 ans, n'ont pas d'enfant à la maison.

• Les familles monoparentales d'âge intermédiaire (35 à 64 ans) constituent 25,4 % des familles avec
enfants (222 315 sur 874 865).

Enfin, parmi l'ensemble des familles formées d'un couple dont le plus jeune des conjoints a entre 35
et 44 ans, seule une minorité, soit 18,5 %, n'a pas ou n'a plus d'enfants à la maison. Lorsque le plus
jeune des conjoints a entre 45 et 64 ans, la proportion de familles formées d'un couple qui n'a pas ou
n'a plus d'enfants à la maison, s'avère nettement plus élevée et atteint 54,8 %. »

«

Total des familles 
dont le plus jeune des 
conjoints ou les deux,
ou le parent seul,
ont de 35 à 64 ans 1 299 195   100.0   874 865 67,3   577 190   44,4   79 900  6,1   297 680   22,9   424 320    32,7   

de 35 à 44 ans 563 885   100,0   479 335 85,0   440 775 78,2   77 180 13,7   38 565 6,8   84 545 15,0   
de 45 à 64 ans 735 310   100,0   395 530 53,8   136 415 18,6   2 720 0.4  259 115 35,2   339 775 46,2      

Couples dont le plus 
jeune des conjoints
ou les deux ont 
de 35 à 64 ans 1 076 880   100,0   652 550 60,6   438 080   40,7 67 335  6,3 214 470   19,9 424 320    39,4
de 35 à 44 ans 457 405   100,0   372 855 81,5   344 495   75,3   65 730   14,4   28 360   6,2   84 545    18,5   
de 45 à 64 ans 619 475   100,0   279 695 45,2   93 585   15,1   1 605   0,3   186 110   30,0   339 775    54,8      

Parents seuls de 35 à 64 ans 222 315   100,0   222 315 100,0   139 110   62,6   12 565   5,7   83 210   37,4   … … 
de 35 à 44 ans 106 480   100,0   106 480 100,0   96 280   90,4   11 450   10,8   10 205   9,6   … … 
de 45 à 64 ans 115 835   100,0   115 835 100,0   42 830   37,0   1 115  1,0   73 005   63,0   … … 

Mères seules de 35 à 64 ans 169 715   100,0  169 715 100,0  107 320   63,2   10 230   6,0  62 405   36,8   … …
de 35 à 44 ans 85 475   100,0   85 475 100,0   77 290   90,4   9 505   11,1   8 190   9,6   … … 
de 45 à 64 ans 84 240   100,0   84 240 100,0   30 030   35,6   725   0,9   54 215   64,4   … … 

Pères seuls de 35 à 64 ans 52 600   100,0  52 600 100,0  31 790   60,4   2 335   4,2   20 805   39,6   … …
de 35 à 44 ans 21 005   100,0   21 005 100,0   18 990   90,4   1 945   9,3   2 015   9,6   … … 
de 45 à 64 ans 31 595   100,0   31 595 100,0   12 800   40,5   390   1,2   18 790   59,5   … … 

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

TOUS ÂGES 2 AVEC AU MOINS UN
ENFANT MINEUR

(0 À 17 ANS)

AVEC AU MOINS 
UN ENFANT
(0 À 4 ANS)

AVEC SEULEMENT DES
ENFANTS MAJEURS
(18 ANS OU PLUS)

FAMILLES 
D’ÂGE 

INTERMÉDIAIRE 
SANS ENFANT

TOTAL DES 
FAMILLES  D´ÂGE
INTERMÉDIAIRE
AVEC OU SANS

ENFANTS

FAMILLES 1 D’ÂGE INTERMÉDIAIRE AVEC ENFANTSTYPE DE FAMILLE
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3.1

Chapitre 3.1 – Caractéristiques générales des familles

3.1.16
T A B L E A U

Répartition en nombre et en pourcentage des familles d'aînés, selon l'âge
du plus jeune des conjoints, des deux, ou du parent seul, et selon le type de
famille, la présence d'enfants et l'âge des enfants, Québec, 2001

Au recensement de 2001, on dénombre, au Québec, 245 140 familles composées d'aînés,
avec ou sans enfants. La majorité, soit 7 sur 10 (69,6 %), n'ont pas ou n'ont plus d'enfants à
la maison. Chez les couples d'aînés, donc à l'exclusion des parents seuls, cette proportion
de couples sans enfant atteint 87,4 %.

Par ailleurs, pour les quelque 75 000 familles d'aînés qui ont des enfants à la maison,
il s'agit presque essentiellement d'enfants majeurs dans 98,8 % des cas (73 735). Les
quelques cas où il s'agit d'enfants mineurs peuvent en partie s'expliquer par le fait que
des grands-parents peuvent cohabiter avec le petit-fils ou la petite-fille. Les deux tiers
des familles d'aînés avec enfants (50 015 sur 74 640, soit 67,0 %) sont monoparentales,
des mères seules en majorité.»

«

1. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion de « famille de recensement ».
2. Ces familles avec enfants peuvent inclure des grands-parents qui vivent avec leurs petits-enfants en l'absence des parents. Il ne s'agit pas

toujours de conjoints qui ont eu leurs enfants tardivement. Cela explique pourquoi on dénombre des familles avec enfants mineurs, alors
que le plus jeune des parents ou le parent seul a 65 ans ou plus.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données du tableau 4 de la
commande spéciale CO-0700.
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Total des familles 
dont le plus jeune des 
conjoints ou les deux,
ou le parent seul,
ont 65 ans ou plus 245 140 100,0   74 640 30,4   910 0,4   73 735 30,1   170 495 69,6 

Couples dont le plus 
jeune des conjoints 
ou les deux ont 
65 ans ou plus 195 125 100,0   24 625 12,6   225 0,1 24 400 12,5 170 495 87,4   

Parents seuls de 
65 ans ou plus 50 015 100,0 50 015 100,0 685 1,4   49 335 98,6   … …

Mères seules de 
65 ans ou plus 41 730 100,0 41 730 100,0   370 0,9   41 360 99,1   … …

Pères seuls de 
65 ans ou plus 8 285 100,0 8 285 100,0   315 3,8   7 975 96,3   … …

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

TOUS ÂGES 2 AVEC AU MOINS UN
ENFANT MINEUR

(0 À 17 ANS)

AVEC SEULEMENT DES
ENFANTS MAJEURS
(18 ANS OU PLUS)

FAMILLES 
D’AÎNÉS

SANS ENFANT

TOTAL
DES FAMILLES

D’AÎNÉS 
AVEC OU SANS

ENFANTS

FAMILLES 1 D’AÎNÉS AVEC ENFANTSTYPE DE FAMILLE
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NOMBRE

Total 932 225   204 685   242 300   56 775   195 660   46 565   186 240   

Sans diplôme du secondaire 231 145 131 660   49 245   11 115   26 435   4 480   8 210   

Avec diplôme du secondaire 
ou certificat d'école de métiers 224 375 36 220   111 185   11 980   40 475   7 105   17 410   

Études collégiales sans 
certificat ou diplôme 49 920 7 410   10 785   10 380   12 765   2 770   5 805   

Études collégiales avec 
certificat ou diplôme (DEC-AEC) 181 190 19 350   37 315   14 175   71 450   9 695   29 210   

Études universitaires 
sans diplôme ou grade 3 45 470 3 420   8 205   3 095   9 775   8 520   12 455   

Études universitaires 
avec certificat, diplôme 
ou grade universitaire 4 200 120 6 615   25 565   6 035   34 765   13 990   113 155 

EN % DE L’ENSEMBLE DES FAMILLES BIPARENTALES AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

Total 100,0   22,0   26,0   6,1   21,0   5,0   20,0      

Sans diplôme du secondaire 24,8 14,1   5,3   1,2   2,8   0,5   0,9   

Avec diplôme du secondaire 
ou certificat d'école de métiers 24,1 3,9   11,9   1,3   4,3   0,8   1,9   

Études collégiales sans 
certificat ou diplôme 5,4 0,8   1,2   1,1   1,4   0,3   0,6   

Études collégiales avec 
certificat ou diplôme (DEC-AEC) 19,4 2,1   4,0   1,5   7,7   1,0   3,1   

Études universitaires 
sans diplôme ou grade 3 4,9 0,4   0,9   0,3   1,0   0,9   1,3   

Études universitaires 
avec certificat, diplôme 
ou grade universitaire 4 21,5 0,7   2,7   0,6   3,7   1,5   12,1

FAMILLES 1 BIPARENTALES AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

3.1.17
T A B L E A U

Répartition en nombre et en pourcentage des familles biparentales avec
enfants de tous âges, selon le plus haut niveau de scolarité de chacun des
parents, Québec, 2001

Un portrait statistique des familles au Québec – Édition 2005

1. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion de « famille de recensement » .
2. Dans le cas de 660 familles formées de couples de même sexe avec enfants, soit 0,07 % des familles biparentales, la référence à la scolarité

de la conjointe ou de la mère et à la scolarité du conjoint ou du père devrait se lire « scolarité de la personne-repère » et « scolarité de son
ou de sa partenaire ».

3. Inclut les titulaires d'un certificat de premier cycle.
4. Inclut les titulaires d'un baccalauréat ou de tout diplôme (certificat, diplôme) supérieur au premier cycle.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données du tableau 18 de la
commande spéciale CO-0701.
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PLUS HAUT NIVEAU DE SCOLARITÉ DE LA MÈRE 2

TOTAL SANS DIPLÔME AVEC DIPLÔME ÉTUDES ÉTUDES ÉTUDES ÉTIUDES
DU SECONDAIRE DU SECONDAIRE COLLÉGIALES COLLÉGIALES UNIVERSITAIRES UNIVERSITAIRES

OU CERTIFICAT SANS CERTIFICAT AVEC CERTIFICAT SANS DIPLÔME AVEC CERTIFICAT,
D’ÉCOLE DE OU DIPLÔME OU DIPLÔME OU GRADE 3 DIPLÔME

MÉTIERS (DEC-AEC) OU GRADE
UNIVERSITAIRE 4

PLUS HAUT NIVEAU DE
SCOLARITÉ DU PÈRE 2



3.1.17
T A B L E A U

Répartition en nombre et en pourcentage des familles biparentales avec
enfants de tous âges, selon le plus haut niveau de scolarité de chacun des
parents, Québec, 2001 (suite)

La terminologie du recensement et la catégorisation par niveau de scolarité ne reflètent
qu'imparfaitement la structure réelle du système d'enseignement québécois et compor-
tent encore des imprécisions. La gradation retenue ici aux fins d'examen repose sur deux
critères : le premier a trait à l'atteinte d'un niveau ou « ordre d'enseignement » (secon-
daire, collégial, ou universitaire), tandis que le second détermine s'il y a obtention ou non
d'un diplôme quelconque, propre à chaque ordre*.

Pourquoi s'intéresser, par ailleurs, à la scolarité des parents? Parce que la scolarité de ces
derniers, notamment celle de la mère, apparaît souvent, avec d'autres facteurs associés,
comme une variable déterminante et souvent prédictive du bien-être général de l'enfant,
de son développement, de même que des problèmes ou de la réussite à l'école.

Les constats les plus évidents pour ce grand ensemble de familles biparentales avec
enfants de tous âges, sont que : 

• les deux parents ont une scolarité très similaire dans le cas d'une famille avec enfants
sur deux (47,8 %, somme des nombres de la diagonale), c'est-à-dire que les deux parents de
la famille se trouvent dans la même catégorie de scolarité; 

• enfin, pour 14,1 % de ces familles, les deux parents n'ont aucun diplôme du secondaire.

*Ce genre de tableau n'est pas nécessairement d'une lecture aisée, mais les informations qu'il contient sur la
scolarité comparée du père et de la mère au sein d'un même couple justifient qu'on s'y attarde. À titre 
d'exemple, on lit que 22,0 % des mères de familles biparentales n'ont pas de diplôme du secondaire, compa-
rativement à 24,8 % des pères. Cependant, un père sans diplôme du secondaire ne vit avec une mère, égale-
ment sans diplôme du secondaire, que dans 14,1 % des familles biparentales avec enfants. Les titres de
colonnes indiquent le plus haut niveau de scolarité de la mère, alors que les titres de lignes indiquent le
plus haut niveau de scolarité du père.

»

«
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NOMBRE

Total 254 120   36 975   40 715   19 940   66 355   18 155   71 980   

Sans diplôme du secondaire 47 235 21 045   8 610   4 325   8 910   1 560   2 790   

Avec diplôme du secondaire 
ou certificat d'école de métiers 48 425 6 805   17 125   3 735   12 680   2 555   5 530   

Études collégiales sans 
certificat ou diplôme 17 405 2 140   2 345   3 720   5 275   1 230   2 690   

Études collégiales avec 
certificat ou diplôme (DEC-AEC) 60 715 4 915   7 305   5 135   25 980   4 580   12 810   

Études universitaires 
sans diplôme ou grade 3 16 030 945   1 535   1 170   3 745   3 315   5 330   

Études universitaires 
avec certificat, diplôme 
ou grade universitaire 4 64 310 1 135   3 800   1 860   9 765   4 915   42 835

EN %  DE L’ENSEMBLE DES FAMILLES BIPARENTALES AVEC AU MOINS UN ENFANT MINEUR 
ET DONT LE PLUS JEUNE ENFANT A ENTRE 0 ET 4 ANS

Total 100,0   14,6   16,0   7,8   26,1   7,1   28,3       

Sans diplôme du secondaire 18,6 8,3   3,4   1,7   3,5   0,6   1,1   

Avec diplôme du secondaire 
ou certificat d'école de métiers 19,1 2,7   6,7   1,5   5,0   1,0   2,2   

Études collégiales sans 
certificat ou diplôme 6,8 0,8   0,9   1,5   2,1   0,5   1,1   

Études collégiales avec 
certificat ou diplôme (DEC-AEC) 23,9 1,9   2,9   2,0   10,2   1,8   5,0   

Études universitaires 
sans diplôme ou grade 3 6,3 0,4   0,6   0,5   1,5   1,3   2,1   

Études universitaires 
avec certificat, diplôme 
ou grade universitaire 4 25,3 0,4   1,5   0,7   3,8   1,9   16,9      

PLUS HAUT NIVEAU DE SCOLARITÉ DE LA MÈRE 2

TOTAL SANS DIPLÔME AVEC DIPLÔME ÉTUDES ÉTUDES ÉTUDES ÉTIUDES
DU SECONDAIRE DU SECONDAIRE COLLÉGIALES COLLÉGIALES UNIVERSITAIRES UNIVERSITAIRES

OU CERTIFICAT SANS CERTIFICAT AVEC CERTIFICAT SANS DIPLÔME AVEC CERTIFICAT,
D’ÉCOLE DE OU DIPLÔME OU DIPLÔME OU GRADE 3 DIPLÔME

MÉTIERS (DEC-AEC) OU GRADE
UNIVERSITAIRE 4

FAMILLES 1 BIPARENTALES AVEC AU MOINS UN ENFANT MINEUR ET DONT LE PLUS JEUNE ENFANT A ENTRE 0 ET 4 ANS

3.1.18
T A B L E A U

Répartition en nombre et en pourcentage des familles biparentales avec 
au moins un enfant mineur et dont le plus jeune enfant a entre 0 et 4 ans,
selon le plus haut niveau de scolarité de chacun des parents, Québec, 2001

Un portrait statistique des familles au Québec – Édition 2005
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PLUS HAUT NIVEAU DE
SCOLARITÉ DU PÈRE 2

1. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion de « famille de recensement » .
2. Dans le cas de quelques centaines de familles formées de couples de même sexe avec enfants, la référence à la scolarité de la conjointe ou

de la mère et à la scolarité du conjoint ou du père devrait se lire « scolarité de la personne-repère » et « scolarité de son ou de sa parte-
naire ».

3. Inclut les titulaires d'un certificat de premier cycle.
4. Inclut les titulaires d'un baccalauréat ou de tout diplôme (certificat, diplôme) supérieur au premier cycle.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données du tableau 18 de la
commande spéciale CO-0701.
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3.1.18
T A B L E A U

Répartition en nombre et en pourcentage des familles biparentales avec 
au moins un enfant mineur et dont le plus jeune enfant a entre 0 et 4 ans,
selon le plus haut niveau de scolarité de chacun des parents, Québec, 2001
(suite)

3.1

Chapitre 3.1 – Caractéristiques générales des familles

Voir les commentaires généraux du tableau 3.1.17 qui s'appliquent aussi au présent 
tableau.

Chez les familles biparentales dont l'enfant le plus jeune a entre 0 et 4 ans, soit générale-
ment de jeunes familles*, 8,3 % des familles comptent deux parents sans diplôme du secon-
daire, alors que 44,5 % d'entres elles ont deux parents qui ont au moins un certificat ou un
diplôme d'études collégiales.

*Dans 179 695 familles biparentales sur 254 120 familles avec au moins un enfant de 0 à 4 ans (voir les
tableaux 3.1.14 et 3.1.8), soit dans 70,7 % des cas, le plus jeune des conjoints, ou les deux, a moins de 
35 ans.

»

«
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NOMBRE

Total 437 955   84 475   126 945   26 735   95 875   21 885   82 040    

Sans diplôme du secondaire 99 680 50 855   26 035   4 795   12 490   2 130   3 370   

Avec diplôme du secondaire 
ou certificat d'école de métiers 115 090 17 490   58 390   6 305   21 130   3 565   8 200   

Études collégiales sans 
certificat ou diplôme 24 020 3 355   5 835   4 760   6 285   1 330   2 455   

Études collégiales avec 
certificat ou diplôme (DEC-AEC) 85 500 8 575   19 825   6 510   33 875   4 270   12 430   

Études universitaires 
sans diplôme ou grade 3 20 740 1 465   4 210   1 510   4 425   3 825   5 300   

Études universitaires 
avec certificat, diplôme 
ou grade universitaire 4 92 930 2 730   12 645   2 850   17 670   6 760   50 275   

EN % DE L’ENSEMBLE DES FAMILLES BIPARENTALES AVEC AU MOINS UN ENFANT MINEUR
ET DONT LE PLUS JEUNE ENFANT A ENTRE 5 ET 17 ANS

Total 100,0   19,3   29,0   6,1   21,9   5,0   18,7       

Sans diplôme du secondaire 22,8 11,6   5,9   1,1   2,9   0,5   0,8   

Avec diplôme du secondaire 
ou certificat d'école de métiers 26,3 4,0   13,3   1,4   4,8   0,8   1,9   

Études collégiales sans 
certificat ou diplôme 5,5 0,8   1,3   1,1   1,4   0,3   0,6   

Études collégiales avec 
certificat ou diplôme (DEC-AEC) 19,5 2,0   4,5   1,5   7,7   1,0   2,8   

Études universitaires 
sans diplôme ou grade 3 4,7 0,3   1,0   0,3   1,0   0,9   1,2   

Études universitaires 
avec certificat, diplôme 
ou grade universitaire 4 21,2 0,6   2,9   0,7   4,0   1,5   11,5     

PLUS HAUT NIVEAU DE SCOLARITÉ DE LA MÈRE 2

TOTAL SANS DIPLÔME AVEC DIPLÔME ÉTUDES ÉTUDES ÉTUDES ÉTIUDES
DU SECONDAIRE DU SECONDAIRE COLLÉGIALES COLLÉGIALES UNIVERSITAIRES UNIVERSITAIRES

OU CERTIFICAT SANS CERTIFICAT AVEC CERTIFICAT SANS DIPLÔME AVEC CERTIFICAT,
D’ÉCOLE DE OU DIPLÔME OU DIPLÔME OU GRADE 3 DIPLÔME

MÉTIERS (DEC-AEC) OU GRADE
UNIVERSITAIRE 4

FAMILLES 1 BIPARENTALES AVEC AU MOINS UN ENFANT MINEUR ET DONT LE PLUS JEUNE ENFANT A ENTRE 5 ET 17 ANS

3.1.19
T A B L E A U

Répartition en nombre et en pourcentage des familles biparentales avec 
au moins un enfant mineur et dont le plus jeune enfant a entre 5 et 17 ans,
selon le plus haut niveau de scolarité de chacun des parents, Québec, 2001

Un portrait statistique des familles au Québec – Édition 2005

1. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion de « famille de recensement » .
2. Dans le cas de quelques centaines de familles formées de couples de même sexe avec enfants, la référence à la scolarité de la conjointe ou

de la mère et à la scolarité du conjoint ou du père devrait se lire « scolarité de la personne-repère » et « scolarité de son ou de sa parte-
naire ».

3. Inclut les titulaires d'un certificat de premier cycle.
4. Inclut les titulaires d'un baccalauréat ou de tout diplôme (certificat, diplôme) supérieur au premier cycle.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données du tableau 18 de la
commande spéciale CO-0701.
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3.1.19
T A B L E A U

Répartition en nombre et en pourcentage des familles biparentales avec 
au moins un enfant mineur et dont le plus jeune enfant a entre 5 et 17 ans,
selon le plus haut niveau de scolarité de chacun des parents, Québec, 2001
(suite)

3.1

Chapitre 3.1 – Caractéristiques générales des familles

Voir les commentaires généraux du tableau 3.1.17 qui s'appliquent aussi au présent
tableau.

Ces familles biparentales, dont le plus jeune enfant a entre 5 et 17 ans, présentent les 
caractéristiques suivantes :

• elles comptent des parents généralement un peu plus âgés que ceux dont le plus jeune
enfant a entre 0 et 4 ans;

• dans 11,6 % de ces familles, les deux parents n'ont aucun diplôme du secondaire, soit un
pourcentage plus élevé que ce qu'on observait parmi les familles biparentales dont le
plus jeune enfant avait entre 0 et 4 ans (8,3 %, tableau 3.1.18). Leur nombre se chiffre à
50 855 familles;

• par ailleurs, dans 31,6 % de ces familles, les deux parents ont au moins un diplôme 
d'études collégiales, mais cette proportion se révèle nettement moins élevée que ce
qu'on observait (44,5 %) dans les plus jeunes cohortes de parents, soit celles dont le plus
jeune enfant a entre 0 et 4 ans. »

«
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NOMBRE

Total 240 150   83 235   74 640   10 100   33 430   6 525   32 220     

Sans diplôme du secondaire 84 230 59 760   14 600   1 995   5 035   790   2 050   

Avec diplôme du secondaire 
ou certificat d'école de métiers 60 860  11 925   35 670   1 940   6 665   985   3 680   

Études collégiales sans 
certificat ou diplôme 8 495 1 915   2 605   1 900   1 205   210   660   

Études collégiales avec 
certificat ou diplôme (DEC-AEC) 34 975 5 860   10 185   2 530   11 595   845   3 970   

Études universitaires 
sans diplôme ou grade 3 8 700 1 010   2 460   415   1 605   1 380   1 825   

Études universitaires 
avec certificat, diplôme 
ou grade universitaire 4 42 880 2 750   9 120   1 325   7 330   2 315   20 045  

EN % DE L’ENSEMBLE DES FAMILLES BIPARENTALES AVEC SEULEMENT 
DES ENFANTS MAJEURS (18 ANS OU PLUS)

Total 100,0   34,7   31,1   4,2   13,9   2,7   13,4       

Sans diplôme du secondaire 35,1 24,9   6,1   0,8   2,1   0,3   0,9   

Avec diplôme du secondaire 
ou certificat d'école de métiers 25,3 5,0   14,9   0,8   2,8   0,4   1,5   

Études collégiales sans 
certificat ou diplôme 3,5 0,8   1,1   0,8   0,5   0,1   0,3   

Études collégiales avec 
certificat ou diplôme (DEC-AEC) 14,6 2,4   4,2   1,1   4,8   0,4   1,7   

Études universitaires 
sans diplôme ou grade 3 3,6 0,4   1,0   0,2   0,7   0,6   0,8   

Études universitaires 
avec certificat, diplôme 
ou grade universitaire 4 17,9 1,1   3,8   0,6   3,1   1,0   8,3  

PLUS HAUT NIVEAU DE SCOLARITÉ DE LA MÈRE 2

TOTAL SANS DIPLÔME AVEC DIPLÔME ÉTUDES ÉTUDES ÉTUDES ÉTIUDES
DU SECONDAIRE DU SECONDAIRE COLLÉGIALES COLLÉGIALES UNIVERSITAIRES UNIVERSITAIRES

OU CERTIFICAT SANS CERTIFICAT AVEC CERTIFICAT SANS DIPLÔME AVEC CERTIFICAT,
D’ÉCOLE DE OU DIPLÔME OU DIPLÔME OU GRADE 3 DIPLÔME

MÉTIERS (DEC-AEC) OU GRADE
UNIVERSITAIRE 4

FAMILLES 1 BIPARENTALES AVEC SEULEMENT DES ENFANTS MAJEURS (18 ANS OU PLUS)

3.1.20
T A B L E A U

Répartition en nombre et en pourcentage des familles biparentales avec 
seulement des enfants majeurs (18 ans ou plus), selon le plus haut niveau
de scolarité de chacun des parents, Québec, 2001
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«

PLUS HAUT NIVEAU DE
SCOLARITÉ DU PÈRE 2

1. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion de « famille de recensement » .
2. Dans le cas de quelques centaines de familles formées de couples de même sexe avec enfants, la référence à la scolarité de la conjointe ou

de la mère et à la scolarité du conjoint ou du père devrait se lire « scolarité de la personne-repère » et « scolarité de son ou de sa parte-
naire ».

3. Inclut les titulaires d'un certificat de premier cycle.
4. Inclut les titulaires d'un baccalauréat ou de tout diplôme (certificat, diplôme) supérieur au premier cycle.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données du tableau 18 de la
commande spéciale CO-0701.
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3.1.20
T A B L E A U

Répartition en nombre et en pourcentage des familles biparentales avec 
seulement des enfants majeurs (18 ans ou plus), selon le plus haut niveau
de scolarité de chacun des parents, Québec, 2001 (suite)

3.1

Chapitre 3.1 – Caractéristiques générales des familles

Voir les commentaires généraux du tableau 3.1.17 qui s'appliquent aussi au présent
tableau.

Ces familles biparentales n'ayant que des enfants majeurs (18 ans ou plus) :

• sont généralement dirigées par des parents plus âgés que ce qu'on observerait dans les
familles avec au moins un enfant mineur; elles appartiennent donc à des générations
pour lesquelles la scolarité est moins élevée;

• c'est ainsi que pour près du quart de ces familles, soit 24,9 %, les deux parents n'ont
aucun diplôme du secondaire;

• à l'opposé, les deux parents ont au moins un diplôme d'études collégiales dans 21,4 % de
ces familles, ce pourcentage se révélant beaucoup plus faible que celui observé chez les
familles dont le plus jeune enfant a entre 0 et 4 ans (44,5 %), ou encore entre 5 et 17 ans
(31,6 %). »

«
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Les deux parents sont 
sans diplôme du secondaire 14,1   8,3   11,6   24,9   

Les deux parents ont un diplôme du 
secondaire 2, sans autre scolarité supérieure 11,9   6,7   13,3   14,9

Les deux parents ont tout au plus une 
scolarité secondaire (avec ou sans diplôme) 
sans scolarité supérieure 3 35,2   21,1   34,8   50,9   

Les deux parents ont au moins une scolarité 
postsecondaire (collégiale ou universitaire) 38,1   52,9   37,5   25,0   

dont au moins un certificat ou diplôme 
(DEC-AEC) 32,3   44,5   31,6   21,4   

Les deux parents ont une scolarité collégiale 
sans études universitaires 11,7   15,8   11,7   7,2   

avec certificat ou diplôme (DEC-AEC) 7,7   10,2   7,7   4,8   

Les deux parents ont une scolarité 
universitaire 15,8   22,2   15,1   10,7   

avec certificat, diplôme ou grade 4 12,1   16,9   11,5   8,3   

PROPORTION DE FAMILLES1 BIPARENTALES (%)

AVEC ENFANTS AVEC AU MOINS AVEC AU MOINS AVEC SEULEMENT
DE TOUS ÂGES UN ENFANT MINEUR UN ENFANT MINEUR DES ENFANTS

ET DONT LE PLUS ET DONT LE PLUS MAJEURS
JEUNE ENFANT A JEUNE ENFANT A (18 ANS OU PLUS)

ENTRE 0 ET 4 ANS ENTRE 5 ET 17 ANS

3.1.21
T A B L E A U

Proportion de familles biparentales dont les deux parents ont atteint 
certains niveaux de scolarité, pour quelques groupes d'âge des enfants,
Québec, 2001

Un portrait statistique des familles au Québec – Édition 2005

1. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion de « famille de recensement ».
2. Inclut les certificats d'une école de métiers, selon la catégorisation de Statistique Canada.
3. Un des parents peut n'avoir qu'une scolarité secondaire, tandis que l'autre peut avoir un diplôme du secondaire.
4. Inclut les personnes titulaires d'un baccalauréat ou de tout diplôme (certificat, diplôme) supérieur au premier cycle.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données du tableau 18 de la
commande spéciale CO-0701.
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L'examen de la scolarité des deux parents pour ces groupes de familles permet en quelque sorte
de prendre la mesure de l'évolution survenue en matière de scolarité des parents :  les généra-
tions plus jeunes, assimilables aux parents d'enfants dont le plus jeune a entre 0 et 4 ans, sont
comparées aux cohortes plus âgées, celle des parents d'enfants dont le plus jeune enfant a entre 
5 et 17 ans d'abord, puis celle des parents qui ont seulement des enfants majeurs (18 ans ou plus).

Parmi l'ensemble des constats possibles, on note que : 

• les parents d'enfants dont le plus jeune a entre 0 et 4 ans se distinguent des cohortes de 
parents d'enfants plus âgés, par l'importante proportion des familles (52,9 %) où le père et la
mère ont au moins une scolarité postsecondaire (37,5 % dans les familles dont le plus jeune
enfant a entre 5 et 17 ans et 25,0 % chez celles qui n'ont que des enfants majeurs); 

• l'évolution va donc dans le sens d'un rehaussement significatif de la scolarité des parents en
couple et dont l'impact se reflète également dans la proportion de familles dont les deux 
parents ont atteint l'université : c'est le cas de 22,2 % des familles dont le plus jeune enfant a
entre 0 et 4 ans, comparativement à 15,1 % de celles dont le plus jeune enfant a entre 5 et 17 ans
et à 10,7 % pour les familles avec seulement des enfants majeurs;

• toutefois, en dépit de la progression observée, une fraction des familles biparentales avec au
moins un enfant mineur, soit 71 900 (voir les tableaux 3.1.18 et 3.1.19), comptent un père et une
mère sans aucun diplôme du secondaire, soit 8,3 % des familles dont le plus jeune enfant a entre
0 et 4 ans et 11,6 % des familles dont le plus jeune enfant a entre 5 et 17 ans. »

«

PLUS HAUT NIVEAU DE SCOLARITÉ 
ATTEINT PAR LES DEUX PARENTS 

D’UNE MÊME FAMILLE
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3.1

Chapitre 3.1 – Caractéristiques générales des familles

3.1.5
F I G U R E

Proportion de familles1 biparentales dont les deux parents ont atteint certains
niveaux de scolarité, pour quelques groupes d'âge des enfants, Québec, 2001

1. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion de « famille de recensement ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données du
tableau 18 de la commande spéciale CO-0701.

125

Catégorie de familles

Deux parents sans diplôme du secondaire

Deux parents avec tout au plus une scolarité secondaire (avec ou sans diplôme)

Deux parents avec une scolarité postsecondaire (avec ou sans diplôme)

Deux parents avec une scolarité universitaire (avec ou sans diplôme)

Légende :

8,3
11,6
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3.1.22
T A B L E A U

Répartition des familles biparentales, selon trois catégories de scolarité 
comparée du père et de la mère, pour quelques groupes d'âge des enfants,
Québec, 2001

Un portrait statistique des familles au Québec – Édition 2005

1. Le niveau de scolarité du père ou de la mère a été jugé plus élevé que celui de l'autre parent au regard de la catégorisation retenue dans
les tableaux 3.1.17 à 3.1.20.

2. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion de « famille de recensement ».
3. Dans le cas de 660 familles formées de couples de même sexe avec enfants (couples déclarés), soit 0,07 % des familles biparentales, la

référence à la scolarité de la conjointe ou de la mère et à la scolarité du conjoint ou du père devrait se lire « scolarité de la personne-
repère » et « scolarité de son ou de sa partenaire ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données du tableau 18 de la
commande spéciale CO-0701 et des résultats des tableaux 3.1.17 à 3.1.20.
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Ces données reflètent, en quelque sorte, les changements survenus en matière de
scolarité et les écarts enregistrés entre les générations de parents.

Plus on avance vers les générations de parents d'enfants plus jeunes, moins est
importante la proportion de familles où les deux parents ont une scolarité compa-
rable. Ce pourcentage  passe de 54,3 % pour celles qui ont seulement des enfants
majeurs, à 46,1 % chez celles dont le plus jeune enfant a entre 5 et 17 ans et enfin à
44,9 % chez celles dont le plus jeune enfant a entre 0 et 4 ans.

En outre, les données démontrent qu'avec le temps, le fossé entre la mère et le père,
en matière de scolarité, se creuse, à l'avantage des femmes :

• en effet, dans les générations plus anciennes formées de familles biparentales avec
enfants majeurs, on trouve une proportion plus faible de familles (19,3 %) où la
mère a une scolarité supérieure à celle du père que de familles où on constate 
l'inverse (26,4 %); 

• dans les générations de parents dont le plus jeune enfant a entre 5 et 17 ans, la 
proportion de familles où la mère a une scolarité supérieure à celle du père (27,4 %)
est semblable, quoique un peu plus élevée que celle des familles où l'inverse se 
produit (26,5 %);

• mais dans les générations plus jeunes que sont les familles biparentales dont le
plus jeune enfant a entre 0 et 4 ans, 10 points de pourcentage séparent les familles
au sein desquelles la mère a une scolarité plus élevée que le père (32,5 %) des
familles où on constate le contraire (22,6 %). Dans les jeunes familles, les mères
tendent donc à être plus scolarisées que les pères.»

«

Total des familles 3 100,0 100,0 100,0 100,0

La mère a une scolarité supérieure 
à celle du père 26,7 32,5 27,4 19,3

Le père a une scolarité supérieure 
à celle de la mère 25,4 22,6 26,5 26,4

Les deux parents ont une scolarité similaire 47,9 44,9 46,1 54,3

PROPORTION DE FAMILLES2 BIPARENTALES (%)

AVEC ENFANTS AVEC AU MOINS AVEC AU MOINS AVEC SEULEMENT
DE TOUS ÂGES UN ENFANT MINEUR UN ENFANT MINEUR DES ENFANTS

ET DONT LE PLUS ET DONT LE PLUS MAJEURS
JEUNE ENFANT A JEUNE ENFANT A (18 ANS OU PLUS)

ENTRE 0 ET 4 ANS ENTRE 5 ET 17 ANS

PLUS HAUT NIVEAU DE SCOLARITÉ 
ATTEINT PAR LES DEUX PARENTS 1
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3.1.23
T A B L E A U

Répartition des familles monoparentales, selon le plus haut niveau de 
scolarité du parent seul, pour quelques groupes d'âge des enfants, Québec,
2001

Ce qui mérite l'attention dans le cas des familles monoparentales, c'est le fait qu'une très forte
proportion de parents, des femmes principalement, n'ont pas de diplôme du secondaire : 34,5 %
parmi l'ensemble des parents seuls. Le pourcentage le plus élevé, associé aux générations plus
vieilles, est celui des parents seuls d'enfants majeurs, soit 46,7 %.

L'autre élément majeur réside dans le retard apparent de scolarité des parents seuls d'enfants de
0 à 4 ans, par rapport à ce qu'on observe chez les parents dont le plus jeune enfant a entre 5 et 
17 ans :

• en effet, chez les premiers, 33,1 % n'ont pas de diplôme du secondaire, comparativement à 24,5 %
chez les seconds;

• 51,5 % des parents seuls d'enfants de 0 à 4 ans n'ont pas de scolarité collégiale; c'est le cas de
49,2 % des parents seuls d'enfants dont le plus jeune a entre 5 et 17 ans.

Cette réalité de faible scolarisation des familles monoparentales ne doit pas occulter le fait que
chez les jeunes générations de parents d'enfants de 0 à 4 ans, 38,4 % des parents seuls ont au
moins un diplôme du collégial ou ont fait des études universitaires, avec ou sans diplôme, par
rapport à 43,7 % des parents seuls d'enfants de 5 à 17 ans. »

«

127

1. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion de « famille de recensement ».
2. Inclut les titulaires d'un certificat de premier cycle.
3. Inclut les titulaires d'un baccalauréat ou de tout diplôme (certificat, diplôme) supérieur au premier cycle.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données du tableau 18 de la
commande spéciale CO-0701.

3.1

Chapitre 3.1 – Caractéristiques générales des familles

NOMBRE

Total 335 595   48 080   154 930   132 585

Sans diplôme du secondaire 115 735   15 915   37 940   61 880   

Avec diplôme du secondaire ou certificat 
d'école de métiers 76 300   8 850   38 230   29 220   

Études collégiales sans certificat ou diplôme 20 720   4 835   11 025   4 860   

Études collégiales avec certificat ou diplôme 
(DEC-AEC) 58 930   9 520   33 655   15 755   

Études universitaires sans diplôme ou grade 2 16 070   2 990   9 050   4 030   

Études universitaires avec certificat,
diplôme ou grade universitaire 3 47 845   5 955   25 045   16 845

% DE PARENTS SEULS

Total 100,0   100,0   100,0   100,0   

Sans diplôme du secondaire 34,5   33,1   24,5   46,7   

Avec diplôme du secondaire ou certificat 
d'école de métiers 22,7   18,4   24,7   22,0   

Études collégiales sans certificat ou diplôme 6,2   10,1   7,1   3,7   

Études collégiales avec certificat ou diplôme 
(DEC-AEC) 17,6   19,8   21,7   11,9   

Études universitaires sans diplôme ou grade 2 4,8   6,2   5,8   3,0   

Études universitaires avec certificat,
diplôme ou grade universitaire 3 14,3   12,4   16,2   12,7

FAMILLES 1 MONOPARENTALES

AVEC ENFANTS AVEC AU MOINS AVEC AU MOINS AVEC SEULEMENT
DE TOUS ÂGES UN ENFANT MINEUR UN ENFANT MINEUR DES ENFANTS

ET DONT LE PLUS ET DONT LE PLUS MAJEURS
JEUNE ENFANT A JEUNE ENFANT A (18 ANS OU PLUS)

ENTRE 0 ET 4 ANS ENTRE 5  ET 17 ANS

PLUS HAUT NIVEAU DE SCOLARITÉ 
DU PARENT SEUL
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1. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion de « famille de recensement ».
2. Les deux conjoints, ou le parent seul, sont nés au Québec ou ailleurs au Canada.
3. Les deux conjoints, ou le parent seul, sont nés à l'étranger. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion d'« immigrant ».
4. Un conjoint est natif, l'autre est immigré ou résident non permanent. Voir , en début de chapitre, les notes afférentes à la notion 

d'« immigrant » et à celle de « résident non permanent ».
5. Les deux conjoints, ou le parent seul, sont des résidents non permanents. Voir, en début de chapitre, les notes afférentes à la notion 

d'« immigrant » et à celle de « résident non permanent ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données du tableau 8 de la
commande spéciale CO-0700.

En 2001, on dénombre au Québec 311 410 familles immigrées, mixtes ou formées de rési-
dents non permanents. Ces familles non natives représentent 15,4 % des familles avec ou
sans enfants au Québec. Les familles non natives sont relativement plus nombreuses dans
les familles avec enfants (16,9 %) et parmi les couples avec enfants (17,8 %) que chez les 
parents seuls (14,4 %). »

«

3.1.24
T A B L E A U

Répartition en nombre et en pourcentage des familles natives et non
natives (immigrées, mixtes ou formées de résidents non permanents), selon
le type de famille, la catégorie de familles et la présence d'enfants, Québec,
2001
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Total des familles 
(couples ou parents seuls) 1 267 815   100,0   751 740   100,0   2 019 555   100,0

Natives 2 1 052 980   83,1   655 185   87,2   1 708 165   84,6   
Immigrées, mixtes ou formées de 
résidents non permanents 214 855   16,9   96 555   12,8   311 410   15,4   

Immigrées 3 155 540   12,3   51 495   6,9   207 025   10,3   
Mixtes 4 52 570   4,1   40 300   5,4   92 870   4,6   
Résidents non permanents 5 6 745   0,5   4 760   0,6   11 505   0,6   

Couples 932 225   100,0   751 735   100,0   1 683 960   100,0

Natifs 2 765 860   82,2   655 185   87,2   1 421 045   84,4   
Immigrés, mixtes ou formés de 
résidents non permanents 166 370   17,8   96 555   12,8   262 925   15,6   

Immigrés 3 108 345   11,6   51 495   6,9   159 830   9,5   
Mixtes 4 52 570   5,6   40 300   5,4   92 870   5,5   
Résidents non permanents 5 5 455   0,6   4 760   0,6   10 215   0,6 

Parents seuls 335 595   100,0   … … 335 595   100,0

Natifs 2 287 120   85,6   … … 287 120   85,6
Mères natives 2 227 025   67,6   … … 227 025   67,6   
Pères natifs 2 60 095   17,9   … … 60 095   17,9   

Immigrés 3 ou  résidents non permanents 5 48 485   14,4   … … 48 485   14,4
Mères immigrées ou résidentes 
non permanentes 40 550   12,1   … … 40 550   12,1   

Mères immigrées 3 39 410   11,7   … … 39 410   11,7   
Mères résidentes non permanentes 5 1 140   0,3   … … 1 140   0,3   

Pères immigrés ou résidents non permanents 7 935   2,4   … … 7 935   2,4   
Pères immigrés 3 7 785   2,3   … … 7 785   2,3   
Pères résidents non permanents 5 150   0,0   … … 150   0,0   

FAMILLES AVEC ENFANTS FAMILLES TOTAL DES FAMILLES
DE TOUS ÂGES SANS ENFANT AVEC OU SANS ENFANTS

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

TYPE DE FAMILLE 1
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3.1

Chapitre 3.1 – Caractéristiques générales des familles

3.1.6
F I G U R E

Proportion de familles avec enfants de tous âges parmi les familles natives et
non natives (immigrées, mixtes ou formées de résidents non permanents),
Québec, 2001

69,0 % de l'ensemble des familles non natives et 63,3 % des familles biparentales de 
la même catégorie ont des enfants. Il s'agit d'un pourcentage plus élevé que ce qu'on
observe dans les familles natives, dont les proportions respectives sont de 61,6 % et 
53,9 %. »

«

1. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion de « famille de recensement ».
2. Les deux conjoints, ou le parent seul, sont nés au Québec ou ailleurs au Canada.
3. Les deux conjoints, ou le parent seul, sont nés à l'étranger. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion 

d'« immigrant ».
4. Un conjoint est natif, l'autre est immigré ou résident non permanent. Voir, en début de chapitre, les notes afférentes à la

notion d'« immigrant » et à celle de « résident non permanent ».
5. Les deux conjoints, ou le parent seul, sont des résidents non permanents. Voir, en début de chapitre, les notes afférentes à

la notion d'« immigrant » et à celle de « résident non permanent ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données du
tableau 8 de la commande spéciale CO-0700.
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3.1.7
F I G U R E

Proportion de familles monoparentales parmi les familles natives et 
non natives (immigrées, mixtes ou formées de résidents non permanents),
Québec, 2001

Type de famille

1. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion de « famille de recensement ».
2. Le parent seul est né au Québec ou ailleurs au Canada.
3. Le parent seul est né à l'étranger. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion d'« immigrant ».
4. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion de « résident non permanent ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données du
tableau 8 de la commande spéciale CO-0700.
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En 2001, au Québec, les familles non natives comptent une plus faible proportion 
de familles monoparentales (22,6 %) que ce qu'on observe dans les familles natives
(27,3 %).»

«
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3.1

Chapitre 3.1 – Caractéristiques générales des familles

3.1.25
T A B L E A U

Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants de 
tous âges, selon qu'elles sont natives ou non natives (immigrées, mixtes 
ou formées de résidents non permanents), le type de famille et l'âge des
enfants, Québec, 2001

Les familles immigrées, mixtes ou formées de résidents non permanents, sous l'angle de l'âge des
enfants, n'ont pas tout à fait les mêmes caractéristiques que les familles natives.

Une plus grande proportion de familles non natives, plus précisément de familles immigrées 
(à l'exclusion des familles mixtes ou formées de résidents non permanents), ne comptent que des
enfants majeurs. Au sein des familles immigrées, 33,2 % des familles biparentales, 44,5 % des
mères seules et 51,6 % des pères seuls entrent dans cette catégorie; parmi les familles natives, ces
proportions sont respectivement de 25,2 %, de 37,9 % et de 41,1 %. »

«

1. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion de « famille de recensement ».
2. Les deux conjoints, ou le parent seul, sont nés au Québec ou ailleurs au Canada.
3. Les deux conjoints, ou le parent seul, sont nés à l'étranger. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion d'« immigrant ».
4. Un conjoint est natif, l'autre est immigré ou résident non permanent. Voir, en début de chapitre, les notes afférentes à la notion 

d'« immigrant » et à celle de « résident non permanent ».
5. Les deux conjoints, ou le parent seul, sont des résidents non permanents. Voir, en début de chapitre, les notes afférentes à la notion 

d'« immigrant » et à celle de « résident non permanent ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données du tableau 8 de la
commande spéciale CO-0700.
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Total des familles 1 267 815   100,0   895 085   70,6   372 735   29,4   

Natives 2 1 052 980   100,0 749 570   71,2   303 410   28,8   
Immigrées 3, mixtes 4 ou formées 
de résidents non permanents 5 214 855   100,0 145 515   67,7   69 320   32,3   

Familles biparentales 932 225   100,0   692 080   74,2   240 150   25,8

Natives 2 765 860   100,0 573 115   74,8   192 745   25,2   
Immigrées, mixtes ou formées 
de résidents non permanents 166 370   100,0 118 965   71,5   47 395   28,5   

Immigrées 3 108 345   100,0 72 350   66,8   35 985   33,2   
Mixtes 4 52 570   100,0 41 750   79,4   10 820   20,6   
Résidents non permanents 5 5 455   100,0 4 865   89,2   590   10,8

Familles monoparentales 335 595   100,0   203 010   60,5   132 585   39,5

Mères natives 2 227 025   100,0 141 070   62,1   85 955   37,9   
Mères immigrées ou résidentes 
non permanentes 40 550   100,0 22 700   56,0   17 840   44,0   

Mères immigrées 3 39 410   100,0 21 860   55,5   17 545   44,5   
Mères résidentes non permanentes 5 1 140   100,0 840   73,7   295   25,9   

Pères natifs 2 60 095   100,0 35 385   58,9   24 710   41,1   
Pères immigrés ou résidents non permanents 7 935   100,0 3 850   48,5   4 085   51,5   

Pères immigrés 3 7 785   100,0 3 765   48,4   4 020   51,6   
Pères résidents non permanents 5 150   100,0 85   — 65   —

TOTAL AVEC AU MOINS UN AVEC SEULEMENT DES
DES FAMILLES ENFANT MINEUR ENFANTS MAJEURS

(0 À 17 ANS) (18 ANS OU PLUS)

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

TYPE DE FAMILLE
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FAMILLES1 AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES



Le fait d'être une famille immigrée, mixte ou formée de résidents non permanents,
plutôt qu'une famille native, est associé plus souvent avec la présence d'enfants et
un nombre plus élevé d'enfants, lorsqu'il y en a.

Ainsi, parmi les familles non natives, formées d'un couple ou d'un parent seul :

• 69,0 % ont des enfants, comparativement à 61,6 % parmi les familles natives de
même catégorie;

• chez les familles avec enfants, 21,0 % (45 135 sur 214 860) des familles non natives
ont trois enfants ou plus par rapport à 13,8 % (145 340 sur 1 052 980) chez les
familles natives. »

«

1. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion de « famille de recensement ».
2. Les deux conjoints, ou le parent seul, sont nés au Québec ou ailleurs au Canada.
3. Les deux conjoints, ou le parent seul, sont nés à l'étranger. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion d'« immigrant ».
4. Un conjoint est natif, l'autre est immigré ou résident non permanent. Voir, en début de chapitre, les notes afférentes à la notion 

d'« immigrant » et à celle de « résident non permanent ».
5. Les deux conjoints, ou le parent seul, sont des résidents non permanents. Voir, en début de chapitre, les notes afférentes à la notion 

d'« immigrant » et à celle de « résident non permanent ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données du tableau 10 de la
commande spéciale CO-0739.
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NOMBRE

Total des familles 2 019 555  1 708 155  311 395  1 421 040  262 920   287 115   48 475

Familles avec enfants 
de tous âges 1 267 815  1 052 980  214 860  765 860  166 375   287 120   48 485

Familles avec 1 enfant 590 620  501 215  89 405  314 935  62 355   186 280   27 050   
Familles avec 2 enfants 486 720  406 420  80 300  326 920  66 165   79 500   14 135   
Familles avec 3 enfants 148 730  116 140  32 580  98 680  27 235   17 460   5 345   
Familles avec 4 enfants ou plus 41 745  29 200  12 555  25 320  10 620   3 880   1 935 

Familles sans enfant 751 740  655 185  96 555  655 185  96 555   … …

%

Total des familles 100,0   100,0   100,0   100,0   100,0   100,0   100,0

Familles avec enfants 
de tous âges 62,8   61,6   69,0   53,9   63,3   100,0   100,0

Familles avec 1 enfant 29,2   29,3   28,7   22,2   23,7   64,9   55,8   
Familles avec 2 enfants 24,1   23,8   25,8   23,0   25,2   27,7   29,2   
Familles avec 3 enfants 7,4   6,8   10,5   6,9   10,4   6,1   11,0   
Familles avec 4 enfants ou plus 2,1   1,7   4,0   1,8   4,0   1,4   4,0   

Familles sans enfant 37,2   38,4   31,0   46,1   36,7   … … 

% de familles nombreuses 
parmi les familles avec enfants 15,0   13,8   21,0   16,2   22,8   7,4   15,0

3.1.26
T A B L E A U

Répartition en nombre et en pourcentage des familles natives et non natives
(immigrées, mixtes ou formées de résidents non permanents), selon la
présence d'enfants, le nombre d'enfants et le type de famille, et pourcentage
de familles nombreuses parmi les familles avec enfants, Québec, 2001
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FAMILLES FORMEÉS D’UN COUPLE FAMILLES FORMÉES FAMILLES
OU D’UN PARENT SEUL D’UN COUPLE MONOPARENTALES

NATIVES 2 IMMIGRÉES 3, NATIVES 2 IMMIGRÉES 3, NATIVES 2 IMMIGRÉES 3

MIXTES 4 OU MIXTES 4 OU OU FORMÉES
FORMÉES DE FORMÉES DE DE RÉSIDENTS

RÉSIDENTS NON RÉSIDENTS NON NON
PERMANENTS 5 PERMANENTS 5 PERMANENTS 5

TOTAL DES
FAMILLES 1

AU QUÉBEC

PRÉSENCE D’ENFANTS 
ET NOMBRE D’ENFANTS 

PAR FAMILLE
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3.1

Chapitre 3.1 – Caractéristiques générales des familles

3.1.27
T A B L E A U

Répartition en nombre et en pourcentage des familles biparentales, selon
qu'elles sont natives ou non natives (immigrées, mixtes ou formées de 
résidents non permanents) et le type de famille, Québec, 2001

Une première différence majeure distingue les familles biparentales non natives de
l’ensemble des familles biparentales natives : une proportion de 8,9 % de ces familles non
natives vivent en union libre, comparativement à 32,3 % des familles natives.

Une seconde différence réside dans le fait que 22,8 % des familles biparentales immi-
grées, mixtes ou formées de résidents non permanents sont dites nombreuses, comptant
donc trois enfants ou plus. Parmi les familles biparentales natives, ce pourcentage de
familles nombreuses n’atteint que 16,2 %. »

«

1. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion de « famille de recensement ».
2. Les deux conjoints sont nés au Québec ou ailleurs au Canada.
3. Les deux conjoints sont nés à l'étranger. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion d'« immigrant ».
4. Un conjoint est natif, l'autre est immigré ou résident non permanent. Voir, en début de chapitre, les notes afférentes à la notion 

d'« immigrant » et à celle de « résident non permanent ».
5. Les deux conjoints sont des résidents non permanents. Voir, en début de chapitre, les notes afférentes à la notion d'« immigrant » et à

celle de « résident non permanent ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données du tableau 10 de la
commande spéciale CO-0739.
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Total des familles biparentales 
avec enfants de tous âges 932 230   100,0   765 860   100,0   166 370 100,0     

Familles avec 1 enfant 377 290   40,5   314 935   41,1   62 355   37,5   
Familles avec 2 enfants 393 085   42,2   326 920   42,7   66 165   39,8   
Familles avec 3 enfants 125 920   13,5   98 685   12,9   27 235   16,4   
Familles avec 4 enfants ou plus 35 935   3,9   25 320   3,3   10 615   6,4

Couples mariés 670 260   71,9    518 680   67,7   151 575   91,1

Familles avec 1 enfant 254 910   27,3    199 825   26,1   55 080   33,1   
Familles avec 2 enfants 287 215   30,8    226 270   29,5   60 945   36,6   
Familles avec 3 enfants 99 445   10,7    73 855   9,6   25 590   15,4   
Familles avec 4 enfants ou plus 28 690   3,1    18 730   2,4   9 960   6,0

Couples en union libre 261 970   28,1    247 185   32,3   14 790   8,9

Familles avec 1 enfant 122 380   13,1    115 115   15,0   7 270   4,4   
Familles avec 2 enfants 105 870   11,4    100 650   13,1   5 220   3,1   
Familles avec 3 enfants 26 475   2,8    24 830   3,2   1 645   1,0   
Familles avec 4 enfants ou plus 7 245   0,8    6 590   0,9   655   0,4      

TOTAL DES FAMILLES NATIVES 2 IMMIGRÉES 3, MIXTES 4

OU FORMÉES DE RÉSIDENTS
NON PERMANENTS 5

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

FAMILLES1 BIPARENTALES (COUPLES AVEC ENFANTS)

TYPE DE FAMILLE ET NOMBRE 
D’ENFANTS PAR FAMILLE
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Les familles monoparentales non natives (immigrées ou formées d'un parent seul
résident non permanent) comptent une proportion un peu plus forte (83,6 %) de
familles dirigées par une mère seule, plutôt que par un père seul, comparativement
à ce qu'on observe parmi les familles natives (79,1 %). Par surcroît, elles se dis-
tinguent également par un pourcentage au moins deux fois plus élevé de familles
nombreuses de trois enfants ou plus (15,0 %) que celui des familles natives (7,5 %).»

«

3.1.28
T A B L E A U

Répartition en nombre et en pourcentage des familles monoparentales,
selon qu'elles sont natives ou non natives (immigrées ou formées de 
résidents non permanents), le sexe du parent seul et le nombre d'enfants,
Québec, 2001
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1. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion de « famille de recensement ».
2. Le parent seul est né au Québec ou ailleurs au Canada.
3. Le parent seul est né à l'étranger. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion d'« immigrant ».
4. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion de « résident non permanent ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données du tableau 10 de la
commande spéciale CO-0739.

Total des familles monoparentales 
avec enfants de tous âges 335 590   100,0    287 120   100,0    48 485   100,0       

Familles avec 1 enfant 213 340   63,6    186 280   64,9    27 050   55,8    
Familles avec 2 enfants 93 640   27,9    79 500   27,7    14 135   29,2    
Familles avec 3 enfants 22 810   6,8    17 460   6,1    5 345   11,0    
Familles avec 4 enfants ou plus 5 815   1,7    3 880   1,4    1 935   4,0    

Mères seules 267 570   79,7    227 025   79,1    40 540   83,6    

Familles avec 1 enfant 167 550   49,9    145 475   50,7    22 075   45,5    
Familles avec 2 enfants 75 935   22,6    63 900   22,3    12 035   24,8    
Familles avec 3 enfants 19 100   5,7    14 355   5,0    4 745   9,8    
Familles avec 4 enfants ou plus 4 985   1,5    3 295   1,1    1 690   3,5    

Pères seuls 68 025   20,3    60 090   20,9    7 935   16,4    

Familles avec 1 enfant 45 785   13,6    40 805   14,2    4 975   10,3    
Familles avec 2 enfants 17 705   5,3    15 600   5,4    2 100   4,3    
Familles avec 3 enfants 3 710   1,1    3 105   1,1    600   1,2    
Familles avec 4 enfants ou plus 825   0,2    585   0,2    245   0,5    

TOTAL DES FAMILLES NATIVES 2 IMMIGRÉES 3 OU
FORMÉES DE RÉSIDENTS

NON PERMANENTS 4

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

FAMILLES1 MONOPARENTALES

SEXE DU PARENT SEUL ET 
NOMBRE D’ENFANTS PAR FAMILLE
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3.1

Chapitre 3.1 – Caractéristiques générales des familles

3.1.29
T A B L E A U

Répartition en nombre et en pourcentage des familles autochtones, selon le
type de famille, l'identité autochtone et la présence d'enfants, Québec, 2001

La comptabilisation des familles « d'identité autochtone » est nécessairement fonction du cadre de référence retenu. Outre le sous-
dénombrement imputable au non-recensement des familles de cinq réserves indiennes, il faut ajouter que sont exclues, ici, les
familles que l'on pourrait qualifier de « mixtes », soit celles formées d'un couple dont l'un des conjoints a déclaré être autochtone et
l'autre, non.

Les parents seuls d'identité autochtone sont, par le fait même, surreprésentés. En effet, ils peuvent être issus d'un couple autochtone
ou d'un couple dont l'autre conjoint ne l'était pas (en 2001, 12 400 conjoints et conjointes autochtones vivaient avec un conjoint ou
une conjointe non autochtone, donc dans un couple « mixte »). Lorsqu'il est question de monoparentalité attribuée à des familles
autochtones, une donnée manque puisqu'on fait le rapport entre le nombre de parents seuls autochtones et le nombre de familles
autochtones avec enfants, desquelles sont issus, en principe, les parents seuls; or, il manque, dans ce dernier cas, les couples mixtes.

Au regard de ce cadre de référence, les constats suivants sont faits sur les familles dont tous les membres sont d'identité autochtone :

• les familles autochtones, avec ou sans enfants, représentent  0,7 % des familles de même catégorie au Québec, mais 1,0 % de celles
qui ont des enfants;

• au nombre de 14 115, la très grande majorité des familles a des enfants, soit 86,9 % (12 265), comparativement à seulement 62,8 %
(1 267 820) pour l'ensemble des familles au Québec;

• le groupe de familles le plus important est celui des familles « indiennes », 10 150 au total, dont 8810 ont des enfants;
• il y a 1910 familles inuites; toutefois, la presque-totalité ont des enfants, soit 94,5 % (1805), proportion considérable si on la compare

à celle de l'ensemble des familles au Québec (1 267 820 sur 2 019 555, soit 62,8 %);
• les 2050 familles restantes sont formées de conjoints dont l'un est Métis, Indien, Inuit ou a déclaré une identité autochtone « mul-

tiple », et l'autre est aussi autochtone, mais d'une identité différente de celle de son conjoint ou de sa conjointe, dans le cas des cou-
ples. Au sein de ce groupe, 79,8 % (1635) des familles ont des enfants.»

«

1. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion de « famille de recensement ».
2. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion d'« identité autochtone ».
3. Familles formées d'Indiens de l'Amérique du Nord uniquement, d'Indiens inscrits ou d'Indiens des traités sans autre appartenance

déclarée, ou appartenance à une bande indienne ou à une première nation.
4. Catégorie incluant les familles métisses et les familles où un des conjoints, ou les deux, ou le parent seul, a déclaré plus d'une apparte-

nance autochtone.
5. Familles formées de conjoints appartenant à deux des trois groupes autochtones suivants : Inuit, Indien ou Métis et autres.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données du tableau 2 de la
commande spéciale CO-0700 et du tableau 7 de la commande spéciale CO-0738.
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Total des familles autochtones 2 14 115   100,0   12 265   100,0   1 855   100,0      

Inuites 1 910   13,5 1 805   14,7 105   5,7
Indiennes 3 10 150   71,9 8 810   71,9 1 340   72,2
Autres (Métis/identités autochtones 
multiples 4 ou mixtes 5) 2 050   14,5 1 635   13,3 410   22,1

Couples 8 005   56,7   6 150   50,1   1 855   100,0   

Inuits 1 125   8,0   1 025   8,4   105   5,7   
Indiens 3 5 895   41,8   4 560   37,2   1 340   72,2   
Autres (Métis/identités autochtones 
multiples 4 ou mixtes 5) 985   7,0   565   4,6   410   22,1   

Parents seuls 6 105   43,3   6 110   49,8   … … 

Inuits 785   5,6   780   6,4   … … 
Indiens 3 4 255   30,1   4 250   34,7   … … 
Autres (Métis/identités autochtones 
multiples 4) 1 065   7,5   1 070   8,7   … … 

IMPORTANCE DES FAMILLES AUTOCHTONES DANS LA POPULATION DU QUÉBEC

Total des familles autochtones 2 14 115   0,7   12 265   1,0   1 855   0,2      

Couples 8 005   0,5   6 150   0,7   1 855   0,2   
Parents seuls 6 105   1,8   6 110   1,8   … …

Total des familles au Québec 2 019 555   100,0   1 267 820   100,0   751 740   100,0      

Couples 1 683 960   100,0   932 220   100,0   751 740   100,0   
Parents seuls 335 595   100,0   335 595   100,0   … … 

TOTAL DES FAMILLES 1 FAMILLES FAMILLES
AVEC OU SANS AVEC ENFANTS SANS ENFANT

ENFANTS DE TOUS ÂGES

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

TYPE DE FAMILLE ET  
IDENTITÉ AUTOCHTONE
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Répartition en nombre et en pourcentage des familles autochtones (inuites,
indiennes ou autres) avec enfants, selon le type de famille, Québec, 2001

3.1.30
T A B L E A U
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Voir la note du tableau 3.1.29 relative aux limites des données.

Au regard du cadre de référence retenu, la répartition des familles, selon qu'elles
sont biparentales ou monoparentales, n'a de sens que par rapport à l'identité
autochtone des parents en couple ou du parent seul et non pour traiter de l'inci-
dence de la monoparentalité chez les communautés autochtones. C'est ainsi que la
proportion de familles biparentales (50,2 %) équivaut à celle des familles mono-
parentales (49,8 %), et ce, tant chez les familles indiennes qu'inuites.»

«

Total des familles autochtones 2 12 265   100,0   

Biparentales 6 150   50,2
Monoparentales 6 110   49,8

Inuites 1 805   100,0 
Biparentales 1 025   56,8   
Monoparentales 780   43,2 

Indiennes 3 8 810   100,0
Biparentales 4 560   51,8   
Monoparentales 4 250   48,2   

Autres (Métisses/identités autochtones multiples 4 ou mixtes 5) 1 635   100,0
Biparentales 565   34,6   
Monoparentales 1 070   65,4   

FAMILLES 1 AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

NOMBRE %
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1. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion de « famille de recensement ».
2. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion d'« identité autochtone ».
3. Familles formées d'Indiens de l'Amérique du Nord uniquement, d'Indiens inscrits ou d'Indiens des traités sans autre appartenance

déclarée, ou appartenance à une bande indienne ou à une première nation.
4. Catégorie incluant les familles métisses et les familles où un des conjoints, ou les deux, ou le parent seul, a déclaré plus d'une apparte-

nance autochtone.
5. Familles formées de conjoints appartenant à deux des trois groupes autochtones suivants : Inuit, Indien ou Métis et autres.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données du tableau 7 de la
commande spéciale CO-0738.

IDENTITÉ AUTOCHTONE ET TYPE DE FAMILLE
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3.1

Chapitre 3.1 – Caractéristiques générales des familles

3.1.31
T A B L E A U

Répartition en nombre et en pourcentage des familles autochtones, selon 
le nombre d'enfants par famille et le type de famille, Québec, 2001

137

NOMBRE

Familles autochtones 2

avec enfants     

Total 12 265   6 155   4 360   1 795   6 105   4 785   1 320     

Familles avec 1 enfant 4 845   1 570   990   580   3 275   2 475   800   
Familles avec 2 enfants 3 495   1 785   1 180   610   1 710   1 360   350   
Familles avec 3 enfants 2 060   1 335   995   335   725   610   115   
Familles avec 4 enfants ou plus 1 865   1 465   1 195   270   395   340   55

%

Total 100,0   100,0   100,0   100,0   100,0   100,0   100,0   

Familles avec 1 enfant 39,5   25,5   22,7   32,3   53,6   51,7   60,6   
Familles avec 2 enfants 28,5   29,0   27,1   34,0   28,0   28,4   26,5   
Familles avec 3 enfants 16,8   21,7   22,8   18,7   11,9   12,7   8,7   
Familles avec 4 enfants ou plus 15,2   23,8   27,4   15,0   6,5   7,1   4,2

NOMBRE

Familles non autochtones ou
mixtes avec enfants 3 

Total 1 255 555   926 065   665 895   260 175   329 490   262 785   66 705       

Familles avec 1 enfant 585 780   375 720   253 920   121 800   210 060   165 075   44 985   
Familles avec 2 enfants 483 225   391 300   286 035   105 255   91 930   74 570   17 355   
Familles avec 3 enfants 146 670   124 585   98 450   26 140   22 080   18 490   3 595   
Familles avec 4 enfants ou plus 39 880   34 470   27 490   6 975   5 420   4 650   770   

%

Total 100,0   100,0   100,0   100,0   100,0   100,0   100,0      

Familles avec 1 enfant 46,7   40,6   38,1   46,8   63,8   62,8   67,4   
Familles avec 2 enfants 38,5   42,3   43,0   40,5   27,9   28,4   26,0   
Familles avec 3 enfants 11,7   13,5   14,8   10,0   6,7   7,0   5,4   
Familles avec 4 enfants ou plus 3,2   3,7   4,1   2,7   1,6   1,8   1,2   
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1. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion de « famille de recensement ».
2. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion d'« identité autochtone ».
3. Données dérivées par soustraction entre le nombre de familles québécoises de même catégorie et le nombre de familles autochtones.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données du tableau 3 de la
commande spéciale CO-0700 et du tableau 7 de la commande spéciale CO-0738.

BIPARENTALES MONOPARENTALES

TOTAL DES COUPLES COUPLES EN TOTAL DES MÈRES PÈRES
FAMILLES MARIÉS UNION LIBRE FAMILLES SEULES SEULS

TOTAL DES
FAMILLES

AVEC ENFANTS

NOMBRE D’ENFANTS
PAR FAMILLE

TYPE DE FAMILLE1 AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES



Répartition en nombre et en pourcentage des familles autochtones, selon 
le nombre d'enfants par famille et le type de famille, Québec, 2001 (suite)

3.1.31
T A B L E A U

138

Voir la note du tableau 3.1.29 relative aux limites des données.

Les familles biparentales d'identité autochtone sont davantage formées par un couple
marié (70,8 % des couples avec enfants sont mariés, soit 4360 sur 6155) que par un couple
en union libre, à l'instar de ce qu'on observe dans les familles québécoises non autochtones
ou mixtes (71,9 % des couples avec enfants sont mariés, soit 665 895 sur 926 065).

Parmi ces familles autochtones avec enfants, une sur trois est une famille nombreuse, c'est-
à-dire que 32, 0 % ont trois enfants ou plus. Dans les familles québécoises non autochtones
ou mixtes, ce pourcentage n'est que de 14,9 %.

Comme pour les familles non autochtones ou mixtes, les familles autochtones nombreuses
sont principalement biparentales et davantage le fait des couples mariés que de ceux en
union libre : en effet, parmi les couples  autochtones mariés, 22,8 % ont trois enfants, la 
proportion de ceux qui comptent quatre enfants ou plus se révélant encore plus élevée, soit
27,4 %. Beaucoup plus faibles, les pourcentages sont respectivement de 18,7 % (avec trois
enfants) et de 15,0 % (avec quatre enfants ou plus) chez les couples autochtones en union
libre. En dépit de cette différence entre couples mariés et couples en union libre d'identité
autochtone, la proportion de familles nombreuses demeure nettement supérieure à ce qu'on
peut observer chez les couples non autochtones ou mixtes, même mariés (14,8 % des couples
mariés ont trois enfants et 4,1 % ont quatre enfants ou plus).

Enfin, près d'un parent seul autochtone sur cinq (18,4 %) a trois enfants ou plus, ce qui est
deux fois supérieur au pourcentage observé parmi les parents seuls non autochtones ou
mixtes (8,3 %).»

«
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Les familles autochtones se classent au premier rang des familles dites « nombreuses »,
soit celles qui comptent trois enfants ou plus : en effet, 32,0 % de l'ensemble de ces
familles entrent dans cette catégorie. C'est le cas de 21,0 % des familles immigrées,
mixtes ou formées de résidents non permanents et de seulement 15,0 % de l'ensemble 
des familles au Québec, même si ce pourcentage inclut les familles autochtones et les
familles non natives. »

«

3.1

Chapitre 3.1 – Caractéristiques générales des familles

3.1.8
F I G U R E

Proportion de familles de trois enfants ou plus parmi les familles avec enfants,
autochtones, ou immigrées, mixtes ou formées de résidents non permanents,
par rapport à l'ensemble du Québec, selon le type de famille, Québec, 2001

1. Les deux conjoints, ou le parent seul, sont nés à l'étranger. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion 
d'« immigrant ».

2. Un conjoint est natif, l'autre est immigré ou résident non permanent. Voir , en début de chapitre, les notes afférentes à la
notion d'« immigrant » et à celle de « résident non permanent ».

3. Les deux conjoints, ou le parent seul, sont des résidents non permanents. Voir, en début de chapitre, les notes afférentes à
la notion d'« immigrant » et à celle de « résident non permanent ».

4. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion d'« identité autochtone ».
5. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion de « famille de recensement ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données du
tableau 3 de la commande spéciale CO-0700, du tableau 7 de la commande spéciale CO-0738 et du tableau 10 de la
commande spéciale CO-0739.
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Répartition en nombre et en pourcentage de la population vivant dans 
les familles et du nombre de familles, selon la présence d'enfants, Québec 
et régions administratives, 2001

3.1.32
T A B L E A U
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1. Cette population vit dans les ménages privés. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion de « ménage privé ».
2. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion de « famille de recensement ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données du tableau 2 de la
commande spéciale CO-0700 et du tableau 14 de la commande spéciale CO-0701.

AVEC AVEC SANS AVEC AVEC SANS
OU SANS ENFANTS DE ENFANT OU SANS ENFANTS DE ENFANT
ENFANTS TOUS ÂGES ENFANTS TOUS ÂGES

POPULATION1 VIVANT DANS LES FAMILLES 2 FAMILLESRÉGION ADMINISTRATIVE

NOMBRE

01 Bas-Saint-Laurent 164 465   119 900   44 565   56 755   34 490   22 265   
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 238 010   180 645   57 365   80 325   51 660   28 665   
03 Capitale-Nationale 500 865   361 555   139 310   176 800   107 180   69 615   
04 Mauricie 203 580   145 275   58 305   72 290   43 145   29 145   
05 Estrie 230 700   163 760   66 940   79 915   46 465   33 450   
06 Montréal 1 344 280   1 001 125   343 155   466 600   295 235   171 360   
07 Outaouais 264 070   198 550   65 520   90 785   58 065   32 715   
08 Abitibi-Témiscamingue 123 380   91 995   31 385   41 780   26 090   15 690   
09 Côte-Nord 84 620   64 505   20 115   28 985   18 935   10 050   
10 Nord-du-Québec 35 075   30 370   4 705   9 980   7 645   2 345   
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 82 220   60 685   21 535   28 970   18 205   10 765   
12 Chaudière-Appalaches 327 000   247 715   79 285   108 890   69 250   39 635   
13 Laval 293 900   223 510   70 390   99 055   63 920   35 135   
14 Lanaudière 337 655   256 035   81 620   113 435   72 660   40 770   
15 Laurentides 393 960   292 650   101 310   134 445   83 820   50 625   
16 Montérégie 1 088 590   817 185   271 405   368 990   233 410   135 585   
17 Centre-du-Québec 181 290   133 420   47 870   61 550   37 635   23 915   

Le Québec 5 893 655   4 388 855   1 504 800   2 019 555   1 267 820   751 740

%

01 Bas-Saint-Laurent 100,0 72,9   27,1   100,0 60,8   39,2   
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 100,0 75,9   24,1   100,0 64,3   35,7   
03 Capitale-Nationale 100,0 72,2   27,8   100,0 60,6   39,4   
04 Mauricie 100,0 71,4   28,6   100,0 59,7   40,3   
05 Estrie 100,0 71,0   29,0   100,0 58,1   41,9   
06 Montréal 100,0 74,5   25,5   100,0 63,3   36,7   
07 Outaouais 100,0 75,2   24,8   100,0 64,0   36,0   
08 Abitibi-Témiscamingue 100,0 74,6   25,4   100,0 62,4   37,6   
09 Côte-Nord 100,0 76,2   23,8   100,0 65,3   34,7   
10 Nord-du-Québec 100,0 86,6   13,4   100,0 76,6   23,5   
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 100,0 73,8   26,2   100,0 62,8   37,2   
12 Chaudière-Appalaches 100,0 75,8   24,2   100,0 63,6   36,4   
13 Laval 100,0 76,0   24,0   100,0 64,5   35,5   
14 Lanaudière 100,0 75,8   24,2   100,0 64,1   35,9   
15 Laurentides 100,0 74,3   25,7   100,0 62,3   37,7   
16 Montérégie 100,0 75,1   24,9   100,0 63,3   36,7   
17 Centre-du-Québec 100,0 73,6   26,4   100,0 61,1   38,9     

Le Québec 100,0   74,5   25,5   100,0   62,8   37,2   
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Près de la moitié de la population québécoise vivant dans une famille avec enfants
(2 041 820 personnes ou 46,5 %) habite Montréal (1 001 125 ou 22,8 %), Laval 
(223 510 ou 5,1 %) et la Montérégie (817 185 ou 18,6 %). Ces trois régions regroupent
également, à elles seules, près d'une famille avec enfants sur deux (46,7% ou 
592 565 familles avec enfants sur 1 267 820).

En outre, indépendamment du poids démographique de chacune des régions, 74,5 %
de la population des familles vit dans une famille avec enfants, soit à titre de 
conjointe ou de conjoint, de parent seul, ou encore d'enfant. Cette proportion s'élève
toutefois à 86,6 % dans la région du Nord-du-Québec, mais ne dépasse pas 73 % en
Estrie (71,0 %), en Mauricie (71,4 %), dans la Capitale-Nationale (72,2 %) et dans le 
Bas-Saint-Laurent (72,9 %).

Enfin, 37,2 % des familles québécoises sont constituées de couples sans enfant. Ce
n'est pourtant le cas que de 23,5 % des familles de la région du Nord-du-Québec. Les
régions suivantes se démarquent par l'importante proportion de familles de cette
catégorie : l'Estrie (41,9 %), la Mauricie (40,3 %), la Capitale-Nationale (39,4 %) et le
Bas-Saint-Laurent (39,2 %). Au-delà de l'explication la plus immédiate qui repose sur
la proportion de familles qui n'ont jamais eu d'enfant, les autres facteurs à l'origine
de cette situation sont les suivants : le vieillissement de la population qui s'accom-
pagne du départ des enfants du foyer familial et la vie en centre d'accueil ou hors
famille pour les personnes plus âgées. »

«

3.1

Chapitre 3.1 – Caractéristiques générales des familles
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3.1.32
T A B L E A U

Répartition en nombre et en pourcentage de la population vivant dans 
les familles et du nombre de familles, selon la présence d'enfants, Québec 
et régions administratives, 2001 (suite)
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01 Bas-Saint-Laurent 34 490   100,0   26 455   76,7   8 035   23,3   
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 51 660   100,0   40 225   77,9   11 435   22,1   
03 Capitale-Nationale 107 180   100,0   78 035   72,8   29 145   27,2   
04 Mauricie 43 145   100,0   30 865   71,5   12 285   28,5   
05 Estrie 46 465   100,0   34 675   74,6   11 785   25,4   
06 Montréal 295 235   100,0   197 955   67,0   97 280   33,0   
07 Outaouais 58 065   100,0   42 115   72,5   15 950   27,5   
08 Abitibi-Témiscamingue 26 090   100,0   19 960   76,5   6 130   23,5   
09 Côte-Nord 18 935   100,0   13 885   73,3   5 045   26,6   
10 Nord-du-Québec 7 645   100,0   5 585   73,1   2 055   26,9   
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 18 205   100,0   13 335   73,2   4 870   26,8   
12 Chaudière-Appalaches 69 250   100,0   54 875   79,2   14 380   20,8   
13 Laval 63 920   100,0   48 660   76,1   15 255   23,9   
14 Lanaudière 72 660   100,0   56 275   77,4   16 390   22,6   
15 Laurentides 83 820   100,0   63 635   75,9   20 185   24,1   
16 Montérégie 233 410   100,0   176 925   75,8   56 490   24,2   
17 Centre-du-Québec 37 635   100,0   28 765   76,4   8 870   23,6 

Le Québec 1 267 820   100,0   932 220   73,5   335 590   26,5     

TOTAL DES FAMILLES BIPARENTALES MONOPARENTALES

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

TYPE DE FAMILLE1 AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGESRÉGION ADMINISTRATIVE

Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants de tous
âges, selon le type de famille, Québec et régions administratives, 2001

3.1.33
T A B L E A U
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On note que 26,5 % des familles québécoises avec enfants de tous âges sont 
monoparentales. Mais cette moyenne n'est pas vraiment représentative des régions.
D'un côté, les régions suivantes affichent une proportion supérieure à 27 % :
Montréal, où c'est le cas d'une famille sur trois (33,0 %), Mauricie (28,5 %), Outaouais
(27,5 %) et Capitale-Nationale (27,2 %). À l'autre extrême, trois régions comptent
moins de 23 % de familles monoparentales : Chaudière-Appalaches (20,8 %),
Saguenay—Lac-Saint-Jean (22,1 %) et Lanaudière (22,6 %). »

«

Un portrait statistique des familles au Québec – Édition 2005

1. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion de « famille de recensement ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données du tableau 2 de la
commande spéciale CO-0700.

Fa
m

il
le

s 
et

 r
ég

io
n

s



3.1

Chapitre 3.1 – Caractéristiques générales des familles

3.1.9
F I G U R E

Proportion de familles1 monoparentales parmi les familles avec enfants, Québec
et régions administratives, 2001

1. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion de « famille de recensement ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données du
tableau 2 de la commande spéciale CO-0700.
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Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants de tous
âges, selon le type de famille, et répartition en pourcentage, selon le type de
couple ou le sexe du parent seul, Québec et régions administratives, 2001

3.1.34
T A B L E A U
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1. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion de « famille de recensement » et aux changements survenus entre 1996 et 2001.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données du tableau 2 de la
commande spéciale CO-0700.

NOMBRE

01 Bas-Saint-Laurent 34 490   26 455 18 100   8 355   8 035 6 410   1 625   
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 51 660   40 225 29 515   10 705   11 435 8 840   2 600   
03 Capitale-Nationale 107 180   78 035 54 450   23 585   29 145 22 930   6 215   
04 Mauricie 43 145   30 865 20 750   10 115   12 285 9 700   2 585   
05 Estrie 46 465   34 675 23 465   11 205   11 785 8 665   3 125   
06 Montréal 295 235   197 955 163 100   34 850   97 280 81 650   15 635   
07 Outaouais 58 065   42 115 30 795   11 320   15 950 12 440   3 510   
08 Abitibi-Témiscamingue 26 090   19 960 11 850   8 110   6 130 4 680   1 455   
09 Côte-Nord 18 935   13 885 8 630   5 260   5 045 3 845   1 200   
10 Nord-du-Québec 7 645   5 585 4 020   1 565   2 055 1 455   605   
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 18 205   13 335 8 280   5 050   4 870 3 955   915   
12 Chaudière-Appalaches 69 250   54 875 39 985   14 895   14 380 10 955   3 420   
13 Laval 63 920   48 660 37 255   11 410   15 255 12 305   2 955   
14 Lanaudière 72 660   56 275 37 015   19 260   16 390 12 780   3 610   
15 Laurentides 83 820   63 635 40 560   23 075   20 185 15 365   4 820   
16 Montérégie 233 410   176 925 122 995   53 930   56 490 44 705   11 780   
17 Centre-du-Québec 37 635   28 765 19 495   9 270   8 870 6 890   1 985

Le Québec 1 267 820   932 220   670 255   261 970   335 590   267 570   68 025

% PAR RÉGION % SELON LE TYPE DE COUPLE % SELON LE SEXE DU PARENT SEUL

01 Bas-Saint-Laurent 2,7   100,0 68,4   31,6   100,0 79,8   20,2   
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 4,1   100,0 73,4   26,6   100,0 77,3   22,7   
03 Capitale-Nationale 8,5   100,0 69,8   30,2   100,0 78,7   21,3   
04 Mauricie 3,4   100,0 67,2   32,8   100,0 79,0   21,0   
05 Estrie 3,7   100,0 67,7   32,3   100,0 73,5   26,5   
06 Montréal 23,3   100,0 82,4   17,6   100,0 83,9   16,1   
07 Outaouais 4,6   100,0 73,1   26,9   100,0 78,0   22,0   
08 Abitibi-Témiscamingue 2,1   100,0 59,4   40,6   100,0 76,3   23,7   
09 Côte-Nord 1,5   100,0 62,2   37,9   100,0 76,2   23,8   
10 Nord-du-Québec 0,6   100,0 72,0   28,0   100,0 70,8   29,4   
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 1,4   100,0 62,1   37,9   100,0 81,2   18,8   
12 Chaudière-Appalaches 5,5   100,0 72,9   27,1   100,0 76,2   23,8   
13 Laval 5,0   100,0 76,6   23,4   100,0 80,7   19,4   
14 Lanaudière 5,7   100,0 65,8   34,2   100,0 78,0   22,0   
15 Laurentides 6,6   100,0 63,7   36,3   100,0 76,1   23,9   
16 Montérégie 18,4   100,0 69,5   30,5   100,0 79,1   20,9   
17 Centre-du-Québec 3,0   100,0 67,8   32,2   100,0 77,7   22,4   

Le Québec 100,0   100,0   71,9   28,1   100,0   79,7   20,3  

BIPARENTALES MONOPARENTALES

TOTAL DES COUPLES COUPLES EN TOTAL DES MÈRES PÈRES
FAMILLES MARIÉS UNION LIBRE FAMILLES SEULES SEULS

TOTAL DES
FAMILLES

AVEC ENFANTS

RÉGION ADMINISTRATIVE TYPE DE FAMILLE1 AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES
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À l'inverse de ce qu'on peut imaginer au premier abord, la région de Montréal
n'abrite pas la plus grande proportion de couples en union libre avec enfants, mais
bien la plus faible au Québec (17,6 %). En effet, cette situation pourrait s'expliquer
par la concentration élevée de personnes de divers groupes ethniques et confessions
religieuses, pour lesquelles importe davantage l'institution du mariage.

À l'autre extrême, plusieurs régions moins urbanisées affichent une forte propor-
tion de couples en union libre avec enfants. L'Abitibi-Témiscamingue (40,6 %), la
Côte-Nord (37,9 %), la Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine (37,9 %), puis les Laurentides
(36,3 %) sont du nombre.

Par ailleurs, 79,7 % des parents seuls sont des femmes (267 570 sur 335 590). Les
changements apportés à la notion de famille de recensement n'ont pas eu de réper-
cussion sur la répartition par sexe des familles monoparentales. Par conséquent, les
données montrent une progression, légère mais réelle, de ce type de famille ayant
un père comme chef, par rapport aux recensements de 1991 et 1996. Des disparités
régionales subsistent à cet égard. Alors qu'au Québec, en 2001, 20,3 % des parents
seuls sont des pères (68 025 sur 335 590), cette proportion n'est que de 16,1 % 
(15 635 sur 97 280) à Montréal, mais atteint un seuil de 26,5 % (3125 sur 11 785) en
Estrie et même de 29,4 % (605 sur 2055) dans la région du Nord-du-Québec. »

«

3.1

Chapitre 3.1 – Caractéristiques générales des familles
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3.1.34
T A B L E A U

Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants de tous
âges, selon le type de famille, et répartition en pourcentage, selon le type de
couple ou le sexe du parent seul, Québec et régions administratives, 2001
(suite)
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Proportion de couples en union libre1 parmi les couples avec enfants de tous
âges, Québec et régions administratives, 2001

3.1.10
F I G U R E
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1. Inclut les couples de même sexe.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données du
tableau 2 de la commande spéciale CO-0700.
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3.1.35
T A B L E A U

Répartition en nombre des familles avec enfants, selon le type de famille,
Québec, régions administratives et MRC, 2001

01 Bas-Saint-Laurent 56 755   48 720   26 455   22 265   8 035   6 415   1 630

La Matapédia 5 640   4 880   2 770   2 110   760   555   210   
Matane 6 610   5 580   2 820   2 760   1 030   745   285   
La Mitis 5 365   4 590   2 515   2 075   775   610   170   
Rimouski-Neigette 14 605   12 290   6 580   5 705   2 315   1 865   450   
Les Basques 2 775   2 435   1 295   1 140   340   300   35   
Rivière-du-Loup 8 960   7 805   4 255   3 555   1 155   935   225   
Témiscouata 6 475   5 625   3 095   2 525   855   710   145   
Kamouraska 6 325   5 515   3 125   2 395   805   695   110   

02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 80 325   68 885   40 225   28 665   11 440   8 840   2 600

Le Domaine-du-Roy 9 280   7 985   4 865   3 120   1 295   935   360   
Maria-Chapdelaine 7 670   6 670   4 060   2 610   1 000   820   175   
Lac-Saint-Jean-Est 15 010   12 945   7 615   5 330   2 065   1 620   450   
Le Fjord-du-Saguenay 48 365   41 285   23 685   17 605   7 080   5 465   1 615   

03 Capitale-Nationale 176 800   147 655   78 035   69 620   29 145   22 935   6 210

Charlevoix-Est 4 825   4 195   2 395   1 795   635   465   170   
Charlevoix 3 715   3 180   1 705   1 470   535   405   130   
L'Île-d'Orléans 2 025   1 810   950   865   210   170   40   
La Côte-de-Beaupré 6 150   5 335   2 965   2 380   810   560   250   
La Jacques-Cartier 7 720   6 930   4 205   2 720   795   555   235   
Communauté-Urbaine-
de-Québec 139 360   114 850   59 815   55 035   24 510   19 535   4 980   
Portneuf 13 005   11 355   6 000   5 355   1 650   1 245   405   

04 Mauricie 72 290   60 015   30 865   29 140   12 280   9 705   2 575

Mékinac 3 800   3 310   1 615   1 695   495   410   85   
Le Centre-de-la-Mauricie 18 335   15 180   7 620   7 555   3 155   2 480   675   
Francheville 38 880   32 020   16 700   15 320   6 860   5 460   1 405   
Maskinongé 6 810   5 800   2 955   2 845   1 005   785   215   
Le Haut-Saint-Maurice 4 465   3 705   1 975   1 725   765   570   195   

05 Estrie 79 915   68 130   34 680   33 455   11 790   8 660   3 125

Le Granit 6 365   5 630   3 015   2 615   740   500   235   
Asbestos 4 275   3 680   1 745   1 940   590   435   160   
Le Haut-Saint-François 6 130   5 370   2 900   2 470   760   460   300   
Le Val-Saint-François 8 175   7 165   3 785   3 380   1 010   640   365   
La Région-Sherbrookoise 38 000   31 515   16 140   15 375   6 485   4 995   1 485   
Coaticook 4 690   4 125   2 235   1 890   570   425   150   
Memphrémagog 12 275   10 645   4 860   5 785   1 635   1 205   430   

06 Montréal 466 600   369 315   197 955   171 360   97 285   81 650   15 635

Communauté-Urbaine-
de-Montréal 466 600   369 315   197 955   171 360   97 285   81 650   15 635

TOTAL DES
FAMILLES 2

AVEC OU SANS
ENFANTS

RÉGION ADMINISTRATIVE 
ET MRC 1
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Répartition en nombre des familles avec enfants, selon le type de famille,
Québec, régions administratives et MRC, 2001 (suite)
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07 Outaouais 90 785   74 840   42 110   32 715   15 950   12 440   3 510

Papineau 6 110   5 245   2 350   2 890   865   630   235   
Communauté-Urbaine-
de-l'Outaouais 64 315   51 910   30 165   21 745   12 405   9 795   2 610   
Les Collines-de-l'Outaouais 10 570   9 330   5 420   3 905   1 245   900   345   
La Vallée-de-la-Gatineau 5 610   4 635   2 165   2 470   975   755   220   
Pontiac 4 175   3 720   2 010   1 705   460   360   100   

08 Abitibi-Témiscamingue 41 780   35 650   19 950   15 690   6 130   4 680   1 460

Témiscamingue 5 025   4 335   2 415   1 915   695   555   145   
Rouyn-Noranda 11 485   9 705   5 285   4 415   1 780   1 360   420   
Abitibi-Ouest 6 310   5 505   3 100   2 410   805   560   240   
Abitibi 7 010   6 010   3 450   2 560   995   740   260   
Vallée-de-l'Or 11 950   10 095   5 700   4 390   1 855   1 465   395   

09 Côte-Nord 28 985   23 940   13 890   10 050   5 045   3 840   1 195

La Haute-Côte-Nord 3 835   3 225   1 885   1 340   610   490   115   
Manicouagan 9 985   8 265   4 725   3 540   1 720   1 310   410   
Sept-Rivières–Caniapiscau 11 545   9 455   5 315   4 140   2 095   1 570   520   
Minganie–Basse-Côte-Nord 3 615   2 995   1 965   1 030   620   470   150   

10 Nord-du-Québec 9 985   7 925   5 585   2 340   2 060   1 455   605

Nord-du-Québec 9 985   7 925   5 585   2 340   2 060   1 455   605   

11 Gaspésie—
Îles-de-la-Madeleine 28 970   24 105   13 335   10 770   4 870   3 950   915

Les Îles-de-la-Madeleine 3 890   3 435   2 010   1 420   455   365   90   
Le Rocher-Percé 5 910   4 560   2 450   2 105   1 355   1 100   255   
La Côte-de-Gaspé 5 550   4 850   2 750   2 100   705   550   155   
La Haute-Gaspésie 3 675   3 030   1 635   1 400   640   535   105   
Bonaventure 5 495   4 635   2 490   2 150   860   705   155   
Avignon 4 445   3 595   2 000   1 595   855   695   155

12 Chaudière-Appalaches 108 890   94 515   54 880   39 640   14 380   10 965   3 415   

L'Islet 5 520   4 870   2 745   2 120   650   545   105   
Montmagny 6 595   5 655   3 070   2 590   935   660   280   
Bellechasse 8 285   7 320   4 255   3 065   965   745   220   
Desjardins 14 685   12 400   6 835   5 570   2 285   1 895   390   
Les Chutes-de-la-Chaudière 22 945   19 880   12 385   7 500   3 065   2 270   790   
La Nouvelle-Beauce 7 235   6 350   3 890   2 460   890   670   215   
Robert-Cliche 5 220   4 505   2 665   1 840   715   585   125   
Les Etchemins 4 970   4 335   2 585   1 745   635   490   150   
Beauce-Sartigan 13 205   11 350   6 820   4 530   1 855   1 365   490   
L'Amiante 12 615   11 035   5 635   5 400   1 585   1 160   425   
Lotbinière 7 620   6 815   3 995   2 820   800   580   225

FAMILLES BIPARENTALES ET FAMILLES
COUPLES SANS ENFANT MONOPARENTALES

TOTAL DES COUPLES AVEC COUPLES TOTAL DES MÈRES PÈRES
FAMILLES ENFANTS DE SANS ENFANT FAMILLES SEULES SEULS

TOUS ÂGES

TOTAL DES
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1. Selon le découpage géographique de 2001.
2. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion de « famille de recensement ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données du tableau 2 de la
commande spéciale CO-0700.
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Répartition en nombre des familles avec enfants, selon le type de famille,
Québec, régions administratives et MRC, 2001 (suite)

13 Laval 99 060   83 800   48 665   35 135   15 255   12 305   2 955   

Laval 99 060   83 800   48 665   35 135   15 255   12 305   2 955

14 Lanaudière 113 435   97 040   56 280   40 775   16 390   12 785   3 605   

D'Autray 11 140   9 510   5 220   4 300   1 630   1 230   400   
L'Assomption 30 640   26 405   16 130   10 270   4 235   3 335   900   
Joliette 15 260   12 525   6 735   5 790   2 735   2 210   530   
Matawinie 12 875   11 265   4 890   6 380   1 610   1 210   395   
Montcalm 11 170   9 610   5 255   4 355   1 560   1 180   380   
Les Moulins 32 345   27 725   18 050   9 680   4 620   3 620   1 000

15 Laurentides 134 445   114 245   63 635   50 620   20 185   15 375   4 825   

Deux-Montagnes 23 730   20 025   12 255   7 770   3 700   2 755   950   
Thérèse-De Blainville 37 760   32 185   20 630   11 555   5 575   4 365   1 210   
Mirabel 8 040   7 015   4 395   2 620   1 025   750   280   
La Rivière-du-Nord 25 915   21 530   11 390   10 140   4 385   3 450   935   
Argenteuil 8 430   7 130   3 435   3 700   1 300   980   320   
Les Pays-d'en-Haut 9 450   8 185   3 185   5 000   1 260   930   335   
Les Laurentides 11 270   9 605   4 330   5 280   1 665   1 200   465   
Antoine-Labelle 9 845   8 570   4 015   4 555   1 275   945   330

16 Montérégie 368 990   312 505   176 915   135 590   56 490   44 720   11 775   

Brome-Missisquoi 13 075   11 205   5 615   5 590   1 870   1 410   460   
La Haute-Yamaska 22 540   19 125   10 175   8 955   3 410   2 670   745   
Acton 4 305   3 770   2 175   1 600   540   375   165   
Le Bas-Richelieu 14 795   12 620   6 490   6 125   2 175   1 755   420   
Les Maskoutains 22 220   18 710   10 070   8 640   3 505   2 750   750   
Rouville 8 650   7 420   4 165   3 255   1 230   930   295   
Le Haut-Richelieu 28 770   24 160   13 155   11 000   4 610   3 635   980   
La Vallée-du-Richelieu 35 425   30 795   18 210   12 580   4 635   3 550   1 090   
Champlain 88 385   71 725   40 450   31 270   16 665   13 580   3 085   
Lajemmerais 30 090   26 470   16 195   10 280   3 620   2 790   830   
Roussillon 40 810   34 895   21 300   13 595   5 910   4 755   1 160   
Les Jardins-de-Napierville 6 600   5 685   3 325   2 360   915   680   230   
Le Haut-Saint-Laurent 6 365   5 440   2 800   2 645   920   730   190   
Beauharnois-Salaberry 17 080   14 250   7 390   6 860   2 830   2 290   540   
Vaudreuil-Soulanges 29 890   26 235   15 400   10 835   3 655   2 820   835   

17 Centre-du-Québec 61 550   52 685   28 775   23 920   8 875   6 885   1 980   

L'Érable 6 785   5 910   3 200   2 710   875   715   160   
Bécancour 5 410   4 695   2 615   2 085   715   570   145   
Arthabaska 18 080   15 450   8 435   7 020   2 625   1 980   640   
Drummond 24 765   20 985   11 390   9 595   3 780   2 975   800   
Nicolet-Yamaska 6 525   5 645   3 135   2 510   880   645   235 

Le Québec 2 019 555   1 683 970   932 220   751 740   335 590   267 570   68 025

FAMILLES BIPARENTALES ET FAMILLES
COUPLES SANS ENFANT MONOPARENTALES
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FAMILLES AVEC ENFANTS FAMILLES
DE TOUS ÂGES SANS ENFANT

TOTAL DES TOTAL DES COUPLES COUPLES TOTAL DES COUPLES COUPLES
FAMILLES FAMILLES MARIÉS EN UNION COUPLES MARIÉS EN UNION

BIPARENTALES LIBRE SANS ENFANT LIBRE

TOTAL DES
FAMILLES
AVEC OU 

SANS
ENFANTS

NOMBRE DE
FAMILLES 2

FORMÉES 
D’UN

COUPLE

RÉGION ADMINISTRATIVE 
ET MRC 1

Nombre de familles formées d'un couple et répartition en pourcentage, selon 
la présence d'enfants et le type d'union des conjoints ou parents, Québec,
régions administratives et MRC, 2001
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EN % DU TOTAL DES FAMILLES FORMÉES D’UN COUPLE

01 Bas-Saint-Laurent 48 720    100,0 54,3 37,2 17,1 45,7 31,6 14,1

La Matapédia 4 880    100,0 56,8 37,7 19,1 43,2 30,6 12,6
Matane 5 580    100,0 50,5 32,7 17,8 49,5 34,4 15,1
La Mitis 4 590    100,0 54,8 35,0 19,7 45,2 32,1 13,2
Rimouski-Neigette 12 290    100,0 53,6 36,2 17,4 46,4 29,2 17,2
Les Basques 2 435    100,0 53,2 37,0 16,2 46,8 37,2 9,7
Rivière-du-Loup 7 805    100,0 54,5 37,8 16,7 45,5 31,2 14,3
Témiscouata 5 625    100,0 55,1 39,2 15,8 44,9 32,5 12,4
Kamouraska 5 515    100,0 56,6 42,2 14,4 43,4 31,6 11,8

02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 68 890    100,0 58,4 42,8 15,5 41,6 29,1 12,5

Le Domaine-du-Roy 7 985    100,0 60,9 43,4 17,5 39,1 27,3 11,8
Maria-Chapdelaine 6 670    100,0 60,9 45,4 15,5 39,1 27,9 11,3
Lac-Saint-Jean-Est 12 945    100,0 58,8 42,9 15,9 41,2 29,8 11,4
Le Fjord-du-Saguenay 41 285    100,0 57,4 42,3 15,1 42,6 29,4 13,2

03 Capitale-Nationale 147 655    100,0 52,8 36,9 16,0 47,2 29,8 17,4

Charlevoix-Est 4 195    100,0 57,2 42,5 14,7 42,8 29,1 13,7
Charlevoix 3 180    100,0 53,7 41,4 12,1 46,3 34,5 11,9
L'Île-d'Orléans 1 810    100,0 52,3 40,2 12,1 47,7 31,4 16,3
La Côte-de-Beaupré 5 335    100,0 55,5 38,8 16,7 44,5 30,5 14,0
La Jacques-Cartier 6 930    100,0 60,7 39,7 21,0 39,3 22,7 16,5
Communauté-Urbaine-
de-Québec 114 850    100,0 52,1 36,3 15,8 47,9 29,6 18,3
Portneuf 11 355    100,0 52,8 36,4 16,4 47,2 34,0 13,1

04 Mauricie 60 010    100,0 51,4 34,6 16,9 48,6 33,9 14,7

Mékinac 3 310    100,0 48,8 32,9 15,9 51,2 39,1 12,1
Le Centre-de-la-Mauricie 15 180    100,0 50,2 33,9 16,3 49,8 36,3 13,5
Francheville 32 020    100,0 52,2 35,3 16,8 47,8 32,3 15,5
Maskinongé 5 800    100,0 50,9 34,7 16,3 49,1 34,7 14,3
Le Haut-Saint-Maurice 3 705    100,0 53,4 32,0 21,5 46,6 31,7 14,8

05 Estrie 68 125    100,0 50,9 34,4 16,5 49,1 33,3 15,8

Le Granit 5 630    100,0 53,6 39,8 13,8 46,4 33,3 13,2
Asbestos 3 680    100,0 47,4 32,6 14,8 52,6 41,9 10,7
Le Haut-Saint-François 5 370    100,0 54,0 34,5 19,6 46,0 33,2 12,8
Le Val-Saint-François 7 165    100,0 52,8 34,7 18,1 47,2 33,6 13,6
La Région-Sherbrookoise 31 515    100,0 51,2 34,2 17,0 48,8 30,7 18,1
Coaticook 4 125    100,0 54,2 39,9 14,3 45,8 32,5 13,3
Memphrémagog 10 645    100,0 45,7 30,8 14,9 54,3 38,3 16,0

06 Montréal 369 315    100,0 53,6 44,2 9,4 46,4 31,1 15,3

Communauté-Urbaine-
de-Montréal 369 315    100,0 53,6 44,2 9,4 46,4 31,1 15,3
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FAMILLES AVEC ENFANTS FAMILLES
DE TOUS ÂGES SANS ENFANT

TOTAL DES TOTAL DES COUPLES COUPLES TOTAL DES COUPLES COUPLES
FAMILLES FAMILLES MARIÉS EN UNION COUPLES MARIÉS EN UNION

BIPARENTALES LIBRE SANS ENFANT LIBRE
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SANS
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FAMILLES 2

FORMÉES 
D’UN

COUPLE

RÉGION ADMINISTRATIVE 
ET MRC 1

Nombre de familles formées d'un couple et répartition en pourcentage, selon
la présence d'enfants et le type d'union des conjoints ou parents, Québec,
régions administratives et MRC, 2001 (suite)
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EN % DU TOTAL DES FAMILLES FORMÉES D’UN COUPLE

07 Outaouais 74 830    100,0 56,3 41,1 15,1 43,7 29,9 13,8

Papineau 5 245    100,0 44,8 28,0 16,9 55,2 41,6 13,5
Communauté-Urbaine-de-
l'Outaouais 51 910    100,0 58,1 43,1 15,0 41,9 27,3 14,6
Les Collines-de-l'Outaouais 9 330    100,0 58,1 42,3 15,9 41,9 29,2 12,7
La Vallée-de-la-Gatineau 4 635    100,0 46,7 29,2 17,5 53,3 40,1 13,3
Pontiac 3 720    100,0 54,1 44,3 9,8 45,9 39,4 6,5

08 Abitibi-Témiscamingue 35 650    100,0 56,0 33,3 22,7 44,0 29,4 14,6

Témiscamingue 4 335    100,0 55,8 35,1 20,8 44,2 32,0 12,1
Rouyn-Noranda 9 705    100,0 54,5 32,1 22,4 45,5 30,8 14,7
Abitibi-Ouest 5 505    100,0 56,3 35,9 20,3 43,7 31,7 12,1
Abitibi 6 010    100,0 57,4 32,9 24,5 42,6 28,1 14,5
Vallée-de-l'Or 10 095    100,0 56,5 32,3 24,2 43,5 26,5 17,0

09 Côte-Nord 23 935    100,0 58,0 36,1 22,0 42,0 28,6 13,4

La Haute-Côte-Nord 3 225    100,0 58,4 39,6 18,9 41,6 27,3 14,1
Manicouagan 8 265    100,0 57,2 35,2 21,9 42,8 29,0 13,8
Sept-Rivières–Caniapiscau 9 455    100,0 56,2 32,5 23,7 43,8 29,2 14,6
Minganie–Basse-Côte-Nord 2 995    100,0 65,6 45,7 19,9 34,4 26,5 7,8

10 Nord-du-Québec 7 925    100,0 70,5 50,8 19,7 29,5 18,3 11,2

Nord-du-Québec 7 925    100,0 70,5 50,8 19,7 29,5 18,3 11,2

11 Gaspésie—
Îles-de-la-Madeleine 24 100    100,0 55,3 34,4 21,0 44,6 33,7 10,9

Les Îles-de-la-Madeleine 3 435    100,0 58,6 37,8 20,8 41,4 28,5 12,9
Le Rocher-Percé 4 560    100,0 53,8 31,1 22,6 46,2 34,3 12,0
La Côte-de-Gaspé 4 850    100,0 56,7 39,0 17,8 43,3 32,1 11,1
La Haute-Gaspésie 3 030    100,0 53,9 29,8 24,1 46,1 34,1 12,0
Bonaventure 4 635    100,0 53,7 33,7 19,9 46,3 37,8 8,5
Avignon 3 595    100,0 55,6 33,6 22,0 44,4 34,7 9,6

12 Chaudière-Appalaches 94 510    100,0 58,1 42,3 15,8 41,9 28,5 13,4

L'Islet 4 870    100,0 56,4 39,2 17,1 43,6 31,0 12,6
Montmagny 5 655    100,0 54,2 36,7 17,6 45,8 32,8 12,9
Bellechasse 7 320    100,0 58,1 42,8 15,4 41,9 30,2 11,6
Desjardins 12 400    100,0 55,1 38,6 16,5 44,9 29,7 15,2
Les Chutes-de-la-Chaudière 19 880    100,0 62,3 43,6 18,7 37,7 21,0 16,7
La Nouvelle-Beauce 6 350    100,0 61,3 46,2 15,1 38,7 28,3 10,4
Robert-Cliche 4 505    100,0 59,2 48,4 10,8 40,8 29,3 11,5
Les Etchemins 4 335    100,0 59,7 47,5 12,2 40,3 30,0 10,4
Beauce-Sartigan 11 350    100,0 60,1 45,2 14,9 39,9 25,9 14,0
L'Amiante 11 035    100,0 51,1 38,9 12,1 48,9 37,7 11,2
Lotbinière 6 815    100,0 58,6 41,5 17,2 41,4 29,5 11,9
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FAMILLES AVEC ENFANTS FAMILLES
DE TOUS ÂGES SANS ENFANT

TOTAL DES TOTAL DES COUPLES COUPLES TOTAL DES COUPLES COUPLES
FAMILLES FAMILLES MARIÉS EN UNION COUPLES MARIÉS EN UNION

BIPARENTALES LIBRE SANS ENFANT LIBRE

TOTAL DES
FAMILLES
AVEC OU 

SANS
ENFANTS

NOMBRE DE
FAMILLES 2

FORMÉES 
D’UN

COUPLE

RÉGION ADMINISTRATIVE 
ET MRC 1

Nombre de familles formées d'un couple et répartition en pourcentage, selon
la présence d'enfants et le type d'union des conjoints ou parents, Québec,
régions administratives et MRC, 2001 (suite)
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EN % DU TOTAL DES FAMILLES FORMÉES D’UN COUPLE

13 Laval 83 800    100,0 58,1 44,5 13,6 41,9 29,3 12,7

Laval 83 800    100,0 58,1 44,5 13,6 41,9 29,3 12,7

14 Lanaudière 97 045    100,0 58,0 38,1 19,8 42,0 28,2 13,9

D'Autray 9 510    100,0 54,8 35,1 19,7 45,2 31,5 13,7
L'Assomption 26 405    100,0 61,1 42,1 19,0 38,9 25,5 13,4
Joliette 12 525    100,0 53,8 36,6 17,1 46,2 31,4 14,9
Matawinie 11 265    100,0 43,4 27,8 15,5 56,6 41,4 15,2
Montcalm 9 610    100,0 54,7 33,1 21,5 45,3 30,6 14,7
Les Moulins 27 725    100,0 65,1 42,0 23,1 34,9 21,9 13,0

15 Laurentides 114 260    100,0 55,7 35,5 20,2 44,3 28,4 15,9

Deux-Montagnes 20 025    100,0 61,2 40,9 20,3 38,8 24,8 14,0
Thérèse-De Blainville 32 185    100,0 64,1 43,1 21,0 35,9 20,9 15,0
Mirabel 7 015    100,0 62,7 37,1 25,4 37,3 22,5 14,9
La Rivière-du-Nord 21 530    100,0 52,9 31,3 21,6 47,1 29,5 17,6
Argenteuil 7 130    100,0 48,1 32,4 15,8 51,9 37,8 14,0
Les Pays-d'en-Haut 8 185    100,0 38,9 24,8 14,1 61,1 40,9 20,2
Les Laurentides 9 605    100,0 45,1 26,4 18,7 54,9 37,3 17,6
Antoine-Labelle 8 570    100,0 46,8 26,6 20,2 53,2 37,7 15,4

16 Montérégie 312 510    100,0 56,6 39,4 17,3 43,4 29,1 14,3

Brome-Missisquoi 11 205    100,0 50,1 34,2 15,9 49,9 36,2 13,7
La Haute-Yamaska 19 125    100,0 53,2 35,0 18,2 46,8 29,9 17,0
Acton 3 770    100,0 57,6 36,1 21,5 42,4 30,1 12,3
Le Bas-Richelieu 12 620    100,0 51,4 37,0 14,4 48,6 33,9 14,6
Les Maskoutains 18 710    100,0 53,8 35,1 18,7 46,2 30,4 15,8
Rouville 7 420    100,0 56,1 36,1 20,1 43,9 28,7 15,1
Le Haut-Richelieu 24 160    100,0 54,5 35,6 18,9 45,5 30,3 15,2
La Vallée-du-Richelieu 30 795    100,0 59,1 40,9 18,2 40,9 27,3 13,5
Champlain 71 725    100,0 56,4 41,2 15,2 43,6 28,8 14,8
Lajemmerais 26 470    100,0 61,2 42,3 18,9 38,8 25,5 13,3
Roussillon 34 895    100,0 61,0 42,9 18,2 39,0 26,1 12,8
Les Jardins-de-Napierville 5 685    100,0 58,5 38,7 19,7 41,5 30,4 11,2
Le Haut-Saint-Laurent 5 440    100,0 51,4 37,4 14,1 48,6 35,4 13,1
Beauharnois-Salaberry 14 250    100,0 51,9 34,8 17,1 48,1 33,5 14,7
Vaudreuil-Soulanges 26 235    100,0 58,7 42,4 16,3 41,3 27,3 14,0

17 Centre-du-Québec 52 685    100,0 54,6 37,0 17,6 45,4 31,3 14,1

L'Érable 5 910    100,0 54,1 39,2 15,0 45,9 35,1 10,7
Bécancour 4 695    100,0 55,6 37,9 17,7 44,4 31,2 13,2
Arthabaska 15 450    100,0 54,6 36,1 18,4 45,4 31,7 13,8
Drummond 20 985    100,0 54,3 36,5 17,8 45,7 29,7 16,0
Nicolet-Yamaska 5 645    100,0 55,5 38,1 17,4 44,5 32,1 12,4

Le Québec 1 683 990    100,0 55,4 39,8 15,6 44,6 30,0 14,6

1. Selon le découpage géographique de 2001.
2. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion de « famille de recensement ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données du tableau 2 de la
commande spéciale CO-0700.
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Nombre de familles formées d'un couple et répartition en pourcentage, selon
la présence d'enfants et le type d'union des conjoints ou parents, Québec,
régions administratives et MRC, 2001 (suite)
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Chapitre 3.1 – Caractéristiques générales des familles
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Au Québec, en 2001, 55,4 % des couples ont des enfants. Mais cette proportion varie
selon les régions et les MRC (municipalités régionales de comté). Quinze d'entre
elles sur 99 affichent, à cet égard, un pourcentage supérieur à 60 %, plusieurs
régions étant représentées. La MRC du Nord-du-Québec devance toutes les autres
par son importante proportion de couples avec enfants (70,5 %). Viennent ensuite
les MRC suivantes, dont la plupart se classent parmi celles ayant également les 
populations les plus jeunes en 2001* : 

• Minganie—Basse-Côte-Nord (65,6 %), région de la Côte-Nord;
• Les Chutes-de-la-Chaudière (62,3 %), La Nouvelle-Beauce (61,3 %) et Beauce-Sartigan

(60,1 %), région de la Chaudière-Appalaches;
• Domaine-du-Roy (60,9 %) et Maria-Chapdelaine (60,9 %), région du Saguenay—Lac-

Saint-Jean;
• Les Moulins (65,1%) et L'Assomption (61,1 %), région de Lanaudière;
• Thérèse-De Blainville (64,1 %), Deux-Montagnes (61,2 %) et Mirabel (62,7 %), région

des Laurentides;
• Lajemmerais (61,2 %) et Roussillon (61,0 %), région de la Montérégie;
• La Jacques-Cartier (60,7 %), région de la Capitale-Nationale.

À l'opposé, l'examen des MRC affichant la plus grande proportion de couples sans
enfant permet souvent d'établir une grande correspondance avec les zones qui
comptent les populations les plus vieilles en 2001*, ce qui n'exclut toutefois pas 
certaines régions où on repère les MRC aux populations les plus jeunes. Parmi celles
qui suivent, 50 % ou plus des couples n'ont pas, ou n'ont plus d'enfants à la maison; la
moyenne est de 44,6 % au Québec. La région des Laurentides se classe au premier
rang :

• Les Pays-d'en-Haut (61,1 %), Les Laurentides (54,9 %), Antoine-Labelle (53,2 %) et
Argenteuil (51,9 %), région des Laurentides;

• Papineau (55,2 %) et La Vallée-de-la-Gatineau (53,3 %), région de l'Outaouais;
• Matawinie (56,6 %), région de Lanaudière;
• Memphrémagog (54,3 %) et Asbestos (52,6 %), région de l'Estrie.

*Selon une étude du ministère des Affaires municipales, du Sport et du Loisir (MAMSL) : Chantal
GIRARD, Le vieillissement de la population au Québec : où et quand, novembre 2003, p. 13.
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Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants de tous
âges, selon le type de famille et le type d'union des parents en couple, Québec,
régions administratives et MRC, 2001
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% SELON LE TYPE DE FAMILLE

01 Bas-Saint-Laurent 34 490    100,0 76,7 52,5 24,2 23,3 18,6 4,7

La Matapédia 3 530    100,0 78,5 52,1 26,3 21,5 15,7 5,9
Matane 3 850    100,0 73,2 47,4 25,8 26,8 19,4 7,4
La Mitis 3 290    100,0 76,4 48,8 27,5 23,6 18,5 5,2
Rimouski-Neigette 8 900    100,0 73,9 49,9 24,0 26,0 21,0 5,1
Les Basques 1 635    100,0 79,2 55,0 24,2 20,8 18,3 2,1
Rivière-du-Loup 5 410    100,0 78,7 54,5 24,1 21,3 17,3 4,2
Témiscouata 3 950    100,0 78,4 55,8 22,5 21,6 18,0 3,7
Kamouraska 3 935    100,0 79,4 59,2 20,2 20,5 17,7 2,8

02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 51 660    100,0 77,9 57,1 20,7 22,1 17,1 5,0

Le Domaine-du-Roy 6 160    100,0 79,0 56,3 22,7 21,0 15,2 5,8
Maria-Chapdelaine 5 060    100,0 80,2 59,8 20,4 19,8 16,2 3,5
Lac-Saint-Jean-Est 9 680    100,0 78,7 57,4 21,3 21,3 16,7 4,6
Le Fjord-du-Saguenay 30 760    100,0 77,0 56,8 20,2 23,0 17,8 5,3

03 Capitale-Nationale 107 180    100,0 72,8 50,8 22,0 27,2 21,4 5,8

Charlevoix-Est 3 030    100,0 79,0 58,7 20,3 21,0 15,3 5,6
Charlevoix 2 240    100,0 76,1 58,9 17,2 23,9 18,1 5,8
L'Île-d'Orléans 1 160    100,0 81,9 62,9 19,0 18,1 14,7 3,4
La Côte-de-Beaupré 3 770    100,0 78,6 54,9 23,6 21,5 14,9 6,6
La Jacques-Cartier 4 995    100,0 84,2 55,1 29,1 15,9 11,1 4,7
Communauté-Urbaine-
de-Québec 84 330    100,0 70,9 49,4 21,5 29,1 23,2 5,9
Portneuf 7 650    100,0 78,4 54,1 24,4 21,6 16,3 5,3

04 Mauricie 43 145    100,0 71,6 48,1 23,5 28,5 22,5 6,0

Mékinac 2 105    100,0 76,7 51,5 24,9 23,5 19,5 4,0
Le Centre-de-la-Mauricie 10 775    100,0 70,7 47,8 23,0 29,3 23,0 6,3
Francheville 23 555    100,0 70,9 48,0 22,8 29,1 23,2 6,0
Maskinongé 3 960    100,0 74,6 50,9 23,9 25,4 19,8 5,4
Le Haut-Saint-Maurice 2 740    100,0 72,1 43,2 29,0 27,9 20,8 7,1

05 Estrie 46 465    100,0 74,6 50,5 24,1 25,4 18,6 6,7

Le Granit 3 750    100,0 80,4 59,6 20,7 19,7 13,3 6,3
Asbestos 2 335    100,0 74,7 51,4 23,3 25,3 18,6 6,9
Le Haut-Saint-François 3 655    100,0 79,3 50,6 28,7 20,8 12,6 8,2
Le Val-Saint-François 4 790    100,0 79,0 51,9 27,1 21,1 13,4 7,6
La Région-Sherbrookoise 22 625    100,0 71,3 47,6 23,7 28,7 22,1 6,6
Coaticook 2 810    100,0 79,5 58,5 21,0 20,3 15,1 5,3
Memphrémagog 6 495    100,0 74,8 50,5 24,4 25,2 18,6 6,6

06 Montréal 295 240    100,0 67,0 55,2 11,8 33,0 27,7 5,3

Communauté-Urbaine-
de-Montréal 295 240    100,0 67,0 55,2 11,8 33,0 27,7 5,3

BIPARENTALES MONOPARENTALES

TOTAL DES TOTAL COUPLES COUPLES EN TOTAL MÈRES PÈRES
FAMILLES MARIÉS UNION LIBRE SEULES SEULS

TOTAL
DES

FAMILLES

NOMBRE DE
FAMILLES

AVEC ENFANTS

TYPE DE FAMILLE 2 AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGESRÉGION ADMINISTRATIVE 
ET MRC 1
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Chapitre 3.1 – Caractéristiques générales des familles

Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants de tous
âges, selon le type de famille et le type d'union des parents en couple, Québec,
régions administratives et MRC, 2001 (suite)
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% SELON LE TYPE DE FAMILLE

07 Outaouais 58 065    100,0 72,5 53,0 19,5 27,5 21,4 6,0

Papineau 3 220    100,0 73,0 45,7 27,5 26,9 19,6 7,3
Communauté-Urbaine-
de-l'Outaouais 42 570    100,0 70,9 52,6 18,3 29,1 23,0 6,1
Les Collines-de-l'Outaouais 6 665    100,0 81,3 59,1 22,2 18,7 13,5 5,2
La Vallée-de-la-Gatineau 3 145    100,0 68,8 42,9 25,8 31,0 24,0 7,0
Pontiac 2 470    100,0 81,4 66,6 14,8 18,6 14,6 4,0

08 Abitibi-Témiscamingue 26 090    100,0 76,5 45,4 31,1 23,5 17,9 5,6

Témiscamingue 3 115    100,0 77,5 48,8 28,9 22,3 17,8 4,7
Rouyn-Noranda 7 070    100,0 74,8 44,1 30,8 25,2 19,2 5,9
Abitibi-Ouest 3 900    100,0 79,5 50,8 28,7 20,6 14,4 6,2
Abitibi 4 450    100,0 77,5 44,5 33,1 22,4 16,6 5,8
Vallée-de-l'Or 7 555    100,0 75,4 43,2 32,3 24,6 19,4 5,2

09 Côte-Nord 18 935    100,0 73,4 45,6 27,8 26,6 20,3 6,3

La Haute-Côte-Nord 2 495    100,0 75,6 51,1 24,4 24,4 19,6 4,6
Manicouagan 6 450    100,0 73,3 45,2 28,1 26,7 20,3 6,4
Sept-Rivières–Caniapiscau 7 405    100,0 71,8 41,5 30,2 28,3 21,2 7,0
Minganie–Basse-Côte-Nord 2 585    100,0 76,0 53,0 23,0 24,0 18,2 5,8

10 Nord-du-Québec 7 645    100,0 73,1 52,6 20,5 23,3 18,6 4,7

Nord-du-Québec 7 645    100,0 73,1 52,6 20,5 23,3 18,6 4,7

11 Gaspésie—
Îles-de-la-Madeleine 18 205    100,0 73,2 45,5 27,7 26,8 21,7 5,0

Les Îles-de-la-Madeleine 2 470    100,0 81,4 52,6 28,9 18,4 14,8 3,6
Le Rocher-Percé 3 805    100,0 64,4 37,3 27,1 35,6 28,9 6,7
La Côte-de-Gaspé 3 455    100,0 79,6 54,7 24,9 20,4 15,9 4,5
La Haute-Gaspésie 2 275    100,0 71,9 39,8 32,1 28,1 23,5 4,6
Bonaventure 3 350    100,0 74,3 46,7 27,6 25,7 21,0 4,6
Avignon 2 850    100,0 70,2 42,3 27,7 30,0 24,4 5,4

12 Chaudière-Appalaches 69 250    100,0 79,3 57,7 21,5 20,8 15,8 4,9

L'Islet 3 395    100,0 80,9 56,3 24,6 19,1 16,1 3,1
Montmagny 4 000    100,0 76,8 51,9 24,9 23,4 16,5 7,0
Bellechasse 5 220    100,0 81,5 60,0 21,6 18,5 14,3 4,2
Desjardins 9 120    100,0 74,9 52,5 22,5 25,1 20,8 4,3
Les Chutes-de-la-Chaudière 15 450    100,0 80,2 56,1 24,1 19,8 14,7 5,1
La Nouvelle-Beauce 4 775    100,0 81,5 61,4 20,0 18,6 14,0 4,5
Robert-Cliche 3 375    100,0 79,0 64,6 14,4 21,2 17,3 3,7
Les Etchemins 3 220    100,0 80,3 64,0 16,5 19,7 15,2 4,7
Beauce-Sartigan 8 675    100,0 78,6 59,1 19,5 21,4 15,7 5,6
L'Amiante 7 220    100,0 78,0 59,5 18,6 22,0 16,1 5,9
Lotbinière 4 795    100,0 83,3 58,9 24,4 16,7 12,1 4,7
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Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants de tous
âges, selon le type de famille et le type d'union des parents en couple, Québec,
régions administratives et MRC, 2001 (suite)
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% SELON LE TYPE DE FAMILLE

13 Laval 63 920    100,0 76,1 58,3 17,9 23,9 19,3 4,6

Laval 63 920    100,0 76,1 58,3 17,9 23,9 19,3 4,6

14 Lanaudière 72 660    100,0 77,4 50,9 26,5 22,6 17,6 5,0

D'Autray 6 850    100,0 76,2 48,8 27,4 23,8 18,0 5,8
L'Assomption 20 375    100,0 79,2 54,6 24,6 20,8 16,4 4,4
Joliette 9 470    100,0 71,1 48,5 22,7 28,9 23,3 5,6
Matawinie 6 495    100,0 75,3 48,3 26,9 24,8 18,6 6,1
Montcalm 6 810    100,0 77,2 46,8 30,3 22,9 17,3 5,6
Les Moulins 22 670    100,0 79,6 51,4 28,2 20,4 16,0 4,4

15 Laurentides 83 820    100,0 75,9 48,4 27,5 24,1 18,3 5,8

Deux-Montagnes 15 960    100,0 76,8 51,3 25,5 23,2 17,3 6,0
Thérèse-De Blainville 26 205    100,0 78,7 53,0 25,8 21,3 16,7 4,6
Mirabel 5 425    100,0 81,0 48,0 32,9 18,9 13,8 5,2
La Rivière-du-Nord 15 775    100,0 72,2 42,7 29,5 27,8 21,9 5,9
Argenteuil 4 730    100,0 72,6 48,7 23,8 27,5 20,7 6,8
Les Pays-d'en-Haut 4 445    100,0 71,7 45,7 26,0 28,3 20,9 7,5
Les Laurentides 5 990    100,0 72,3 42,3 30,0 27,8 20,0 7,8
Antoine-Labelle 5 290    100,0 75,9 43,1 32,8 24,1 17,9 6,2

16 Montérégie 233 410    100,0 75,8 52,7 23,1 24,2 19,2 5,0

Brome-Missisquoi 7 485    100,0 75,0 51,2 23,8 25,0 18,8 6,1
La Haute-Yamaska 13 585    100,0 74,9 49,3 25,6 25,1 19,7 5,5
Acton 2 710    100,0 80,3 50,2 29,9 19,9 13,8 6,1
Le Bas-Richelieu 8 665    100,0 74,9 53,9 21,0 25,1 20,3 4,8
Les Maskoutains 13 575    100,0 74,2 48,4 25,8 25,8 20,3 5,5
Rouville 5 400    100,0 77,1 49,6 27,7 22,8 17,2 5,5
Le Haut-Richelieu 17 770    100,0 74,0 48,3 25,7 25,9 20,5 5,5
La Vallée-du-Richelieu 22 850    100,0 79,7 55,1 24,6 20,3 15,5 4,8
Champlain 57 115    100,0 70,8 51,7 19,1 29,2 23,8 5,4
Lajemmerais 19 815    100,0 81,7 56,5 25,3 18,3 14,1 4,2
Roussillon 27 215    100,0 78,3 55,0 23,3 21,7 17,5 4,3
Les Jardins-de-Napierville 4 240    100,0 78,4 51,9 26,4 21,6 16,0 5,4
Le Haut-Saint-Laurent 3 725    100,0 75,2 54,6 20,7 24,7 19,6 5,1
Beauharnois-Salaberry 10 215    100,0 72,3 48,5 23,8 27,7 22,4 5,3
Vaudreuil-Soulanges 19 055    100,0 80,8 58,4 22,4 19,2 14,8 4,4

17 Centre-du-Québec 37 635    100,0 76,5 51,8 24,6 23,6 18,3 5,3

L'Érable 4 075    100,0 78,5 56,8 21,7 21,5 17,5 3,9
Bécancour 3 325    100,0 78,6 53,5 25,0 21,5 17,1 4,4
Arthabaska 11 055    100,0 76,3 50,5 25,8 23,7 17,9 5,8
Drummond 15 165    100,0 75,1 50,5 24,6 24,9 19,6 5,3
Nicolet-Yamaska 4 015    100,0 78,1 53,5 24,5 21,9 16,1 5,9

Le Québec 1 267 820    100,0 73,5 52,9 20,7 26,5 21,1 5,4

1. Selon le découpage géographique de 2001.
2. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion de « famille de recensement ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données du tableau 2 de la
commande spéciale CO-0700.
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régions administratives et MRC, 2001 (suite)
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Plus que les données régionales, celles établies par MRC démontrent la propension
des familles monoparentales, donc des mères seules principalement, à faire le choix
d'habiter en ville. Rappelons que 26,5 % des familles québécoises avec enfants sont
monoparentales. Mais on en trouve bien davantage, soit entre 28 % et 33 %, dans 
les MRC suivantes, lesquelles constituent souvent les pôles les plus urbanisés de
chacune des régions : Communauté-Urbaine de-Montréal (33,0 %), Communauté-
Urbaine-de-Québec (29,1 %), Communauté-Urbaine-de-l'Outaouais (29,1 %), La Vallée-
de-la-Gatineau (31,0 %), Le Centre-de-la-Mauricie (29,3 %), Francheville (29,1 %),
Région-Sherbrookoise (28,7 %), Joliette (28,9 %), Le Rocher-Percé* (35,6 %),
Avignon** (30,0 %), Sept-Rivières–Caniapiscau*** (28,3 %) et Les Pays-d'en-
Haut**** (28,3 %) .

Enfin, dans près d'une MRC sur cinq (19 sur 99), les couples en union libre avec
enfants représentent au moins 28,0 %, et même plus, des familles avec enfants; cette
proportion n'est que de 20,7 % dans l'ensemble du Québec. Les MRC concernées par
ce fort pourcentage se concentrent dans quelques régions seulement : cinq MRC en
Abitibi-Témiscamingue, soit la totalité des MRC de la région (31,1 % de couples en
union libre parmi les familles avec enfants), deux sur la Côte-Nord (Manicouagan,
28,1 %, et Sept-Rivières–Caniapiscau, 30,2 %), soit la moitié des MRC existantes, qua-
tre dans les Laurentides (Mirabel, 32,9%; Antoine-Labelle, 32,8 %; Les Laurentides,
30,0 %; La Rivière-du-Nord, 29,5 %); les huit autres sont situées dans les régions de la
Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine (La Haute-Gaspésie, 32,1 % et Les Îles-de-la-Madeleine,
28,9 %), de Lanaudière (Montcalm, 30,3 % et Les Moulins, 28,2 %), de la Mauricie 
(Le Haut-Saint-Maurice, 29,0 %), de l'Estrie (Le Haut-Saint-François, 28,7 %), de la
Montérégie (Acton, 29,9 %) et de la Capitale-Nationale (La Jacques-Cartier, 29,1 %).

* Pôle : Chandler–Grande-Rivière.
** Pôle : Carleton.
*** Pôle : Sept-Îles.
**** Pôles : Sainte-Adèle, Saint-Sauveur.

»

«

Fa
m

il
le

s 
et

 r
ég

io
n

s



FAMILLES 1 AVEC ENFANTS

Au Québec, en 2001, près de trois familles sur dix avec enfants (29,4 %) ne comptent
que des enfants majeurs. Mais la proportion de familles avec de « jeunes adultes »
dépasse la moyenne québécoise dans près de la moitié des régions (8). La Gaspésie—
Îles-de-la-Madeleine se classe au premier rang, à ce chapitre, avec une famille sur
trois (33,2 %). Mais suivent les régions de la Capitale-Nationale (32,4 %), de la
Mauricie (32,1 %) et de Montréal (32,0 %), où se concentrent davantage les familles
monoparentales qui se distinguent, notamment, par la présence plus importante de
jeunes adultes.

Les régions suivantes se démarquent par une proportion plus élevée de familles
avec au moins un enfant mineur. Même si elle ne représente que 0,7 % des familles
avec au moins un enfant mineur, la région du Nord-du-Québec compte plus de quatre
familles sur cinq dans cette catégorie (81,9 %). Se classent ensuite les régions de
l'Abitibi-Témiscamingue (76,6 %), des Laurentides (75,0 %), de l'Outaouais (74,8 %), de
Lanaudière (74,1 %) et de l'Estrie (74,0 %).»

«
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Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants, selon
qu'elles ont au moins un enfant mineur ou qu'elles n'ont que des enfants
majeurs, Québec et régions administratives, 2001
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1. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion de « famille de recensement ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données du tableau 2 de la
commande spéciale CO-0700.
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NOMBRE %

01 Bas-Saint-Laurent 34 490 23 695   10 795   100,0 68,7   31,3   
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 51 660 35 580   16 080   100,0 68,9   31,1   
03 Capitale-Nationale 107 180 72 505   34 675   100,0 67,6   32,4   
04 Mauricie 43 145 29 305   13 840   100,0 67,9   32,1   
05 Estrie 46 465 34 390   12 075   100,0 74,0   26,0   
06 Montréal 295 235  200 720   94 520   100,0 68,0   32,0   
07 Outaouais 58 065 43 420   14 645   100,0 74,8   25,2   
08 Abitibi-Témiscamingue 26 090 19 975   6 115   100,0 76,6   23,4   
09 Côte-Nord 18 935 13 745   5 190   100,0 72,6   27,4   
10 Nord-du-Québec 7 645 6 260   1 380   100,0 81,9   18,1   
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 18 205 12 155   6 045   100,0 66,8   33,2   
12 Chaudière-Appalaches 69 250 48 000   21 255   100,0 69,3   30,7   
13 Laval 63 920 44 035   19 880   100,0 68,9   31,1   
14 Lanaudière 72 660 53 850   18 810   100,0 74,1   25,9   
15 Laurentides 83 820 62 850   20 970   100,0 75,0   25,0   
16 Montérégie 233 410  167 645   65 765   100,0 71,8   28,2   
17 Centre-du-Québec 37 635 26 945   10 690   100,0 71,6   28,4 

Le Québec 1 267 820   895 085   372 730   100,0   70,6   29,4 
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Chapitre 3.1 – Caractéristiques générales des familles

Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants, selon
qu'elles ont au moins un enfant mineur ou qu'elles n'ont que des enfants
majeurs, et pourcentage de familles nombreuses, Québec, régions 
administratives et MRC, 2001
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NOMBRE % NOMBRE % 3

01 Bas-Saint-Laurent 34 490    23 695    10 795    100,0    68,7    31,3    5 190    15,0    

La Matapédia 3 530 2 485    1 045    100,0 70,4    29,6    595    16,9    
Matane 3 850 2 645    1 200    100,0 68,7    31,2    450    11,7    
La Mitis 3 290 2 355    930    100,0 71,6    28,3    495    15,0    
Rimouski-Neigette 8 900 6 035    2 865    100,0 67,8    32,2    1 165    13,1    
Les Basques 1 635 1 050    585    100,0 64,2    35,8    300    18,3    
Rivière-du-Loup 5 410 3 730    1 680    100,0 68,9    31,1    815    15,1    
Témiscouata 3 950 2 760    1 190    100,0 69,9    30,1    655    16,6    
Kamouraska 3 935 2 635    1 300    100,0 67,0    33,0    710    18,0 

02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 51 660    35 580    16 080    100,0    68,9    31,1    7 960    15,4    

Le Domaine-du-Roy 6 160 4 485    1 680    100,0  72,8    27,3    985    16,0    
Maria-Chapdelaine 5 060 3 550    1 510    100,0 70,2    29,8    900    17,8    
Lac-Saint-Jean-Est 9 680 6 770    2 910    100,0 69,9    30,1    1 715    17,7    
Le Fjord-du-Saguenay 30 760  20 780    9 980    100,0 67,6    32,4    4 355    14,2

03 Capitale-Nationale 107 180    72 505    34 675    100,0    67,6    32,4    12 740    11,9    

Charlevoix-Est 3 030 1 890    1 140    100,0 62,4    37,6    400    13,2    
Charlevoix 2 240 1 475    760    100,0 65,8    33,9    340    15,2    
L'Île-d'Orléans 1 160 700    455    100,0 60,3    39,2    145    12,5    
La Côte-de-Beaupré 3 770 2 495    1 280    100,0 66,2    34,0    475    12,6    
La Jacques-Cartier 4 995  3 875    1 120    100,0 77,6    22,4    770    15,4    
Communauté-Urbaine-
de-Québec 84 330 56 865    27 460    100,0 67,4    32,6    9 505    11,3    
Portneuf 7 650 5 195    2 455    100,0 67,9    32,1    1 115    14,6    

04 Mauricie 43 145    29 305    13 840    100,0    67,9    32,1    5 140    11,9    

Mékinac 2 105 1 310    800    100,0 62,2    38,0    245    11,6    
Le Centre-de-la-Mauricie 10 775 7 260    3 515    100,0 67,4    32,6    1 305    12,1    
Francheville 23 555 16 130    7 430    100,0 68,5    31,5    2 605    11,1    
Maskinongé 3 960 2 565    1 400    100,0 64,8    35,4    435    11,0    
Le Haut-Saint-Maurice 2 740 2 045    700    100,0 74,6    25,5    550    20,1    

05 Estrie 46 465    34 390    12 075    100,0    74,0    26,0    7 855    16,9    

Le Granit 3 750 2 770    985    100,0 73,9    26,3    625    16,7    
Asbestos 2 335 1 615    715    100,0 69,2    30,6    450    19,3    
Le Haut-Saint-François 3 655 2 685    970    100,0 73,5    26,5    800    21,9    
Le Val-Saint-François 4 790  3 505    1 290    100,0 73,2    26,9    870    18,2    
La Région-Sherbrookoise 22 625 17 025    5 600    100,0 75,2    24,8    3 440    15,2    
Coaticook 2 810 2 090    720    100,0 74,4    25,6    650    23,1    
Memphrémagog 6 495 4 695    1 795    100,0 72,3    27,6    1 035    15,9   

06 Montréal 295 240    200 715    94 520    100,0    68,0    32,0    46 155    15,6    

Communauté-Urbaine-
de-Montréal 295 240 200 715    94 520    100,0 68,0    32,0    46 155    15,6

FAMILLES2 AVEC ENFANTS
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FAMILLES2 AVEC ENFANTS

TOTAL DES AVEC AVEC TOTAL DES AVEC AVEC FAMILLES
FAMILLES AU MOINS SEULEMENT FAMILLES AU MOINS SEULEMENT NOMBREUSES

UN ENFANT DES ENFANTS UN ENFANT DES ENFANTS (3 ENFANTS OU PLUS)
MINEUR MAJEURS MINEUR MAJEURS

(0 À 17 ANS) (18 ANS (0 À 17 ANS) (18 ANS
OU PLUS) OU PLUS)

RÉGION ADMINISTRATIVE 
ET MRC 1

Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants, selon
qu'elles ont au moins un enfant mineur ou qu'elles n'ont que des enfants
majeurs, et pourcentage de familles nombreuses, Québec, régions 
administratives et MRC, 2001 (suite)
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NOMBRE % NOMBRE % 3

07 Outaouais 58 065    43 420    14 645    100,0    74,8    25,2    7 830    13,5    

Papineau 3 220 2 295    925    100,0 71,3    28,7    445    13,8    
Communauté-Urbaine-
de-l'Outaouais 42 570 31 865    10 705    100,0 74,9    25,1    5 580    13,1    
Les Collines-de-l'Outaouais 6 665 5 065    1 600    100,0 76,0    24,0    945    14,2    
La Vallée-de-la-Gatineau 3 145 2 365    780    100,0 75,2    24,8    360    11,4    
Pontiac 2 470 1 825    640    100,0 73,9    25,9    495    20,0

08 Abitibi-Témiscamingue 26 090    19 975    6 115    100,0    76,6    23,4    4 205    16,1    

Témiscamingue 3 115 2 380    735    100,0 76,4    23,6    580    18,6    
Rouyn-Noranda 7 070 5 555    1 515    100,0 78,6    21,4    990    14,0    
Abitibi-Ouest 3 900 2 850    1 055    100,0 73,1    27,1    675    17,3    
Abitibi 4 450 3 325    1 120    100,0 74,7    25,2    785    17,6    
Vallée-de-l'Or 7 555 5 860    1 695    100,0 77,6    22,4    1 160    15,4 

09 Côte-Nord 18 935    13 745    5 190    100,0    72,6    27,4    2 435    12,9    

La Haute-Côte-Nord 2 495 1 700    790    100,0 68,1    31,7    295    11,8    
Manicouagan 6 450 4 780    1 665    100,0 74,1    25,8    800    12,4    
Sept-Rivières–Caniapiscau 7 405 5 410    1 995    100,0 73,1    26,9    930    12,6    
Minganie–Basse-Côte-Nord 2 585 1 845    740    100,0 71,4    28,6    405    15,7

10 Nord-du-Québec 7 645    6 260    1 385    100,0    81,9    18,1    2 530    33,0    

Nord-du-Québec 7 645 6 260    1 385    100,0 81,9    18,1    2 530    33,0 

11 Gaspésie—
Îles-de-la-Madeleine 18 205    12 155    6 045    100,0    66,8    33,2    1 990    10,9    

Les Îles-de-la-Madeleine 2 470 1 720    745    100,0 69,6    30,2    200    8,1    
Le Rocher-Percé 3 805 2 295    1 510    100,0 60,3    39,7    325    8,5    
La Côte-de-Gaspé 3 455 2 355    1 095    100,0 68,2    31,7    330    9,6    
La Haute-Gaspésie 2 275   1 510    765    100,0 66,4    33,6    275    12,1    
Bonaventure 3 350 2 300    1 050    100,0 68,7    31,3    420    12,5    
Avignon 2 850 1 975    875    100,0 69,3    30,7    445    15,6

12 Chaudière-Appalaches 69 250    48 000    21 255    100,0    69,3    30,7    11 720    16,9    

L'Islet 3 395 2 255    1 140    100.0 66.4    33,6    590    17,4    
Montmagny 4 000 2 705    1 300    100,0 67,6    32,5    570    14,3    
Bellechasse 5 220 3 510    1 715    100,0 67,2    32,9    1 015    19,4    
Desjardins 9 120 6 010    3 110    100,0 65,9    34,1    1 295    14,2    
Les Chutes-de-la-Chaudière 15 450 11 295    4 155    100,0 73,1    26,9    2 335    15,1    
La Nouvelle-Beauce 4 775 3 315    1 465    100,0 69,4    30,7    980    20,5    
Robert-Cliche 3 375 2 270    1 110    100,0 67,3    32,9    685    20,3    
Les Etchemins 3 220 2 180    1 045    100,0 67,7    32,5    610    18,9    
Beauce-Sartigan 8 675 6 310    2 365    100,0 72,7    27,3    1 660    19,1    
L'Amiante 7 220 4 685    2 535    100,0 64,9    35,1    1 020    14,1    
Lotbinière 4 795 3 475    1 320    100,0 72,5    27,5    960    20,0 

13 Laval 63 920    44 035    19 885    100,0    68,9    31,1    9 470    14,8    

Laval 63 920 44 035    19 885    100,0 68,9    31,1    9 470    14,8
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FAMILLES2 AVEC ENFANTS

TOTAL DES AVEC AVEC TOTAL DES AVEC AVEC FAMILLES
FAMILLES AU MOINS SEULEMENT FAMILLES AU MOINS SEULEMENT NOMBREUSES

UN ENFANT DES ENFANTS UN ENFANT DES ENFANTS (3 ENFANTS OU PLUS)
MINEUR MAJEURS MINEUR MAJEURS

(0 À 17 ANS) (18 ANS (0 À 17 ANS) (18 ANS
OU PLUS) OU PLUS)

RÉGION ADMINISTRATIVE 
ET MRC 1

3.1

Chapitre 3.1 – Caractéristiques générales des familles

Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants, selon
qu'elles ont au moins un enfant mineur ou qu'elles n'ont que des enfants
majeurs, et pourcentage de familles nombreuses, Québec, régions 
administratives et MRC, 2001 (suite)
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1. Selon le découpage géographique de 2001.
2. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion de « famille de recensement ».
3. Familles nombreuses en pourcentage de l’ensemble des familles avec enfants.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données des tableaux 2 et 3
de la commande spéciale CO-0700.

NOMBRE % NOMBRE % 3

14 Lanaudière 72 660    53 850    18 810    100,0    74,1    25,9    10 730    14,8    

D'Autray 6 850 4 930    1 920    100,0 72,0    28,0    1 095    16,0    
L'Assomption 20 375 15 090    5 285    100,0 74,1    25,9    2 825    13,9    
Joliette 9 470 6 545    2 920    100,0 69,1    30,8    1 145    12,1    
Matawinie 6 495 4 760    1 735    100,0 73,3    26,7    1 080    16,6    
Montcalm 6 810 5 160    1 655    100,0 75,8    24,3    1 190    17,5    
Les Moulins 22 670 17 375    5 295    100,0 76,6    23,4    3 375    14,9 

15 Laurentides 83 820    62 850    20 970    100,0    75,0    25,0    12 295    14,7    

Deux-Montagnes 15 960  11 645    4 310    100,0 73,0    27,0    2 425    15,2    
Thérèse-De Blainville 26 205 20 125    6 080    100,0 76,8    23,2    4 065    15,5    
Mirabel 5 425 4 350    1 070    100,0 80,2    19,7    885    16,3    
La Rivière-du-Nord 15 775 11 920    3 850    100,0 75,6    24,4    2 200    13,9    
Argenteuil 4 730 3 365    1 370    100,0 71,1    29,0    670    14,2    
Les Pays-d'en-Haut 4 445 3 135    1 310    100,0 70,5    29,5    535    12,0    
Les Laurentides 5 990  4 410    1 580    100,0 73,6    26,4    760    12,7    
Antoine-Labelle 5 290 3 900    1 385    100,0 73,7    26,2    760    14,4 

16 Montérégie 233 410    167 645    65 765    100,0    71,8    28,2    35 650    15,3    

Brome-Missisquoi 7 485    5 590    1 900    100,0    74,7    25,4    1 405    18,8    
La Haute-Yamaska 13 585    10 165    3 420    100,0    74,8    25,2    2 050    15,1    
Acton 2 710    2 015    695    100,0    74,4    25,6    495    18,3    
Le Bas-Richelieu 8 665    5 455    3 210    100,0    63,0    37,0    890    10,3    
Les Maskoutains 13 575    9 890    3 685    100,0    72,9    27,1    2 190    16,1    
Rouville 5 400    4 010    1 390    100,0    74,3    25,7    1 040    19,3    
Le Haut-Richelieu 17 770    13 070    4 695    100,0    73,6    26,4    2 860    16,1    
La Vallée-du-Richelieu 22 850    16 705    6 145    100,0    73,1    26,9    3 725    16,3    
Champlain 57 115    38 880    18 235    100,0    68,1    31,9    8 165    14,3    
Lajemmerais 19 815    14 445    5 370    100,0    72,9    27,1    2 825    14,3    
Roussillon 27 215    20 130    7 090    100,0    74,0    26,1    4 085    15,0    
Les Jardins-de-Napierville 4 240    3 015    1 225    100,0    71,1    28,9    750    17,7    
Le Haut-Saint-Laurent 3 725    2 700    1 020    100,0    72,5    27,4    730    19,6    
Beauharnois-Salaberry 10 215    7 075    3 145    100,0    69,3    30,8    1 335    13,1    
Vaudreuil-Soulanges 19 055    14 515    4 545    100,0    76,2    23,9    3 090    16,2

17 Centre-du-Québec 37 635    26 945    10 690    100,0    71,6    28,4    6 585    17,5    

L'Érable 4 075    2 830    1 245    100,0    69,4    30,6    800    19,6    
Bécancour 3 325    2 390    930    100,0    71,9    28,0    565    17,0    
Arthabaska 11 055    8 005    3 055    100,0    72,4    27,6    2 105    19,0    
Drummond 15 165    10 865    4 300    100,0    71,6    28,4    2 395    15,8    
Nicolet-Yamaska 4 015    2 850    1 165    100,0    71,0    29,0    715    17,8    

Le Québec 1 267 820    895 080    372 725    100,0    70,6    29,4    190 475    15,0



Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants, selon
qu'elles ont au moins un enfant mineur ou qu'elles n'ont que des enfants
majeurs, et pourcentage de familles nombreuses, Québec, régions 
administratives et MRC, 2001 (suite)
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L'observation antérieure de données (tableau 3.1.38) démontrait que les régions du Nord-du-
Québec, de l'Abitibi-Témiscamingue, des Laurentides, de Lanaudière, de l'Outaouais et de
l'Estrie affichaient la plus forte proportion de familles avec au moins un enfant mineur, donc
de familles avec de plus jeunes enfants. Lorsque l'attention porte sur un territoire plus petit,
celui des MRC, il appert que les MRC suivantes sont les plus représentatives de cette réalité
(74 % ou plus de familles avec au moins un enfant mineur, la moyenne du Québec étant de 
70,6 %) :

• Région du Nord-du-Québec : la MRC du même nom (81,9 %) qui a, comme limites, celles de la
région;

• Abitibi-Témiscamingue : Rouyn-Noranda (78,6 %), Vallée-de-l'Or (77,6 %), Témiscamingue
(76,4 %) et Abitibi (74,7 %);

• Laurentides (principalement Basses-Laurentides) : Mirabel (80,2 %, le plus fort pourcentage
après la MRC du Nord-du-Québec), Thérèse-De Blainville (76,8 %) et La Rivière-du-Nord 
(75,6 %);

• Lanaudière (zone sud-ouest) :  Les Moulins (76,6 %), Montcalm (75,8 %) et L'Assomption 
(74,1 %);

• Montérégie : Vaudreuil-Soulanges (76,2 %), La Haute-Yamaska (74,8 %), Brome-Missisquoi
(74,7 %), Acton (74,4 %), Rouville (74,3 %) et Roussillon (74,0 %);

• Outaouais : Les Collines-de-l'Outaouais (76,0 %), La Vallée-de-la-Gatineau (75,2 %) et
Communauté-Urbaine-de-l'Outaouais (74,9 %);

• Estrie : La Région-Sherbrookoise (75,2 %) et Coaticook (74,4 %).

En complément, la plus forte proportion de familles ne comptant que de jeunes adultes de 
18 ans ou plus (soit 35 % ou plus), s'observe dans les MRC suivantes, la proportion québécoise
étant de 29,4 % :

• Bas-Saint-Laurent : Les Basques (35,8 %);
• Capitale-Nationale :  L'Île-d'Orléans (39,2 %) et Charlevoix-Est (37,6 %);
• Mauricie : Mékinac (38,0 %) et Maskinongé (35,4 %);
• Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine: Rocher-Percé (39,7 %);
• Chaudière-Appalaches : L'Amiante (35,1 %);
• Montérégie : Le Bas-Richelieu (37,0 %).

Enfin, dans les MRC suivantes, au moins une famille sur cinq (20 % ou plus) est une famille
nombreuse et compte donc trois enfants ou plus, la moyenne québécoise étant de 15,0 % :

• Nord-du-Québec (y compris les familles autochtones), qui devance toutes les autres (33,0 %);
• Coaticook (23,1 %) et Haut-Saint-François (21,9 %) en Estrie;
• Haut-Saint-Maurice (20,1 %) en Mauricie;
• Pontiac (20,0 %) en Outaouais;
• Nouvelle-Beauce (20,5 %), Robert-Cliche (20,3 %) et Lotbinière (20,0 %), toutes trois de la

Chaudière-Appalaches. »

«
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La région du Nord-du-Québec est celle qui affiche le plus faible pourcentage de
familles avec un seul enfant à la maison, soit 33,4 %, comparativement à 46,6 % pour
l'ensemble du Québec.

Par contre, c’est dans les régions suivantes que les familles avec un seul enfant à la
maison sont en plus grande proportion : Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine (53,5 %),
Mauricie (50,0 %), Capitale-Nationale (49,9 %), Côte-Nord (49,4 %), Montréal (48,9 %) 
et Outaouais (48,0 %).»

«

1. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion de « famille de recensement ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données du tableau 3 de la
commande spéciale CO-0700.

3.1

Chapitre 3.1 – Caractéristiques générales des familles
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3.1.40
T A B L E A U

Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants de 
tous âges, selon le nombre d'enfants par famille, Québec et régions 
administratives, 2001

01 Bas-Saint-Laurent 34 490    16 505    12 795    5 190    100,0   47,9   37,1   15,0   
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 51 660    24 005    19 700    7 960    100,0   46,5   38,1   15,4   
03 Capitale-Nationale 107 180    53 510    40 930    12 740    100,0   49,9   38,2   11,9   
04 Mauricie 43 145    21 565    16 435    5 140    100,0   50,0   38,1   11,9   
05 Estrie 46 465    20 780    17 830    7 855    100,0   44,7   38,4   16,9   
06 Montréal 295 235    144 490    104 585    46 155    100,0   48,9   35,4   15,6   
07 Outaouais 58 065    27 860    22 375    7 830    100,0   48,0   38,5   13,5   
08 Abitibi-Témiscamingue 26 090    11 635    10 255    4 205    100,0   44,6   39,3   16,1   
09 Côte-Nord 18 935    9 350    7 150    2 435    100,0   49,4   37,8   12,9   
10 Nord-du-Québec 7 640    2 550    2 560    2 520    100,0   33,4   33,5   33,0   
11 Gaspésie—

Îles-de-la-Madeleine 18 200    9 740    6 470    1 990    100,0   53,5   35,5   10,9   
12 Chaudière-Appalaches 69 250    29 855    27 675    11 720    100,0   43,1   40,0   16,9   
13 Laval 63 920    28 640    25 810    9 470    100,0   44,8   40,4   14,8   
14 Lanaudière 72 665    31 845    30 090    10 730    100,0   43,8   41,4   14,8   
15 Laurentides 83 825    37 750    33 780    12 295    100,0   45,0   40,3   14,7   
16 Montérégie 233 410    103 905    93 845    35 650    100,0   44,5   40,2   15,3   
17 Centre-du-Québec 37 630    16 635    14 420    6 585    100,0   44,2   38,3   17,5

Le Québec 1 267 820    590 625    486 720    190 475    100,0   46,6   38,4   15,0   

FAMILLES SELON LE NOMBRE D’ENFANTS % DE FAMILLES SELON LE NOMBRE D’ENFANTS

1 2 3 ENFANTS TOTAL DES 1 2 3 ENFANTS
ENFANT ENFANTS OU PLUS FAMIILLES ENFANT ENFANTS OU PLUS

TOTAL DES
FAMILLES 1

AVEC ENFANTS
DE TOUS ÂGES

RÉGION ADMINISTRATIVE
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«

3.1.11
F I G U R E

Proportion de familles1 nombreuses (trois enfants ou plus) parmi les
familles avec enfants de tous âges, Québec et régions administratives,
2001

Région administrative

1. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion de « famille de recensement ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données du
tableau 3 de la commande spéciale CO-0700.
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Le Nord-du-Québec, malgré une population numériquement beaucoup plus faible que celle des
autres régions, se démarque de toutes les autres par le fait qu'on y observe une proportion
deux fois plus importante de familles nombreuses : en effet, une famille avec enfants sur trois
(33,0 %) compte trois enfants ou plus.

À l'opposé, certaines régions se situent très nettement sous la moyenne québécoise (15,0 %) :
ce sont, notamment, la Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine (10,9 %), la Mauricie (11,9 %), la Capitale-
Nationale (11,9 %) et la Côte-Nord (12,9 %).
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3.1.41
T A B L E A U

Répartition en nombre et en pourcentage des familles natives et non natives
(immigrées, mixtes ou formées de résidents non permanents), selon la présence
d'enfants, Québec et régions administratives, 2001

TOTAL DES FAMILLES NATIVES 2 IMMIGRÉES 3, MIXTES 4

OU FORMÉES DE RÉSIDENTS
NON PERMANENTS 5

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

FAMILLES 1 SELON LA CATÉGORIE
PRÉSENCE D’ENFANTS ET 
RÉGION ADMINISTRATIVE

FAMILLES AVEC ENFANTS

01 Bas-Saint-Laurent 34 490   100,0 34 090   98,8 400   1,2
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 51 665   100,0 51 155   99,0 510   1,0
03 Capitale-Nationale 107 185   100,0 101 745   94,9 5 440   5,1
04 Mauricie 43 155   100,0 42 295   98,0 860   2,0
05 Estrie 46 460   100,0 43 325   93,3 3 135   6,7
06 Montréal 295 235   100,0 150 950   51,1  144 285   48,9  
07 Outaouais 58 065   100,0 52 265   90,0 5 800   10,0 
08 Abitibi-Témiscamingue 26 090   100,0 25 625   98,2  465   1,8
09 Côte-Nord 18 930   100,0 18 675   98,7 255   1,3
10 Nord-du-Québec 7 640   100,0 7 550   98,8 90   1,2
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 18 205   100,0 18 055   99,2 150   0,8 
12 Chaudière-Appalaches 69 250   100,0 67 885   98,0 1 365   2,0
13 Laval 63 915   100,0 45 365   71,0 18 550   29,0
14 Lanaudière 72 670   100,0 70 010   96,3 2 660   3,7
15 Laurentides 83 820   100,0 78 930   94,2 4 890   5,8
16 Montérégie 233 410   100,0 208 680   89,4 24 730   10,6 
17 Centre-du-Québec 37 630   100,0 36 370   96,7 1 260   3,3

Le Québec 1 267 820   100,0    1 052 980   83,1    214 850   16,9    

FAMILLES SANS ENFANT

01 Bas-Saint-Laurent 22 265   100,0 22 005   98,8 265   1,2
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 28 665   100,0 28 290   98,7  370   1,3
03 Capitale-Nationale 69 620   100,0 66 365   95,3 3 255   4,7
04 Mauricie 29 145   100,0 28 450   97,6 695   2,4
05 Estrie 33 450   100,0 31 605   94,5 1 845   5,5
06 Montréal 171 360   100,0 110 525   64,5 60 840   35,5
07 Outaouais 32 715   100,0 29 990   91,7 2 725   8,3 
08 Abitibi-Témiscamingue 15 690   100,0 15 285   97,4 405   2,6
09 Côte-Nord 10 050   100,0 9 860   98,1 190   1,9
10 Nord-du-Québec 2 345   100,0 2 260   96,4 85   3,6
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 10 770   100,0 10 650   98,9 120   1,1 
12 Chaudière-Appalaches 39 635   100,0 38 940   98,2 695   1,8
13 Laval 35 140   100,0 28 665   81,6  6 475   18,4 
14 Lanaudière 40 770   100,0 38 960   95,6 1 820   4,5
15 Laurentides 50 625   100,0 47 060   93,0 3 570   7,1
16 Montérégie 135 580   100,0 123 040   90,8 12 550   9,3
17 Centre-du-Québec 23 915   100,0 23 240   97,2 675   2,8

Le Québec 751 735   100,0    655 185   87,2    96 555   12,8    
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Répartition en nombre et en pourcentage des familles natives et non natives
(immigrées, mixtes ou formées de résidents non permanents), selon la présence
d'enfants, Québec et régions administratives, 2001 (suite)

3.1.41
T A B L E A U
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La très grande majorité des familles non natives avec enfants, soit près de neuf sur
dix (187 565), se concentrent dans trois régions : Montréal (144 285), puis Montérégie
(24 730) et Laval (18 550). Toutefois les régions de l'Outaouais, de la Capitale-Nationale
et des Laurentides, loin derrière, en abritent chacune quelques milliers.

La région de Montréal se détache parmi toutes les autres par son visage multi-
ethnique puisque 44,0 % des familles avec ou sans enfants y sont immigrées, mixtes
ou formées de résidents non permanents. Au sein des familles avec enfants, cette 
proportion grimpe à 48,9 %. Par conséquent, dans la région montréalaise, en 2001,
le poids des familles non natives avec enfants équivaut pour ainsi dire à celui des
familles natives avec enfants. »

«
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FAMILLES AVEC OU SANS ENFANTS

01 Bas-Saint-Laurent 56 750   100,0 56 095   98,8 655   1,2
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 80 330   100,0 79 445   98,9 885   1,1
03 Capitale-Nationale 176 780   100,0 168 110   95,1 8 670   4,9
04 Mauricie 72 295   100,0 70 740   97,8 1 555   2,2
05 Estrie 79 910   100,0 74 925   93,8 4 985   6,2
06 Montréal 466 600   100,0 261 485   56,0 205 115   44,0
07 Outaouais 90 785   100,0 82 260   90,6 8 525   9,4
08 Abitibi-Témiscamingue 41 785   100,0 40 905   97,9 880   2,1
09 Côte-Nord 28 980   100,0 28 540   98,5  440   1,5
10 Nord-du-Québec 9 990   100,0 9 805   98,1  185   1,9  
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 28 975   100,0 28 710   99,1 265   0,9
12 Chaudière-Appalaches 108 895   100,0 106 825   98,1 2 070   1,9
13 Laval 99 050   100,0 74 030   74,7 25 020   25,3
14 Lanaudière 113 440   100,0 108 965   96,1 4 475   3,9
15 Laurentides 134 440   100,0 125 975   93,7 8 465   6,3 
16 Montérégie 369 000   100,0 331 720   89,9 37 280   10,1
17 Centre-du-Québec 61 545   100,0 59 605   96,8 1 940   3,2

Le Québec 2 019 565   100,0    1 708 165   84,6    311 400   15,4    

1.- Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion de « famille de recensement ».
2. Les deux conjoints, ou le parent seul, sont nés au Québec ou ailleurs au Canada.
3. Les deux conjoints, ou le parent seul, sont nés à l'étranger. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion d'« immigrant ».
4. Un conjoint est natif, l'autre est immigré ou résident non permanent. Voir, en début de chapitre, les notes afférentes à la notion 

d'« immigrant » et à celle de «  résident non permanent ».
5. Les deux conjoints, ou le parent seul, sont des résidents non permanents. Voir, en début de chapitre, les notes afférentes à la notion 

d'« immigrant » et à celle de « résident non permanent ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données du tableau 8 de la
commande spéciale CO-0700.

TOTAL DES FAMILLES NATIVES 2 IMMIGRÉES 3, MIXTES 4

OU FORMÉES DE RÉSIDENTS
NON PERMANENTS 5

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

FAMILLES 1 SELON LA CATÉGORIE
PRÉSENCE D’ENFANTS ET 
RÉGION ADMINISTRATIVE
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3.1.42
T A B L E A U

Répartition en nombre et en pourcentage des familles natives  et non natives
(immigrées, mixtes ou formées de résidents non permanents), selon le type de
famille et la présence d'enfants, Québec et régions administratives, 2001

TOTAL DES FAMILLES NATIVES 2 IMMIGRÉES 3, MIXTES 4

OU FORMÉES DE RÉSIDENTS
NON PERMANENTS 5

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

FAMILLES 1 FORMÉES D’UN COUPLE SELON LA CATÉGORIE
PRÉSENCE D’ENFANTS ET 
RÉGION ADMINISTRATIVE

FAMILLES AVEC ENFANTS

01 Bas-Saint-Laurent 26 455   100,0 26 120   98,7 335   1,3
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 40 225   100,0 39 815   99,0 410   1,0
03 Capitale-Nationale 78 035   100,0 73 585   94,3 4 450   5,7
04 Mauricie 30 865   100,0 30 205   97,9 660   2,2
05 Estrie 34 675   100,0 32 015   92,3 2 660   7,7
06 Montréal 197 955   100,0 90 715   45,8  107 240   54,2
07 Outaouais 42 115   100,0 37 345   88,7 4 770   11,3 
08 Abitibi-Témiscamingue 19 960   100,0 19 545   97,9 415   2,1
09 Côte-Nord 13 885   100,0 13 660   98,4 225   1,6
10 Nord-du-Québec 5 585   100,0 5 505   98,6 80   1,5
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 13 335   100,0 13 220   99,1 115   0,8
12 Chaudière-Appalaches 54 880   100,0 53 655   97,8 1 225   2,2
13 Laval 48 665   100,0 33 090   68,0 15 575   32,1
14 Lanaudière 56 275   100,0 54 000   96,0 2 275   4,0
15 Laurentides 63 635   100,0 59 395   93,3 4 240   6,7
16 Montérégie 176 925   100,0 156 265   88,3 20 660   11,7
17 Centre-du-Québec 28 765   100,0 27 725   96,4 1 040   3,6

Le Québec 932 225   100,0    765 860   82,2    166 365   17,8

FAMILLES SANS ENFANT

01 Bas-Saint-Laurent 22 265   100,0 22 005   98,8 265   1,2
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 28 665   100,0 28 290   98,7 370   1,3
03 Capitale-Nationale 69 620   100,0 66 365   95,3 3 255   4,7
04 Mauricie 29 145   100,0 28 450   97,6 695   2,4
05 Estrie 33 450   100,0 31 605   94,5 1 845   5,5
06 Montréal 171 360   100,0 110 525   64,5 60 840   35,5
07 Outaouais 32 715   100,0 29 990   91,7 2 725   8,4 
08 Abitibi-Témiscamingue 15 690   100,0 15 285   97,4 405   2,6
09 Côte-Nord 10 050   100,0 9 860   98,1 190   1,9
10 Nord-du-Québec 2 345   100,0 2 260   96,4 85   3,8
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 10 770   100,0 10 650   98,9 120   1,1
12 Chaudière-Appalaches 39 635   100,0 38 940   98,2 695   1,8 
13 Laval 35 140   100,0 28 665   81,6 6 475   18,5
14 Lanaudière 40 770   100,0 38 960   95,6 1 820   4,5
15 Laurentides 50 625   100,0 47 060   93,0 3 570   7,1
16 Montérégie 135 580   100,0 123 040   90,8 12 550   9,3
17 Centre-du-Québec 23 915   100,0 23 240   97,2 675   2,8

Le Québec 751 735   100,0    655 185   87,2    96 555   12,8
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Répartition en nombre et en pourcentage des familles natives et non natives
(immigrées, mixtes ou formées de résidents non permanents), selon le type de
famille et la présence d'enfants, Québec et régions administratives, 2001
(suite)

3.1.42
T A B L E A U
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FAMILLES AVEC OU SANS ENFANTS

01 Bas-Saint-Laurent 48 720   100,0 48 125   98,8 595   1,2
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 68 890   100,0 68 105   98,9 775   1,1
03 Capitale-Nationale 147 650   100,0 139 955   94,8 7 695   5,2
04 Mauricie 60 010   100,0 58 650   97,7 1 355   2,3
05 Estrie 68 125   100,0 63 620   93,4 4 505   6,6
06 Montréal 369 310   100,0 201 245   54,5 168 070   45,5
07 Outaouais 74 835   100,0 67 340   90,0 7 495   10,0
08 Abitibi-Témiscamingue 35 650   100,0 34 825   97,7 820   2,3
09 Côte-Nord 23 935   100,0 23 525   98,3 420   1,8
10 Nord-du-Québec 7 925   100,0 7 760   97,9 170   2,2
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 24 100   100,0 23 875   99,1 225   0,9
12 Chaudière-Appalaches 94 515   100,0 92 595   98,0 1 920   2,0
13 Laval 83 795   100,0 61 755   73,7 22 045   26,3
14 Lanaudière 97 045   100,0 92 955   95,8 4 085   4,2
15 Laurentides 114 260   100,0 106 445   93,2 7 815   6,8
16 Montérégie 312 505   100,0 279 305   89,4  33 205   10,6 
17 Centre-du-Québec 52 680   100,0 50 960   96,7 1 720   3,3

Le Québec 1 683 965   100,0    1 421 045   84,4    262 920   15,6    

TOTAL DES FAMILLES NATIVES 2 IMMIGRÉES 3, MIXTES 4

OU FORMÉES DE RÉSIDENTS
NON PERMANENTS 5

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

FAMILLES 1 FORMÉES D’UN COUPLE SELON LA CATÉGORIE
PRÉSENCE D’ENFANTS ET 
RÉGION ADMINISTRATIVE
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Répartition en nombre et en pourcentage des familles natives et non natives
(immigrées, mixtes ou formées de résidents non permanents), selon le type de
famille et la présence d'enfants, Québec et régions administratives, 2001
(suite)
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FAMILLES AVEC ENFANTS

01 Bas-Saint-Laurent 8 035   100,0 7 970   99,2 65   0,8
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 11 440   100,0 11 340   99,1 100   0,9
03 Capitale-Nationale 29 150   100,0 28 160   96,6 990   3,4
04 Mauricie 12 280   100,0 12 090   98,5 200   1,6
05 Estrie 11 790   100,0 11 310   95,9 475   4,0
06 Montréal 97 285   100,0 60 235   61,9 37 045   38,1
07 Outaouais 15 950   100,0 14 920   93,5  1 030   6,5
08 Abitibi-Témiscamingue 6 130   100,0 6 080   99,2 50   0,8 
09 Côte-Nord 5 045   100,0 5 015   99,4 30   0,6
10 Nord-du-Québec 2 060   100,0 2 045   99,3 10   0,5
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 4 870   100,0 4 835   99,3 35   0,7
12 Chaudière-Appalaches 14 375   100,0 14 230   99,0 140   1,0
13 Laval 15 255   100,0 12 275   80,5 2 975   19,5
14 Lanaudière 16 390   100,0 16 010   97,7 385   2,3
15 Laurentides 20 190   100,0 19 535   96,8 650   3,2
16 Montérégie 56 485   100,0 52 415   92,8 4 070   7,2
17 Centre-du-Québec 8 865   100,0 8 645   97,5 220   2,5

Le Québec 335 595   100,0    287 120   85,6    48 485   14,4 

TOTAL DES FAMILLES NATIVES 2 IMMIGRÉES 3 OU
FORMÉES DE RÉSIDENTS

NON PERMANENTS 5

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

FAMILLES 1 MONOPARENTALES SELON LA CATÉGORIE
PRÉSENCE D’ENFANTS ET 
RÉGION ADMINISTRATIVE
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1. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion de « famille de recensement ».
2. Les deux conjoints, ou le parent seul, sont nés au Québec ou ailleurs au Canada.
3. Les deux conjoints, ou le parent seul, sont nés à l'étranger. Voir, en début de chapitre, la note afférente à la notion d'« immigrant ».
4. Un conjoint est natif, l'autre est immigré ou résident non permanent. Voir, en début de chapitre, les notes afférentes à la notion 

d'« immigrant » et à celle de «  résident non permanent ».
5. Les deux conjoints, ou le parent seul, sont des résidents non permanents. Voir, en début de chapitre, les notes afférentes à la notion 

d'« immigrant » et à celle de « résident non permanent ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données du tableau 8 de la
commande spéciale CO-0700.



Répartition en nombre et en pourcentage des familles natives et non natives
(immigrées, mixtes ou formées de résidents non permanents), selon le type de
famille et la présence d'enfants, Québec et régions administratives, 2001
(suite)
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T A B L E A U
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Entre autres constats pour 2001, il appert que 17,8 % des familles biparentales avec
enfants sont immigrées, mixtes ou formées de résidents non permanents (15,6 % chez
celles avec ou sans enfants et 12,8 % chez celles qui n'ont pas d'enfant). Il s'agit d'une
moyenne peu représentative de la réalité de la plupart des régions qui attirent une
faible proportion d'immigrants. En effet, Montréal et sa périphérie, soit Laval et la
Montérégie, demeurent les principaux lieux de résidence des familles immigrées,
mixtes ou formées de résidents non permanents.

Quelques faits méritent l'attention sous l'angle du type de famille et confirment le
visage multiethnique de la région montréalaise :

• Toutes les régions comptent une proportion  plus importante de familles natives
que de familles immigrées, mixtes ou formées de résidents non permanents, parmi
les familles biparentales avec enfants. Mais Montréal, à ce chapitre, se distingue de
toutes les autres, puisque plus de la moitié des familles biparentales avec des
enfants, soit 54,2 %, sont immigrées, mixtes ou formées de résidents non perma-
nents. Leur nombre surpasse ainsi celui des familles natives.

• En dépit du fait que la monoparentalité se révèle plus fréquente au sein des
familles natives, il n'en demeure pas moins que 38,1 % des parents seuls sont immi-
grés ou résidents non permanents dans la région montréalaise; à Laval, cette 
proportion atteint 19,5 %. »

«
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1. L’allocation familiale étant destinée à subvenir aux besoins essentiels des enfants de moins de 18 ans des familles à faible revenu, des
critères de revenu et de nombre d'enfants à charge contribuent à déterminer le nombre de familles bénéficiaires.

2. Les familles admissibles sont les familles avec enfants à charge de moins de 18 ans, non encore soumises aux critères de revenu familial
et de nombre d'enfants à charge. Le pourcentage de familles bénéficiaires résulte donc du rapport entre le nombre de familles bénéfi-
ciaires et celui des familles admissibles, soit celles non encore soumises aux critères de revenu et de nombre d'enfants, le tout étant 
multiplié par 100.

3. À l'exclusion de 358 familles du Québec dont le type de famille est « indéterminé ».

Source : Régie des rentes du Québec, commande spéciale pour mars 2003, produite en mars 2004.

3.1

Chapitre 3.1 – Caractéristiques générales des familles

Répartition en nombre des familles recevant l'allocation familiale, et pour-
centage de familles bénéficiaires parmi l'ensemble des familles admissibles,
selon le type de famille, Québec et régions administratives, mars 2003

01 Bas-Saint-Laurent 10 755   4 788   15 543   61,5   96,5   69,2
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 13 653   7 383   21 036   52,8   95,4   62,6
03 Capitale-Nationale 21 691   17 064   38 755   42,5   93,0   55,9
04 Mauricie 10 447   8 314   18 761   53,2   95,9   66,3
05 Estrie 13 683   8 524   22 207   55,6   96,0   66,3
06 Montréal 71 657   56 067   127 724   54,0   92,4   66,1
07 Outaouais 12 044   11 738   23 782   39,9   89,9   55,0
08 Abitibi-Témiscamingue 6 806   4 511   11 317   50,6   95,7   62,3
09 Côte-Nord 3 784   3 730   7 514   43,0   94,1   58,9
10 Nord-du-Québec 2 522   1 671   4 193   56,9   93,4   67,4
11 Gaspésie— Îles-de-la-Madeleine 4 953   3 313   8 266   61,4   97,2   72,1
12 Chaudière-Appalaches 20 317   9 031   29 348   55,5   95,5   63,7 
13 Laval 13 708   9 652   23 360   41,3   91,0   53,3
14 Lanaudière 18 804   12 963   31 767   47,0   94,4   59,1
15 Laurentides 20 753   15 621   36 374   45,7   94,0   58,6
16 Montérégie 52 116   40 288   92 404   42,0   92,7   55,1
17 Centre-du-Québec 11 826   6 483   18 309   60,5   96,8   69,8 
Indéterminée 830   485   1 315   45,8   84,8   55,1

Le Québec 3 310 349   221 626   531 975   48,7   93,4   60,8

NOMBRE DE FAMILLES QUI REÇOIVENT EN % DES FAMILLES ADMISSIBLES 2

L’ALLOCATION FAMILIALE 1

BIPARENTALES MONOPARENTALES TOTAL DES BIPARENTALES MONOPARENTALES TOTAL DES
FAMILLES FAMILLES

BÉNÉFICIAIRES BÉNÉFICIAIRES

RÉGION ADMINISTRATIVE

Toutes les familles québécoises avec enfants ne bénéficient pas d'une allocation
familiale. Des critères de revenu et de nombre d'enfants à charge sont pris en compte
pour la détermination des montants versés. La quasi-totalité des familles mono-
parentales sont ainsi bénéficiaires de l'allocation familiale, compte tenu de leurs
faibles revenus.

Six familles sur dix avec enfants de moins de 18 ans (60,8 %) bénéficiaient de l'allo-
cation familiale au Québec, en mars 2003. On observe des différences plus ou moins
grandes entre les régions, quant à la proportion de familles bénéficiaires. Les régions
suivantes se démarquent par le fait que sept familles sur dix reçoivent l'allocation :
Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine (72,1 %), Bas-Saint-Laurent  (69,2 %) et Centre-du-
Québec (69,8 %).

Ainsi, la moitié seulement des familles biparentales avec enfants de moins de 18 ans 
recevaient l'allocation familiale à cette date (48,7 %), alors que c'était le cas de plus de
neuf familles monoparentales sur dix (93,4 %).»

«
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Répartition en nombre et en pourcentage des familles recevant l'allocation
pour enfant handicapé, selon le nombre d'enfants, et pourcentage de familles,
Québec et régions administratives, décembre 2003

3.1.44
T A B L E A U

Un portrait statistique des familles au Québec – Édition 2005

L'allocation pour enfant handicapé est accordée aux familles concernées jusqu'à ce
que l'enfant atteigne ses 18 ans. Au Québec, en décembre 2003, 23 731 familles rece-
vaient cette allocation. De ce nombre, 5,2 % (1229 sur 23 731) comptaient deux enfants
handicapés ou plus.

Les familles recevant l'allocation pour enfant handicapé représentent environ 2,7 % 
(estimation) des familles québécoises avec au moins un enfant mineur. »

«
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01 Bas-Saint-Laurent 586   23   4   613   2,6 
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 908   43   2   953   4,0
03 Capitale-Nationale 1 731   75   5   1 811   7,6
04 Mauricie 666   31   6   703   3,0
05 Estrie 938   48   7   993   4,2
06 Montréal 5 055   266   23   5 344   22,5
07 Outaouais 1 023   53   2   1 078   4,5
08 Abitibi-Témiscamingue 445   39   1   485   2,0
09 Côte-Nord 342   12   1   355   1,5
10 Nord-du-Québec 126   3   1   130   0,5
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 328   15   -   343   1,4
12 Chaudière-Appalaches 1 187   56   5   1 248   5,3
13 Laval 1 093   70   5   1 168   4,9
14 Lanaudière 1 485   74   7   1 566   6,6
15 Laurentides 1 608   85   6   1 699   7,2
16 Montérégie 4 287   221   8   4 516   19,0
17 Centre-du-Québec 678   26   5   709   3,0 
Indéterminée 16   1   -   17   0,1

Le Québec 22 502   1 141   88   23 731   100,0   

FAMILLES SELON LE NOMBRE
D’ENFANTS MINEURS HANDICAPÉS 1

1 2 3 ENFANTS TOTAL DES 
ENFANT ENFANTS OU PLUS FAMILLES

RÉGION ADMINISTRATIVE 

1. Seules les familles avec enfants mineurs (0 à 17 ans) reçoivent cette allocation. Le handicap physique ou mental doit limiter l'enfant
sérieusement dans ses activités quotidiennes, pendant une période prévisible d'au moins un an. L'importance du handicap est évaluée
par l'équipe médicale de la Régie des rentes du Québec selon les critères du Règlement sur l'allocation pour enfant handicapé. Cette 
allocation est la même pour chaque enfant, peu importe le handicap et le revenu de la famille.

Source : Régie des rentes du Québec, commande spéciale, statistiques de décembre 2003.
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1. Ces données excluent les ménages composés de personnes seules ou de conjoints d'étudiants, soit près de 255 000. Le conjoint/la con-
jointe d'une étudiante ou d'un étudiant à temps plein est admissible à l'assistance-emploi (ancien vocable « aide sociale ») si l'étudiant en
question est admissible à l'aide financière aux étudiants (prêts et bourses) ou s'il est inadmissible en raison de la contribution de ses 
parents.

2. Enfant à charge : personne qui ne doit pas être le parent d'un enfant à sa charge et qui doit dépendre, pour sa subsistance, soit d'un 
parent, soit d'un adulte qui en a la garde en vertu du jugement d'un tribunal. C'est une personne mineure, non mariée ou qui ne l'a jamais
été, ou encore c'est une personne majeure qui fréquente un établissement scolaire et qui n'a pas de conjoint ou n'a jamais été mariée.

3. L'ancien vocable « aide sociale » est remplacé par celui d'« assistance-emploi ».
4. Y compris l'Administration régionale Kativik.

Source : Ministère de l’Emploi, de la Solidarité sociale et de la Famille, commande spéciale, mars 2004.

3.1

Chapitre 3.1 – Caractéristiques générales des familles

3.1.45
T A B L E A U

Répartition en nombre et en pourcentage des familles prestataires de 
l'assistance-emploi, selon le type de famille et la présence d'enfants, Québec 
et régions administratives, décembre 2003

Au Québec, en décembre 2003, 75 651 familles avec enfants étaient inscrites à 
l'assistance-emploi. Dans près de sept cas sur dix (68,9 %, soit 52 133 sur 75 651),
il s'agissait de familles monoparentales.

Quatre familles avec enfants prestataires de l'assistance-emploi sur dix (39,9 %)
habitent la région de Montréal. La Montérégie (13,5 %) se classe au deuxième rang
en importance. »

«
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01 Bas-Saint-Laurent 634 2,7   1 014       1,9   1 651 2,2   965 4,9   
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 772 3,3   1 874       3,6   2 649 3,5   1 089 5,5   
03 Capitale-Nationale 1 145 4,9   3 140       6,0   4 290 5,7   1 550 7,9   
04 Mauricie 797 3,4   2 468       4,7   3 268 4,3   1 197 6,1   
05 Estrie 812 3,5   1 848       3,5   2 663 3,5   872 4,4   
06 Montréal 10 822 46,2   19 289       37,0   30 157 39,9   4 981 25,3   

Banlieue 3 593 15,3   6 192       11,9   9 800 13,0   1 548 7,9   
Ville 7 229 30,9   13 097       25,1   20 357 26,9   3 433 17,4   

07 Outaouais 1 032 4,4   2 645       5,1   3 681 4,9   918 4,7   
08 Abitibi-Témiscamingue 406 1,7   1 044       2,0   1 452 1,9   489 2,5   
09 Côte-Nord 183 0,8   633       1,2   817 1,1   232 1,2   
10 Nord-du-Québec4 115 0,5   330       0,6   445 0,6   26 0,1   
11 Gaspésie—

Îles-de-la-Madeleine 476 2,0   770       1,5   1 248 1,6   767 3,9   
12 Chaudière-Appalaches 540 2,3   1 389       2,7   1 931 2,6   819 4,2   
13 Laval 692 3,0   1 614       3,1   2 309 3,1   501 2,5   
14 Lanaudière 918 3,9   2 447       4,7   3 369 4,5   1 043 5,3   
15 Laurentides 917 3,9   2 772       5,3   3 693 4,9   1 107 5,6   
16 Montérégie 2 659 11,4   7 521       14,4   10 191 13,5   2 530 12,8   
17 Centre-du-Québec 498 2,1   1 335       2,6   1 835 2,4   632 3,2   

Le Québec 23 418 100.0   52 133       100,0   75 651 100,0   19 718 100,0   

RÉGION ADMINISTRATIVE

BIPARENTALES MONOPARENTALES TOTAL DES FAMILLES

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

COUPLES SANS ENFANT
PRESTATAIRES DE 

L’ASSISTANCE-EMPLOI

FAMILLES 1 AVEC ENFANTS À CHARGE 2 PRESTATAIRES DE L’ASSISTANCE-EMPLOI 3
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«

3.1.12
F I G U R E

Répartition des familles1 ayant droit à l'assistance-emploi, selon la
présence d'enfants2, Québec3 et régions administratives, décembre 2003

1. Ces données excluent les ménages composés de personnes seules ou de conjoints d'étudiants, soit près de 255 000.
Le conjoint/la conjointe d'une étudiante ou d'un étudiant à temps plein est admissible à l'assistance-emploi (ancien voca-
ble « aide sociale ») si l'étudiant en question est admissible à l'aide financière aux étudiants (prêts et bourses) ou s'il est
inadmissible en raison de la contribution de ses parents.

2. Enfant à charge : personne qui ne doit pas être le parent d'un enfant à sa charge et qui doit dépendre, pour sa subsistance,
soit d'un parent, soit d'un adulte qui en a la garde en vertu du jugement d'un tribunal. C'est une personne mineure, non
mariée ou qui ne l'a jamais été, ou encore c'est une personne majeure qui fréquente un établissement scolaire et qui n'a pas
de conjoint ou n'a jamais été mariée.

3. Y compris l'Administration régionale Kativik.

Source : Ministère de l'Emploi, de la Solidarité sociale et de la Famille, commande spéciale, mars 2004.
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Un peu moins de 20 000 couples québécois sans enfant étaient inscrits à l'assistance-emploi en
décembre 2003. Ce nombre représentait 21 % des familles et des couples prestataires (avec ou 
sans enfants).

Cet indicateur témoigne d'une certaine façon de la précarité de la situation matérielle des 
couples sans enfant, notamment ceux des régions suivantes où la proportion de prestataires de 
l'assistance-emploi avoisine ou dépasse même les 30 % : Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine (38,1%),
Bas-Saint-Laurent (36,9 %), Chaudière-Appalaches (29,8 %) et Saguenay—Lac-Saint-Jean (29,1 %).

Un portrait statistique des familles au Québec – Édition 2005

»
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